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જે જે સન્‍્જનેોને 
આ ગ્રથમાંતુ જ્ઞાન આચરવામાં 
કાંઈ પણ પ્રીતિ પ્રકઠી હેય; 
જેઓ નિત્યપ્રતિ જ્ઞાન- 
પ્રકાશ વડે મોહર્‌પી 
અ'ધકારને હાંડી કાઢ- 
વા મથતા હોય; 
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૫૨1 4ર દિ બર્ષસ્ક સ્છાનિમવતિ માસ્ત | 
શ્રમ્યુટ બાનમધ્રસસ્ઝ તરાત્માનિ સૃતામ્યદમ | 
પર્ત્રાળાથ સાધ્નાં વિના ત્ર દૃષ્ઝતામ ! 
બમ વલ્થાપનાથાત સમવામિ ગુસે યુમે॥ 





લદસનાસે 1૪૧૧ શા જ 
 સરલ્વોટીયુમધારિળે નમઃ ક 
 જસિતમિર્સર્મ સ્વાત્‌ વઝજં સિન્ધુષાત્રે 


યુરતફ્વરશાણા જેસિની પત્રશુવી | * 


 જિસત્તિ યટ રરીસ્વા શારણા સવેજાઈ 
તટ્‌ષિ તવ શુળાનામીશ પારં ત ચાતિ॥। 
સ્વસેવ માતા ત્ત પિતા ત્વમેવ 
ત્વમેવ વંધુય લા ત્વમેવ | 
ત્ગતેવ વિઘા દ્રાવિળં ત્વમેવ 
ત્વમેવ સર્વે મમ હ્ેવહેવ || 
વજાયેન વાચા મનતેસ્ટ્રિયે્વા 
યુટૂચાત્મના વા શ્રજનતેઃ સ્તમાવાત્‌ 
- થારોમિ યદ ત્યાજ, પર્સ્મે 
નારાયળાયેસિ સમર્પયામિ || 





હરે રૂપવાળા; હજરો ચરણ, આંખો, મરક 
સાથળો અતે બાહુઓવાળ!; હજારે નામવાળા; સહણેસ્ર 
કેટી યુગોને ધારણુ કરનારા અને સદાય શાશ્ષત એવા 
આપ અનાદિ-અન'ત પરમ પુર્ષને નમસ્કાર હે. 
જો નીલપર્વત જેટલું' કાજળ હેય; મહાસાગર 
 જેઘડે ખડિયેો હેય; કલ્પશૃક્ષના ડાળની કલમ હેય; 
પૃથ્વી જેવડે કાગળ હોય અને એ ખધુ' લઇને તેના 
વડૅ સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી સદાકાળ લખ્યા ડરે, તોપણુ હે 
નાથ! આપના દિવ્ય ગુણોનો પાર્‌ આવે નહિ. 
હે દેવાના દેવ! મારે માતા પણુ આપ છે અતે 
પિતા પણુ આપ છે; બંધુ પણુ આપ છે અને મિત્ર 
પણુ આપ છે; વિદ્યા પણુ આપ છે અને વ્ય પણુ 
આપ છે; ટ્રેકમાં હે હે સવેશ્વર ! માર્‌ તો સવ કાંધ 
એક આપજ છે, 
માટે કાયાવડે, વાણીવડે, મનવડે, ઇ દ્યિવડે, ખુદ્ધિ- 
વડે, ચિત્તવડે, અહકારવડે અથવા પ્રકેતિના સ્વભાવ * 
વડે જે જે ક'ઇ કર' છુ' તે સર્વ હૈ પરબહ્મ નારાયણુ ! 
આપના ચરણકમળમાં સમપણુ કર્‌ છું 


પીન જર સાતળર--૦ (00 જા ૦તઇડ ત,ન૦-૦ આ ૩ સ્‍-૩૦૦૦૪ન-૦.૦૦૭-૦૦-૫, (8. ૧હ*-નવગ" તથા-હ-2--બા જવનના દા. ૦૦૦૦૦૬ આતના? મા ૪૧૩૦-૦૦-૨૧) પ-ત૦-૦૦૦૦ (૪ -ઇનય૦-ા:૫ ૧૧૦૦૦૦૦૦૮૧૫. *-૭?-૦૦૦૫૦ -#:જ.--, ૩ પ૦. 





પરજારવર્ું નિવેટ્ન 


 શ્રીમદ્‌્ભગવદ્‌ગીતાની નાની સાઇઝતી ૧૨ મી આ- 
વૃત્તિની ચાળાસ હજર પ્રત ખલાસ યતાં મે।ટા અક્ષરની 
૧૩ મી આવૃત્તિની ૫૫૦૦) પ્રતો પાદ છે અને આ 
મપષ્યમ અક્ષરતી પચાસ હનર પ્રતો પ્રસિદ્ધ થાય છે. 

અ] અતુવાદ વધુ સરળ, સ્પછ, ભાવવાહી અને 
મૂળને વળગી રહી તૈયાર થાય એ માટે મા બે વર્ષથી 
તેની પાછળ યથાશકય યત્ન લેવાયો! હતે!; તે મોટા 
અક્ષરતી ૧૩ મી આજદત્તિમાં છપાયા દ એમાં કે 
સ્થળે ભૂલે! જણાયેલી તે સુધારી લેવાઇ છે. આમ 
ઠતાં સવ અને નિદદેપ તો એક માત્ર પરમાત્માજ હોઇ 
કોઈ પણુ સજ્જનને એમાં ભૂલચૂક જણાય તો તે સુધારી 
સોકલવા કૃપા કરે; જેથી તે યોગ્ય લાગશે તે નવી * 
આભૃત્તિમાં સુધારી લેવાશે. 

આ આશૃત્તિ, એક પાનમાં *હલેકેો તથા સામેના 
પાનમાં તેતું ભાષાંતર એમ નવી ૮ખથી છપાઇ છે; 
અને પ્રથમના ત્રણુ અધ્યાયે। ૭૫1૪ ગયા પછીના શ્લેકાંક 
ભાષાંતરતી છેવટે ન આપતાં શરૂમાં અપાયા છે. એ 
ઉપરાંત જ્યાં જ્યાં જગ્યા કોરી રહેતી હતી ત્યાં «માં 

[9 





શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમહ'સ, શ્રીરામદાસ તથા સત તુકારામનાં 
ખે।ધવચને મુકાયાં છે. આ રીતે આ આજત્તિ બને તેટલી 
વધુ ઉપયોગી નીવડે એ માટે યથાશડ્ય પ્રયત્ન થયે! છે. 

મોઢા અક્ષરતી આઠમી તથા તેરમી આજત્તિમાં 
અપાયેલુ' ગીતામાહાત્મ્યના અતુસમ'ધાનરૂપ ૪૪ *વલે।ક- 
વાળુ પ્રકરણુ, ભગવાન શ્રૌકૃષ્ણુ તથા અર્જુનના સ'ખો- 
ધનાોના સાદા અથ પત્યાદિ લેવાયા છેજ તે ઉપરાંત 
શરૂનાં પૃછોમાં પરમહ'સ શ્રીરામકૃષ્ણુના જીવનના કેટલાક 
પ્રસગે નવેસરથી ઉમેરાયા છે; તેમજ છેવટના ભાગમાં 
૧૨ મી આવૃત્તિથી અપાતા આવેલા કેટલાક ઉપચે।- 
ગી લેખે। છપાયા છે. 

અગાઉની આજૃત્તિ ૩12૫” ના કદમાં ૭પાઈ 
હતી અને આ ૩।।”»પ૫” તા કદમાં ૭પાઇ છે; તો 
પણુ પૃછ સખ્યા ૬૪ વધી છે. તે ઉપરાંત ઉપર જણાવ્યા 
પ્રમાણે વધેલા કેદના હિસાખે શુમારે ૪૦ પાન ઉમેરતાં કુલ 
શુમારે ૧૦૪ પાન વધી જય છે; એટલે મૂલ્ય પાકા પૂ'ઠા- 
ના ર્‌।. ૦1૮ અતે ખોડ પટ્ટીના રૂ।. ના રાખ્યું છે. 

આ પછી પૃછ પદ ઉપર છપાયલા શુહ્દિપિત્ર મુજબ 
સુધારી લેવા વિનતિ છે. છૂરિઃ ૩% તત્‌ સલ 


શ્રાવણુ સુદ ૧૫, પ 


સવત 1૧૯૯૫ --ભિક્ષુ અખ ડાતદ્ટ 


ા 
1, 
2 
[ન 


: વાસીઓને ખ્રિસ્તીઓ બનાવવા વગેરે માટે દર વષે જે 


ગાળી 





ઝાજત્િનું નિવેટ્ન 


સલલગઈલકાનાણીમ' 





પ્ેવુ' ગરવુ' ગીતાનઞાન, જેના ગાયક શ્રીભગવાન; 
સીધે પય સુણાવે શ્રેય, વ્યવહારે પણુ મે।હ્ષજ ખ્યેય. 
તે ભૂલી ભારતસ'તાન, ભૂલ્યાં ભવ્ય ધમ તું' ભાન; 
ધમ કર્મથી થઇને ભ્રરું સર્વ પ્રકારે પામે કણે. 
તેહતણી સેવાને કાજ, સુલભ કરવા મ્રથસમાજ; 
સુજનેના પુણ્યે સો થાય, કર્તા ધર્તા શ્રીહરિરાય. 
આ આવૃત્તિ સરલાથ અને મૂળ શલેકે સાથે 
છપાઈ છે. સુયોગ્ય જનોને એ યત્ન કાંધ પણુ સફળ 
થયેલો જણાય તે! તેનો યશ તે પરમ પ્રેરક સવેશ્વરને 
ધટે છે અને એપ દેખાય ત્યાં ત્યાં આ સેવકની 
અયોગ્યતા સમજવાની છે. આમાં ભૃલદ્દોષ આદિ 
જણુય તે તે સન્જનો સુધારી મોકલવા કૃપા ફરે. 
આગલી સ'. ૧૯૭૦ વાળી પાંચમી આજૃત્તિથી 
અત્યાર સુધી નિવેદનરૂપે જે વિચારો સયેોગાનુસાર 
થડા ફેરફાર સાથે અપાતા આવ્યા છે તે આ નીચે, 


, પણુ સહેજ ફેરફાર સાથે અપ્યા છે. 


ખાધબલ સોસાયટી અને ખિસ્તી મિશને।[૬ાર] ભારત- 


હૃ 


૧૦ 


કરોડોનાં ફડ ક્રિશ્રિયન ધનિકો વહેવરાવતા આવ્યા છે; 
એવા ખુદ્દિમાન દાતા અને પરે।પકારી કાર્યકર્તાએ આ 
દેશમાંથી નીકળી આવે ને અગ્રેસર, ધનિકો, ધમ ગુરુ 
એ વગેરે એવી અનેકવિધ ઉપકારક બાખતે। સમજે 
તથા પાળે ત્યારની વાત ચારે. 

ગીતા આદિ અસામાન્ય મ્રથેની તથા મહાન મ 
નેની જય'તીએ। સ્થળે સ્થળે જગાવીને સૂતેલા સુસ'-' 
સ્કારાનતે જગાડનારા; ચોગમય પુરસ્ષાર્થ જવનકથનવડે 
પ્રતાપી પ્રવાણ ફૂ'કનારા; અનેકાનેક અનાથ બાળપાનતે, * 
દીન વિધવાઓને તથા વગર સમજ્યે-દેખાદેખી એદી- 
પણાને લીધે-વિના સ'યમે અને વિના અધિકારે ત્યાગી- 
નો વેશ લેનારા વગેરેને દેશની દુદશા વધારતા રે૪ી 
એવાએ।માંથી (ખિસ્તીએઓની પેઠે) પોતાના દેશ અને ધમને 
માટે થોકબધ સાચા બહ્મચારીઓ, પડિતે, કથાકારો, 
ઉપદેશકે, દેશભક્તો, લેખકે, શિક્ષકો, પ્રચારકો, વૈદ્યો, 
વીરાત્માએ, સ્વય'સેવકો અને સૈનિકો વગેરે પ્રકટાવ- 
નારા; તથા એવી ખાબતો પાછળ સર્વભાવે એકનિઇ 
અને સમપિંત થપ જ ખણુ બાખતોના બડેખાં ખન- 
વાના લેભથી બચી નણુનારા સાયા કમવીર અને 
ધમ'વીર્‌ ભારતવષ માં ડયાં અને કેટલા ? એકાદ પાંદડ।- 
ભેગી વાતને અને વિદેશી-વિધમી એનેજ સરવ: દુ:ખ- 
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ની જડ સમજી લઇ ભ્રમ્યા-ભ્રમાવ્યા કરનારા ખડેખાં- 
એ ભલે તાળીઓ ને થેલીઓ મેળત્યા કરે; અને ભલે 
ધાનિકોનાં છોકરાંને સરકારનું કે એવું તેવું શિક્ષણ 
આપ્યા કરી દેશનું ધર ઘાલવા છતાં તેમાં દેશસેવા 
માન્યા-મનાવ્યા કરે ! આવી અવળી રીતે પણ ન્યાં 
સહેલાઇથી યશ અને પેસા મેળવી શકાતા હોય ત્યાં 
પૃછી ઊડા તલસ્પશી વિચાર્‌ તથા નિશ્ચય કરીને માત્ર 
અમુક કે તમુક બાબતમાંજ એકનિદ્ટ બની ઊ['ડ1 ઊત- 
રવા જેટલી પાયાભૂત ગરજફ્રેજ અને ગતિમાતિ ન્નગવી, 
એ તો કોઇ દિવ્યાત્મા માટેજ હેોધ શકે. ખીક્અરઓને 
લેવાદેવાજ શી ણેય ! પછી ભલેને પરધમી એના વિધા- 
તક, વિશાળ અતે ગુપચુપ હમલા ગમે તેટલા ચાલ્યા 
કરે! ભલેને લાખો વિધવાએના આંતરિક આર્તનાદ 
હ'દુન્નતિને રેસાતળમાં પહોંચાડી દે! ભલેને બધાય 
અહત્યજે તથા કાળી પરજને વિધમી એ અપનાવી લે! 
ભલેને ધમને નામે ગમે તેટલાં ધતિગેો, યુક્તિઓ અને 
દુરાચારો ચાલ્યા કરે ! ભલેને બધાય હડુએ આંય 
પ્રજન મટી જઇ કુરકુરેયાંતી પ્રજ્ન બતી નજય કે સાવ 
ઉખડી જય ! એવું તેવું જાણુવા મરકી ક કોને 
પડી છે? યુવકે! કે બી”ન કોઇ એવું તેવું કાંધ કરે કરવે 
તેમને ઉત્સાઠ આપવા જેટલી પણુ ન્યાં અકલ કૈ 
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'લાગણી હોય નહિ ત્યાં સહાયની તે। વાતજ કેવી ? 


ધનિકવગ પણુ ન્યાંસુધી આવી તેવી દેશકાળને 
અનુસરતી અનેક બાખતે! નહિ સમજતાં માત્ર ગાડ- 
ર્યા પ્રવાહે-અર્થાત્‌ દાનપુણ્યના ચાલ્યા આવતા પ્રકારે 
કે જેમાંના ધણા પ્રકાર તો અત્યારે ચોખ્ખા નુકસાન- 
કારક છે તેજ રસ્તે તણાયા કરશે; જ્યાંસધી સરકાર 
માખાપ રાજી થઈ એકાદ ઇલકાબનુ' પૂછડુ' વળગાડી દે, . 
એવાંજ કામો કરવા જેટલી અકલ રહેશે; જ્યાંસુધી 
ધમગુરએઓ પોતાની રાજસ-તામસ જંત્તિઓને પોષવા 
માટે શિષ્યવર્ગના તન, મન, ધનને પોતાનાજ ચરણમાં 
સમર્પાવ્યા કરશે; જ્યાંસુધી તેએ। પોતેજ ખરી નિષ્કા- 
મતા અને સાદાઇ ધારણ કેરીને સાત્વિક દાનના દેશ- 
કાળને અનુસરતા પ્રકારે પોતાના કથન ઉપરાંત આ- 
ચર્‌ણ્‌થી પણુ ઉપદ્દેશવાની અક્કલ આવવા દૈશે નહિ; 
જ્યાંસુધી એ સ્વાર્થસાધુ ગુરુ ખ6ાપલિયાએના ખાલ ઠાઠ 
અને વાણીચાતુયથી અ'જનયલા રહીને ણશા થૃરિઃ 
સસુદ્દિછુ કર્યા કરનારા અધશ્રદ્ાળુ શિષ્યો એમની સ્વા- 
થલેોલુપતા સમજી જઇ તેમને સુધરાવાના તરગ જવા 
દપ્તતે હાંકી કાઢશે નહિ; જ્યાંસુધી અશ્રેસરો દેશની 
અનેકવિધ દુદશાને માટે બીશ્નએનેજ દોષ આપ્યા 
કરશે; અને ખુદ પોતામાં, ધરમાં, સાતિમાં, સમાજમાં 
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અને ધમને નામે વ્યાપી રહેલા અવળા આ વિચારોને, 
વિધાતક શાળાશિક્ષણા તથા ધમને નામે ચાલતાં 
ધતિ'ગેો અને અયોગ્ય રૂહિ-ર્વાજેને ખરા કારણરૂપ 
સમજ શકશે નહિ અતે એવી તેવી બાખતોને ટાળવા- 
સુધારવાના પ્રબળ પ્રયત્ન કરવા માંડશે નઠિ; જ્યાંસુધી 
તાત્કાલિક કીતિં વિનાનું અને અધિક શ્રમસાષ્ય એવુ' 
સ્વાપષણુનું અમોધ સત્ત્વ ધરાવનારા એવા અનેકખુદ્રિ- 
માન સાધકો, પુરષાથી' સ્વય'સેવકો, ભામાશાહ જેવા 
ધનવાનો, ધુર'ધર ધમગુરુએ, કુશળ કથાકારો અને 
ઊ'ડી ધગશવાળા અગ્રેસરો વગેરે તીકળી આવશે નહિ; 
જ્યાંસૂધી કમચોગના, દાન-દયાના, તત્ત્તસ્ઞાનના, અના- 
સક્તિના, અનન્ય ભક્તિના, સમભાવના, સત્યાગ્રહના, 
દેશાભિમાનના, તીડરતાના, વિઠ્ત્તાના, દુરાચાર વિરેધ- 
ના, સત્યોપદ્દેશના, સાદા જવનના, સર્વાપ ણુના અને 
સહનશીલતા વગેરે દેવી સ'"પત્તિના શતાવધિ વીરાત્માએ 
ભારતની ઝ'પડીએમાંથી બહાર આવીને સમરાંગણુમાં 
ઝુકાવશે નહિ અને દેશના ખૂણેખૂણાને એ તલસ્પર્શી 
સ'પત્તિના પ્રખર પ્રકારાથી ભરી કાઢશે નહિ, ત્યાંસુધી 
દેશમાં ઊ'ડ્ડી જડ ધાલી ખેઠેલો અજ્ઞાન અને પુચારિત્ર- 
રૂપ અ'ધકાર તો તેનાં બ!ળબચ્ચાંરપ દુઃખ, દાર 
અતે દુગુણા સાથે દૂર થવો! તથા તેનાં ફળ ભેગવાવ- 
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નારાં અનેકવિધ ખાર્લાનેમિત્તો ટળી જવાં એ ખધુ' 
મૃસ્કેલજ છે. 

યુનિવસિ ટીની પરીક્ષામાં પાસ થનારા નવયુવકોને 
1દવીતી સાથે કિશ્ચિયનો તરફથી બક્ષિસ અપાતી ખાય- 
ખલતી ભપકાદાર ચો।પરીએ! મળેલી કે।ણે નિ નેપ કે નનણી 
હોય? ૭તાં પણુ અક્સેસ છે એ ધમ પ્રેમી હિદુ-આયર* 
સ'તાનો ! કે તમારા ગીતા અને રામાયણાદિ મહાન 
ધમગ્ર'થે! વિષે એવા તેવા કોઈ વિચાર તમને કેમ નથી 
આવતા? એકાદ મૂખ પણુ સમજી શકે એવી અને 
પરે!'પકારના પુણ્ય સાથે પુષ્કળ %ીતિ અપાવે એવી 
સાદી સોધી ખાબતો પણ્‌ સમજવા અને સાધવા જેટલાં 
તમારાં હૃદયકપાટ ઉજ નથી ખૂલી શકતાં ? શુ' હજી 
પણુ તે બ'ધજ રહેશે ? 

ખ્‌ધુએ! હવે તો લોકોની ખરી સ્થિતિને બધ- 
ખેસતા પરે।પકારના સન્માર્ગોએ તમારે વળવું ઘટે છે. 
તમારા, તમારી સ'તતિના અને સોના સાચા હિત માટે 
પ્રજુ તમને એવી સદ્ખુદ્દિ આપે. 

મહાન અવતારે, આચાય અને ત્છપિસ્ુનિએથી 
ઊતરી આવેલા સનાતન આય ધમના સારેભૂત સિદ્ધાંતો, 
સ્વધમ'કમો અતે ઊંડા રહસ્યો સમજાવીને વ્યવહાર 
તથા પર્માથને રડે પ્રકારે સાધવાનો સુંદર્‌ માગ 
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દર્શાવનારા-સાચે। ધમ શીખવનાર ને ગીતા-રામા- 
યણાદિ મહાન ધમ'મ્રથો, તેને નિત્યપાહ્‌ માટે ગ્રહણ 
કરીને તથા અન્યોને દાન-ભેટ આપાંતે સમજુ હિ'દુ 
આય સજ્જતા પોતાનો હાથ પવિત્ર કરે; પાઠ કરીને 
વાણી પવિત્ર કરે; ઉદ્દેશ અતે રહસ્ય સમજી લઇ હુદ્ય 
પવિત્ર કરે; તથા તેના પરિપાલનરૃપે કમયોગ (નિષ્કા- 
મ પરોપકાર) તથા આંતરિક સાધના સાધીને સુષ્ીતિ' 
સાથે-શાશ્રત સ્વરાજ્યસિદ્ધિ ( અર્થાત્‌ સચ્ચિદાન'૬- 
ધનર્‌પ પરમ ૫૬) પણ પ્રાપ્ત કરી લે એવ્‌ી ભિક્ષા- 
યાચનાપૂવક ૩8 સતસત્‌ શ્રાવણુ માસ-સ" ૧૯૯૨ 
જાણે તેટલુ પળાય નહિ ને પરેપદેશે પાંડિય 
જેવું લખે, તેથી ગાળાના દાવાતે। 
ખરાબ ભિક્ષુ-અખ'ડાન' 


ફહ ૯ ૭ હ 
મીતામાં સંવોધાયજાં નામોના મથે 
શીચ્ષ્ળ મમવાનનો નામોના જયે : 
અનસતર૫ઃ-જેનાં અતત રૂપો છે તે. 
જારુસુતઃ-જેતો કદી પણુ ક્ષય કે અધોગતિ નથી તે. 
ઝર્લિહિનઃ-રાત્રતો વિતાયત્ને નાશ કરનાર. 
જીરળઃ-કૂષ-એ સત્તાવાચક અને ણુ-એ આન'દવાચક 
હોઇ એ બંનેની એકતાસૂચક પરબ્રહ્મ પણુ 
ઝુષ્ણુ કહેવાય છે. 
જશવઃ --ક-ખહ્માને અને ઈરા-શિવને વશ રાખનાર. 
જેર્શિનિણૂવ્સઃ-કેશી નામે ધોડાના આકારના દેત્યને। 
નાશ કરનાર. 
છામજયત્રાક્ષઃ-કમળનાં પાન જેવી સુ'દર [વિશાળ 
આાંખોવાળા. 
શો વિટઃ-ગો-એટલે વેદાંતવાડયેઠારા જાણી શકાય છે તે. 
સ્તમસ્પત્તિઃ-જગતના પતિ. 
ઝ્રશન્તિવાસઃ--જગતને [નિવાસ જેનામાં છે તે, અથવા 
જે જગતમાં સવત્ર વસી રલ્રા છે તે. 
સ્તનાહેસઃ-દુણ્જનોને અથવા ભકતોના શત્રુને પીડનારા. 
ફેવરેવઃ-દેવતાએના પૂજ્ય. 
હેલવર-દેવતાઓમાં શ્રેઇ. 
ઘુરુષોસમઃ-ક્તર અતે અક્ષર એ બને પુસ્પો અથવા 
પદાથોથી જે ઉત્તમ તે, અથવા શરીર- 
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ડ્ર ઝજે” 
કદ 
ક. 
ઝા. 
દ. ગન 
₹સ-ન-- 


૧૭ 
પુરે।માં રહેનાર! પુસ્ષોા એટલે જીવે।થો 
જે અતિ ઉત્તમ, પર અને વિલક્ષણુ છે તે. 
મમવલાન્‌-એશ્વય, ધર્મ, યશ, લટ્મી, વેરાગ્ય અને મેષ, 
એ જ પદામને આપનાર અથવા સર્વ ભૂતોની 
ઉત્પત્તિ, પ્રલય, જન્મ, મર્‌ણુ તથા વિદ્યા 
અતે આવિદ્યાને નનણુનાર. 
મૂલમાવનઃ-સર્વ ભૂતેોને ઉત્પન્ન કરનાર, 


મૂતેરાઃ ક્ભૂતોના ઈશ્વર-પતિ. 
સળુભૂટ્નઃ-મધુ નામના દૈત્યને મારનાર. 


મદ્દાવાછુઃ કનિત્રહ અતે અનુગ્રહ કરવામાં જેતા હાથ 
સમથ છે તે. 

સાપ્વઃ-માયાના-લક્ષ્મીના પતિ. 

ચાઢ્થઃ-યદુકુળમાં જન્મેલા. 

ચોસાવિત્તત્તઃ યોગને જણુનારાઓમાં શ્રેઇ. 

વાણરેવઃ ગ્વસુદ્દેવના પુત્ર. 

વાશ્ણયઃ- ટ્રષ્ણિગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલા. 

વિ્ળુઃ-સવ વ્યાપક. 

જઇખીજશઃ ઈદ્રિયાના ઈશ-સ્વામી. 

ટ્રિઃ ઝસ'સારરૂપી દુઃખને હરનાર. 


ઝઝુનનાં તામોના જશે 


ઝસઘઃ-પાપરહિત-નેષ્પાપ. 
થષિષ્જઝઃ-જેની પ્વકા ઉપર કપિ-હતમાન છે તે. 


૧૮ 


કુઃસશ્રેઇઃ -કુસ્‍્કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલાઓમાં શ્રેઇ. 
જુ્સટ્સઃ- “કુરુવશતા રાશનતે। પુત્ર, 

શ્પરવીરઃ “્મુસુકુળમાં જન્મેલાઓમાં વિશેષ તેજસ્વી, 
વમેતેચઃ કુ'તીને। પુત્ર. 
સછાજેઃશઃ-1નદ્રાતે જતનાર-નિદ્રાતો સ્વામી; અથવા 

ગુડાક એટલે શિવજી જેતા સ્વામી છે તે. 
ઘનઝશઃ્દાંગ્વજયમાં સર્વ રાજાએ ને જીતનાર. 
ઘત્તુપ્ેરઃ-ધનુષ્યને ધાર્ણુ કરનારે. 
૫રણપઃ-પર્‌મ તપસ્વી અથવા શત્રુએને ખણ તપાવનાર. 
વાર્શઃ-પૃથાનો-એટલે કુ'તીનો પુત્ર. 
વુજ્ષવ્યાવ્રઃ-પુસુષોમાં વ્યાધ્ર જેવે।. 
વુસ્ષવસઃ- ગપુસ્ષોમાં ત્વષભ નેટલે શ્રેઇ. 
પરઝવઃ-પાંડુને પુત્ર. 
મરતમ્નેછઃ-ભરતનતા વશન્નેમાં કઇ. 
મર્લસત્તત્ઃ -શરતવ શીઓમાં કઇ. 
મરલષસઃ-ભરતવ'શીએ માં શ્રેછ. 
સાર્ત્‌!-ભા-ખ્હ્માવિદ્યામાં આંતિ પ્રેમવાળા અથવા 
ભરતતે! વરાજ. 

મટ્ાવાછુ:- -્મોાઢા હાથવાળે।. 
શય્યસાચન-ડાબા હાથે પણુ ધનુષ્ય સંધાન કરનાર. 


૪૮ _ 
ઇમાન 
---ક્સ્સ્ડ્ક---- 
| શ્રીમળેશીય નમઃ 
લસેવાત્ત । શ્રીપૃશ્વીદેવી એ અ 

મમવન્યરમેશ્ઞાન મસ્િરવ્યમિચારિળી । 
ર૦ સુઝ્યમાનસવ જથ મવતિ દે પ્રમ ॥₹॥ 
(૧) હે ભગવન્‌ | હે પરસેશ્વર ! હે પ્રભે! ! 
પ્રારખ્સકર્મને ભોગવતા મતુષ્યને અવ્યભિચારિ- 
ણી ( અનન્ય-એકનિછ ) ભક્તિ કેવી રીતે પ્રાપ્ત 
થાય છે? 
છીવિપ્ળુલ્વાસ | શ્રીવિષ્ણભગવાન બોલ્યાઃ- 
પ્રાર્ધં સુગ્યમાનો દિ મીતામ્યાસરતા સટ | 
સ મુસ 0 સુણી તોવે ૧મેળા નોપજિપ્યતે।૨। 
(૨) પ્રારબ્ધને ભોગવતો (જે) મતૃુષ્ય સદા 
ગીતાના અભ્યાસમાં રત ૨હેતો હોય, તેજ આ 
લોકમાં સ્ક્ત અને સુખી થાય છે અને કર્મ 
થી લેપાતો નથી. 
મટાપાયાહ્‌યાવાનિ મીલાય્યારન વરોતિ ચેત્‌ | 
છસિત્સ્વ્શી ન જુબેતિ તહિનીદમંગુવત્‌ ।1૨। 


ન. 
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(૩) જેમ કમળપત્રને જળ સ્પર્શ કરતું 
નથી, તેમ ને ગીતાજ્ઞાનનું ધ્યાન કરે છે, તે 
મહાપાપાદિ પાષો કદી સ્પશ* કરતાં નથી. 
રીતાયાઃ પુસ્તવં યત્ર યત્ર પાઠઃ ત્રવતેતે | 
તત્ર સર્વાળિ તીથોનિ પ્રયામાટીનિ તત્ર વે ॥9॥ % 

(૪) જ્યાં ગીતાનું પુસ્તક હોય અને જ્યાં 
(તેને) પાઠેૅ થયા કરતો હોય, ત્યાં પ્રયાગાદિ 
સવ તીથેૌ રણે છે. 
સર્વે હૈવાશ્ર જાયયો યોમિન! પન્નમાશ્ર વૅ 
મોપાજશાઇજષ્ળોડષિ નારટ્પ્વપાષટે? || 
સાયો ગાયતે શ્ષીપ્ર યત્ર પીતા વતેતે 11 

(૫) જ્યાં ગીતા પ્રવતે' છે ત્યાં સર્વ દેવે, 
કષિએ, ચે.ગીએઓ, નાગો અને શ્રીકૃષ્ણપરમા- 
«મા પણુ નારદ, છુવ અને સવ' પાષ'દોસહિત 
શીદ્ર સહાયક થાય છે. 
ચત્ર મીતાવિશ્ારશ્ર પરન પાટન જ્તમ્‌ | 
તત્રાદં નિશ્ચિત ઇચ્તિ નિવસામિ સેવ હિ 181 


(૬) જ્યાં ગીતાનો વિચાર, ભણુવુ', ભણા- 
7 7 
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વવુ” ગ્ર શ્રવણ ચાલે છે, ત્યાં હે પૃશથ્વિ! હુ હ 
અવશ્ય સદા નિવાસ કરૂ' છુ. 
મીતાશ્રયેડટૂં તિછામિ મીતા મે ચત્તમે ટર્‌ | 
રૌતાજાનમુયામિત્ય ત્રીછોવાન્યાહયાન્વરશ।૭॥ 
(છ) [ડું' ગીતાના આશ્રચે રહું' છુ, ગીતા 
માર્‌ ઉત્તમ ગૃહ છે અને ગીતાના જ્તાનને 
આશ્રય કૅરીને હું' ત્રણે લોકતુ' પાલન ડર્‌' છુ. 
મીતા મ પરમા વિદ્યા ત્ર્જાજ્યા ત સંશયઃ | 
ઝથેમાત્રાણરા નિત્યા સ્વાનિવચ્યયટ્‌ાસ્મિજા !1૮। 
(૮) ગીતા એ અવર્ણનીય પરોવાળી, અવિ- 
નારી, અધ'માત્રા તથા અક્ષરેરૂપ એવી મારી 
નિત્ય અને ખ્રહ્યારૂષિણી પરમશ્રેછ વિઘા છે; 
એમાં સ'શય નથી. 
ચિદ્ાનદિન જૂ'ળેન પ્રૉરળા સ્તમુભતોડઝુનર્‌ | 
વેટ્ત્રયી પરાના તસ્વાથજ્ઞાનવંયુતા ૨ 
(૯) વળી તે ચિદાન'દ શ્રીકૃષ્ણે પોતાના સુ 
ખથી અજીનને કહેલી ત્રણે વેદરૂપ, પરમાન'દ- 
રૂપ અને તત્ત્વરૂપ પદાથ'ના જ્ઞાનથી ભરપૂર છે 
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શોડ્ળલ્શઝયો તિર્થ નસો સિથ્રરમનતશઃ | _ 
જ્ઞાનસિર્ં ત જમતે તલો યાતિ ૫ર પરમ્‌ |? ૦1! 
(૧૦) જે મનુષ્ય સ્થિર મનવાળે। થઇ નિત્ય 
ગીતાના અઢારે અધ્યાચને। જપ કરે છે તે 
સાનરૂ પી ક પાસે છે અને પછો પરમપદ- 
ને પ્રાપ્ત થાય છે 
પાહેડ હમથેઃ શમે તતાડ્ય વાટમાનરેત્‌ | 
તહા મોટાનઞં મુખ્ય હેમતે નાત્ર સંશયઃ ।1₹ £।। 
(૧૧) સ'પૂણુ' પાઠે કેરવાને અસમર્થ હોય 
તે તેથી શુ પાઠે કરે, તો પણુ ગોદાન જેટલું 
પુણ્ય પામે છે, એમાં સશય નથી. 
ત્રિમા્મ વટમાનસ્તુ રમાભાનજજે છમત્‌ | 
જશ તઝપમાનસતુ સોમથામપઈ જમેત્‌ 11૨૨ 
(૧૨) ત્રીજા ભાગને! પાઠ કરનાર ગ'ગા- 
સ્નાનના ફળને પાસે છે અને છઠ્ઠા ભાગનો 
પાઠેૅ કરનાર સેોમયાગનું ફેળ પામે છે 
ઇજાપ્યાય તુ યૉ નિત્યં પડતે મરિદસિયુતઃ | 
્દ્રહોવમવામોતિ મળો મલ્યા વર્શાસરમ્‌ ।૨૨। 


શ્રીમોતામાહાત ત્મ્ય ર૩ 


(૧૩) જે મતુષ્ય ભકિત કેતપૂ”ક, નિત્ય એક 
અધ્યાયનો પણુ પાઠે કૅરૈ છે, તે રુદ્રલેોકને પામે 
છે અને ત્યાં શિવજીનો ગણુ થઇને ઘણ્‌। કાળ 
વસે છે. 
ઝપ્યાયં જોજપાટૂં વા નિત્યં ૧$ પરતે તર । 
સ ચાતિ નરતાં થાવન્મન્વંતરં વણુધરે ।૨૪॥। 
(૧૪) જે મનુષ્ય નિત્ય એક અધ્યાય, એક 
ગ્લેક અથવા શ્લેોકના એક ચરણને પાઠ ડરે 
છે, તે પણ હે 'પૃથ્વિ | મન્વ'તર સુષ્રી મતુષ્ય- 
પણાને પાસે છે. 
મીતાયાઃ જોજટરજ સમ પંચ ચતુઇયમ્‌ । 
કો ત્રીતેવાં તટ્ધૅ વા જોવાનાં ૧? પટેન્(ઃ 1૨૫ 
અંદ્રજોજમવામોતિ વયોળામયુર્ત પવર્‌ | 
મીતાપાટતમાયુત્ત શતો માસુપવાં ત્રગેત્‌।? ૬। 
(૧૫) જે મતુષ્ય ગીતાના દશ, સાત, પાંચ, 
ચાર, બે, ત્રણ, એક કે અર્ધા શ્લોકનો પણ 
નિત્ય પાઠ કરે છે; તે અવસ્ય દશ હજાર વર્ષ 
સુધી ચ'દ્રલોકેને પામે છે. (૧૬) ગીતાને! પાઠૅ 


8 ૫%₹ /% 


૨% શ્રીગીતામાહાત્મ્ય 


કરતાં અથવા સાંભળતાં મરણુ પાસેલે। મતુષ્ય 
(પશુ આદિનો અધમ દેહુ ન પામતાં) મસતુષ્ય- 
પણુ' પામે છે. 
મીતામ્યાર્સ પુનઃ જૂત્વા ઈમતે મુસિમુત્તમામ્‌ | 
રૌતેત્યુચારસયુસ્ત્તે સિયમાળો મતિ મેલ્‌ 1૨૭ 
(૧૭) (અને ત્યાં) ગોતાનો પુનઃ અભ્યાસ 
કરીને ઉત્તમ સુક્તિ પામે છે. વળી “ ગીતા” 
એવા ઉચ્ચારસહિત મરે તે પણુ સદ્ગતિને 
પાસે છે. 
રીતાથશ્રવળાસસ્ત્તો મદ્ાયાપયુતોડ વિ વા | 
લેનુંસં તમવાનોતિ વિષ્ણુના સટ મોહે 11₹૮।। 
(૧૮) મહાપાપવાળે પણુ ને ગોતાનોા અર્થ 
સાંભળવામાં આસક્ત થાય તો તે વેજુ'ઠને પામે 
છે અને વિષ્ણુની સાથે આન'દ ભોગવે છે. 
રૌતાર્થ ઘ્યાયતે સિશ્યં જુત્વા ૧માળિ મૂરિશિઃ । 
સીવન્શુસ્દ: સ વિજ્ઞયૉ હેદાતે પરમં પટ્‌મ્‌ 1₹૨॥ 
(૧૯) અનેક કસા કરીને પણુ જે મડુષ્ય 
નિત્ય ગીતાના અથ*તુ' ધ્યાન ધરે છે; તેને 


_શ્રીગીતામાહાત્મ્ય રપ 


( ઇંષટસાક્ષાત્કાર પામેલો ) જીવન્સુક્ત, જસવે 
અને દેહાંતે પરમ પદને તે પામે છે. 


મીતામાત્રિસ્ય વટ્વૉ મૂશુગો ગનજાટ્યઃ । 
સિધૃતવરમયા જોજે મીતા યાતાઃ પરં ૫૨૦ 
(૨૦) ગીતાનો આશ્રચ કરીને જનકે આદિ 
ઘણા રાજાએ પાપરહિત થયા છે, લોકમાં 
ગવાયા છે અને પરમ પદવે પાસ્યા છે. 
તાયા! પટ જૃત્વા માટાત્મ્યં સેવ ૧$ પરેત્‌ | 
શા પાટો મહેર શમ ળ્ત શહાદત 1૨૨ 
(૨૧) જે (મતુષ્ય) ગીતાનો પાઠૅ કૅરીને 
માહાત્મ્યને પાઠૅ કરતો નથી તેનો પાઠ વૃથા 
થાય છે; કેમકે એવા પાઠંને વૃથા શ્રમરૂપજ 
કહ્યો છે 
ળતન્માદાત્મ્યસંયુસ્ન મૌતાસ્યાસ વરોતિ ૫$ | 
સ તત્જજમવામોતિ ટુહેમાં મતિમાપ્યુ ુથાત્‌ ॥૨૨॥ 
(૨ર) આ માહાત્મ્યસહિત જે ગીતાને 
અભ્યાસ કરે છે તે તેના-પૂવે| કહેલા ફળને 
પાસે છે અને ફુર્લભ ગતિને પાસે છે. 


૨૬ શ્રીગીતામાહાત્મ્_ 


*#ઇ“પ.”૫,#પ,”%# /“ક.#-ક (૧ “ક "૫.૪, ૫,7૫૫, ૫ ૧૫૫, 


શર્ત જવાના સત જ 
માટાસ્મ્યમેલર્માલાયા મયા મોજ સનાતનમ્‌ | 
[તે વ પેઘસ્તુ યટ તત્વ મત્‌ 1૨૨ 
(૨૩) જે (મતુષ્ય) ગીતાના પાઠૅને અ'તે સૈ' 
કહેલા ગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યના પાઠ 
કરે છે; તે ઉપર જે કહ્યુ' તે ફેળ પામે છે.* 
॥ રદ શ્રીવારાટજુરાળે આગીલામાદાત્મ્યં સપૂળન્‌ 





2% ગીતાએ સાથે સામાન્ય રીતે ઉપર્‌ મુજબનું 
માહાત્મ્ય છપાય છે, પરતુ વારાહપુરાણુમાં બીજું જે 
મોડું' ગીતામાહાત્મ્ય છે, તેમાં ઉપલા માહાત્મ્યમાંના 
તેમજ એને મળતા ધણાખરા શ્લોક હોવા ઉપરાંત 
ખીજ પણુ અનેક નણુવા જેવા *લેક જણાયા; જેથી 
તે અ પછી વધારારૂપે જુદા અપાયા છે. આશા છે કે, 
સમજી ગીતાપાઠકેને તે પણુ ગમરેી અને દર્‌ વખતે 
નહિ તો કોઇ કોઇ વાર પણુ વાંચવા નહિ ચૂકે. વિશેષ 
ગીતાપ્રેમીએને તો એ વધારો આ માહાત્મ્યની પેઠે હર્‌- 
હમેશવાંચવા સાંભળવા જેવે। લાગે, એ પણુ સ્વાભાવિક છે. 


મીલામારાલ્યનું અનજાન 


જઃ રયાત 1 શૌનકત્રાવિ ખો થય]:- 
મીલાયાથેવ મારાત્મ્યં યશાવત્સત મેં વટ | 
પુરાળઝુનિના પ્રોષ વ્યાસને કતિતોરિતમ્‌ ।?।| 
(૧) હે સૂત ! | સુનિશ્રેણ શ્રી વ્યાસજીએ ક કહેછુ 
શ્રુતિએમાં વણુવેછુ' ગીતાજીતુ' માહાત્મ્ય મને 
યથાવત્‌ કહો. 
મ શ વાતર! સૂત મોલ્યાઃ- 
પુ વે મવતા યત્ન્મદટ્ોપ્યં ુરાતનમ્‌ | 
ત વેન શવયતે વઝુ પીતામાદાત્મ્યજુસમમ્‌ ૨ 
(૨) આપે જે . પુરાતન અને ઉત્તમ ગીતા- 
માહાત્મ્ય પૂછચુ' તે મોટે ભાગે ગુપ્ત હોવાથી 
ફેદથી વણવી શકાય તેમ નથી. 
્્જૉ ગાનાવિં તે ડા છચિત્યાતેય "ત્‌ | 
ચ્યાતો યાવ્યાઇયુત્રો વા ચાસવસ્કયોડ્થ માથિણ॥ 
(૩) વાસ્તવમાં ગીતાનું માહા:મ્ય પૃરેપૂર 
તો ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ જાણે છે, સહેજસાજ અ- 
ર૭ 








ર૮ ગીતામાહાત્મ્યનુ' અનુસંધાન 

જીન જાણું છે; તેથી થાડુ' વ્યાસજી, તેથી થેડુ' 

શુકદેવજી અને તેથીયે થોડું' યાસવલ્કડય તથા 

જનક રાજા જાણે છે. 

ઝન્યે શ્રવળત! જીતવા જોજે સંજતેયંસિ વ । 

તસ્તાત્વિચિટ્ટામ્યઘ વ્યાસચાસાન્મયા જાતમ્‌ ૪ 
(૪) ખીજાઓ તે કણ*પરપરાથી સાંભળીને 

લે।કે।.માં વણ'વે છે, તેથી શ્રીવ્યાસજીના સ્ુખા- 

રવિ'દથી મે જે સાંભન્યુ' છે તેમાંનું કેટલુંક 

આજે તમને કહુ છુ. 

રતા સુમીતા વતવ્યા વિમન્વેઃ શાલસંમ્રરે? | 

સા સતય પશનામસ્થ ઝુશપશાદ્વિનિ: ણતા 1૫ ।। 
(૫) જે ગીતા સ્વય' વિષ્ણભગવાનના સુખાર- 

વિ'દમાંથી નીકળેલી છે; તે ગીતા રૂડે પ્રકારે 

ગાન કરવા થોગ્ય છે; અન્ય શાસ્રોના સ'ગ્રહેનું 

પ્રયોજન શું છે? 

થસ્તાટ્રમમયી પીતા સવેજ્ઞાનધ્રયોઝિવા । 

તવેશાણમયી પીતા તસ્મારમીવા વિશિષ્યતે 18 
(૬) ગીતાગ્ર"થ એટલા માટે શ્રેષ છે કે તે 


_ગૌતામાહાત્મ્યનું અતુસ થાન * ૨૯ 


ધમ મય, સવ સાનને પ્રચોજક તથા સવ શાસ્- 
મય છે. 
સસારસામં ઘોરં તણમિસ્છતિ યો ગન! । 
રીતાનાવ સમારસ પરં થાત તુલેન સ$ 11૭1 
(૭) જે મતૃષ્ય ઘેર સ'સારસાગરને તરી 
જવા ઇચ્છતો હોય તે આ ગીતાર્‌પી વહાણુ 
પર ચઢીને સુખેથી પાર પહોંચી જાય છે, 
મૌતાસાણમિટ્‌ં યુવ યઃ પરેત્‌ પ્રયતઃ યુમાન્‌ । 
વિષ્ય! ૫૯મવામોતિ મયશોવજાલ્વિગિતઃ 1૮1 
(૮ જે પુરુષ આ પુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશા- 
સ્રને પ્રયત્નપૂર્વક ભણે છે, તે (સર્વા પ્રકારના) 
ભયશે।ાફાદિથી સુક્ત થઇ વિષ્ણુપદને પામે છે. 
શીતાજ્ઞાનં શર્ત સેવ સહેવાસ્યાસયોમત! | 
મોણમિચ્છતિ શૂટારમા યાતિ વાળ્જરાસ્યતામ્‌।૨॥ 
(€) ગીતાતુ' સાન જેણે સાંભળ્યું' નથી 
અને સદા અભ્યાસચે।ગથીજ મોક્ષની જે ઇચ્છા 
રાખે છે; તે મૂઢાત્મા બાળકોની પેઠે ઉપહાસ 
કુર્વા યોગ્યપણાને પામે છે 


૩૦: ગૌતામાહાત્મ્યતુ અતુસધ્રાન 


ચે કર્યસિ પટ  શીતાશાસમરનિંશ્‌ 


નત તે વે માનુષા સયા દેવા ળવ ન સંશયઃ 1? ૦॥ 

(૧૦) જેએ અહનિશ ગીતાશાસ્્ર ભણે છે; 
અથવા તેને પાઠૅ કૅરે છે, કિ'વા સાંભળે છે; 
તેઓને મનુષ્ય નહિ, પણુ નિઃસ'શય રદેવોજ” 


ણના, 8. 5% &- નડતા ાભઇડઊઝપાડટ્ટાાર,ક તક “૯ ૪ાવવકઝઝાઇટાજસકરક#ડવઃસાસરસસરા૩સક છા ઝાત ઝર, 


% આ પ્રમાણે ગોતાધ્રેમીને જે ઉપમાએ અપાય 
છે અને ગોતાપાઠૅનું જે મહત્‌ ફળ દર્શાવાયું છે; તે 
ગીતાના! ઉપદેશ સુજબ વત'નાર માટે છે. “ ચેલા તેરા) 
પણુ કહ્યા ડરૂ' નહિ ” તેતી પેડે માત્ર ઉપલક અતે 
દેખાડવા પૃરતોજ પાઠેૅ કરે, અથવા બાલ્ાચાર રાખે 
અને અ'દરથી તો “એરણુતી ચોરી ને સોનું દાન” 
કરવાવાળા અથવા પરેપકારને નામે સ્વાર્થ, ધર્મને 
નામે ધૂત વેડા, અભેદવાદને નામે દુરાચાર સેવે એવા 
બગભડંત, અથવા શુષ્ડવેદાંતી ધ્મહગો માટે તો નરફ- 
દારેજ ખુલ્લાં સમજવાં. એવા [બચારાએને એટલું પણ 
નથી સમન્નતું કે, બાણાચાર અને મીઠા શખ્ઠ્ઠોથી 
માણસા ગાશે, પણુ સવગ પરમાત્મા નહિજ ટેગાય. 
હા, ધશ્રનું' અસ્તિત્વ સુધ્ધાં જેને ન સમજાયું હેય, 
તે એટલે! પણ વિચારે શા માટે લાવે? 

--ખરાખ છિક્ષુ અખ'ડાન'દ& 
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થર ૫ ? 


ક «૪૧5 શ /“૧ “૫ ૪'* 6% 
ણુવા. 


. સજ્નશ્મીતાંમતિ સતાન સંસારમળનાશનર્‌ ૨ ૨॥ 
(૧૧) જેમ પ્રત્યેક દિવસે જળસ્નાન મતુ- 
૪ પ્યેના શરીરને મેલ દૂ૨ કરે છે; તેમ ગીતા- 
ર્ાનરૂપી જળમાં એકવાર પણ્‌ ડેરેલું' સ્નાન 
સ'સારરૂપી મળને! નાશ કરે છે. 
રતાશાણસ્ય ઝાનાતિ પરને મેષ પાઠનમ્‌ | 
પરસ્માજ જીતે જાને તેવ ત્રજા ન માવના ।₹૨। 
સ ઇવ માઝુવે જોજે પુરુષો વિશદ | 
યસ્માટ્તાં ન ગાનાતિ તાધમસ્તત્યરો ગત? 

(૧૨) જે મતુષ્ય પોતે ગીતાશાસ્રનું પઠન 
પાઠંન કૅરવું-કરાવવુ' જણુતેો નથી, ખીજા પા- 
સેથી સાંભળતો નથી, તેમ જેને તેતુ' જ્ઞાન 
નથી, જેને તેના પર શ્રદ્ધાચે નથી અને ભાવના 
પણુ નથી; (૧૩) તે ગીતાને નથી જાણુતો તેથી 
મતુષ્યલેકમાં ભટકતા ભૂડ જેવો હોઇને તેના- 
થી નીચ બીને કેઈ નથી. 


૩ર્‌ ગીતામાહાત્મ્યનુ' અનુસ'ધાન 
ધિજ્‌ તસ્ય જ્ઞાનમાનારં ત્રર્ત સેછાં તપો યશ | - 
રીતારથપટને નાસ્તિ નાથમશ્તત્પસે ગન ।1₹૪॥ 
' (૧૪) જે મતુષ્ય (ગીતા વાંચે છે, પણુ) 
ગીતાના અથ્શ્તુ' પઠૅન કરતો નથી, તેના એવા 
(પોપટિયા ) સાનને, (દેખાડવા માત્રના) આ- 
ચારને, ત્રતને, ચેષાને, તપને અને યશને 
ધિષ્કાર છે; એતાથી અધમ ખીજ કેઈ નથી. 
રૌતાગીવે ન ચગ્સાને વષ્િટૂયાલુરસંવમ્‌ | 
તન્મોથં ષમરહિતે વેટ્વેહાંતમશિતમ્‌ 11૬૫ 
(૧૫) જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાયુ' નથી, તે 
સાનને વેદમાં અને વેદાન્તમાં નિ'દેલુ' હોઇ તેને 
નિષ્કૂળ, ધર્મરહિત અને આસુરી સ્તાન જાણવુ. 
ચોડ્ધીલે સત્વ મીતાં દિવા સત્રો વશાથેતઃ । 
સ્વઘન્મચ્છન્વટ્સ્તિણુ્ઝાશ્વતં મોણમાપ્નુયાત્‌ ? 8 
(૧૬) જે મતુષ્ય રાતદિવસ સૂતાં, જતાં, 
બોલતાં અને ઊભે! રહેતાં પણુ ગીતાનું યથાર્થ 
રીતે અધ્યયન (અભ્યાસ, શ્રવણુ, મનન) સત- 


યૂ 


તપણે કર્યા કર છે; :તે શાશ્વત મોક્ષને પ્રાતત 
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થાય દ 
ચોશિશ્યાને સિજષોડે શિણાપ્રે સત્સમાણુ ચ । 
ચજ્ઞે ચ વિષ્ળુમસદામે પટન્યાતિ પસં મતિમ્‌ 1૨૭1 
(૧૭) ચેોગીના સ્થાનમાં, સિદ્ધોના સ્થાન- 
' માં, શ્રેછ પુરુષા આગળ, સ'તસભામાં, યસ્- 
સ્થાનમાં અથવા વિષ્ણુભક્તો આગળ પાઠં કર- 
તો મતુષ્ય પરમ ગતિને પામે છે. 
મીતાપાટં ચ શ્રવર્ળ ૧$ ૧રોતિ સતિ હતિ | 
વ્રતવો વાગિમેધાયા જતાસ્તેન સટ્ક્ષિણાઃ ૨૮ 
(૧૮) જે મતુષ્ય ગીતાનો પાઠે અથવા 
શ્રવણુ નિત્યપ્રતિ કરે, તેણે દક્ષિણાસહિત અશ્ચ- 
સેૈધાદિક (યસ્તા) કર્યા છે એમ સમજવુ. 
મીતાડ્ધીતા ત ચેનાવિ મસિમાવેત ચેતતા । 
તેન વેટાથ શાણાળિ પુરાળાનિ અ સવેશઃ 1૨૨ 
(૧૯) જેણે ભક્તિભાવપૂર્વક તથા એકાગ્ર 
ચિત્તે ગીતાતુ' અધ્યયન ડ્યુ”, તેણે સર્જ વેદે, 
શાસ્રો અને પુરાણાનેો અભ્યાસ કયો (એમ 
સમજવુ ). 
ગી. ખ 
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કે... અ પ૧ ૧ 7૫% ૫-૧”. 


ય! શુળોતિ ત થીતાર્થ જોવવેશ્ર સય ઘુમાન્‌ । 
 શરાવષેશ પરાર્થ વે સ પ્રાતત પરં ૫ર્મ્‌ 1૨૦1 
(૨૦) જે મનુષ્ય પોતે ગીતાર્થને સાંભળે, 
ગાય અને પરેોપકાથે" અન્યને સ'ભળાવે, તે 
પરમ પદને પાસે છે. 
સોપસષેતિ તતવ યત્ર ચીતાર્ચ્ન છરે | 
તાપત્રયોજ્વા પીરા સેવ વ્યાધિમયં તથા 1૨૨ 

(૨૧) જે ઘરમાં ગીતાતુ' પૂજન-અચષ'ન 
થાય છે ત્યાં ત્રિવિધ (દૈહિક, દેવિક અને આ.- 
પષ્રિભૌતિક) ૬ુઃખ પ્રવેશતાં નથી તથા વ્યાધિ- 
એનેો પણુ ભય રહેતે નથી. 

ન શાપં તેવ પાર્ષ ચ રુમસિં ન અ જિન | 
જેફેડરય$ પરેસે થે ત વાષંતે વાન 1૨૨ 

(૨૨) વળી તેને કોઇનો શાપ લાગતો 
નથી, પાપ લાગતું નથી, જરા પણુ ડુગતે 
થતી નથી; તેમ શરીરના છ શત્રુઓ ( કામ, 
 કેોધ, લોભ, મોહ, મદ અને ઈપષ્યા ) પણુ કૅદી 
ખાષા કેરતાં નથી. 
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મમવસ્વમેજ્ઞાસે મસ્દરિચ્યમિચારિણી । 
ગઝાયતે સતતં તત્ર યત્ર મતામિનંટ્નમ્‌ ।1૨૨। 
(૨૩) જ્યાં નિર'તર ગીતાનો આન'૬ વતે' 
છે, ત્યાં ભગવાન પરમેશ્વરમાં અવ્યભિચારણી- 
અનન્ય-એકનિણ ભક્તિ ઊપજે છે. 
સતો વા યહિ વાડ્તાતઃ શુસિવા યટ વાડશુચિઃ 
વિમૂ્તિ વિશ્વસ્વશ્ સંરપરસ્લવેટા શુસિઃ ।।૨૪।। 
(૨૪) સ્નાન ડું” હોય વા ન કર્યું" હોય, 
પવિત્ર હોય વા અપવિત્ર હોય, તોપણ જે તે. 
પરમાત્માની વિભૂતિતું અને વિદ્ચરૂપનું' સ્મરણ 
કરે તો સર્વદા પવિત્ર છે. 
સવત્ર પ્રતિમોત્તા ચ પ્રતિત્રાદી ત સવેશ! | 
શીવા શ્રમુવાળો ન જિવ્યતે વરાચન ॥૨૫॥। 
(૨૫) સવ'ત્ર ભોજન કરનાર અને સર્વ 
પ્રકારને પ્રતિગ્રહ કરનાર (દાન હે લેનાર) પણ 
જે ગીતાપાઠે કરતો હોય તો તે તેનાથી કદી 
પણુ લેપાતો નથી. 
યસાંતઃ૧રળ નિત્યં પીવાયાં (મતે સહા | 
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શવાત્તિયઃ ૧૨ાગાપી ત્રિયાવાન્ત ચ પંરિતઃ॥૨૬॥ 

ટરનીયઃ સ પનવાન્સ યોગી શાનવાનષિ | 

સ ળવ ચાજ્ઞિયો પ્યાની સર્વવેટ્ાર્થટ્શેવ ।૨૭૫। 
(૨૬) જેતુ' ચિત્ત સટ્ટા ગીતામાંજ રમ્યા 

કરે છે; તેને સદાય અગ્નિહોત્રી, જપ કરનારે, 

ફિયાવાન, ધનવાન, પ'ડિત, (૨૭) યાજ્તિકે, જ્ા- 

ની, ધ્યાની, યોગી, સર્જ વેદોના અથ જાણુ- 

નારો અને દશ'ન કરવા યોગ્ય સમજવે. 

' શૌતાયાઃ પુસ્ત યત્ર નિર્ચ પાટે ત્રવતેતે । 

તત્ર સવાળિ તીથોનિ પ્રયામાટ્ીનિ મૂતહે 1૨૮1 

(૨૮) જ્યાં ગીતાના પુસ્તકને નિત્ય પાઠ 

કરાતો હોય, ત્યાં પ્રયાગાદિક સર્જ તીથો આ- 

વી વસેલાં સમજવાં. 

નિવસંતિ સહ્‌ રેદે હેદ્હેશ્ે તહેવ હિ | 

સર્વે રેવાશ્ર જયયો યોમિનઃ પજ્ાશ્ર ષે 1૨૨૬ 
(૨૯) વળી તે ઘરમાં અને દેહરૂપી દેશ- 

માં સર્જ દેવો, ત્રષિસએ।ા, યોગીએ અને પન્નગેો 

સદા નિવાસ ફરે છે. 
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પીતા મમા ચ માયત્રી થીતા ભા સરસ્વતી । 
ત્રહ્વિદ્યા ત્રજ્વછી ત્રિતષ્યા મુસમાદની રે ના 
ઝર્ષમત્રા સિટ્ાનેટા મવત્તી મયનાશિની । * 
વેહ્ત્રયી પરાડ્નતા તગ્વાથજઞાનયજ્ઞનરી રે? 
રત્વેતાનિ ગષેજિત્ય નરે નિશ્રજમાન | 
શાનસિદ્િં જમેચ્છીપ્ર તથાંતે પરમં ૫૯૩ ।રેર॥ 
(૩૦) ગીતા, ગ'ગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા, 
સરસ્વતી, ખ્રહ્માવિઘા, ખ્રહ્ધાવલ્લી, ત્રિસ'ધ્યા, સુક્ત- 
ગેહિની,(૩૧) અ્ષમાત્રા, ચિદાન'દા, ભવલ્લી, ભય- 
નાશિની, વેદત્રયી, પરા, અન'તા અને તત્તાર્થ 
સાનમ'જરી (તત્ત્વરૂપી અથ'ના સાનને ભડાર) 
(૩૨) એ ગીતાનાં અઢાર નાસેો।નો સ્થિર મનથી 
જે નિત્ય જપ ફરે, તે જ્ઞાનની સિદ્ધિને શીદ્ર પાસે 
છે અને તે પછી પરમપદરૂપ સે।ક્ષને પાસે છે. 
ચઘત્વમે ત સવેત્ર મીતાયાટં પ્રજીવેયેતૂ । 
તસત્જમે તત નિહ જુત્વા યૂળેમવાપ્સુયાત્‌।૨ર।॥। 
(૩૩) જે જે કમ કરૈ તે સર્વમાં ગીતા- 
પાઠેનુ' છીત'ન કરે, (જેથી ) તે તે કર્મ નિદૌષ 


2૮ _ગીતામાહાત્મ્યનુ* અનુસ'ધાન 
રીતે સમાક્ત કરી (વેલ) પૂણુ (ફળ) પ્રાસ ક કરે છે. 
વિતૃનુદ્રિય યઃ ચારે મીતાપાટં વરોતિ વે । 
સંતુ? પિલરસ્તલ્ય નિરયાઘાંતિ તહ્મતિમ્‌ ।ર૪।। 
પીતાપાટેન લતુણાઃ પિતર! શ્ાજ્ધતષિતાઃ । 
પિતો મયાંત્વેવ પુત્રાશીવોટતત્પરઃ રેષા 
(3૪) જે મતુષ્ય શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓને ઉદ્દેશી 
ગીતાના પાઠ કરૈ છે, તેના પિતૃએ સ'તુષ્ટ થાય 
અને નરકમાં હોય તે ત્યાંથી પણુ સદગતિ 
પામે છે; (૩૫) અને ગીતાપાઠથી પ્રસજ્ઞ થયેલા 
તથા શ્રાદ્ધથી તપષિંત થયેલા એ પિતૃએ પુત્રને 
આશીર્વાદ આપતા પિતૃલેકમાં જાય છે. 
જિત્વા ધારયેત્જટે વાદુલરે ચ મસ્તવે | 
તશ્યત્યુષદ્રવાઃ સર્ષે વિવ્વસ્પાશ્ર હારળાઃ ।૨8।। 
(૩૬) જે માણુસ ગીતાને લખીને ગળામાં, 
હાથ ઉપર કે મસ્તકે ધારણુ ડરે છે, તેના વિ- 
ઘ્ોરૂપી સર્વ દારણુ ઉપદ્રવ પણુ નાશ પામે છે 
ટેટ માતુયમામિત્ય સાતુવેર્ખ્યે તુ મારતે | 
ન શળોતિ પઠભેવ તામમૃતસ્વસયિર્ણાર્‌ ।ર૭॥ 


_ગીતામાહાત્મ્યનું અતુસ' ધાન 3૯ 


રૃલ્તાન્યવ્તવાડ્યૃસં પ્રિ વાસક સમજુ. । 
પીત્વા મીતાશ વં જોજે જપ મોલ ભુલી મવેત્‌ ર૮ 

(૩૭) ભારતભૂમિમાં કોઈ પણુ વર્ણુંમાં મ- 
નુષ્યદેડે પામીને પણુ જે મનુષ્ય અમૃતરૂપિણી 
ગીતાને ભણે કે સાંભળે નહિ, (૩૮) તે હાથ- 
માં આવેલું અમૃત ત્યજીને ડ$ુઃખથી વિષતુ' 
ભક્ષણુ કરે છે; અને જે ગીતારૂપી અસૃતતુ' 
આ લેકમાં પાન કરે (છે તે) સેક્ષ મેળવીને 
સુખી થાય છે. 


ઝનેઃ સતારતુઃશાસેમીતાણાનં અ પેડ જુતય્‌ | 
સત્રાતમણલ તેથ મતાસ્તે સહન દરે? 1૨૨ 
(૩૯) સ'સારનાં ૬ુઃખોથી ફુઃખી થયેલા જે 
મતુષ્યોએ ગીતાતુ' જ્ઞાન સાંભળ્યુ' છે તેઓએ 
અમૃત પ્રાસ કરું" જાણુવુ'; અને તે વેકુ'ઠને 
પ્રાસ થયા છે, એમ જાણુવુ. 
મીતા ત વિરેષોડસ્તિ ગનેપૂસાવચેજુ ચ । 
જઞાનેષ્નેવ તમગ્રેષુ સમા ત્રહ્સ્તજષિળી ।19૦॥ 


(૪૦) ગૌતા સમજવામાં ઉચ્ચ-નીચ મતુ- 


૪૦: ગીતામાહાતમ્યતુ' અનુસધાન 
ષ્યનો ભેદ નથી; કેમકે ગીતા ખ્રહ્દાસ્વરૃપિણી 
હોવાથી તેતુ' સાન સૌ કોઇને માટે સમાન છે. 
યઃ ચુસવા નૈવ મીતાર્થ મોહ્તે ૫રમ1૬રાત્‌ । 
નેવામોતિ ૧ જોવો પ્રમાદ થથા શ્રમ 1૪૨ 
(૪૧) ગીતામગ્ર"થથના અર્થને સાંભળીને જે 
પરમ આદરથી આન'દ પામતો નથી, તે મતુ- 
ષ્ય પ્રમાદને લીધે ( અર્થાત્‌ તે ગીતાના ઉપદ્દેશ 
પ્રમાણે વર્તતો નથી તેથી ) લોકમાં (ક'ઇ પણુ) 
ફેળ પામતો નથી, પરતુ ૬વૃથા શ્રમનેજ પ્રાપ્ત 
કરે છે. 
મીતાયાઃ પરન જૂત્વા માાત્મ્ય તેવ ૫ઃ પરેત્‌ 
યૂચા પાટયઈ તસ્ય શ્રમ ળ્ય દિ જેવરમ્‌।1૪૨।। 
(૪૨) ગીતાનો પાઠૅ કરીને જે માઢાત્મ્યનો 
પાઠે કરતો નથી તેતુ' પાઠૅતું' કેળ વૃથા થાય 
છે અને કેવળ શ્રમજ (ફળરૂપે) પ્રાતત થાય છે. 
"તન્માદાત્મ્યસંયુત્તઃ શતાપાટં વરોતિ ૫? । 
મ (2 
શ્રટૂયા ૧) જળાતવ હરમાં મતિયાપ્ઝુયાત્‌ જરે 
(૪૩) આ માહાત્સ્યસહિત ગીતાપાઠને જે 


ગીતામાહાત્મ્યનું અવુસ ધાન ૪૧ 
કરે છે તથા શ્રદ્ધાથી સાંભળે છે તે ફુલષ્ભ ગ- 
તિને પાસે છે 
મા્વમેતરમીતવા મયા યો હનાતનશ 
તાતે ચ પટેઘસ્તુ યહુ તત જમેત્‌ 1૪૪॥। 


ક જે મતુષ્ય ગીતાના પાઠને અ'તે મે 
કહેલા ગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યના પાઠ 
કરે છે; તે ઉપર જે કલ્ધું તે ફૂેળ પામે છે 

દૃતિ સ્રીવારટષુરાળોજત ચીતામાણા- 

ટમ્યાઝુલધાને સત્ાલમ્‌ 


મૌતામત્રના ન્યાલ, તની ન્યાલ, પ્યાન દૃત્યાહિ 


પિ છ'દ; દેવતા, હા બ ર અને કીલક % 

ઝે ગરવ શ્રીમૂમવર્રીતામારામંત્રસ્ય મશવા- 
ન્યેટ્વ્યાત પિ? ।। ગનુદ છંદ! ॥। શ્રીજપ્ળઃ 
વરમારમા હેવતા ।। *ગશોચ્યાનન્વશો શ્વે ત્રજ્ઞા- 
વાયાંથ્ર માયત રતિ થીગમ્‌ || *સવેધમોન્યરે- 
સ્યર્ય મામેજાં શરળ ત્રગેસિ શસ | ઝં 
સ્વા સવેવાવેસ્યો મોલ્ષવિષ્યામિ મા શુ રૂતિ 
વયમ્‌ | 

અર્થાતૂ આ શ્રીમદ્દ ભગવદ્ગીતાર્‌પી મા- 
ળામાં મણકા તરીકે સમાયલા શ્લે[કેમાં શ્રી- 
મુપ્ષુ ભગવાનને જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાયલે 
છે, તે પરમાત્મપ્રેરિત વેદ, ઉપનિષદ અને શા- 
સ્રોના સારરૂપ, ધમ મય અને પરમપદદાયક 
હોવાથી મ'ત્રરૂપજ છે. આવા મહા ઉષકારક 
સેકડો મત્રમણિઓથી ગૂ'થવામાં આવેલી આ 

* જી] અધ્યાય રે, શ્લોક ૧૧. 2૮ જુએ અ- 
ક્યાય ૧૮, “લે।ક $૬. 


ગીતામત્રના ન્યાસ, ધ્યાન પત્યાદિ ૪૨% 


ભગવદ્‌ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાના તદપિ (એટલે કે 
પરમાત્મદ્શ્ષ્નપૂર્વ્ક જીવન્સુકત થચેલા જે વેદ" 
શાસ્રસ'પનજ્ન અને પરમચિદ્ધે મહારસાનીએ આ- 
સવચનેોથી અને અ'તર્યામીની પ્રેરણાથી જે જે 
દિવ્ય સિદ્ધાંત, રહસ્ય અને ધમ'કમાદિ જાણ્યાં- 
અતુભવ્યાં હોય, અને તે તેના દ્રષ્ટા તરીકે 
રહીને પરમપદદાયક લેકૅહિતાવહે સ્તોત્ર કે 
મ'ત્રરપે ચોજ્યુ' હોય તે) ભગવાન વેદવ્યાસ 
છે. છ'દ અતુષ્ઠુપ છે અને દેવતા શ્રીકુ- 
ષણુ પરમાત્મા છે. ““ જે શોક ફેરવા ચે।- 
ગ્ય નથી, તેતો તું શૈ ડરે છે અને 
વાતો ખુદ્ધિમાનના જેવી ખોલે છે.” એ 
વચન ગીતામ-ત્રનુ. બીજ એટલે કે આર'ભતુ' 
કારણુ છે; “ સર્વ ધર્સામનો પરિત્યાગ કૅરી- 
ને એક મારે (પરમાત્માને) જ શરણે 
આવ? આ મ-ત્ર ગીતાના સર્જ મ'ત્રોમાં શ- 
ડિતર્‌પ છે; અને “ હ' તને સર્વ પાધેોથી 
સુડકંત કરીશ, તું શેક ન ડેર? એ મ'ત્ર 
આ ગીતારૂપી મત્રમાળાનો કીલક એટલે કે. 
આધાર. 'ખીલે। અથવા -સ્ત*ભ ભે--૦05૧.4 નાક 


૪૪ ગતામ' ત્રના ન્યાસ, ક્યાન ઇત્યાદિ 


7 “પૂ. મેહા ૫૯?” મ 


ગીતાગ્ર"થનો સવ" ભાર અથવા આપાર આ 
કીલક ઉપર છે. 
ન્યાસ વિષે સમજણ 

હેરકોઇ મ'ત્રનો પાઠે કે જપ કૅરવા પહેલાં 
શરીરની ખાહ્ય શુદ્ધિ કરવા ઉપરાંત આંતરિક 
શુદ્ધિ અને જ્તાનની દઢતા અથે હાથ ઇંચાદિ 
અ'ગોમાં સામાન્યરૃપે રહેલા જીવાત્માને વિશેષ- 
રૂપે રહેલો કલ્પીને તેનુ' મહત્ત્વ સૂચવનારા તે 
તે સુખ્ય મ'ત્રોનો વિધિપૂર્વક ન્યાસ (એટલે જ- 
માવ) કરવે; અને પોતાના એ દિવ્ય અને અ- 
મર જીવાત્માને એવી રીતે તે તે અ'ગમાં તે તે 
ગુણની મૂરતિ રપે ૨ રહેલો કલ્પીને તે તે અ'ગ- 
દ્વારા તે આત્માને નમન ડેરવુ'. આવી રીતે પાઠ 
કરનારે પ્રથમ મ'ત્રરૂપ બનવું એને “ન્યાસ? 
કચ એમ કહે છે. આ કિયા હરહમેશ ઊંડી 
સમજણુપૂવક અને નિયમિત રીતે થવાને પરિ- 
ણુ।મે પાઠૅકના રાનમાં દઢતા થાય અને તેના 
પરિણામે ચારિતર્યમળ પણુ કેવુ' ખીલી ઊઠે એ 
તદ્‌ન સ્પછ વાત છે. અતુભવી ક્ાપિસુનિઓએ 


ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, પ્યાન ઇત્યાદિ ૪૫ 


ચોજેલી આવી અનેકવિધ ફિયાએ અને વિઘદ્યા- 
એની ખૂબી નહિ સમજવાથી તેને ધતિ'ગ કહે- 
નારા પણુ હોય છે. ન્યાસની આ કિયાએ લપ 
કાઢવાની પેઠે જેમ તેમ કરાતી નેધદને જેનારને 
અભાવ ઊપજે, એ પણુ સ્વાભાવિક છે. માટે 
તે પૂરી સમજણુપૂવક, શાંતિપૂર્વક અને ન આ- 
વડતી હોય તેણે એ કિયા કોઈ પાસે ખરાખર 
શીખી લેવી જેઈએ તથા વિધિપૂર્વક અને એક- 
ચિત્તે દર વખવે કરવી જેઈએ. આ ન્યાસના બે 
વિભાગ છે. કૅરન્યાસ અને અગન્યાસ. ગીતા- 
ને! પાઠેૅ કરનારે પ્રથમ ઉપર્યુંઇ્ત ગીતમ'ત્રના 
કષિ, છ'દ ઈત્યાદિતું સ્મરણુ કરીને પછી એ 
ન્યાસ નીચે પ્રમાણે કરવા. 
કૅરન્યાસનોા વિધિ 

ગ્રે ક 6 (ભ ઈ", 5 હ 

તેનં છિન્ટાતિ રલાળિ નેન ટદાતિ ૫૧૧ 
રગુછામ્યાં તમ? 

અથાત્‌ “ આ જીવાત્માને શસ્ત્રો છેદી શક- 
તાં નથી અને અગ્નિ ખાળી શકતો નથી?” આએ 


દિતાઇ કટા તા ળદઇસાણાશ# 97૬ - "ાકષરઇ# 


જ જુએ અધ્યાય ૨, *લેો1ક ૨૩, 


જુદ ગીતામ'ત્રના ન્યાસ, પ્યાત ઇત્યાદિ 


મત્ર ભણીને તથા ખ'ને હાથના અગગૂડઠાને બ'ને 
હાથની તર્જનીઓ ( અ'ગૂઠા પાસેની આંગળો- 
એ ) વડે સ્પશ' કરીને તેને અગુછામ્યાં તસ: 
એમ બોલીને નમસ્કાર કેરવા, 

*ત્‌ ચેત જેટ્યલ્યાપો ન શોયયતિ માણ્ત 
રતિ તગનીસ્યાં નમ ।। 

અર્થાત્‌ “આ જીવાત્માને પાણી પલાળો 
શકતું નથી અને પવન સૂકવી શકતો નથી ” 
એ મ'ત્ર ભણીને બને હાથની તર્જનીઓને 
અ'ગૂઠાએથી સ્પશ" ડરીને સઝત્તીમ્યાં તસ: કહી- 
ને તેને નમસ્કાર કૅરવા. 

«ઝચ્છેચોડ્યમાશોવ્યમજેચડશોઘ્ય ળ્ય ચે- 
તિ મધ્થમામ્યાં ન£ ।। 

અર્થાત્‌ “ આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ 
એવે, ખાળી શકાય નહિ એવો, ભી'જવી શ- 
કય નહિં એવો અને સૂકવી શકાય નહિ એવે 
છુ? એ મ'ત્ર ભણીને તથા ખ'ને હાથની મધ્ય- 

% જુએ અધ્યાય ર, શ*લેોક ર૩. 2૮ જુએ અ- 
ઘ્યાય ૨, *લેે ૨૪. 


ગીતામત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ ૪ 


મા । (વચલી આંગળીએ)નો અગૂઠાઓથી સ્પશ' 
કેરીને તેને સધ્યસામ્યાં તસઃ એમ બોલીને નમ- 
સ્કાર કરવા, 

*સિત્યા સવેમત! સ્થાળુસ્પજોડ્ય સનાતન 
ટ નાયિજામ્યાં નમઃ ॥। 

અર્થાતૂ “ આ જીવાત્મા નિત્ય, સવ'વ્યાપકે, 
સ્થિર, અચળ અને સનાતન (જગત ઊપજયું 
ત્યારથી) છે” એ મંત્ર ભણીને બને હાથની 
અનામિકાએઓ (ટચલીની પાસેની આંગળીએ )ને 
અ'ગૂઠોાએથી સ્પશ' કરીને તેને અનામિથ્ામ્યાં 
તતઃ એમ બોલીને નસસ્કાોર કરવા. 

* પરચ મે પાથ ₹પાળિ શતશોડથ લદ 

રતિ જનિઇિવાન્યાં નમ? 

અર્થાત્‌ “ હે અર્જુન ! મારાં સેકડો અને 
હુજારો રૂપાને જે” એ મ'ત્ર ભણીને તથા ખબ” 
ને હાથની ટચલી આંગળીઓને અ'ગૂઠાએથી 
સ્પર્શ કરીને ૧નિષિજામ્યાં નમઃ એમ બોલીને 

-₹ જુએ અષ્યાય રે, “લેક ૨૪, 2 જુએ અધ્યાય 
૧૧% *ક્ષેકે ૫. 





જ ગીતામ ત્રતા ન્યાસ, ધ્યાન ઇાદિ _ 


₹? પ-૯# ૧ «7 : ૫૫% ૪“ ૧. મ, 


ન નમસ્કાર કરવા. 


*ગાતાવિધાનિ હિવ્યાનિ કઇ 
ગેતિ વરતળવરપણામ્યાં તમ! ।। 

અર્થાતૂ “ આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, 
દિવ્ય તથા અનેક વણ અને આકારનાં છે” 
એ મ'ત્ર ભણીને બ'ને હાથની હથેળીઓને! ત- 
થા તેના પાછલા ભાગોનો યથાકેમ સ્પશ' કરી- 
ને જરતજવજરપ્રણગ્યાં તમઃ એમ બોલીને તેને 
નમસ્કાર ફેરવા. એ પછી હંદયાદિ અ'ગન્યાસ- 
નો વિધિ આવે છે. 

હુદયા!દ અ'ગન્યાસનો વિધિ 

ગ્નેનં ઇિટતિ શહ્ષાળિ તેન ટ્દૃતિ ૫૧૧ 
રતિ દૃલ્યાય તમ: ॥। 

અર્થાત્‌ “ આ જીવાત્માને શસ્રો છેદી શક- 
તાં નથી અને અજ્ઞિ ખાળી શકતો નથી 7” એ 
મ'ત્ર ભણીને છૃર₹યાય તમઃ એમ બોલીને જમ- 
ણુ હાથની પાંચે આંગળીઓના છેડાઓથી હુ- 
૨, “લેકે ૨૩. 


ગીતામત્રના ન્યાસ, ધ્યાન દંત્યાદિ ૪૯ 


દશને: સ્પશ' કરીને (હંદયદ્રારા શાત્માને). નમ- 
સ્કાર કરવા. 

ત સેને જેટ્યત્યાયો ત શોપયતિ માસ્ત 
રતિ સિર્સે સ્વાદ ।। 

અર્થાતૂ “ એને પાણી ભો'જવી શકતું નથી 
અને પવન સૂકવી શકંતો નથી?” એ મ'ત્ર ભ- 
ણીને ફિરત્તે સ્વાદ (માથાને સ્વાહા) એમ 
બોલીને જમણા હાથની પાંચે આંગળીઓના 
છેડા વડે મસ્તકને સ્પશ' કરવે. 

*ઝર્છે્ૉગ્યમટ્‌ાલોડ્યમજેયોડ્શોખ્ય ળ્ત ચે- 
તિ સિશ્ાયે ૫ર ।। 

અર્થાત્‌ ““આ આત્મા છેદી શકાય નહિ 
એવો, બાળી શકાય નહિ એવે, ભી'જવી શકાય 
નહિ એવો અને સૂકવી શકાય નહિ એવે છે” 
એ મ'ત્ર ભણીને સિલાયે વષટ (શિખાને વષર) 
એમ બોલીને જમણા હાથની પાંચે આંગળી- 
એના છેડાવડે ચોટલીનો સ્પર્શ કરવો, 


* જુએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ર૩ તથા ર૪. 


ક ગીતામ ત્રના ન્યાસ, “યાન ઇયાદિ 


“ત્ય: સર્ષમતઃ સ્થાળુસ્ચણોડ્ય સ સનાતન 


દતિ જવગ્ાય ઇુમ્‌ || 


અર્થાત્‌ “ આ આત્મા નિત્ય, સર્વવ્યાપક, 


સ્થિર, અચળ અને સનાતન છે?” એ મત્ત 


ભણીને તથા જ્વચાચ છુષ્‌ એમ બોલી ખ'ને હેથે- 


ળીએઓ ખ'ને ખભાને અડાડી અદખ વાળીએ તેમ 
કૅરવુ', આથી કવચ પણેર્યાની ભાવના થાય છે. 
»૧રથ મે વાચ ₹પાળિ શતશોડમ સદશ 
રૂતિ નેત્રત્રયાય વોયર્‌ ।। 
અર્થાત્‌ “ હે પાર્થ ! મારાં સેકડો અને હૅ- 


જારો રૂપાને જે” આ મ'ત્ર ભણીને તથા 


સેત્રત્રચાચ વૉષટ (ત્રણે નેત્રોને વોષટ્ ) એમ 
બોલીને જમણા હાથની આંગળીઓના અગ્ર- 
ભાગ વડે ખ'ને ચક્ષુએને અને બને બ્રમરે। 
વચ્ચે ચુસ રહેલા ત્રીજા જ્તાનચક્ષુને ₹૫શ* કરવે।. 

»તાનાવિધાનિ ટ્વ્યાિ તાનાવળોજતીસિ 
તેતિ ગણાય ૧ર || 





૪ અજ્યાય રે, શ્લોક ર૪. ક અષ્યાય ૧૧, *લેો1ક પ. 


કુ 


ગીતામા ત્રના ન્યાસ ષ્યાન ઇત્યાદિ ૫૧ 


પ૪ ૫૦૯ "૧૯૫ ૧, ૧,ફા 


અર્થાત્‌ “ આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, 
દિવ્ય તથા અનેક વર્ણનાં છે ” આ મ'ત્ર ભ- 
ણીને અજ્ઞાય જટ એમ બોલીને જમણા હાથ- 
ને માથાની આસપાસ પ્રદક્ષિણાથી ઊલટી રીતે 
ટ્રેરવીને તેની પહેલી બે આંગળીએ વડે ડાખી 
હથેળીમાં તાળી વગાડવી. રૃત્તિ અૅમન્યાલ સમાપ્ત | 

વિનિયોગ 

શ્રીજૃ્ળધ્રીત્યર્થે યાટે વિતિયોમ રતિ સંજર૫ઃ || 

અર્થાતૂ દરેક પ્રકારે શ્રીકુષ્ણુ પરમાત્માના 
ઉપદ્દેશ પ્રમાણે ચાલીને તેમની કુપા પામવા 
અથે આ ગીતારૃપી મત્રાવલેના પાઠ કરવામાં 
(અથોતૂ માર્‌ કત'વ્ય-પ્રાસવ્ય સમજવામાં ) 
મારો વિનિચેોગ કરૂં છુ (એટલે કે તનમનથી 
એકચિત્તે નેડાઉ' છુ' ) એવો દઢ સ'કલ્પ ન્યા- 
સની છેવટે કરવે* અને તે પછી ગીતામત્રના 
વિધ્યાના નિયમો સમજી લતે ભાવભક્તિપૂર્વક કરાય 
તો (જેમ પ'ખો હલાવવારૂપે કૈ ખુલ્લી જગામાં જવા- 
રૂપે મતુષ્યયત્ન થવાથી હવાનો લાભ વિશેષરૃપે મળે 


પર્‌ ગીતામ] ત્રના ન્યાસ, પ્યાન ઇલાદિ, 


શ્રપિ અને રેવતાનુ' નીચે ગ્રુજ્બ ધ્યાન-વ'દન 
કરવુ' અને તે પછીજ ગીતાને પાઠે શરૂ કરવો, 

શ્રીસદૂ ભગવદ્‌ગીતાનુ' ધ્યાન-વ દન - 

3વાથોય મ્રતિવોષિતાં મમવતા નારાયળેન 
સ્વયં | વ્યાલેન મ્રચિતાં પુરાળણુનિના મઘ્યે 
મટામારતમ્‌ ।। ગક્ેલાણતવષિમળીં મમવતામણ 
ટ્શાપ્યાયિનીમંવ ત્તામનુસટ્ધામિ મમવર્‌તે 
મચકેથિળીર્‌ ।શ॥। 

(૧) ૨ ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને 
ઉપદેશેલી, પ્રાચીન 2 શ્રીવેદવ્યાસજીએ 
મહાભારત મધ્યે ગૂ'થેલી, અદ્વેતજ્ઞાનામૃતને વર્ષા- 
વનારી, અણાદશ અધ્યાયવાળો અને આ અસ- 
તૂ, જડ તથા ડુઃખર્‌ૂપ અસાર સસાર ઉપરથી 
સમોહે-મમતા ટાળનારી એવી હૈ ભગવતિ ભગ- 
વદ્ગીતે ! હે અ ! (હે માતા !) હુ' આપતુ 
ધ્યાન ધર્‌ છુ. 
છે; તેમ ) સવવ્યાપક પરમાત્મદેવતી સવવ્યાપી કૃપા- 
નો લાભ પણુ જરૂર મળી શકે. 


 ગૌતામ'ત્રના ત્યાસ, ધ્યાન ધત્યાદિ પ૩ 


સહષિ વ્યાસ ભગવાનનું ધ્યાન-વ'દન 

નમોડ્સ્તુ તે વ્યાસ વિશાજયુડ્રે પુછારવિંટય- 
[પત્રનેત્ર | ચેન ત્વયા મારતતેજપૂળેઃ પ્ર્તાસિ 
1નમ૧$ પરીપઃ ।।૨।। 

(૨) હે વિશાળ બુદ્ધિવાળા અને ખીલેલા 
'મળ જેવાં વિશાળ નેત્રવાળા વ્યાસ ભગવન ! 
માપને નમસ્કાર હો. જે આપે મહાભારતરૂપી તેલ 
[રેલો આ ગીતાજ્ઞાનરૂપી દીપક ( અમને ધર્મ- 
મનો ખરે માર્ગ દર્શાવવા સાર્‌ ) પ્રકેટાવ્યે। છે. 

શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનું ધ્યાન-વદન 
પન્નયાસ્તિતાય લોત્રવેત્રેવયાળયે | 
[નયુદ્રાય જૂપ્ળાય મીતામતરુદે નમઃ ર્‌ 

(૩) શરણુ થનાર ભડતેોને કલ્પવૃક્ષ પેઠે ઇચ્છિ- 
| ફેળ આપનારા, એક હાથમાં ચાખુક ધારણ 
રનારા, રાનસુદ્રાયુક્ત અને ગીતારૂપી અમૃત- 

દોહન કરનારા એવા હે શ્રીકૃષ્ણુ ! આપને 
મસ્કાર હો. 
[વોષનિષહ્રો માવો હ્‌ોગ્ધા પોપાજનંટન! | 
1થો વસ્ત! સુધીમોત્ત હું મીતામતં મદત ૪ 


પ૪ ગીતામ' ત્રના ન્યાસ, યાન ઇયાદિ 


(સવ ઉપનિષરોરૂપી ગાયો છે, તેના રોહ- 
નારા ગોપાલન'દન શ્રીકુષ્ણુ ભગવાન છે, અજુંન- 
રૂપી વત્સ છે, મહાન ગીતામૃતરૂપી દ્ધ છે અને 
ણુદ્ધિશાળી પુરુષો તેના ભોક્તા (પીનારા) છે. 
વભુ્‌વસુત હેવ વેસસાળરમહેનર્‌ । 
જેવજાપરમાનંટ્‌ં મા વહે ૧ણ ॥૫। 

(૫) વસુદેવના પુત્ર, દિવ્ય રથવાળા, કૅ'સ અને 
ચાણુર રેત્યોના નાશ કરનારા અને દેવકીને 
'પરમ આન'દ આપનારા જગદ્ગુરુ શ્રીકૃષ્ણુને હુ' 
વદન કેરૂ છુ. 
મીપ્મદ્રૉળવરા ગયદ્રથગછા પાંધારનીજોપણા । 
શ્યત્રાદ્તી જષેળ વદૃની રિ જનુ || 
શ્ર શામવિવળવોરમવરા રવીધનાવ તિની | 
તોત્તોળો લહુ યાંટવે (ળની કેઃ જેવ! 118 

(૬) ભીષ્મ અને દ્રોણુરૂપી કિનારાએઓવાળી, 
જયદ્રથરૂપી જળવાળી, શકુનિરૂપી નીલ પથ્થર- 
વાળી, શલ્યરૂપી જુડવાળી, કુપાચાયરૂપી પ્રવાહે- 
દાણી, કણુરૂપી મોજા'વાળી, અશ્વત્થામા અને 


ગૌતામ'ત્રના ન્યાસ, “યાન ઇત્યાદિ પપ 


વિકણુરૂપી ભયાનક મગરમચ્છવાળી અને ડુર્ચો- 
ધનર્‌પી ભમરીવાળી જે ડુદ્ધરૂપી નદી, તેને 
આપ શ્રીકૃષ્ણુરૂપી સુકાની મળ્યા તેથીજ પાંડવે। 
તરી ગયા છે. 
પારાશયેવવઃસરોગમમજઈં મીતાથમપોત્યટે | 
નાનાશ્યાનવવેસરં રર્જિશાલંવોધનાવોપિતમ્‌ | 
જોજે સઝનપરષરેરટરટઃ પેપીયમાને મુરા | 
મૂયાજારતપંજગં વહિમજપપ્વંસિ નઃ થેયસે છા 
(૭) ગીતાના અર્થરૂપ ઉર્કેટ સુગ'ધવાળ, 
નાના પ્રકારનાં આખ્યાનેરૂપી કેસરવાળુ, હરિકથા- 
ના ઉપદેશવડે પ્રકુલ્લ થયેછુ, જગતમાંના સજ્જન- 
રૂપી ભમરાએ નિર'તર આન'દપૂર્વક જેના રસ- 
નું પાન કરે છે એવુ, કલિકાળનાં પાપને! વિ- 
નાશ કરનાર અને પરાશરના પુત્ર શ્રીવ્યાસ 
મુનિના વાણીરૂપી વિશાળ સરોવરમાં ઊગેલું 
એવુ મહાભારતર્‌ૂપો કમળ અમાર્‌ં કલ્યાણ કૅર- 
નાર્‌ થાએ. 
મૂ ૧રોતિ વાચા પંમું સંઘયતે મિરિમ્‌ | 
યત્જૃવા તમેં વરે ૫રમાનટમાધવમ્‌ ॥ ૮ 


પદ્‌ ગીતામ ત્રના ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ 


(૦ જેમની રૃપ મૂગાને વાચાળ કરે છે 
અને પાંગળાને પવ'ત ઉલ્લ'ઘાવે છે; તે પરમાન'દ- 
સ્વરૂપ માધવને હું' વ'દન કરૂ' છી. 

યં ત્રણ વરળેટ્રસ્દ્રમરતઃ સ્તુન્વંતિ વિવ્યે! 
સ્તવેવેટેઃ સાંગપરત્રમોવાનપરેમોયંસિ થેસામમાઃ॥। 
ધ્યાનાવર્થિતતર્તેન મનતા પરચંતિ થં યોમિ- 
નો | ચશ્યાત ન વિદુઃ સુરાઉુરમળા દેવાય 
તસ્મે તમ ।1૨॥ 

(€) ખ્રહ્મા, વરુણુ, ઘૈંદ્ર, રુદ્ર અને મરુત્‌ 
(વાયુ) વગેરે દેવતાએ દિવ્ય સ્તોત્રોવડે જેમની 
સ્તુતિ ફરે છે; સામવેદતુ' ગાન કરનારા સ્રનિએ 
અ'ગ, પદ, કંમ અને ઉપનિષટ્ટસહિત વેદોવડે 
જેમની સ્તુતિ ગાય છે; તેમનામાં પરેવાયલા 
ચિત્તવડે ધ્યાનમાં સ્થિર થયેલા ચેોગીએ।જ જે- 
મનાં દશષન કરી શકે છે; અને દેવો તેમજ 
અસુરોના ગણા જેમના પારને જાણી શકતા 
નથી; એવા પરમાત્મફેવને નમસ્કાર હો. 


“કઝ અનુદ્રમળિજા સ્ક . 
વિષય 
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ચત્પુળ્યજાજ ચત્ભુળ્યજછ 
તસ્તવનિહં તત્તવેસિય્‌ં 
સારૂ સાર્‌ 
જ્યોતિઓનું જ્યોતિએનેો 
એકાંતિક એકાંતિક 
પરાપળાઃ વરાયળાઃ 
કાંતેય ! કો'તેય ! 
વણુન વણુન 
પ્રાત પ્રાતિ 
રઝ લમઃ રઝસ્તતઃ 
મદાવાળ્તે મછાવાહો 


શ્ઞ 


પરમહભ શ્રીરમજ"ળ 


(તેમના જીવનના કેટલાક પ્રસ'ગેો। )* 

ક ૩ 2૮ દક્ષિણેશ્વરના ખાગમાં એક અસાધારણુ 
, પુરષ આવી પહોંચ્યા. તેમતી અસાધારણુતા પોતાના 
જવનમાં તેમણે કરેલી સાધનાઓની સિદ્ધિમાં અને 
પરમાત્મસાક્ષાત્કારમાં પણુ હતી. એ નવીન આવનાર- 
નુ' નામ તોતાપુરી ઉતું'. તેએ રમતારામ સાધુ હતા. 
એ કેઢિના સાધુએ કેવળ બ્ાહ્મનેજ નિત્ય માને છે 
અને જગતને મિયા સમજે છે. લૂની સગડીએઓ સળ- 
ગતી હોય કે વરસાદની ઝડીએ પડતી હોય ત્યારે પણુ 
જે કાંઇ આછું પાતળું ભિક્ષાલ મળી આવે, તે પર્‌ 
ગુજરાન કેરતધુ અને આકાશર્પી ચ'દરવા હૈઠળજ 
રહેતા, એમ ડહેવાય છે કે, તોતાપુરીએ નમદા તટે 
આવેલા કે!ઇ એકાંતિક જ'ગલમાં સાધના કરી હતી 
અને ચાળીસ વર્ષ સુધી તીત્ર સયમ પાળીને નિરવ ક- 
૯૫ સમાધિ સિદ્ધ કરી હતી. જગતના હષ અને શેાક- 
થી અલિપ્ત એવા એ સાચા મહાત્માતી અભિલાષા 
પોતાનુ શૈષ જવન તીર્થાટનમાં ગાળવાની હતી. સિ'હ- 








“અત્ર તરફના થયેલ। શ્રીરામયૃષ્ણુ પરમહ'સના ચરિત્રમાંથી 
૬૧ 


દ્રે 
ની પેઠે પોતાની ઇચ્છાતુસાર તેએ દેશભરમાં વિચરતા 
ઉતા. તેઓ જગન્નાથપુરી અતે ગ'ગાસાગર ગયા હતા 
અતે ત્યાંથી ગ'ગાના માગે પાછા ફરતાં દક્ષિણેશ્વરમાં 
પડાવ કયે હતો. અગમ્ય દેવેચ્છાથી કોઈ મહત્‌ કાય 
માટેજ તેમનાં પુણ્ય પગલાં આ નવીન સ્થળમાં થયાં હતા. 
કાલીમ'દિરના આગલા મુખ્ય દરવાજે તોતાપુરીએ 
મુકામ કયો હતો. અહી' શ્રીરામકૃષ્ણુ સાધારણુ ધોતી 
પહેરીને ભાવાવસ્થામાં ખેઠો હતા. આમ છતાં તેમની 
પ્રભાવશાળી સુખમુદ્રા તરફ તોતાપુરીતું લઘ્ય તરત 
ખે'ચાયુ, આ સાદા જણાતા યુવકમાં રહેલા મણાન 
ગુણોની પ્રતીતિ તેમને તરતજ થઇ. જેમ જેમ તેએ! 
શ્રોરામકૃષ્ણુ તરફ વધારે ને વધારે જેતા ગયા તેમ તેમ 
તેમના મન પર વધારે અસર થતી ગઇ. આખરે તેઓ 
ખોલ્યા કે, “ તમે કોઇ આગળ વધેલા સત્યશેધક લાગે 
છે.. વેદાંત ભણુવાનતી ધૃચ્ઠા થાય છે ?” “તે હુ ન 
જાણું, એ બધો આધાર મા ઉપર છે. તે જે હા પાડે 
તો હુ આપની સૂચના વધાવી લઉં ખરે.” એવો 
શાંત જવાબ મળ્યો. સાધુ ખોલ્યા કે, “બહું સારૂ, 
ન્નએ। અને તમારી માતે પૂછી આવે, હું અહી' ઝાઝા 
દિવસ રોકાઉં' એમ નથી. ” શ્રીરામયૃષ્ણુ ઊઠીને ગુપઃ 
ચુપ કા્લીમદિર્‌ તરફ ગયા. જગદ'બાને વાત કરી અને 
ઉન્મત્ત દરમાં તેમણે એતી આત્તા સાંભળી કે, “ હા 
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ખેઢા ! જા અને તેતી પાસેધી શીખી લે. આજ હેતુને 
માટે તેનું અહીં' આગમન થયુ' છે. '' અર્ધ ચેતન 
અવસ્થામાં અને પ્રફુલ્લ વદને શ્રીરામકૃષ્યુ પ૭ કયો 
અને માતી મંજૂરી મળી છે એવું તોતાપુરીને કહ્યું. 
યુવકની સાદાઇ ન્નેધઇને તોતાપુરી ચાકેત થયા હતા. 
તેએ પ્રખર વેદાંતી અને કમફળના પ્રદાતા તરીકે કેવળ 
| ગ્રારખ્ધને માનનારા હતા. સગુણુ બ્રહ્મનું અસ્તિત્વ 
તેએ સ્વીકારતા ખરા; પણુ પરમાત્મસાક્ષાત્કાર માંટે 
મથતા સાધકે તેની પ્રાર્થના કૈ ભક્તિ કરવાની જરૂર્‌ 
છે, એ વાતમાં તેમને શ્રદ્ધા નહોતી. બહ્મતી ગમનશીલ 
અવસ્થા-માયા કે શક્તિ, જેને શ્રીરામકૃષ્ણુ માતા તરીકે 
ઓળખતા દતા તે આ વેદાંતી સાધુને મન કૈવળ ભ્રમ- 
રૂપ લાગતી; ગેટલે પોતાને અસ્ઞાનાંધકારમાંથી દોરવાને 
તેની પ્રાર્થના કરવાતી જરૂર તેમતે મત બિલકુલ નઃ 
હોતી, મતુષ્ય પોતેજ પોતાના અસાનરૂપ બ'ધનથી ખધા- 
ચેલે છે અને પોતે પોતાનાજ પ્રયત્તથી એ ખ'ધનને 
* નિવારવા શક્તિમાન છે, એવું' તેએ માનતા; છતાં 
તેમણે શ્રીરામરૃષ્ણુને આ સ'બ'ધી એકે અક્ષર કલ્યો 
નહિ. તેમણે માની લીધુ કે પોતાના હાથ નોચે તાલીમ 
પામ્યા પછી સત્ય શું છે, એ તેએ તરતજ સમજી 


જશે અતે પરિણામે તેમનામાં રહેલા બધા પ્રકારના 
વહેમો આપોઆપ લેપાદ જશે. 
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વેદાંતના સત્યોના આભાસ અથવા એ મારમમાં. 
આવસ્યક સ'યમ આદર્વા પહેલાં તેમણે વિધિપુરઃસર' 
સ'ન્યરત દીક્ષા લેવી જેદશે; તેમજ પોતાના જવનની 
ચાલુ અવસ્થાનાં ચિહનો એટલે કે તેમને બાહ્મણુ અને 
ગૃહરથી તરીકે એળખાવનાર શિખાસુત્રનો ત્યાગ કરી 
તેમણે નવું' જવન શરૂ કરવું પડશે, એવુ તોતાપુરીએ 
શ્રીરામકૃષ્ણુને કહ્યું. જે ખાનગી રીતે તેમ કરી શકાય 
તો પોતાને કશે બાધ નથી, એવે શ્રીરામકૃષ્ણે જવાબ 
આપ્યો. આ શરત તેમણે પોતાની ૬૧૭ માતાની ખાતર 
મૂકવી ઉચિત ધારી હતી; ડેમકે તેઆ પોતાના દુઃખી 
જવનને। શેષભાગ પવિત્ર ધામમાં ગાળવા માટે એક 
વષથી કામારપુકૂર છોડીને દક્ષિણેશ્રરમાં આવીને રાં 
હતાં. અહી' તેમને મથુરે ગગાજનાં સુખરૂપ દશન 
કરી શકાય એવો ઓરડા કાઢી આપ્યો હતો, તેમજ 
તેમની બધીજ જર્‌ૃરશિયાતોને પૂરી પાડવાનો પ્રબ'ધ ઉદા- 
રભાવે ડયો હતો. તોતાપુરી શ્રીરામકૃષ્ણુતી મૂ'ઝવણુ 
સમજને ખોલ્યા કે, “ઠીક, એમ પણુ થઇ શકશે.” 

શ્રીરામકૃષ્ણુ તોતાપુરીને “ નાગાખાવા' પણુ કહેતા. 
તેમની પાસે ખાનગી દીક્ષા પછી જે થયુ તેનું વણન: 
તેમનાજ શખ્દોમાં આપીએ છીએ. “ દીક્ષામ'ત્ર આપ્યા 
પછી “નાગાખાવા 'એ મને અદત વેદાંત જુદા જુદા 
સિદ્ધાંતોના ઉપદેશ કરવાની શરૂઆત કરી હતી. તેમણે 
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મતે ખધા દશ્ય પદા્થૌમાંથી મનને ખે'ચી લપ્ત્તે આત્મા- 
માં જેડી રાખવાનુ કહ્યું હતુ. એ દિશામાં મે' ધણ્યા 
પ્રયત્નો કરી નનેયા, છતાં નામરૂપતી પેલી પાર મન 
જ૪છ શકતું નહિ. જગદ'બાની પ્રકાશમય પરિચિત મૂતિ 
મારી સામે ખડી થઇને નામરૂપથી મનને પર્‌ થવા 
દેતી નહિ. અદ્દેત ઉપદેશનું ચિ'તન એકાગ્ર મતે ફ્રી 
“રીને કરવા છતાં પ્રત્યેક વખતે જગદ'બાનું સ્વરૂપ 
આડે આવતુ. નિરાશામાં મે ' નાગાબાવા'ને કહ્યું: 
“મારાથી એ નહિ બની શકે. માર્‌' મત પરમાત્મતત્ત્વ 
સુધી નહિ પહોંચી શકે. ' તે।!તાપુરી ઉશ્કેરાઇ જધ ટકેર૨- 
માં ખોલ્યા કે, “કેમ એટલું નહિ બતે ? તમારે કરવું- 
જ પડશે.' તેમણે આસપાસ નજર કરી એક કાચને 
કટકો લીધો અને મારી ભકૃટિના મધ્યભાગમાં તેની 
અણી દબાવતાં ખોલ્યા કે, “આ જગ્યાએ મનને એકાગ્ર 
કેરે. ' પછી દઢામ્રહ રાખી હ ફૂરી ધ્યાનમાં ખેડે 


અને માગ સરળ ખન્યે।.. મન એકદમ ઊંચે ચઢયુ' અને 
સમાધિમાં લીન થયુ !'' 


શ્રીરામમૃષ્ણુ નિર્વિકલ્પ સમાધિના અવણુ'તીય આ- 
ન'દમાં ડૂબી ગયા; ઈદ્રિયા અને મનનાં કાય બધ પડી 
ગયાં; શબની પેઠે શરીર ગતિહીન બન્યુ; કેવળ અહ'ભા- 
વની ઝાંખી પ્રતીતિ રહેવા પામી. થોડી વારમાં એ પ્રતીતિ 
પણુ બ'ધ પડીને માત્ર પરમ ચેતતજ વિલસી રહું. 

ગી. ગ 
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તાતાપુરી શિષ્યને જેતા ત્યાંજ ધણ વખત બેસી 
રદ્રા. તેમને પૃણુ નિશ્નેણ જોધ તેએ કોટડીમાંથી બહાંર 
આવ્યા અને પોતાતી જણુ બહાર કોઈ અંદર્‌ પ્રવેશ 
ન કરે એ હેતુથી તેમણે તેનાં દાર બંધ કરી તાળ 
દીધુ'' આટલું કરીને દ્રાર ખોલવાને શ્રીરામકૃષ્ણની 
વિનતિતી રાહ જેતા બહાર ખેઠા. દિવસ આથમી જઇ 
રાત્રિના અમલ ખેઠૅ।. ખીન્ને દિવસ પણુ ગયેો। અને 
ત્રીજો પણુ-આમ ત્રણુ દિવસ વીતી ગયા; પણુ અ'દર- 
થી કોઈ હાલ્યુ'ચાલ્યું' નહિ. તોતાપુરીને ભારે આશ્ચર્ય 
થયું અને શુ' બન્યુ' છે તે જેવાને દાર ખોલી કેટડી- 
માં પેઠા. જુએ છે તે શ્રીરામકૃષ્યુ એવી એજ સ્થિતિ- 
માં ખેઠેલા હતા. શરીરમાં પ્રાણુસ્કુરણુની પ્રતીતિ ન- 
હોતી થતી; ૭તાં મુખમુદ્રા શાંત, ગભીર અને તેજસ્વી 
હતી. ખાલ જગતનુ' ભાન હજી પણુ આવ્યું નહોતુ. 

તોતાપુરી આ ભગ્ય દશ્ય આશ્ચય વત્‌ જેતા ઊભ।- 
જ રલ્રા. તેઓ સ્વગત ખોલ્યા કે, “ આ શુ' સત્ય છે ? 
મને જેની સાધના કરતાં ચાળીસ વર્ષ વીતી ગયાં, તે 
સાધનાની સિદ્ધિ આ પુર્ષતે એકજ દિવસમાં પ્રાપ્ત 
થાય, એ શુ' શક્ય છે ?” તેમને શ'કા પડી, એટલે કરી 
વાર પણુ તેમણે તપાસ કરી નઈ. હેદય ધબકે છે કે 
કેમ અથવા તે શ્વાસોચ્છવાસ ચાલે છે કે કૈમ, એ વિષે 
તેમણે ફરીથી ખાતરી કરી ન્નેઇ; ૭તાં ચેતનની ક૨1જ 
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નિશાની ન જણાઇ. આશ્ચર્યાન'દમાં આવી જતાં તેમનાથી 
તાણીને ખોલી જવાયું કે, “ ભલા ભગવાન ! આમાંને 
સમત્કારમાં શે ફેર હશે ? ”' નિઃસ'શય એ નિવિકલ્પ 
સમાધિ હતી. અદ્દેત. સાધનાતુ' એ અ'તિમ ફળ હતુ'. 

તોતાપુરીએ શ્રીરામરૃષ્ણુના મતને નીચે ખાલ જ- 
ગતમાં આણવાને તાખડતેોબ પગલાં લીધાં, પ'ચવટીની 
નાની શી પ્યાનકૃટીર ભવ્ય સ્વરે ખોલાતા “હરિઃ ૩%” 
ના પવિત્ર મ'ત્રોચ્ચારથી ગૂ'જ રહી. ધીમે ધીમે શ્રીરામ- 
કૃષ્ગુ બાહ્ય ચેતનમાં આવવા લાગ્યા. તેમણે પે।તાની 
આંખો ખોલીને જ્યું તો પોતાના ગુરુ પોતાના તરફ 
ન્નેઈ રહ્યા હતા; તેમની દણિમાં કોમળતા અતે ધન્યવાદ 
માતાં નણેતાં. લાયકોવાળ। શિષ્યે તેમને દડવત્‌ ખેચ્યા, 
જેના ગુસુએ તેમને છાતીસરસા ચાંપીને પ્રત્યુત્તર વાળ્યે।. 

તોતાપુરી કોઇ સ્થળે સામાન્ય રીતે ત્રણુ દિવસ 
કરતાં વધારે રેકાતા નહિ; ૭તાં આ પ્રભાવશાળી નવા 
શિષ્યને સર્વોપરી શિખરે સ્થાપવાની તેમને ઇચ્છા હતી, 
એટલે તેએ દક્ષિણેશ્વરના બાગમાં અગિયાર માસ સુધી 
રહ્યા હતા. હવે જે કેટલાક રસિક પ્રસગે બત્યા હેતા, 
તેમનું દિગ્દશન કરીશું. આ મહાત સાધુ સાથે શ્રી- 
[મકૃષ્ણુનો કેવા નિકટ સ'બ'ધ જમ્યો! હતો તે પર એ 
1સ'ગે! પુષ્કળ પ્રકાશ પાડે છે. 
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' જળપાત્ર, થીપિયો, ષૃગયર્મ અને શરીર ઢાંકવાની 
ચાદર આટલી ચોન્ને તોતાપુરીની પૃ'જમાં હતી. જળ- 
પાત્રને દરરોજ અજવાળતા. ષ્યાનમાં ખેસવાની તેમની 
નિત્ય ટેવ નઇ એક દિવસ શ્રીરામમૃષ્ણે કહ્યું 8, “તમે 
તો સર્વૌત્તમ સાન પામી ચૂકયા છે, છતાં ધ્યાનની 
આટલી દરકાર કેમ રાખતા હશે ? ” પોતાનું જળ- 
પાત્ર બતાવીને તોતાપુરીએ શાંતિથી કહ્યું કે, “ જુએ, 
આ ક્ેૅવુ' ઝમઝગે છે! હ' તેને દરરોજ અજવાળતો ન 
હોઉ' તો એવુ' દેખાય ? અ'તઃકરણુનુ' પણુ એમજ છે. 
મનુષ્ય એને દરરોજ પ્યાન-ભજનથી ન અજવાળે તો 
તેના ૫ર પણુ કાટ ચઢે.” આ વચનમાં ર્હેલુ' સત્ય 
સ્વીકારતાં થ્રૌરામકૃષ્ણે પ્રશ્ન ઉલટાવ્યો કે, “ પણુ જળ- 
પાત્ર સોનાનું હેય તો તે પછી તેને દરરૈજ ધસવાની 
જરૂર નજ ર્હે ને?” ગુરુએ સસ્મિત સ'માતે આપી 
કે, “હા, એ વાત ખરી.” 2 »: 2૮ 2 

તાોતાપુરી ધણા સારા સંસ્કાર લણતે જન્મ્યા 
હતા. બચપણુથીજ તેમતું મન અત્યત સરળ હતુ, 
ગુસ્શાસ્રમાં અટળ શ્રદ્ધા હતી, મોક્ષની અને સ'ત- 
સમાગમની ઇચ્છા પ્રબળ દતી; એટલુ'જ નહિ પણુ 
એવા પ્રકારનાં જે જે સાધનો મળી નય તેને પૂરે- 
પૂરો સદુપયોગ કરતા ઉતા અને તેથીજ કમે કમે તેઓ 
નિર્વિકલ્પ સમાધિની ટોચે પહોંચ્યા હતા. સામાન્ય 
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ભનુષ્યોને મતનો ચાંચલ્યદ્દેષ સતાવે છે, તેવી સતામણી 
તેમને નહેતી થતી. તેએ સ્વપ્રયત્ન અતે સ્વાશ્રયમાં 
'ભાનનારા ઉતા. મનુષ્યનુ પ્રારખ્ધ ઘડનાર કોઇ! કેમ કળ- 
દાતા મ્રેણ સત્તા છે, જેતા સહકાર વિના જીવન પાંગળુ 
ખતે છે,'એવી માન્યતામાં તેમને વિશ્વાસ નહોતો. પોતે 
કઇ પણુ કામ ડેરવાનેો સ'કલ્પ એક વખત કરી લેતા, 
એટલે તેને સફળ કર્યા વિના રહેતા નહિ. તેમતી આ 
રેવ જીવનભરતી ઉહતી. મનુષ્યને ઇ'દ્રિયા ધસડી જય છે 
અને તેને દુઃખી દુઃખી કરી મૂકે છે, એવો વિચાર 
સાંભળતાં સ્વાભાવિક રીતે તેમને હસવુ આવતું. પોતા- 
ની ઇચ્છા પ્રમાણે સારાયે વિશ્વને નચાવતી, બ્રહ્મની 
સનાતન અને નિત્યસહચારિણી માયાની પ્રચ'ડ શક્તિ 
નો તેમને મુદ્લે "ખ્યાલ નહેતે. તેમની સમજણમાં 
રહેલી આ ઊણપ શ્રીરામયૃષ્ણુના સ'સગ'થી પુર્‌ાધ હતી. 
એ માયાની ઉપેક્ષા કદી થઇ શકે તેમ નથી, એ વાત 
તેઓ શ્રીરામકૃષ્ણુ પાસેથી શીખ્યા હતા. તેમણે દક્ષિણે- 
શ્વર્‌ છોડયુ' તે પહેલાં તેમતે ખાહ્મની એ અગમ્ય શક્ત- 
ને દેહભાવે મસ્તક નમાવવું પડયું હતું અને ખીશન જે 
ધણાખરા સાધનસ'પત્તિ વિનાના અભેદવાદી શુષ્ક 
વેદાંતીએ આત્મભાવનું મહત્ત્વ દેહભાવમાં આરેપી 
લઇ અકડ, ફૂડકડ, માલખાઉ, દેહાભિમાની અતે ધન- 
ધામ, જૂટેપ્રપ'ચ તથા માનબડાધ્તા ઉપાસફ બતી રહે 
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છે એવા તેએ નીવક્યા નહોતા. ' 

યુવાવસ્થામાંથીજ તેોતાપુરી અદ્દેતવાદ માતતા થયા 
હતા, એટલે તેમને મત આધ્યાત્મિક પ્રગતિના સાધન- 
રપે ભ્રક્તિની કશી કિમત નહે।તી. ભક્ત પોતાના પૃષ્ટ 
ની ખાતર બધા અ'ગત અને સવાથી વિચારોને ધીમે 
ધીમે તિલાંજલિ આપતાં શ|ખે છે, તેમ તેતી શૃત્તિમાં 
એકામ્રતા આવે છે, એ વાત તેમને ગળે ઊતરવાની હજી 
ખાકી હતી. સાચો પ્રભુપ્રેમ હેય તેજ મનુષ્ય પરમ- 
પદતો ખરે અધિકારી થાય છે, એ સત્યની તેમને જી 
પ્રતીતિ નહોતી. પ્રાથના, ભજન, નામસ્મરણુ વગેરે 
ભક્તિનાં સાધને! તેમને મન નિરર્થક જેવાં હતાં. ભાવા- 
વેશને પણુ ધતિંગ જણીતે તેએ હસી કાઢતા હતા. 
આટલુ' છતા તેએ નાસ્તિક તેમ ઉંશ્ચિરાનુરાગથી વંચિત 
પણુ નહે!તા. શ્રીરામકૃષ્ણુ જ્યારે ભક્તિપ્રધાન ભજને। 
ગાતા, ત્યારે તોતાપુરીની આંખોમાંથી સમાંસુ વણેતાં. 
શાંત ભક્તિ પર્‌ તેમને પ્રેમ હોવા છતાં સ્વામી, પુત્ર કે 
પ્રિયતમરૃપે પ્રભુને ભજી શકાય છે અને તેને એવી રીતે 
ભજતાં પરમાત્મસાક્ષાત્કાર સત્વર થઇ શકે છે, એએ 
વાતનો તેમને કશે! ખ્યાલ નહેતો., ભડતેોનો પોતાના 
૪છ્ે પ્રત્યેના ઉત્કટભાવ, પ્રાર્થના, વિરણપીડા, સદન, 
હાસ્ય, નૃત્ય વગેરે ભાવપ્રધાન ઉત્તમ શંત્તિએ તોતાપુરીને 
મન પાગલપણાની નિશાનીએ હતી. એ રસ્તે ભડતને 
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પરમ પદાથની પ્રાત્તિ થઇ શકે છે એ પણુ તેઓ 
માનતા નહોતા. તોતાપુરી અને તેમના સમથ' શિષ્ય 
વચ્ચે આ વિષય પર્‌ વારવાર ચર્ચા ચાલતી હતી. 
નાનપણુમાંથીજ શ્રીરામકૃષ્ણુને સવાર-સાંજ ઉરિ- 
નાં જુદાં જુદાં નામો ખોલી જવાની ટેવ પડેલી હતી. 
એ નામસ્મરણુ તેઓ તાળી પાને કરતા અને એ 
નામોમાં જે શખ્દાય* રહેલો હોય છે, તે અર્થીકાર 
વૃત્તિ થવાને લીધે કોઇ કે!ઇ વાર ભાવાવેશમાં આવીને 
નાચવા પણુ મ'ડી જતા, “હરિ ખોલ, હરિ ખોલ ” 
“ઇસ્સ્વિ ઝર: સુસ્સ્વ ₹રિ: !?# “ ઝો ગોવિ'દ 
મમ જીવન [ ” “ ડૃષ્ણુ મન, રપ્ણુ પ્રાણુ, કૃષ્ણ 
સાન, કૃષ્ણ ધ્યાન, ડૃષ્ણુ ભાન, રૃષ્ણુ સાન !” “તુ' 
વિશ્વ અને વિશ્વ તુ'માં વસે છે ! '' “હે જ*ત્ર, જત્રી 
રથો તુ' વજાડી !” વગેરે ધૂનો તેઓ કેટલે।ક વખત 
સુધી મોટેથી નિત્ય ખોલતા. પર્‌મસાક્ષાત્કાર્‌ પછી 
પણુ તેમની આ રેવ ગઈ નહોતી. એક દિવસ તેઓ 
તોતાપુરી સાથે આધ્યાત્મિક ચર્ચા કરી રહયા હતા તેવા- 
માં સ'ધ્યા પડી. પોતાના નિત્ય નિયમ મુજબ તેમણે 
હરિતામની ધૂન જગાવવા માંડી અતે સાથે સાથે તાળા- 
એ! પણુ પાડવા માંડી. «ઝે ક્રિયા શરૂના સાધક માઝે 
ઉપયે।ગી ગણાય તે ક્રિયા આ પ્રમાણે શ્રીરામકૃષ્ણુ જેવા 
યુડતાત્માને આચરતા જેઇને તોતાપુરી આશ્ચર્ય પામ્યા. 


છન 

તેમણે તિરસ્કારયુકત હાસ્ય કરીને શ્રીરામકૃષ્ણુને પૂછયુ': 
“કેમ કઇ આમ તાળીઓ પાડીને રોટલા ધડી રહ્યા 
છે કે શુ'?” શ્રૌરામકૃખ્ણુ પણુ હસ્યા અને ખોલ્યા કરે, 
“ જવી અકલ વિનાની વાત ' હુ' હરિનામ લઇ ર્લ્યો 
છુ' તેને આપ રે।ટલા ઘડવાની સાથે સરખાવે છે ! 
શરમ ! શરમ !!” તેતાપુરીના માં પર્‌ સ્મિત ક્રક્યું. 
તેમણે વિચાયું” કે માણસ કઇ સાધારણુ નથી. આવી 
રીતે હરિ ભજવામાં પણ તેમનો ક અગત્યના હેતુ 
હગે ' આથી તેમણૅ એ વાત એટલેથીજ દબાવી દીધી. 

ખીજે પ્રસગે સમીસાંજના શ્રીરામકૃષ્યણુ પોતાના 
ગુરુ પાસે ધૂણી નજક ખેઠા હતા. બતે વચ્ચે વેદાંતની 
ચર્ચા ચાલતી હતી, એવામાં બાગનો ને।કર આવીને 
હુક્કો ભરવાને ધૃણીને દેવતા લેવા લાગ્યો. પ્રથમ તે। 
તોતાપુરીની નજર તેના તરફ ગઇ નહિ પણુ તેને ન્નેયે। 
એટલે તરતજ તેએ રાતાપીળા થઈ ગયા. ધૂણીને 
અપવિત્ર કરવા માટે તેને ગાળા ભાંડવા લાગ્યા અને 
ચીપિયાથી ટીપી નાખવાની ધમકી આપવા લાગ્યા, 
“ શરમ છે !” અર્ધ ચેતનતાવસ્થામાં ખડખડાટ હસતાં 
હસતાં શ્રીરામકૃષ્ણુ ફરી ફેરીને એ શખ્દો ખોલ્યા. શિષ્ય- 
નતા આવા વિચિત્ર વલણુથી આશ્ચય પામી તોતાપુરી 
ખોલી ઊઠેંથા કે, “ હસવું' કેમ આવે છે ? એ માણુસ 
શુ' ખેઠ્દી રીતે નહેતો વત્યો ? ” શ્રીરામકૃષ્ણે હસતાં 


૭૩ 

હસતાં કહ્યું કે, “ એ વાત સાચી છે, પણુ આપ હમ 
ણાંજ કહેતા હતા કે, કેવળ બઇ્મજ સત્ય છે અને 
વિશ્વને પ્રત્યેક પદાથ તેના આવિષ્કારરૂપ છે; છત 
ખીજીજ ક્ષણે આપ તે સવ ભૂલી જપ એ માણુસન 
મારવા જતા હતા; એટલે માયાતી સત્તા કેવી પ્રબળ 
છે, એ જેપ્નને મને હુસવુ' આવ્યું, '' આ શખ્દો સાંભ 
ળીને તોતાપુરીના માં પર્‌ ગંભીરતા છવાઇ ગઇ. થેડ 
મિનિટ મોન રહ્યા પછી તેએ બોલ્યા કે, “ ખરી વાત 
કરોધમાં સ્ઞાનતું' ભાન ન રહ્યું. સાચેજ કોધ બહું ભય' 
કર શત્રુ છે. હવે એવું નહિ કરૂ. ” પોતાની આ પ્ર 
તિત્ઞા તેમણે પાળી પણુ હતી. 

માયાના અતકય લક્ષણોને વિષે શ્રોરામકૃષ્ણુ કહેત 
%, “અહી' કાંટો નથી, એવા વિચારો આંખો મીચી 
ભલે કરીએ, પણુ કાંટા ભૉંકાય ત્યારે ખૂમ પાડી ઊડીરે 
છીએ. આત્મભાવે જન્મ, મરણ, સદ્ગુણુ, દુમુ ણુ, દુઃખ 
ભૂખ, તરસ કશુંજ નથી અને સચ્ચિદાનદ પરમાત્મ 
સ્વરૂપ છીએ, એમ ભલે ડકલ્યા કરીએ; પણ્‌ શરીર્‌મ 
કોઈ પીડા થાય અથવા તે। લાલચેોથી મન ઘેરા %ઃ 
(યારે આપણે એ તત્ત્વજ્ઞાનની બડી ખડી વાતો વીસર 
જતે મૂ'ઝાઇ જદએ છીએ. %& ક % જવ અને બ્રદ 
વચ્ચે માય।-જગદ'બા છે. દયા લાવીને તે જ્યાં સુધ 
ખાજુીં પર ખસી જતી નથી, ત્યાંસુધી જીવને બહ્યને 


૭૪ 
સાક્ષાત્કાર ચતો નથી; માટે આપણે ગમે તેટલા 
તક કરીએ પણુ તેની સહાય વિના બધુ ધૂળ પર 
લીંપણુ કરવા જેવુ છે. ” શ્રીરામકૃષ્ણુ પર જગદ'બાની 
ખાસ કૃપા ઊતરી ચૂકી હતી, એટલે તેમનામાં જીવન- 
નાં કણો તરી જવાનું સામથ્ય આવ્યું હતુ'; પણુ તે- 
તાપુરીને હુછી એ વાતની ખબર નહેતી; એટલે તેએ 
સ્વાભાવિક રીતે એમજ ધારતા હતા કે, શ્રીરામમૃષ્ણુ 
પોતાનાજ પ્રયત્નથી ઉચ્ચ અવસ્થા મેળવી શક્યા છે. 
તોતાપુરીજની એ ભૂલ ભાગનારેા એક તવીન પ્રસ'ગ 
ખન્યો.. તોતાપુરીની શરીરસમૃદ્ધિ અને જઠેરા પણુ સારી 
હતી તથા ગાઢ નિદ્રા આવતી. તેમનું મન પણુ હંમેશાં 
પ્રસન્ન રહેતું; પણુ બ'ગાળમાં થોડાક માસ રહ્ઢા પછી 
તેમતા મજખૂત શરીર પર ત્યાંનાં હવાપાણીની માઠી 
અસર્‌ થયા વિના રહી નછિ. તેમને ઝાડાતું દદ લાગુ 
પડયુ*, દિવસરાત પેટમાં અમળાટ થયા કરવાથી ધ્યાન- 
માં ડખલ પહોંચતી અને તેથી તેમના સુશિક્ષિત મન- 
ની સમતા ડગી જવાને પ્રસ: ગ આવતે. વ્યાધિ થવા 
પહેલાં તેમને ત્યાંનાં હવાપાણી એળછાં અનુકૂળ લાગવા- 
થી સ્થળફેર કરવાનો 'ખ્યાલ આવ્યો હતે; પણુ કેવળ 
શરીરને ખાતર શ્રીરામકૃષ્ણુના આન'દપ્રદ સહવાસ જતો 
ઝુર્વાનુ' તેમને ગમ્યુ' નહેતુ'. “ વ્યાધિ થયા પછી પણુ 
વ્યાધિ એ શર્‌ીરતે! ધર્મ છે, ગમે «યાં જવા છતાં 


છપ 
પ્રારખ્ધ થોડુ'જ છેડે એમ છે? શરીર જ્યારે ત્યારે 
પડવા માટેજ સર્‌જાયલું છે, એટલે એ માટીના માળ- 
'ખખાની તે પરવા કરવાની હેય ? પોતે આત્મા છે, શરીર્‌ 
નથી. '' આવા આવા આશ્ચાસનથી મનને શાંત કરીને 
તેએ દક્ષિણેશ્વરમાંજ રહ્યા હતા, પણુ દદ વધ્યુ' તેમ 
તેમ દક્ષિણેશ્વર છોડવાને વિચાર તે થતો ચાલ્યો; પણુ 
તેએ એ વિષે શ્રીરામડૃષ્ણુને વાત કરીને જવાની રક 
લઈ શકયા નહિ. તોતાપુરીનું શરીર દુબ'ળ થવા માંડેલું 
જેધને શ્રીરામકૃષ્ણે તેમને માટે યોગ્ય ખોરાક અને 
ઓઔષધિને પ્રબંધ કયે, પણુ તેથી કાંઇ સુધારે] થયે। 
નહિ. તેમના કહેવાથી મથુરે સારવારની ગેટેવણુ કરી, 
પણુ તેથીયે કાંઇ વળ્યું' નહિ. શરીર પીડાવા છતા પણુ 
સ્વામીજનું' મન કાખૂમાં રહી શડયું' હતું, એટલે તેઓ 
ઇચ્છાનુસાર અ'તમુ ખ થઇને શરીરની બધી પીડા ભૂલી 
જતા. એક રાત્રે તેમતે એવી તીત્ર વેદના થઇ આવી 
કે કેમે કરીને શાંત પડે નહિ. મનને પરમાત્મામાં ન્નેડ- 
વાનો તેમણે પ્રયત્ત કરી જેયે,, પણુ મન શરીર્‌પીડાના 
ખ્યાલમાંજ પરે।વાતું. ફરી ફરતે તેમણે પ્રયત્ન કરી 
જયે, છતાં કાવ્યા નહિ; તેથી તેએ પે।તાતા શરીર 
અતે મન પર્‌ ચિડાઇ ગયાઃ “ આ દુણ શરીરને લીધેજ 
આજે મન અ'કુશ ખોઇ ખેઠડું' છે. હુ' શરીર નથી એવું 
સપણ ભાન છતાં પણુ હજ તેનો સબ'ધ ચાલુ રાખીને 


૫૭૬ 
મારે દુઃખી શા માટે થયા કરવુ' ? એવા શરીરને જેમ 
તેમ નભાવી લેવામાં શે લાભ? માટે ગ'ગામાં પડી 
તેને છોડી દઇને વ્યાધિના અત આણીશ. ” આવે 
નિશ્ચય કરીને તોતાપુરી સાવધ બન્યા. પછી મનને ધ્રહ્મ- 
માં ભેડો દ ધીરે ધીરે તેઓએ જળમાં પ્રવેશ ડરવા 
લાગ્યા, પણુ આ શુ હતું ? આજ રાત્રે ગગાજીનાં જળ 
શ સુકાઈ ગયાં હતાં? અથવા જું એ મતને કેવળ 
ભ્રમ હતે? લગભગ સામે પાર્‌ પહાંચતા સુધી તેોતા- 
પુરી જળમાં ચાલતાજ રહ્યાં, પણુ તેએ ડૂબી શકે 
તેટલાં ઊંડાં પાણીજ આવ્યાં નહિ ! અ'ધકારની વચ્ચે 
છાયાની પેઠે ઊભેલાં કિનારા પરનાં શૃક્ષો અને ધરે 
તેમની નજરે પડવાં. તેએ આશ્રય મુગ્ધ થયા. તેમણે 
વિચાર્યું કે, “ માયાની શી લીલા ! મને ઉદરમાં સમાવી 
લેવાને ગં ગા પાસે આજે પૂરતું જળ પણુ ન મળે! 
ખ્રહ્માના શે વિચિત્ર ખેલ |!” એકાએક તેમના મન પર 
પડેલો આવરણુનો પડદો ખસી ગયે1, ખુદ્દિ અ'નધુ 
ગઈ અને રક્ષક તરંકૈ મહાશક્તિ જગદ'બા છે એમ 
સમજયુ'; અને એ પણુ સમળયું કે જે નિર્‌જન નિર્‌ા- 
કાર અને સવથી પર એવા પરમાત્મસ્વરૂપનું જવન- 
ભર્‌ ધ્યાન-ચિ'તન કર્યા કરીને હૃદયને બધો! ભાવ જેને 
ચરણે રેલ્યો હતો, તે પરખહ્મસ્વરપે પણુ એ જગદ'બા 
પોતેજ હતી! એકજ પદાર્થની ખે અવસ્થાઓરૂપે બ્રહ્મ 
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અતે શક્તિ એક અને અભેધ્રજ હુતાં. 

આમ રાત્રિની ગ'ભીર શાંતિમાં જગદ'બાની અને 
પરમાત્માની સવવ્યાપકતાનો સાક્ષાત્કાર તોતાપુરીએ 
કથી અને તેથી તેએ પણુ ભાવાવેશમાં આવી વારવાર 
તેનુ' સ્મરણુ કરવા લાગ્યા. આ પ્રમાણે પ્રેમભીના 
અ'તઃકરણુથી તેએ પાછા દક્ષિણેશ્વર આવ્યા. શરીર- 
પીડા હજી શાંત પડી નહોતી, પણુ તેની અસર તે! મન 
પર થતી બ'ધ પડ્ડી ગધ હતો. આ આનંદપ્રદ અનુ- 
ભવથી તેમનું સમસ્ત શરીર રોમાંચ અનુભવી રહ્યું હતું. 
એવી અવસ્થામાં તેએ પાછા આવી ધૂણીની પાસે 
પોતાના નિત્યના આસન પર ખેસી ગયા અને રાત્રિનો 
શેષ ભાગ જગદ'બાનું' સ્મરણ કરવામાં પસાર કર્યો. 

ખીજ સવારે જ્યારે શ્રીરામકૃષ્ણુ સ્ત્રામીની તબિયત 
નેવાતે આવ્યા, ત્યારે તેએ ન્નણે બદલાઇજ ગયા હોય 
એવી સ્થિતિમાં તેમને જણાયા. તેમનો ચહેરો આન'દ- 
થી પ્રકુલિત હતો! અને શરીરમાં વ્યાધિની ક૧# અસર 
જણાતી નહોતી. રાતે જે જે બની ગયુ તેની વાત 
કરવાને માટે તેમણે શ્રીરામકૃષ્ણુને પાસે બેસાડયો અને 
કલુ કે, “ આ વ્યાધિ તે! મને મોટા મિત્રરૂપ નીવડયો 
છે. ગઇ રાત્રે મતે જગદબાતાં દશન થયાં અને તેની 
કપાથી મારે વ્યાધિ પણુ ગયો છે. અહે ! મારામાં 
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જેટલું ધોર અસ્ઞાન હતુ'! હવે અહીંથી જવાની રૃ 
જગદ'બા પાસે અપાવે. મને સમજય છે કૈ, આ નવે] 
પાઠે શીખવા માટે તેણુંજ મતે અહો' આટલે! વખત 
રોક્યો છે. અહી'થી જવાનો વિચાર મતે ધણી વાર 
આવ્યો લતે. અને હ તમારી રશન લઉં લઉં કરી રલ્રો 
હતો; પણુ એ વિષે જ્યારે જભ ઉપાડવાનુ' કરતો ત્યારે 
કેધઠ જાણું મને ખોલતાંજ અટકાવી દેતું અને ચર્ચાના 
ખીજજ વિષયે! વચ્ચે આણીને મારા રજા લેવાના વિચ।- 
રને તોડી પાડતું !” આ સાંભળી શ્રીરામડૃષ્ણુ હસ્યા 
અને ખોલ્યા કે, “કેમ આપે તે મારી માનેજ માન- 
વાની ના પાડી હતી; તેના અસ્તિત્વનો ઉચ્છેદ કરવાને 
મારી સાથે દલીલે।!માં પણુ આપ ઊતરતા હતા ! હવે 
આપને લાગે છે કે મા સત્ય છે. ધણા સમય પહેલાં 
તેણૅજ મને શીખવ્યુ' છે કે, અસિ અને તેની દાહશક્તિ- 
' ની માકક, બહ્મ અતે શક્તિમાં અભેદ પ્રવર્તે છે. ”' 


દક્ષિણેશ્વરમાં તોતાપુરીને જે પાઠ મળ્યો હતે! તેને! 
ટ્રેક સાર શ્રીરામકૃષ્યુના શખ્દોમાં આ રીતે આપી 
શકાયઃ “ કર્તા, ભર્તા કૈ, સ'હર્તારૂપે નહિ, પણુ નિષ્ક્રિય 
તત્ત્વરૂપે જ્યારે પરમાત્માનો વિચાર આવે છે, ત્યારે હું 
તેને બહ્મ, પુસ્ષ કૈ નિરાકાર પશ્રરરૂપો એળખું છુ. 
કર્તા, ભર્તા કે સ'હર્તારૂપે અર્થાત્‌, સક્રિય તત્ત્વરૂપે જ્યારે 
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તેનો વિચાર કરૂ' છુ', ત્યારે હુ' તેને શક્તિ માયા, 
 ગ્રકૈતિ કે સાકાર ધશ્વિરરૂપે એળખુ' છુ; પણુ ખરૂ' જતાં 
ખહ્મ અને શક્તિ વચ્ચે-સાકાર અને નિરાકાર ઈશ્વર 
વચ્ચે ભેદ નથી. દૂધ અને તેના શ્વેતરંગની પેઠે નિરા- 
કાર્‌ અને સાકાર એકજ છે; હીરે અને તેના તેજની 
પેઠે બતે ઓતપ્રોત છે; સર્પ અને તેતી વાંકીચૂકી 
ગતિતી માફક ઉભય એકખીનથી અભિન્ન છે. સાપનું 
ચિ'તન કરે, એટલે તેતી જુજંગી ગતિને વિચાર પણુ 
આપોઆપ ડોકિયું કરશે. બહમ અને શક્તિ વચ્ચેનો 
સબધ પણુ આવે છે.” 

તાંત્રિક સાધનામાં ગુરુ બનેલાં ભેરવી બ્રહ્માણી, 
ગુસ્દેવે જ્યારે સ'ન્યસ્ત દીક્ષા લીધી ત્યારે દક્ષિણેશ્રરમાં 
હતાં. તેમણે શ્રીરામકૃષ્ણુને ચેતવ્યા હતા કે, “ એ સાધુ 
તોતાપુરી સાથે વધારે સબ'ધ રાખવા જેવુ' નથી; જેમકે 
તે લૂખા અદદૈતવાદનો હિમાયતી હોવાથી તમે ભક્તિ 
અતે પ્રેમ ખોઇ ખેસશે।.” પણુ ગુસ્દેવ તો પે।તાનેજ 
માગે ચાલ્યા હતા, એ કહેવાની જરૂર નથી. 

તોતાપુરી દક્ષિણેશ્વરથી ગયા પછી બ્રહ્માકાર્‌ ૬ત્તિ- 
માં રહેવાનો શ્રીરામમૃષ્ણેં નિશ્ચય કર્યો અને તેમાંજ 
પોતાની સર્વ શક્તિએ કામે લગાડી દીધી. આ અર- 
સામાં તેમના મનતી સ્થિતિ એવી રહેતી ક શરીરતુ 


દ્વ 
અને તેની હાજતોનું ભાન નહોતું રહ્યુ. તેએ અવણું- 
નીય આન'દમાં રહેતા. આ સ્થિતિમાં તેએ છ માસ 
રહ્યા હતા. આ કાળ વિષે ગુસ્દેવ કહેતા કે, “ જે 
' અવસ્થામાં રહેનારતનુ શરીર ત્રણુ અઠવાડિયાંમાં તો પાકા 
પાનતી જેમ પડીજ જય, એવી અવસ્થામાં હૈં લાગ- 
લાગટ ૭ માસ સુધી રલ્યો હતે. રાત કે દિવસની મને 
ખબર્‌ નહોતી. મુડદાંની પેઠે માંમાં અને નસકોરામાં 
માંખો પેસી જતી, તેનું' ભાન થતુ નહિ. ધૂળના થર 
ખાઝીને વાળ ગૂચાઇ ગયા હતા અને શર્‌ીર્‌ પણુ પડી 
ગયુ' હેત; પણુ એજ અરસામાં દક્ષિણેશ્વરમાં આવી 
ચઢેલા કેધ્ન સાધુતી મારા ઉપર્‌ દયા ઊતરી. તે મારી 
સ્થિતિ કળી ગયો. અને રક્ષામાં મહી પડવો. તે મારો 
ખોરાક વખતસર્‌ લાવતો અને જુદે જુદે રસ્તે મારા 
મનને બાલ્ચચૅતનામાં લાવવાના નિષ્ફળ પ્રયત્ન કરતો. 
એમ ડરતાં મને તે સોટી પંણુ લગાવી દેતે! અતે મને 
જર્‌ા પણુ ચેતનમાં આવેલે। જેતે કે તરતજ તે મારા 
માંમાં અન્નનો કોળિયો! ધાલી દેતો, પણુ તેમાંથી ધણુંજ 
શાડું જઠર સધી પહોંચવા પામતું. વળી કેટલાક દિવસે! 
એવા પણુ વીતતા કૈ જ્યારે તેના બધા પ્રયત્નો એળે 
જતા. આની આ રીતે છ મહિના વહી ગયા, પણુ 
છેવટે જગદ'બાનેો હકમ છૂટયો કૈ, ' માનવબધુએને ખાતર 
તારે ખાલ્ચચેતનમાં વિહરવું(.' આ પછી સત્રહણીનો 


૮૧ 
વ્યાધિ થયે. આ પીડા પણુ છ મહિના સુધી રહી. 
આ રીતે મન ધીમે ધીમે દેહભાવતી ભૂમિકા પર્‌ આવતું 
ગયું અતે હું મતુષ્યની સામાન્ય અવસ્થામાં આવી રલ્યો; 
પર'તુ તે છતાં પણુ જરા સરખી તક મળતી તો મન 
પાછુ' આંતરિક સમાધિમાં આવી જતુ !”” 
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મીતાનો તટપયોમ મને જામ 





ખરેખર ગીતાના જેવો દિવ્ય સ'દેશ પહોંચાડ- 
નારે ત્રથ આજ સાધી ખીનજે નથીજ રચાયો. ગીતાના 
સ'બ'ધમાં માતવક્નાતેએ એટલી બધી આલોચના પ્રત્યા- 
લોચના કરી છે કે જેટલી આજ સુધી ખીજ કોઇ પણ 
ત્રથતી થધણ નથી. ગીતાના કેવળ અતરગ રૂપ ઉપર્‌જ 
એટલું બધુ' લખાયું છે કે, જો તે બધાનો સ'ત્રહ ફર- 
વામાં આવે તો મહાભારત જેવડા કેટલાય મ્ર'થ ભર્‌!ઇ જનય. 

ગીતાંના કાવ્યમાધુર્યો ઉપર કવિ મુગ્ધ થાય છે, 
ગીતાના સાર્વભોમ નૌતિશાન્ન ઉપર તીતિન 
ગળગળા થઇ નય છે, ગીતાના નિષ્કામ કર્મ યોગ 
ઉપર કમયોગી આફરીન થાય છે અને ગીતાની વીર 
વાષખ્ણી ઉપર ૬હપ્રતિસ માતવી આસક્ત થાય છે. કે।ઇ 


૮૨ 
ગીતાને જ્ઞાનને! સાગર કહે છે તો કોઇ તેને ઉપ- 
નિષરેોનુ* હૃદય કહે છે; કેઈ એને ડર્મયોાગ* 
શાજ્ન કહે છે; તો કોઇ ભક્તિસૂત્ર કહે છે. વાસ્તવમાં 
ગીતા એ નટવર શ્રીરૃષ્ણુચ'દ્રની એક એવી અલો- 
કિક સાળી છે, અને એવુ' સ્વર્ગ સુ* કલપબૃક્ષ છે, કે 
જેના વડે માનવી જે ક'ઇ જેઇએ તે મેળવી શકે છે. 
જે એમ ન હોત તે ગીતામાંથી લોકોની ભિન્ન ભિન્ન 
સચિ અતુસાર કર્મચો.ગ, ભક્તિયોગ, સઞાનયોગ, પ્રભત્તિ, 
નિભ્ૃત્તિ વગેરે ચિત્રવિચિત્ર ફળે! કયાંથી નીકળી શકત ? 
એક દિવસે રોમન જાતિનું નામ સાંભળતાં યુરોપ- 
ની જાતિએ લી'જયલી બિલ્લીની પેઠે ધ્રુજતી હતી. 
એક સમયે ખેબિલે[નિયનોના ડરથી યુરેપિયને થરથર 
ક'પતા હતા. એક જમાનામાં યુરોપ, એશિયા અને 
આક્તિમાં દંજપ્શિયતોનેો દમામ ચાલતો હતો અને 
ગમેક કાળમાં મ્રીકોની ધાક સમસ્ત યુરે।પમાં ફેલાઈ ગઈ 
હતી; પર'તુ એ બધી નેરાવર નનતિઓ પણુ કાળરૂપી 
સમુદ્રમાં ડયાંતી કયાંય વિલીન થઇ ગઇ અને આ હિંદુ 
જાતિ-કે જે કાસ્પિયન, ઝીલ, બલ્ક, હિરાત અને ત્રિ- 
વિજ્ઠપ ( તિખેટ )માંતી આગલી નતિએથી ધણા કાળ 
પહેલાં ધ્મક્ષેત્ર કૅસ્ક્ષેત્રમાં સરસ શ્રતિમત્રેતી લહરીમાં 
અવગાહન કરતી હતી તે-આજ પય'ત ટકી રહી છે 
એનું કાર્ણુ શુ' ? અમારા અભિપ્રાય પ્રમાણે એવુ 


૮૩ 
જખરજસ્ત કાર્‌ણુ તેનું ઉદાત્ત સાહિત્ય ( અતે એ સર્વૌ- 
સમ સાહિત્યના પાલન તથા કયાકીતનાદિ વડે તેતે 
પ્રેચાર્‌ કર્યા કરનતારાએ। ) છે. વળી આ વાત પણુ સત્ય 
છે કે, એ મહાન સાહિત્યનું મથન કરીને તેનું' છેદય 
ગૌતામાં યેગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રે એવી અજબ અને સુંદર 
રીતે ગોઠવી દીધુ' છે ક એના જેવે હિ'દુશ્નતિનો પ્રતિદા 
અને મહત્તાનો સવત્ર પ્રચાર કરનારો બીન્ને એક પણુ 
ત્રથ સમગ્ર સંસારમાં નથી. 

આજે હિ'દુ જાતે ગુલામ છે, દરિદ્ર છે, છિન્ન ભિન્ન 
છે અતે ધૂત જાતિએ તો તેતે “કપિલા ગાય” જેવી 
ભલી અને ભોળી માને છે પરતુ ન્યારે એ કપિલા 
ગાય-એ ઉિ'દુ જતિ-ગીતાતી અભય વાણી તરફ કાન 
માંડે છે ત્યારે તેઆ એને ભૂખ્યા વાધ જેવી ભયકર 
જુએ છે અને તેમનાં એકેએક ગાત્ર ઢીલાં હબ થઇ 
“ય છે! ન્યારે એ જાતિએ જુએ છે કે, એ ગરવી 
ગીતાનો અનુવાદ કૈઝીએ ફારસીમાં, અખુ સુલેહે અર- 
બીમાં, સ્લેગને લેટિનમાં, ડિમિટ્રિયસે મ્રીકમાં, બતું ફ્રે 
ફ.ચમાં, લેરિજરે જમ'નમાં, સ્તાનિસલસ ગેટિએ 
ઇટાલીમાં અને ટામ્સન, આર્તૌલડ, ડેવિસ, બિસેન્ટ તથા 
ચાલ્સ વિલ્કિન્સને અગ્રે ભાષામ! કરીને ધણીખરી 
નીતિશ્નન્ય નતિઓમાં આ સદાચાર શાગ્નનેો પ્રકાશ 
ફેલાવવાનો પ્રયત્ન ક્યો છે, ત્યારે એ પ્રજાએ શરમાઇ 


૮૪ 


જપ્નને હિ'દુ જાતિને મસ્તક નમાવે છે અને તેને આદિ. 
ગુર, આદિસભ્ય, આદિવીર, આદિનીતિસ અતે આદિ-- 
શાસક તરીકે માને છે. ચાલ્સ' વિલ્કિન્સનને ગીતાને! જે 
અનુવાદ કયો છે તેતી ભૂમિકા હેસ્ટિંગ્સ સાહેખે લખી 
છે. એ ભૂમિકામાં તેમણે મુક્તક ઠે સ્વીકાયું” છે કે ““ કોઇ 
પણ્‌ જાતિને ઉન્નતિના શિખરે ચઢાવવામાં ગી- 
તાને। ઉપદેશ અદ્વિતીય છેઃ 7 અમેરિકાને સર્જગ્રેછ 
સાહિત્યકાર એમસન તે! ગીતાના પુસ્તકને પોતાની દણિ 


સમક્ષ રાખતે; કેમકે ગીતાને તે સમગ્ર વિશ્વના 
સાહિત્યમાં સર્વોત્તમ ગ્ર'થ; માનવના ચિ'તનની 
સર્વશ્રેણ સાસત્રી તથા અતુભવની સોથી મહાન 
સ'પત્તિ માનતો હતો. જ્યારે તે ગીતાનો “ સર્વમૂલેછુ 
સ્રાત્તાન સવેમૂતાનિ ત્તાત્મતિ? એ ચ્લોક વાંચતો 
ત્યારે તેતું આખુ શરીર પુલકિત થઇ જતુ; તેનું હેદય 
નાચી ઊદેતું અને તે કલાકોના કલાકો સુધી આન દાશ્રુ 
વહાવતો ! તે પોતાના ગીતા પુસ્તકને દેષણ્ટેવની મૂર્તિ 
સમાન ગણુતે। અને તે પુસ્તક હજ સુધી ન્યુયૌક ની એક 
લાયષ્ઠેરીમાં સુરક્ષિત છે. ચીની ભાષામાં ગીતાને અતુ- 
વાદ કરનાર ચીના માણુસ તો શ્રૌકૃષ્ણુના સાન ઉપર 
એટલે બધે મગ્ધ હતો કૈ તે દરરોજ તેતું વાચનમનન 
કરીને ત્રણુચાર વાર પ્રેમસ્દ્ન કરતો હતો. ચીતાઓએ 
તો એતનુંજ નામ કિશનજ (કૃષ્ણુજ) પાડી દીધું હવું 


૮૫ 
અને હજ પણુ તે એજ નામથી એળખાય છે અને તેનું 
અસલ નામ ભુલાઇ ગયું છે. 
બાલી અને જવા ખેટમાં ગીતાના કેટલાયે ગ્યપદ્ય 
અતુવાદ છે અને ફિલ્મોમાં ગીતાનાં ખધાં દશ્યો દેખા- 


ડવામાં આવે છે. આ વિશાળ ભારતમાં તો વેદે કરતાં 
પણુ ગીતાની પ્રતિદા વધારેજ છે. 


આપણે ત્યાંતી તો વાતજ જુદી છે. અહી' તે 
જેણે ગીતા ઉપર ક'ઈ પણુ લખ્યું ન હેય તે સમથ 
આચાયજ ગણાતે। નથી; કેમકે તેમનો કોઇ પણ મત 
કે સિદ્ધાંત એવે હોતો નથી, કે જેતુ' તેમણે ગીતાથી 
સમર્થન ના કયું” હેય. એજ કારણથી અરઠૈતવાદી 
શકરાચાય, વિશિશ્રાદે તવાદી રા1માનુજાચાય, વિશુદ્ધાદિત- 
વાદી વહ્મભાચાર્ય, દૈતવારી મપ્વાચાર્ય નિ દૈતાદેત- 
વાદી નિમ્બાર્કાચાર્ય વગેરેએ અને તેમના અનુયાયીએ- 
એ ગીતા ઉપર એટલાં ભાષ્યો, વ્યાખ્યાએ, વૃત્તિઓ, 
નિશૃત્તિઓ, ટીકાએ, ટિપ્પણીએ, આલેચને!, રહસ્યે। 
અને વિવરણે। સસ્કૃતમાં લખ્યાં છે કૈ એ ખધુ' જે 
કોઇ વાંચવા માગે, તો તે પાછળ ખએે-ચાર જન્મ 
લેવાજ પડે! આ સાંપ્રદાયિક વિવેચનો ઉપરાંત ગીતા 
રેપર સે'કડે! સ્વતત્ર વ્યાખ્યાગ્રથો પણુ સસ્કુતમાં 
લખાયા છે. ભારતની પ્રાકૃત ભાષાઓમાં પણુ *લે।કા- 
તુવાદ, ભાવાતુવાદ, છાયાનુવાદ, આલોચના, અતર્‌ગ, 


ટ 
વિવરણુ અતે ખહિરગ સમાલે।ચનાના કા ત્રો 
નીકળ્યા છે. એમાં લોકમાન્ય તિલક, હીરેન્દ્રનાથ દત્ત 
અતે અરવિ'દ ધેષના ગ્રંથો સરવૌત્તમ ગણાય છે. % 
તુલસીફૃત રામાયણુ સિવાય ભારતવષ ની કેઈ પણુ 
ભાષામાં એવે। કે પણુ ગ્રંથ નથી કે જેનો ગીતાના જેટલે 
પ્રચાર હોય. પ્રત્યેક ધમ પ્રેમી હિ'દુ તેનો નિત્યપાઠે કરે છે. 
મરણુ વખતે પણુ ગીતોપદેશ સભળાવવાતી અત્યત 
પ્રાચીન પરશિપાટી આપણે ત્યાં છે. વધારે તે શુ, 
ભારતના જડ-ચેતન સવમાં ગીતોપદેશના સ'સ્કારે 
ભર્યા પડયા છે, અલખત્ત તે અવ્યક્ત છે, વ્યક્ત નથી; 
સુઇ રહેલા છે, જગ્રત નથી. 
ગીતાના આ દિવ્ય ડિ'તુ અવ્યક્ત અને સૂઈ 
રહેલા ઉપદેશને વિકાસ અને જાગૃતિના નવીન સ્વાંગ 
સજાવવા એ ઉહિ'દુજાતિનું' હાલનું પરમ આવશ્યક 
કત વ્ય છે, આપણે ગૌતા વાંચીએ છીએ; પણુ તેતે 
સદુપયે।ગ કરવાનું જાણુતા નથી. આપણે “નિર્વેરઃ સરવે- 
સૃતેણુ”તે પાઠ કરીએ છીએ, પણુ ધરમાં તે। વેરઝેર્‌- 
ના દાવાનળ સળગી રહ્યા હેય છે ! આપણે “ચુષ્ચસ્વ 
વિમલ ઝ્વરઃ 7 નું રટણુ કરીએ છીએ, પરતુ ધમ 
અને જતિની રક્ષાર્થો રણાંગણુમાં ફૂદી પડતાં ડરીએ 
છીએ ! આપણે * જીસ્યં સા ₹ શતઃ પાર્થ” તુ 
પારાયણુ ડરીએ છીએ, પણુ મા-ખહેતોતી આખરૂ 


૮૭ 
લુ'ટાતી નનેવા જાણુવા છતાં નપુ'સકતાજ દર્શાવીએ 
છીએ ! આપણે “ સુસિનઃ ક્ષત્રિયાઃ પાથ છમન્‍્તે 
ચુજ્મીદશનત્‌ ” તો દમ મારીએ છીએ; પણુ દેશની 
સ્વાધીનતાના સંગ્રામમાં નાગી તલવારે।ની ધારે ઉપર્‌ 
નાચતાં ડરીએ છીએ ! આપણે * છજીુદટ્ટ્‌ મ 
ત્યસવોસ્તિજપસંતપ 7 ની ખુલ'દ ગર્જના કરીએ છીએ, 
પૃણુ વ્યવહારમાં તો હીજડાઓતી પેઠે મારેજ ખાયા 
કરીએ છીએ! આપણે “સેન છિન્કસ્તિ જસ્ત્રાઈિ 
સેસ ₹ટતિ પાવ 7 ની બડાઇ હાંકયા કરીએ છીએ 
પણુ ધર્માત્માએના તનતોડ પરિશ્રમ છતાંયે આત્મબળ 
ખીલવીને સ'સારને ચકિત કરી શકતા નથી ! 

ગીતાનો નિત્યપાઠં ડરે; તેને સમ્ને અને તે 
પ્રમાણે આચરણુ કરે।. જે તમે એ પ્રમાણે કરો; નને 
ગીતાને! વ્યાવહારિક ઉપયે।ગ કરે।, તો તો એનો એકાદ 
શ્લોક પણુ તમારી નસે।માં ચેતના જગવવાને પૂરતો 
છે. ગીતાનો એક એક શખ્દ અભય વાણીને! એક 
એક એવો નમૂનો છે કે ને આ અભય વાણીને ભક્ત 
આદરી ખેસે તો તે કૃતાંત કાળને પણુ ધૃળભેગો કરી 
શકે તેમ છે; તો પછી મનુષ્યોના તે શા હિસાબ ! હકીકત 
આવી હોવાથી પ્રત્યેક દેશાભિમાનીએ આ અભય 
વાણીને પોતાના હેદયપટ ઉપર સુવણીક્ષરે લખી લેવી 
જોઇએ. હિ'દુ સગડનના નશામાં મસ્ત રહેનાર વ્યક્તિ- 
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એએ એવો પ્રખર પ્રયત્ન કરવો નેઇએ, કે જેથી 
પ્રત્યેક હિ'દુગ્રહડમાં આ અભય વાણીવનુ'-આ ગીતે।- 
પનિષદનું રામનામતી પેઠે રટણુ થતું રહે. જેએ 
સસ્કૃતમાં સમજી શકતા નથી, તેએ પોતાની માતૃ- 
ભાષામાં વાંચે; અને જેએ। માતૃભાષા પણુ શ્નણુતા। નથી 
તેઓ ખીજએ પાસે વ'ચાવીને સાંભળે. આ રીતે જે દિવસે 
ખધા હિ'દુએ ગીતાભક્ત થઈ તેને। વ્યાવહારિક ઉપચે।ગ 
કરશે; અથવા કરવા માટે હિ'દુનનતિ સમક્ષ જગ્ૃતિના 
શ'ખનાદ ગજવશે; તે દિવસે આ ભૂમ ડળમાં એવી 
કોઇ પણુ જાતિ નહિ રહે કે જે આપણી સામે આંખ 
પણુ ઊ'ચી કરી શકે! જે દિવસે આપણે ધમજક્ષણ 
અને દેશાભિમાનને ખાતર વીર્વ્યાધ્ર અર્જુનની પેઠે 
ત્રિલોકવિજયી ગાંડીવને વિજયટ કાર કરીશુ; તે દિવસે 
આ સ'સારમાં એવી કયી પ્રબળ શક્તિ છે કે જે ધૂ'ટ- 
ણિયે પડીને શિર નહિ નમાવે? ગીતાસિદ્ધાંતના પાયા 
ઉપર જે દિવસે આપણે સ'ગઠન કરી લઈશું તે દિવસે 
વિશ્વતી પ્રભુતામત્ત શક્તિએ પણુ ધ્રજ ઊટેશે અતે 
મહાભયકર ડતાંત કાળ પણુ કંપી ઊઠશે. 

(કલકત્તાના “હિદુપ'ચ '' ઉપરથી સારાનુવાદ ) 


 -મીતાગી પટે ?૭-- 


'_૧-માનવજવનની નૌકાને ભવસાગરના દુધટ ખડ 
વચ્ચેથી પસાર કરાવી સદાને માટે સચ્ચિદાન'દમય 
સાચા સ્તદેશમાં પહાંચાડનાર્‌' હોકાય'ત્ર? 

૨-જવનરથનાં વ્યવહાર-પરમાથ રૂપી પૅડાંને વિકટ 
સ્થળે પણુ ગતિમતિ દેનારી અ'ખૂટ શક્તિ, 

૩-ઉપનિષદોરપી દિવ્ય ગૌમાતાઓતુ' ભગવાન શ્રી- 
કષ્ણુ જેવા અદ્ભુત ભરવાડે દોહી કાઢેલું અને વ્યાસ 
જેવા અસામાન્ય મહપિ એ પણ મહાભારતમાં સરસ પ્રકારે 
યોઈને સવભેગ્ય બનાવેલું સવ શાસ્ત્રોનું સારાસૃત# 

૪-વહેમ અને ઉપલકિયા આચાર-વિચારની ગલી- 
ચીઓમાં ર્વડતા રે।૪ીને સાન-ચારિત્યની સીધી સડકે 
ચઢાવનારો જુીગજૂતો સદાનો સુહ્દ્‌ ભોાશિચેા* 

પ-દૂરથી સાચા ને સુખપ્રદ જણાતા ઝાંઝવાના 
જળ જેવા જૂઠા પદાર્થો તરફ જવને અનેક જન્મોથી 
તરસાવી-ભટકાવીને દોડાવી મારનારી તથા “વિઘા'નું 
સાવ ખોટુ નામ ધારણુ કરીને લોકોને મેહન્નળમાં 
ફસાવી રહેલી પ્રપચતી પૂતળીરૂપ “અવિદ્યા'ને હાંકી 
કાંટીને મેક્ષદાર્ની સરલ સુ'૬ર ચાવીએ સીધી જિસા- 
સુનાજ હાથમાં સોંપી દેવા માટે પ્રભુએ પોતે પ્રેરેલી 
ભોળી ભટાડ બ્રહ્મવિદ્યા, 

૬-નાશવ'ત શરીરને જવાત્માના કપડા જેવું, અને 

૮૯ 
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જન્મમરણુને જૂનું કપડું બદલી નવું પહેરવા જેવું સમ- 
વીને તેમાં રહેનારા જીવાત્માને નિય, શસ્થી ન છેદાય 
તેવો, અસિથી ન ખળે તેવો, પાણીથી ન ભી'”નય તેવે।, 
વાયુથી ન શેષાય તેવે! તથા મૃત્યુથી મરે નહિ તેવે 
હોવાની ખાતરી કરી આપનાર્‌ં અભયશાગ્ન. 

૭-પોતપોતાનતી પ્રરૈતિને-ગુણુસ્વભાવને-અતુસરતાં 
શુભ કર્મો ફ્લાકાંક્ષા ન રાખતાં માત્ર કર્તવ્યદદણિથી ખશ્ન- 
વવામાં રહેલો ખરે માનવધમ શીખવીને સ્રીોએઓ, શદ્દો 
તથા પાપીએ માટે પણુ મો॥ક્ષપ'થનો અધિકાર જાહેર 
કરનારે, તથા પ્રત્યેક આતુર મુમુક્ષુતે અટળ સાચા 
ઇક” નિરકુશ હક્ક આપનારો ઈશ્વજી €'હેરે[, 

વૈદોરૂપી વિશાળ પહાડૅનાં ઉચ્ચતમ અપ્યાત્મ- 

શિખરો, ઉપર્‌ પૂણુ સ્વત'ત્રતાએ વિહરીને જ્ઞાનરૂપી દિવ્ય 
ગજ ને! વડે જગતને મેઉનિદ્રામાંથી જગાડવા મથી 
રહેલી અલૌકિક વીજળી, 

€-મામાન્ય લેોકેના ત્રણે તાપ-અને પ'ડિતોના છએ 
તાપ-ને દૂર કરી વ્યવહાર તથા પરમાથના પથેોને 
શીતળ તથા ટૂંકા બનાવનારી અમૃતબષ્ટિ, 

૧૦-પાખ'ડી પ્રપચોએએ પાથરેલી ભ્રમનજ્નળમાંથી 
છોડાવી સયરૂપી આકાશમાં વિહરાવનારૂ' વિમાન. 
ગીતા એય્લે તો બસ ગાતા! ગોતા !! ગોતા!!! 


ર૪૦ #લઝ-નઝા૦૧-૧૦૦ાફબડ-ડ-ત૦૦-૦તસ૧૦૦ઝ કથક. હત---૦-૦- --૪૪સઞલાન,...-. --૦૪૬-૦૪ા૪ નાઇન્બાન્યનાતરાસસઅાર-૨૦-ન૪-૧૦૪નાટ જ” ૩૯૦૩-૭૦ જાડ ચન -૮૯૦-સના કગઝમય# ૦૧ હતકનનયજટાળા ભ. કન*-.-૦-નનમજળપનન્‍ઝમ૯--૭. 


.“મીતાનપંસીની ગ 


“------ક૦૦ઝ્બ્વ્ણના 
પૂનાનતા ગીતાધ્મ મડળે માગશર સુદિ ૧૧ તે 
દિવસ સમસ્ત ભારતવર્ષમાં ગીતા-દિવિસ તરીકે ઊજવ* 
વાતો નિશ્ચય કમો છે. એજ દિવસે મહાભારતવાળુ” 
સ'સારમાં સૌથી ભહાન યુદ્ધ શરૂ થયું હતું અને આપણે 
પણુ ધમના રક્ષણાથે એજ દિવસથી મહાભારત શર 
કરવાની આવશ્યકતા છે. આ તિથિ લે।કમાન્ય તિલકે 
ન૩્કી કરેલી છે અને કેટલાંક વર્ષોથી આ પુણ્યદિવસ 
ઉજવાય પણુ છે. આ દિવસે સમસ્ત દેશમાં ગીતા- 
પ્રવચતે।, ગીતાવ્યાખ્યાનો, ગીતોપદેશ સ'બ'ધી લેખે, 
ગૌતા-પાઠે અને ગીતા-સમાલેોચતાએ ડરવાની એ 
મંડળે સૂચનાઓ કરેલી છે. એ મડળ ઇચ્છે છે કે, તે 
દિવસે પ્રત્યેક હિંદુ કમમાં કમ ગૌતાના એક અધ્યા- 
યનો! પાઠે અવશ્ય કરે અથવા સાંભળે, 6િ'દુ મહાસભા- 
ના દિલ્ઠીવાળા અધિવેશનમાં પણુ એવે। દૅરાવ પસાર 
થયે! હતો. 
વાસ્તવમાં ઉપરે[ક્ત મડળની એ યોજનાની જેટલી 
સ્તુતિ કરીએ તેટલી એછી છે. એમાં તો શકાજ નથી 
કે, અ પદ્દતિથી જનતામાં ગીતાને ફૅઇ પણુ પ્રચાર 
હ્૧ 
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વધશે; અતે જેટલે પ્રચાર વધશે તેટલો સ ગઠેનને 
કિલ્લો મજખૂત થતો જશે. અમને તો વિચાર કરતાં 
મહાન આશ્ચર્ય થાય છે કે, જે જાતિમાં ગીતા જેવો * 
ન્વલ'ત ઉપદેશગ્ર"થ છે, તેનું સંગઠન થતાં આટલી 
ખધી વાર શા સારૂ થાય છે! પરતુ એ તે ત્યારેજ 
થઈ શકે, કે જ્યારે ગૌતાનો રામનામની પેઠે પ્રચાર * 
થાય અને તેના ઉપદેશેનેો આચાર-વ્યવહારમાં ઉપયેગ 
થવા લાગે. તેથી આ ગીતા-દિવસને મહાન મહેત્સવ- 
ત રૂપ અપાવુ' ન્નેઈએ. તે દિવસે “ તસ્માટુસિણ 
જેતેય ચુજ્ઞાય જ₹ુતનિશ્રયઃ 7 ના તુમુલ નિનાદથી 
ભારતવષના વાયુમ'ડળને ભરપૂર્‌ કરી દેવુ' જોઇએ. એ 
દિવસે બલુચિસ્તાનથી આસામ અને હિમાલયથી મન્યા- 
કુમારી સુધી “ તસ્તારવયુત્િછ થશો છમસ્‍્વ ત્િત્વા 
જાગન્‌મુદ્ટય રાસ્યં તણજમ્‌ 17 તી એવી ખુલ'દ 
ગર્જના થવી જ્ેપ્રએ, કૈ જેથી વિરાટ હિ'દુજાતિનાં 
ટફ્રેશ્સાંમાં ગરમ લોહી ધસી આવે અને સ'ગઠેનને! સુદઢ 
દુગ ર્‌ચવાને ખુદ્ધિપૂવંક અમળ ધસે. 
(“હિ'દુપચ”તા એક અગ્રલેખને આધારે ) 


અઝ ઝનઝ-------૦-૦- ૦૨. 
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ધરતયડોા કહે છે!-- 
ધરમ છેતરમાં ને કુ છેતરમાં, 
એ ધડીકમાં ખાઝી મરે- 
હં જયડા ધડીકમાં ખાઝી ચરે; 
(એવાં) મારાં છેયાં ને મારા ભાઇતાં સોકરાં (૨) 
ભેળાં થઇને હુ ડરે-- 
હુંજયડા ભેળાં થઇને હું કરે £--૧ 
અરજજણિચયેો કે છેઃ-- 
તાતાંએ મારવા ને મોટાંએ મારવાં, 
ને મારવાતો તાં મળે આર્‌- 
કરેહણિયા મારવાને તાં મળે આરે; 
એવું તે રાજ કેદીક તારે કયુ” તો (૨) 
ચીયો ગીગો રહી જયો કુવારો ? 
કરહુણિયા હું તો તથી લડવાનેો.--૨ 
6૯૩ 


લ્૪ 


કરહુણિયો કે છેઃ-- 
અજરામર છે અલ્યા મતખાંતો આત્યમો, 
ને માર્ચો તાં કેોથી મરાય,- 
અરજણિયા માર્યો નાં કાથી મરાય; 
એવું હમજને અલ્યા દીધે તું રાછયને (૨) 
તારા ખાપાનું ડુ જય,- 
અરજણિયા મેલ્યને મૂરખાવેડા.--૩ 
મલક ખધે તારી કરવાને! ઠેકડી, 
ને હુ તો કહો કહોને થાચ્યો,- 
અરજણિયા હુ તો કહી કહીને થાચ્યે!; 
આ ખતરીના કુરમે ચ્યાંથી તુ આવે (૨) 
ઉધા તે પાનિયાનોા પાચ્યે,- 
અરજણિયા મેલ્યને મૂરખાવેડા.--૪ 
અલ્યા જુધમાં જીતેશ તો રાજ કરૈશ ને, 
મરેશ તો જસ ઓલ્યા હરગે,- 
અરજણિુયા મરેશ તો જસ ઓલ્યા હરગે; 
અલ્યા તારો તે દી જે ધેરજ હેય તો (૨) 


લ્પ 


આવે તે લામ શીદ ચંદુ? 
અરજણિયા મેલ્યને મૂરખાવેડા.--૫ 
મોટા મોટા મહાત્મા ને મોટા પુરસ, 
જણે વાસતામાં મેલ્યો પૂળો,- 
અરજણિયા વાસતામાં મેલ્યો પૂળે; 
અલ્યા એવાએ જગત હાટુ કરમ હહુઇડે (૨) 
પછે તુ તે ચેઈ વાડીને મૂળા- 
અરજણિયા મેલ્યને મૂરખાવેડા.--૬ 
કરમની વાત બધી આપડા હાથમાં, 
ને ફળની નહિ એક ડણી,- 
અરજણિયા કળવી નહિ એક કણી; 
ઈમ તા હે।ય તો બધાય થર્દ બેહે--(૨) 
એ।લ્યા દલ્લી તે શહેરના ધણી,- 
અરજણિયા મેલ્યનતે મૂરખાવેડા--૭ 
(માટે) ઊધું ઘાલીને જા કરમ ઢહૃઇડ્ચને, 
ફેળની કર્ય માં ફ્કર,- 
અરજણુયા કળની કર્ય માં કૂકર; 


લ 


ફેળનોા દેતારો ઓલ્યો બેઠો પરભૂડિયો (૨) 
તે નથી તારા ખાપને। નોકર,-- 
અરજણિયા મેલ્યને મૂરખાવેડા.--૮ 
અરજણિયોા કે છેઃ-- 
ભરમ ભાન્ન્યે। ને મારો સાંસ્થો ટયા છે, 
ને ગન્યાંત લાધ્યુ મને હાચુ,- 
કરહુણિયા ગન્યાંન લાધ્યુ મને હાસુ; 
તું મારો મદારી ને હુ તારે! માંકડો (૨) 
નચાવે ત્યમ હુ તાચુ,- 
કરહણિયા હુ' તો હુવે લડવાને,--૯ 
હુજયડા કે છેઃ-- 
જોગી કરહણિયો ને ભડ અરજણિચો, 
ઈ બે ન્યાં થાયે ભેળા,- 
ધરતયડા ઈ બે ન્યાં થાયે ભેળા; 
માર્‌ દલડુ તો ઈમ શાખ્ય પૂરે છે (૨) 
તિયાં દહાડી ઉડે ઝી ચેળાં; 
ધરતયડા દહાડો ઉડે ઝી ચેળાં.--૧૦ 
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ધતરાષ્ટ્રની ચિ'તા. 

પાંડવસૈન્યનું ડુયોધને કરેલુ” વણુંન. 
કોરવસૈન્યનું વણુંન 

ખ'તે સેનાની તુલના મ દુયૌધનની આસા 
સેનાઓમાં થયેલા શ'ખનાદનું વણન. 
અજુંનને સેનાનિરીક્ષખુને પ્રસ'ગ. 
મોહથી વ્યા થયેલા અર્જુનની ફાય- 
રતા, સ્નેહ અને શેકયુક્ત વચને।. 


૬૪ ., અ: ૨”: ૪૪ તમ "પ -3-૪૦૭#પઇ ૧૪% 


ખુતતતષ્ટર જ ઝવાર | 
દેશેમે રુરશેત્રે લમવેતા ચુગુત્તવઃ | 
મામવાઃ વાંરવાથેવ વિમશુનલ લંગય ।1 ૨ ।। 
સંત્તવ કિ ં 
દદ તુ યાંટવાનીયે વયુટં ટુ્યોધનશ્તટ્‌ા | 
ઝાચાર્યયુષર્તશમ્ય રઝા વચનમત્રવીત્‌ । ૨ ।। 


પરવેતાં વાંરયુત્રાળામાચાય મદ્તીં અમૂક! 
ય્મૂટાં છુટ્યુત્રેળ તવ શિષ્યે ધીમતા । ૨ ।। 
ચત્ર શૂરા મદેશ્વાતા મીવાગુનસમા યુષિ! 
યુયુધાનો વિરટશ્ર ટ્રયતથ મદારથઃ ॥9॥ 
છુઇવેતુશ્રેવિતતાનઃ વાસિરાગથ વીયવાન્‌ | 
પુરતુ તિમોગશ્ શૈવ્યશ્ નરળુમવઃ | 
યુધામન્યુશ્ર વિદ્રાંત ઝ્સમોનાથ વીચવાનૂ | 
લૌમદ્રો દ્રોષટ્યાથ્ર ભવે ઇવ મદારથાઃ ॥ 81 


અધ્યાયની શરૂમાં _અપાયલી વિષયવાર્‌ અનુ 
કમણિકા પ્રમાણે *લેકો તથા ભાષાંતર જુદું પડતું 
બતાવવા સાર્‌ આ રીતે વધુ જગ્યા મૂકવામાં આવી છે. 


અજુ કા ઝુ 


 ધૂતરાષ્ટ્ર બોલ્યેઃઃ- 
છે સ'જય ! ધમત્ક્ષેત્ર ઝુસુક્ષેત્રમાં પા 
મળેલા, યુદ્ધ કરવા ઈચ્છતા મારા પુત્રો અને 
પાંડુના પુત્રોએ શું ક્યું” ? ૧ 
ર સ'જય ખોલ્યેઃ:- 


તે વખતે વ્યૂડમાં ગોઠંવાયલી પાંડવોની 
સેનાને જેઈ રાજા ફુયોધન, આચાચ* ( દ્રોણા- 
ચાય) પાસે જઈ (અ) વચન બોલ્ચે।. ૨ 


હે આચાય ! આપના ખુદ્ધિમાન રિષ્ય 
દપદષુત્રે વ્યૂડ્રચનામાં ગોડવેલી પાંડુપુત્રોની 
આ સોઢી સેનાને તસે જુઓ (૩). આ યુદ્ધમાં 
શૂર એવા ભીમ અતે અર્જુન જેવા મોટા ધનુ- 
ધોરીએઓ, મહારથી યુયુધાન, વિરાટ અને ક્‌પદ 
તથા (૪), પરાકસી હૃછકેતુ, યેકિતાન, કાશિરાજ, 
સુરુષશ્રછ પુરુજિતૂ, ઝુ'તિભોજ, શૈખ્ય તથા 
(૫), સહાપરાક્રમી ઝુધાસન્યુ અને વીચ'વાન્‌ 
ઉત્તસૌજા, વળી ઝુભદ્રાપુત્ર (તથા ) દ્રૌપદીના 
પુત્રો આ ખધાય મહારથીઓ છે. ૬ 


છ અધ્યાય ₹ છૉ 


ઝસ્માજ જુ વિશિણા થે તાસિયોધ ઉતોત્તમા 
નાથવા મમ સૈન્વસ્ય સંજ્ઞાથે તાન્ત્રવીમિ તે ।। ૭ 
મવાન્મીપ્મય વળેથ ૬૫થ સમિવિગયઃ 1 * 
ઝશ્રત્થામા વિવળશ્ર સોમટ્સિગેયટ્રથઃ 511 ૮ 
ઝન્યે ત વવ: શર મથે ત્યરગીવિતાઃ | 
નાનારલ્રપ્રદરળા! સર્ષે યુટૂવિશારણાઃ 11૨ 


ઝ્રપર્યાત્ તટ્સ્માવં વં મીષ્મામિસ્સિતમ્‌ । 
પર્યાય 1સ્વિટ્મેસયાં વહ મીમામિરણિતમ્‌ | ? ૦ 
ઝથનેળુ ત્ત સર્વેષુ ચશામામમવસ્થિતાઃ । 
મીપ્મમેવામિરથંતુ મવંતઃ સવે ળ્વ દિ ।1??।। 


ી અંઝચય ૩વાવ । 
તશ સંગનયન્દષે 3૪3૪: ષિતામદ: । 
લિંદનાટં વિનઘોત્ેઃ શસ ટ્ષ્મો પ્રવાપવાન્‌ 1૬૨ 


નનન --------ન- ણક 
કપ -- કશ “---9૦ થડ. નન નનન 


ત્ર ઝ્ચન્રશઃ "તે બદલે ' સેવ ચ ' એવો પાડ પૃણુ છે. 


*- 


અજુ નવિષાદયોગ પ 


રણ દ્રિજશ્રે8! હુવે આપણામાં જે ક 
તેએને તસે સાંભળે. મારા સેન્યના નાયકે છે 
તેમને હું તમારી નાણુ માટે કડું છુ. ૭ 

આપ તથા ભીષ્મ પિતામહ અને ડુણ્‌' તથા 
યુદ્ધસાં જય પામનાર કૃપાચાય, અશ્ચત્ધામા, 
વિકણુ', સૌમદત્તિ તથા જયદ્રથ અને (૮) ખીન્ન 
ઘણા શૂરાઓ છે; તેએ સવે મારા માટે જીવન 
ત્યજી દેનારા, અનેક પ્રકારનાં શસ્ત્રો તથા (દ'યદિ) 
હેથિયારે। ધષારણુ કરનારા અને યુદ્ધકુશળ છે. ૯ 


ભીષ્મવડે રક્ષાયછું આપણુ તે સેન્ય અ- 
પૃણું છે અને ભીસવડે રક્ષાયલુ એએનું' આ 
સેન્ય તો પૂર્ણ છે. ૧૦ 

(હુવે) તમે બધાય (વ્યૃહૅના) સર્વ પ્રવેશ- 
માગૌમાં વિભાગ પ્રમાણે ઊભા રહીને ભીષ્મતનુંજ 
સવ તરક્‌થી રક્ષણ કરે।. ૧૧ 


સજય ખોલ્યે!ઃ- 
પછી કૌરવેમાં વૃદ્ધ અને પ્રતાપી પિતા- 
મડ, તેને (દુયૌધનને) હુષ' ઉપજાવતા સિ'હગ- 


૬ અપ્યાચ ૨ જ્ઞ 


તતઃ શંણાશ્ર મેર્ષક વળવાતજમોરુસાઃ । 
સ્ઘદ્ન્યંત સ શજ્સ્સ્તુગુહોડમવત્‌ ૬૨ 
તઃ શ્રેયસ મણ્તિ શંટ્ને ચિવો । 
માધવઃ વાંસવચેવ હ્વ્યો ચણો શ્રટ્ધ્તતુઃ 1૬૪ 
ઘાંતગન્યં દૃષાજેશો હેવટ્સ ધનંગથઃ । 
વૌ દ્ષ્મૌ તદાશંશં મીમજર્મા મૃજોટરઃ 11૬૫ 
ઝનતવિગયં ₹ાઝા વુંતીપુત્રો યુષિછિરઃ | 
નમુ સહહેવશ્ર ભુઘોયમળિષુષ્યફો 11૬ 
જાર્યશ્વ પરમેશ્વાસઃ સિલરી ચ મદાર! | 
છુછછુસ્નો વિરાટથ્ર તાસ્યવિશ્રાપરાસિતઃ 11૨૭ 
ક્્ે દ્રોપરેયાથ સવશઃ જ ચિર્વાપતે | 
સોમદ્રથ મહાવાદુઃ શશાન્ટ્ષ્યુઃ ૫શજ્‌ પથ ₹૮ 
સ ઘોયો ઘા્તરાણળાં દૃહ્યાનિ યઘરારયત્‌ | 
મથ છચિવી ચૈવ તુકો વ્યનુનાહ્યન્‌ 1૬૨ 


શ્રીરામકુ કૃષ્ણુઃ -પ્રથમ નિષ્ટા અને પછી ભક્તિ. 


ભક્તિ જે ડત્ર થાય એટલે ભાવ આવવા લાગે 
(અનુસ'ધાન માટે જુએ પાન-૮)' 


અજુ 'નવિષાદયોગ _ ૭ 


જતા ॥ કરીને સ્ાટેથી શ”ખ વગાડવા લાગ્યા. ૧૨ 
તે પછી શ'ખો, નગારાં, સૃદ:ગ, ઢોલ તથા 
રણુશિ'ગાં તુરતજ વાગવા લાગ્યાં; (અને) તે 
શખ્દ ઘણુ! મોટો થચેો! (૧૩). તે પછી ધોળા 
ઘોડા જેડેલા મોટા રથમાં બેઠેલા શ્રીજુપ્ણુ અને 
અર્જુન પણુ દિવ્ય શ'ખો વગાડવા લાગ્યા. ૧૪ 
શ્રીકૃ્ણુ પાંચજન્ય શ'ખને, અર્જીન દેવદત્ત 
નામના શ'ખતે, ઉગ્ર કેમ કરનાર ભીમ સોટા 
પૌ'૬ શ'ખને (૧૫), કુ'તીપુત્ર રાજા યુધિદિર 
અન'તવિજય શ"”ખને, નકુલ સુધોષ નામના 
શ'ખને તથા સહદેવ મણિપુષખ્પક શ'ખને (૧૬), 
તેમજ હે રાજ! ધનુર્ધારી કાશિરાજ, મહારથી 
શિખ'ડી અને ઇણ્ઘસ્ન, વિરાટ તથા અજિત 
સાત્યકિ (૧૭) અને હે 'પૃથ્વીપાતે ! દ્રપદ તથા 
દ્રૌપદીના પુત્રો અને મહાખાડુ સોભદ્ર એ સવે” 
જુદા જુદા શ'ખોને વગાડવા લાગ્યા. ૧૮ 
આકાશ તથા પૃથ્વીને ગજવી મૂકતો તે પ્રચ'ડ 
નાદ, કોરવેનાં હૃદયોને ચીરી નાખવા લાગ્યો. ૧૯ 


૮ અષ્યાય ૨ છ 


જય ર રયવાસ્થિતાન્સ્ણૂ આાર્વરાણાન્જાપિષ્વગઃ | 
પ્રવૃત શસ્લંપાસે પગુસ્ઘમ્ય પાંડવ 11૨૦1 
દૃવીજેશં તરા વાવચમિટ્માદ મદ્ીપતે | 
અગુન ઝવ | 
તેનયોરમયોમેઘ્વે (થં થાવય મેડસ્યુસ ॥૨૨॥ 
ચાવરેસાલિરીલેડ્ટૂં ચોટૂજામાનવસ્થિતાન્‌ | 
જૈમેયા ૬ યોટ્ટન્યમાસ્િન્‌ રળલ્મુઘને ।1૨૨।। 
ચોત્સ્યિમાનાનવેજ્ઞેડ્ટં ૨ ળ્તેડ્ત્ર સમામતાઃ | 
ધાલેરછ્સ્ય દુબુરયુરે ત્િયચિજપવઃ 11૨૨ 
શઝચ ઝવાસ । 
ઇસુ દૃપીજ્ેશો ચુરાજેશેન મારત | 
સેનચોરમયોમેષ્વે સ્થાપવિત્વા રથોત્તમમ્‌ ૨૪ 
મીષ્મ્રોળતણુલતઃ સરવેયાં ૨ મરીશિતા્‌ | 
. પવવ વાથે વશ્ચેતાન્સમવેતાન્ઝુસનિતિ ।૨૫। 


છે. જયારે ભાન ધત થાય છે ત્યારે મહાભાવ 


આવવા માંડે છે અને છેકછેદ્વ પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. 
ર ( શ્રીરામરૃષ્ણુકથામૃત-પૃછઠ ૫૫૩ ) 


_અર્જુનવિષાદપોગ હ 


હે રાજન્‌! પછી શસ્્રોના પ્રહાર ચાલુ થયા 
ત્યારે વ્યવસ્થિત ઊભેલા કૌરવોને નેઇને ધતુષ 
ઉઠાવીને (૨૦) કષપિધ્વજ ( અર્જુન) તે વેળા 
શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે આ વાડ બોલ્યે।ઃ- 
અર્જીન ખોલ્યે!ઃ- 
હે અચ્ચુત ! મારા રથને ખ'ને સેનાએની 
વચ્ચે ઊભો રાખો (૨૧); જેથી યુદ્ધ કરવા ઇ- 
છતા અને _“યૂડમાં મ આ ઉ(કોરવે)ને 
ખરાખર હું જેઈ લઉ" કે આ ઝુદ્ધની તેયારીમાં 
મારે કોની સાથે યુદ્ધ રં છે ? (૨૨). દુખ દ્ધે- 
વાળા ડુયેપધનનું યુદ્ધમાં હિત કરવા ઇચ્છતા 
જેએ અહી” એકત્ર થયા છે તે યુદ્ધે કરનારા- 
એને હું સારી રીતે જોઈ લઉ. ૨૩ 
4 સ'જય ખોલ્યે:- 
હે ધૃતરાષ્ટ્ર! આ પ્રમાણે અર્જુને કહેવા" 
ચલા શ્રીફૃષ્ણુ તે ઉત્તમ રથને બ'ને સેનાઓની 
વચ્ચે (૨૪), ભીષ્મ, દ્રોણુ તથા બધા રાજાઓના 
અગ્રભાગમાં સ્થાપીને આ પ્રમાણે બોલ્યાઃ- 
હે પાથ! આ એકઠા મળેલા કોરવોને તું જે 


₹૦ અષ્ટાથ ૨ જ 


સત્રાપશ્યસ્સ્થિસાન્વાર્થઃ વિતનથ પિતામદાન્‌ | 
જ્ઞાચાયાન્માતુજાન્ખ્રાતન્યુત્રાન્પૌત્રાન્લભીસ્સયાર 8 
શ્રશુરાન્સુટ્ટ્થેવ તેનયોફમયોરષિ | * 
તાન્સમૌક્ય સ વતેયઃ સવોન્વંપૂનવાચતાન્‌ ૨૭ 
જૂપયા ૫રઘાવિરો વિર્ષાટ્સિટ્યત્રર્વાત્‌ । 

અઝુન ઝવાર | 
સછૂમ સ્તઝન જષ્ળ યુયુત્યું તમુયાસ્થતમ્‌ ।૨૮॥। 
સીટ્તિ મમ માત્રાળિ મુલ ચ પરિશષ્યતિ | 
વેવશુશ્ર શરીરે મે રૉમદષશ્ર ગાયતે 11૨૨૫] 
માંરીવ સંગતે દસ્તાસ્વવગેવ પસ્ટિલતે | 
ન સ શત્તેન્યવસ્થાતું પ્રમતીવ ચ સે મત ર૦ 
" નિમિગાનિ ચ પર્વાનમિ વિષરીતાનિ જરવ | 
ન સ શ્રેયૉડ્નુપર્થામિ દત્વા સ્વગનમાદવે ।રે ? 
ન વાંકે વિઝયં જળ ન ત રાગ્ય સુણાનિત્ત। 
જિં તો રાસ્વેન મોરવિટ જિ મોમેગીવિતેન વા રેર 


અ્જીતવિષાદયેગ ૧૧ 
(૨૫). પછી અજુન, તે બ'ને સેનાઓમાં ઊભેલા 
કાકાઓ, પિતામહે, આચાચે, મામાએ, ભાઈએ।, 
પુત્રો, પૌત્રો, મિત્રો, સસરાએ તથા હિલેષીએ।- 
ને જેવા લાગ્યો. ત્યાં ઊભેલા તે સવ ખાંધવોને 
સારી રીતે જેઈને તે અર્જુન (૨૬,૨૪૭), અત્યત 


કરુણાવડે વ્યાપ્ત થયને ખેદ કરતો આ (વચન) 
બોાલ્યોઃ- 


અજીત ખોલ્યે!:- 

હે કૃષ્ણું! યુદ્ધ કરવા ઇશ્છતા ને સામે ઊભેલા 
આ સ્વજનને નેને (૨૮), મારાં ગાત્રો વ્યથા 
પામે છે, મુખ સુકાય છે, શરીરમાં કપ તથા 
રીમાંચ થાય છે (૨૯), હાથમાંથી ગાંડીવ ધનુષ 
સરી પડે છે, ચામડી ખળે છે, ઊભે રહેવાને હુ 
સમથ નથી અને માર્‌ મન જણે ભમી જય છે 
(૩૦); વળી હે ફૈશવ! છહું' વિપરીત ચિહને 
જનેઉ છુ' અતે યુદ્ધમાં સ્વજનને હણીને 
કલ્યાણુને ન્નેતો - નથી. ૩૧ 

હે ગુષ્ણુ ! વિજય, રાજ્ય અને સુખોને હુ 


ડઝ 


ઇચ્છતો નથી. હે ગોવિદ ! રાજ્ય, ભોગે કે 


૬૨ અપ્યાથ ૨ «ઝે 
ચેયામરથે જાંણ્તિતં તો રાઝ્યં મોમ! સુસ્ાનિ ચ। 
ત ર્મેડ્વસ્ચિતા યુજ્ટે પ્રાળાંશ્યવસ્વા ધનાનિ ૨ 
જ્ઞાચાયીઃ પિત₹ઃ પત્રાત્સશેવ વ પિતામટા! | * 
માતુ! શ્રશરઃ યોત્રાઃ વારા! સવંધિનસ્તથા 
“ "તાજ દંલુમિચ્છાનિ ઘ્તતોડવિ મધુલટન | 
જવિ ત્રેોવયરાગ્ધ દેતો! વિંગુ મદીજતે રષ 
નિદ્દય પાવેરાણાનઃ વા પ્રીતિઃ સ્વાઝનાલન 
વાષમેવાશ્રયેટ્સાન્દત્લેતાનાતતાયિનઃ ।રૈ8॥ 
લલ્લા વચ દંતું ધાવરાણાન્યવાંધવાન્‌ | 
સગન રિ જથ દત્વા ભુસિનઃ શામ માધવ ર૭ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-સાધુસગ, હરિતામ; હૃરિગુણુ- 
ગાન, ઈથ્ેરભજત, એ સર્વ તારા રોગનાં ઓસડ 
છે. જુ' એમજ કહુ છુ કે, ' મા મારે જ્ઞાન જેઇવું 
તથી; તમાર્‌' શાન અને તમાર્‌ અજ્ઞાન તમેજ 
રાખે. મને તો! માત્ર તમારા ચરણુકમળની શુદ્ધ 


ભડિત આપે. બીજુ કાંઈ મારે નાહે જોઇએ. 
( થીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૧૨૯ ) 


અજુનવિષાદયેોગ ૧૩ 


જીવિતથી અમને શું (ફ્‌ળ) છે? (૩૨). જેઓને 
માટે અમને રાજ્ય, ભોગો અને સુખો ઈંષ છે 
તેએ આ પ્રાણાને તથા ધનને ત્યજીને યુદ્ધ માટે 
ઊભા છે. ૩૩ 

(આમાં) આચાર્યો, કાકાએ!, પુત્રો, પિતા- 
મહો, મામા, સસરા, પૌત્રો, સાળા અને બીન્ન 
સત'બ'ધીએ છે; તેએ મને હણુતા હોય તોપણ 
ડ' તેમને હેણુવા ઇચ્છતો નથી. ૩૪ 

હે મધુસૂદન ! વેલેક્યના રાજ્ય માટે પણુ 
ડ” તેમને હણુવા ન શુ તો પછી પૃથ્વીને માટે 
1 કેમજ હેણુ ? (૩૫). હે જનાર્દન ! ૪તરાષ્ટ્રના 
ત્રોને હણીને અમને શે। આન'દ થાય? આ 
માતતાયીઓનેશ હણીને અમને પાપજ લાગે 
૩૬). તે માટે પોતાના બાંધવ ઘતરાષ્ટ્રના પુત્રોને 
કણુવાને અમે ચેગ્ય નથી; જેમકે હે માધવ ! 
વજ્નને હણીને અમે સુખી શી રીતે થઈએ ? ૩૭ 


-ક-૨-૯૫સ-૬&: ૮ . 2. -સ્‍૦૦ન બજ" ...7..૦. “અક ૨-૦૦ ૪૪; ઈડા. ન્‍૦-૦-૦૦નમ૦૨ન- -૧ -૧૭ 0 પ્ઞીક.બ૮ 


ક આગ લગાડનાર, ઝેર દેનાર, હથિયાર ણે ધસી 
॥વનાર્‌ અને ધન, જમીન કે સ્રી લઇ જનાર, 


શ છપ્યાથ ૬ છો 


ચઘષ્યેસે ન પશ્ંતતિ છોમોપરસસેતસઃ ।_ 
કુજલયરૃસ હોષં સિત્રદ્રોદે ચ પાતજ્ય્‌ 1૨૮ 
વચન શેચમસ્મામેઃ વાવાટ્સ્માઅિવતિતુમ્‌ | 
ગુજણયજત ટોપ શ્રય્યદ્િગનાવેન, |રૈ૨। 
જુથે પ્રળર્યંતિ જુજધમીઃ સનાતના! | 
ધર્મે નછે નજ જત્ભમધર્મોડમિમવત્યુત ।1૪૦। 
ગધમોમિમવાસ્જૃષ્ળ પ્રટુષ્વતિ શુતાસ્િયઃ | 
સ્ૌવુ હુછાહુ વાષ્તય ગ્ાયવે વળતર 1૪૨। 
સંજ્રો નરજાચેવ જુજપ્નાનાં શળસ્ય | 
પતતિ પિતર છપા કવિંરોટ્વાત્રિમયા!ઃ [૪૨ 
ટષેરસેડ મુર્ાનાં વળેસવરવારકેઃ 1 * 
ઝત્તાધતે સ્ઞાતિયમોઃ જુજપમાશ્ર શાશ્રતાઃ [૪ 
ઝસ્તન્નજુધમોળાં યનુપ્યાળાં ૨ ઝનાહેન | 
નજ નિયત વાણો મવતીભનુશુકુમ 1૪૪1 
શ્રીરામકૃષ્શુઃ -ઇશ્વર પ્રતિ ભાવ રાખતાં રાખ 


તાંજ ખરેખરા ભાવને। ઉદય થાય છે. 
( થીરામરૂપ્ણુકથામૃત-પૃટટ ૪૮૧ ) 


અજું નવિષાદયોગ ૧૫: 


જૂ 


જે કે લોભથી હુણાયલી ખુદ્ધિવાળા આ 
 ા કુળનો ક્ષય કરવાથી કેરાયલા દોષને 
અને મિત્રદ્રોહુના પાતકને નેતા નથી (૩૮); 
હે જનાર્દન ! જુળના નાશથી ફરાયલા દોષને 
જોતા અમોએ આ પાપથી પાછા હઠેવાને કેમ 
ન સસજવુ' ? ૩૯ 

' ઝુળનેો નાશ થતાં સનાતન કુળધર્મો નાશ 
પાસે છે અને ધમ' નાશ પાસતાં આખા કુળને 
અધસ' દખાવી દે છે (૪૦). છે કૃષ્ણુ ! અધર્મ'ના 
દખાણથી કુળની સ્રીએ ટ્રષિત થાય છે અને હે 
વાપ્ણે ય ! સ્રીએ ડુછ થાય ત્યારે વણસ'કર 
(પ્રજા) જન્મે છે (૪૧). વણુસ'કર (પ્રજા) કુળ- 
ઘાતીએઓના તથા કુળના નરક મામટેજ થાય છે; 
. ઝૅસકે તેએના પિતૃએ પિ'ડ અને તર્ષ'ણુકિયા 
લુત્ થવાથી ( નરકમાં ) પડે છે (૪૨). કુળઘાતી- 
એના આ વણ'*સ'કરકારક દોષોથી સનાતન 
જાતિધમો તથા કુળધ્સો નિમૂળા થઈ નાય છે 
(૪૩). હૈ જનાદન ! જેમના કુળધમ' નિ નેમૂળ 
"થયા હોય એવા સનુષ્યોને! અવશ્ય નરકમાં 


ફદ અપ્યાય ર જૉ 
કો મત મરવા રસ્ત સ્યમસિતા મમ ર 
યદ્રાગ્યળુલજોમેન તું સગનમુઘતાઃ ।૪૫।। 
હિ યહ મામપ્રતીકારમશસ શણયાળયઃ । _ 
કિક રળે દન્‍્યુસ્તન્મે હેમતરં મવેત્‌ ।9૬1 
સત્ન ક 
ળ્વણુવસ્વાગુનઃ સજ્યે (શોપરથ ૩૫ાવિશત્‌ | 
વિણુઝ્વ સશરં સાપ શોવંવિક્ષમાનલઃ 1૪૭ 


4 ન્‍ન્‍-૦.- -. ઇર-.-ન્‍નઇન્નબટ-ત નનાતકનકરનના૦૦ ૦૪ #-નય%,જ૪મઇ પક! 





મ ણમાતાદનણાગ્કૂ-દ: _તમ્ી#,ઇફ-ન૦ા 8.૦૦૮ તતરજમ૧થમ00%0%, 


ઇતિ ખ્રીમરમવટ્રીનાવૃપતતિષત્ણ ત્રકાસિયાયાં 
યોમયાસ્ન ષ્રીજપ્ળાઝુનલવારે અજુતવિવાર્‌- 


ચોમો નામ પ્રશમોડ્પ્યાયઃ 1૨ 1 





શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-વેદાંતવાદીઓ કહે છે “કે, આ: 
ત્મા નિલેપ છે. સુખદુઃખ, પાપપુણ્ય એમાંતું 
કોઈ આત્માને ખધન કરી રાકતું તથી, તેમનાથી 
આત્માને કશી હાનિ થતી તથી; માત્ર દેહ્ઠાભિ- 
માની લે[કોનેજ તેની અસરે ભોગવવી પડે છે. 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૧૦૮ ) 


અજુ નવિષાદયોગ ૧૭ 


વાસ થાય છે, એમ અસે સાંભન્યું છે. ૪૪ 

અહા! એેદની વાત છે કે અમે સાટું પાપ 
કરવા તેયાર થયા છીએ; કારણુકે રાજ્યસુખના 
લોભથી સ્વજનને હણુવા ( અમે ) તત્પર થયા 
છીએ (૪૫). જે સામેથી બચાવને। ઉપાય નહિ 
કરતા નિઃશસ્ર એવા મને, શસ્ત્રધારી કોરવે 
રણુમાં હણી નાખે તો તે મારે માટે વધારે 
કંલ્યાણુકારક થાય. ૪૬ 

સજય ખોલ્યે!:- 

આ પ્રમાણે રણુભૂ(મિમાં કહીને શે।ાકથી 
વ્યાકુળ મનવાળે। અર્જીન, ખાણુસહિત ધતુષ 
ત્યજી દઈને રથની ( પાછલી ) બેઠક ઉપર બેસી 
ગયો. ૪૭ 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ્‌, બ્રહ્મવિદ્યા ત' તથા થા થાગશાસરૂપ 
બ્રામદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના 
સ'વાદ વિષે “ અર્જીનવિષાદયોાગ 7? એ 
નાસતો પ્રથમ અધ્યાય સ'પૂણુ, 


------કક-#૬€૪૬૬૬૯૯કકન---- 


તઝનોને લૂચના 

૧-પેોતેજ પૂર્ણ્‌જ્ઞાની થઇને ખીન્નઓને જ્ઞાન 
આપવુ એ તે। કેઇકથીજ બને; પરંતુ મહાન જ્ઞાનીએ- 
ના જ્ઞાનચાશ્ત્રિથી ભરપૂર ઉમદા પુસ્તકે। તે। હરકોઈ 
બીનઓને આપી શક્રે. 

૨-દેરાદશાજ એવી છે કે, લખીન્વાંચી ન્તણુ- 
નારા પણ્‌ ઘણાખરા માણુસેો। સારા ગ્ર' લઈ સાકતા 
નથી; માટે તેઓમાં સારભૂત અને જ્ઞાન-ચાસ્તિવધ'ક 
વાંચન ફેલાવું એ પણુ સ?જનાને। ખાસ ધરમ છે. 

૩-સારા ગ્ર'થ વારવાર વાંચવા-વચારવાની જેએ। 

કાળજી રાખે અને જ્ઞાત સાથે ચારિત્રનો પણુ સુધ્રારે 
વધારે કરતા ચાલે તેમતા વ્યવહાર-પરમાર્થ ખ'ને 
સધાય એમાં સ'રાચ નથી. 

૪-વાંચી ન નરણે તેમને સારાં પુસ્તક વાંચી 
સ'ભળાવવાં, એ પણુ લોકસેવા અને ઈશ્વરસેવાને। 
ઉત્તમ માર્ગ છે; પરતુ સ્રીવગ'માં તે! ન્રીઆએજ એ 
અનવવુ' જોઈએ. 

પ-નાતા મો।ટા પ્રસંગ ઉપર્‌ ખીનન ખર્ચમાં 
કસર કરીને પણુ અતિ અગત્યના માનસિક ખોરાકરૂપ 
જ્ઞાનચારિત્રવવ'ક વાંચન મહેમાન, પડોશી, મિત્રે, 
જ્ઞાતિજને।, ગામલે[કે। વગેરેમાં વહે'ચૌને તથા વહે'ચ- 
વા ડરીને ઉમદા ર્ટિરેપે ખનાવગુ' નેઇએ. 


નન્૦ાતમતા૦મયાતકનાકાબન્વભયવોધૂનઝે. જઝુઝતઇઈ 








અષાય ૨ ગો-શાલ્યયોમ 





આ ખીજ અપ્યાયમાં ૧ થી ૧૦ શ્લોક સેન્યના 

વણુનર્પે છે. ગીતાનો ઉપદેશ આ અધ્યાયના ૧૧ મા 

*લોકથીજ શરૂ થાય છે. એમાં વિષાદ પામેલા 

અજુંતને આત્મસાનનેો ઉપદેશ છે. પ્રથમ નિષ્કામ 

કેમ તથા તેથી થતી અ'તઃકરણુતી શુદ્ધિ મેળવી 

શમ-દમાદિ સાધતેોદ્દારા કર્મ-સ'નયાસ કરીને સઞાનયુક્ત 

ભક્તિઠ્ારા જવન્મુક્તિનો મામ સુચવ્યે। છે. 

૧ થી ૧૦ અર્જુનતી ફાયરતાતા સબધમાં શ્રીકૃષ્ણુ- 
અ્જુતનો સ'વાદ. 

૧૧ થી ૩૦ સાંખ્યયોમનેો વિષય ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ 
સમજવે છે. 

૩૧ થી ૩૮ ક્ષાત્રધમ અનુસાર યુદ્ધ કરવાતી આવશ્ય- 
ક્તાનુ' નિરૂપણુ. 

૩૯ થી ૫૩ નિષ્કામ કમયે।મને વિષય. 

પ૪ થી ૭ર સ્થિરબુદ્ધિ પુસ્ષનાં લક્ષણુ અને તેને 
મહિમા. 


૧૯ 


૬૨૦ અપ્યાય રજનો" 
સંગ્તય ઝવાવય 


ત તથા *પયાનવિણમણવૂળાવુરેલળમ્‌ | 
વિષીટ્તમિટં વાવ્યજુવાસ મધુલટનઃ 11૨1 
આખગવાઝવાત । 

ગુતસ્ત્વા ૧રમળમિર્ટ્‌ં વિષમે સણપસ્થિતય્‌ | 
ગનાર્થગુઇમત્વ્મમજીસિયરમગુંન ।1૨। 
જેચ્વં માસ્મ મમઃ વાર્થ મૈતસવય્યુવવતે 
શુદ્ર દ્ટ્યરોવેસ્યં ત્યસ્તાત્તિજ પંસષ ॥ રે | 
અશ ક | 
જથ મીષ્મમદ્‌_ સંણ્વે ટ્રોળં ચ મધુક્રટન | 
ફ્ષુમિઃ પ્રતિયોત્સ્યામિ વઝાફોવરિણરન, ॥ ૪ ।। 
નન શિ મલસુનાવાન બેવો ગેશું 
મૅક્યમવીટ જોજે | દત્વાથજામાંસ્તુ યુહુનિકેવ 
મુંગીય મોમાણષિરકટ્િ્પાન્‌ ॥૫॥ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -ઝયાંસુધી ઈશ્વરદશન ન થાય 
ત્યાંસુધી ત્રિગુણાતીત ન થવાય. 
( શ્રીરામકૃપ્ણુકયામૃત-પૃછઠ ૧૦૪ ) 


' સાંખ્યયોગમ ર૧ 


સજય ખોલ્યો:- 
એ પ્રમાણે કૃપાથી વ્યાસ, આંસુભર્યા' 
વ્યાકુળ નેત્રવાળા અને ખેદ કરતા તે (અજુષન) 
પ્રત્યે મધુસૂદન આ વાડય બોહ્યા. ૧ # 
શ્રીભગવાન ખેોલ્યા:- 
હે અજુષ્ન ! અનાર્યોએ સેવેલે, સ્વગ'ને 
નહિ આપનારો અને અપકીતિ*કારડ આ સોહ 
પ્રતિકૂળ સમયે તને ડચાંથી પ્રાસ્ત થયે ? (૨). 
હે પાર્થ"! તું કાયર થા નહિ. તારામાં આ ઘટતું 
નથી. હે પરતપ ! હદયની આ તુચ્છ ફુખ"- 
ળતાને ત્યજી દઇ તું ઊભે! થા. ૩ 
અજુન ખોલ્યો:- 
છે મધુસૂદન! હે અરિસૂદન ! પૂજા કરવાને 
ચેોગ્ય ભીષ્મ અને દ્રોણ સામે યુદ્ધમાં બાણોથી 
હું કેમ લડીશ ? (૪). મહાતુભાવ ગુરુજને- 
ને નહિ હણીને આ લોકમાં ભિક્ષાથી મેળવેલું 
ભોગવવું પણુ શ્રેચસ્કર છે; કેમકે ગુરુજ્નોને 
હેણીને તો અહી તેમના લે।હીથી ખરચાયલા 
અથ અને કામરૃપ ભોગે! મારે ભોગવવા પડે!પ 


ર૨. અપ્યાય ૨ સ્નો 
ત સેતજિયઃ વ્તશ્શ્ો નરીયો યજા ગેમ 


ચહિ વા નો ગયેયુઃ । ચાનેય દ્ત્વા ત સ્િગીવિ- 
શમસ્તેડ્યસ્થિતાઃ પરશુ પાતરાદઃ 151 
_વૌપેળ્યફોજોપદૃતર્ગમાવઃ છરછામિ તાં 
પમસંમૂટયેતાઃ | ચચ્છયઃ સ્થાસ્તિથિવં જ્દિ - 
તન્તે સિપ્વસ્તેડ્ટું શાષિ માં ત્વાં પ્રયન્મ્‌ 1૭ ।। 
ત ફં પ૫શ્ઘામિ મમાયનુધ્ાર્‌ યચ્છોરયુ- 
ચછોયળમિદ્રિયાગાય્‌ | અવાપ્ય મૃમાવલપત્નક્ુ 
શાગ્યં તુરાળામવિ ચાધિયત્યમ્‌ [1૮ ।। 
સઝઞચ ઝવાસત । 
ળતમુત્ત્વા દૃષીજેશં ગરાજ: ૫રતપ | 
સ ચોત્સ્ય રતિ મોવિટ્મુતગા તૃષ્ળીં વમૃવ ₹ ।1૨ 
તકવા દ્વીયેશઃ પ્રદ્સસતિવ માર્સ | 
સેનયોરમયોમેષ્યે વિર્ષાટ્તામિટ્‌ં વચઃ ॥૨ન૦ા 


વ શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [:-બીજાનો. ધર્મ ખામીવાળા છે 
ઉ તહિ તેને હું' કશે વિચારજ નથી કરતે।. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃટટ ૧૩૧) | 





સાંખ્યયોાગ ર૩ 


“વળીએ બેમાંનું કયું અમારા માટે શ્રેછ છે 
તે મને અમે જીતીશુ' કે તેએ અમને જીતશે, 
તે અસે જણુતા નથી; જેએને હણીને અમે જીવ- 

વાજ ઈચ્છતા નથી તે છતરાષ્ટ્રના (પુત્રાદિ) સ'બ'- 
ધીએ અમારી સન્સુખ (યુદ્ધ માટે) ઊભા છે. ૬ 

દીનતાર્‌પ દોષવડે જેનો સ્વભાવ હણુ!ઇ ગયે 
છે એવો ને ધર્મમાં મૂઢ ચિત્તવાળા હું' આપને 
પૂછ છુ. જે નિશ્ચિત કલ્યાણુ હોય તે સને કહે. હું 
આપને; જ્રિષ્ય છું; શરણે આવેલા સને તમે ઉપ- 
દેશ આપો (૭); કેમકે આ "પદૃથ્વી પર શસ્નુ 
વિનાનું અને સમૃદ્ધિવાછું રાજ્ય પામીને અથવા 
દેવતાઓનું આધિપત્ય મેળવીને પણુ ઇદ્રિચે[- 
ને શેષવનારા મારા આ શૈકને જે શમાવે તે 

. (ઉપાય) હું જેતો નથી. ૮ 
સ'જય ખોલ્યે!ઃ- 

હે પરંતપ ! એ પ્રમાણે હૂંષીકેશને કહીને 

“હું યુદ્ધ નહિ કર્‌' એમ ગેોવિ'દને જણાવીને 

અજુન (પછી) મૌનજ રહ્યો (૯). હે ભારત ! 
" બ'ને સેનાએની મધ્યે ખેદ કરતા તે અજુનને 


૨૪ - અધ્યાય ૨ જ્ઞો 


આીમમવાનુવાવ । ા 

ઝશોસ્યાનન્વશોચસ્સવં ત્રણાવાયાંશ્ર માયે | ' 
રતાલૂનમતાલંધ નતાનુશોચંતિ પંરિતાઃ ।?૨॥ 
ન ત્વેવાહં ગાતું નાવ ન ત્વં સેમે ગનાષિયાઃ । 
ન એેવ ન મવિષ્યામઃ સર્વે વવમતઃ પર્‌ ।1?૨।। - 
ફેરનોડદ્િમિન્યથા તેરે વસેમારં યોવને ગર | 
તથા હેદાતરપ્રાપ્તિધીર્સ્તત્ર ત મુસત્તિ 1૨ર્‌। 
માત્રાસ્વશોલ્તુ વૌતેય શીતોજ્ળવુણરુ શહ? । 
ઝામમાવાયિનોડનિત્યાસ્તાંસ્તિતિણસ્ત માદ ૨૪ 
થં [રિ ન વ્યથયંત્યેલે પુરષ પુ₹૧૫મ | 
સમટુઃલસુસ પીર સોડ્મતત્વાય જરે ॥૨૫।। 

શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-તે ઇશ્વરનેજ મુખતિયારનાસું 
આપી દો. જે સાર્‌ હશે તેજ તે કરરે. કોઇ . 
એક સારા માણુસતા ઉપર વિશ્વાસ રાખીને 
આપણે અમુક કામ તેને સાંપી જદએ છીએ 
તો તે પણુ કામ ખગાડતેો નથી; તો પછી ઈશ્વરને 


હાથે તો અહિત થાયજ કેમ? 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ્ઠ ૫૧૧ ) 


સાંખ્ય્યાગ _ ક 


૧2 4૭/૧,૮“ ૧૫૯" મ-૮*%,-.?' ૧%,9 "પ" 9 #*'' ૯/૫ ,₹ ૫૯,૦૧,)૭* 


શ્રોકૃષ્ણુ ઉપહાસ કરતા હોય | તેમ * આ વચન 
ઉં લાગ્યા. ૧૦ 


શ્રીભમવાન ખોલ્યાઃ- 

તુ' શે।ક નહિ કરવા ચોગ્યને! શૈ।ક કરે છે 
અને જ્ઞાનીએ।નાં વચને બોલે છે; (પણુ) સ્ાનીએ। 
મરેલાંના કે જીવતાંનો શૈક કરતા નથી. ૧૧ 
હુ" કદી ન હેતો એમ નથી; તેમજ તું ન 
તો કે આ રાજાએ ન હતા (એવું) નથી; અને 
હેવે પછી આપણે બધા નહિ હોઇએ (એમ 
પણુ નથી) (૧૨). જેમ દેહધારીને આ દેહમાં 
ખઆલ્ય, યૌવન અને વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ (થાય છે) 
તેમ બીન દેડની પ્રાપ્તિ થાય છે; ધીર (મત્ુષ્ય) 

તેમાં મોહ્‌ પામતો નથી.૧૩ 
હે કૌ'તેય ! ઈંદ્રેયોના વિષયો સાથેના 
સ'બ'ધે! તો શીત, ઉષ્ણુ, સુખ અને દુઃખ દેનારા, 
આવવાજવાના સ્વભાવવાળા અને અનિત્ય છે; 
હે ભારત ! તેઓને તું સઠન કર (૧૪); કેમકે, 
હે પુરુષશ્રેણ ! સુખડુઃખને સમાન માનનારા 
જે ધીર પુરુષને આ (દદ્રિચોના વિષચે। સાથેના 


કદ અપ્યાય રતે 


નાસતો વિઘતે માવો સામાનો વિઘસે સસ | 
૩મયોર વિ રણોડ્ન્સસતનશોશતર્દશખિઃ ॥ 11૬૬ 
જાતિનાશિ તુ તાદ ચેન સવોમિલ્‌ં તથ | 
વિનારમવ્યયસ્યાસ્ય ત વાશિસ્જ્લુમદેસિ ।1૨૭॥ 
ઝંતવત રમે હેદા નિત્યસ્યોરદાઃ શરીરિળઃ । 
ઝગનાશિનોડ્ત્રતેયસ્ય તસ્માઘપ્યથ્વ મારત 1૨૮ 
ય ળન વેત્તિ દંતારં થશ્રેને મસ્યતે દતમ્‌ | 
૩ઝમૌો તૌ ત વિગાનીતો નાયં દૃંતિ ત દન્યતે ૨૨ 
ન ગાયતે સ્રિયતે વા ૧વ્ાચિનાયં મત્વા 
મનવિતાવા ન મૂયઃ | ગગો નિત્થઃ શાશ્રતોડ્ય 
પુરળા ન ઇન્યતે ₹ન્‍્યમાતે શરીરે ।॥ ૨૦ 
વેદ્ાવિનાશિન તિર્થ થ ઉનમઝમન્યયમ્‌ | 
જથ સ પુસ્વઃ પાથે હૌ થાતયતિ દૃતિ જમ્‌ ।૨? 


શ્રારામકૃષ્ણુઃ -શુષ્ક તત્ત્વજ્ઞાન ! ૭ટ છ્ટ! કાંઇ 
કામનું નહિ ! કેવળ, શુષ્ક તત્ત્જ્ઞાનથી માણસ 

શષ્ક-કઠે।ર બની જય છે. 
( થીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૧૦૬ ) 


સાંખ્યયેગ ર્છ 

સંબ'ધો) વ્યાકુળ ડરતા નથી, તે અમૃતત્વ (મોક્ષ) 
પામવાને સમથ? થાય છે. ૧૫ 

અસતને ભાવ (અસ્તિત્વ) નથી અને 
સતનો અભાવ નથી; તત્ત્વદશી એએ તો આ 
બનેનો અ'તિસ નિશ્ચય નેયે। છે. ૧૬ 

જે વડે આ સઘળુ વ્યાસ છે તેને તું અવિ- 
નાશી જાણુ; એ અવ્યય ( અવિનાશી )ને વિનાશ 
ઝરવાને કોઇ ચે।ગ્ય નથી. ૧૭ 

નિત્ય, અવિનાશી અને અપ્રસેય (પ્રમાણ 
આદિથી અગોચર) શરીરધારી ( આત્મા )ેનાં 
આ શરીરને નાશવ'ત ડહેલાં છે; માટે હે 
ભારત! તું યુદ્ધ કર. ૧૮ 

જે આ (આત્મા) ને હણુનાર જણે છે અથવા 
જે આને હણાયલે। માને છે, તેએ બ'ને નથી 
સમજતા; કેમકે આ (આત્મા) નથી હેણવે કૈ 
નથી હણાતે! (૧૯). આ (આત્મા) કદી જન્મતો 
કે મરતે નથી અથવા પૂવે નહિ હોઇને કૂરી 
નહિ હશે એમ પણુ નથી. આ અજન્મા, નિત્ય, 
શાશ્વત અને પુરાતન છે; તેથી શરીર હણાવા 
છતાં હુણાતો નથી (૨૦). હે પાર્થ! જે આને 


૨૮ અર્યાચ ૨ જ્ઞ 


વાતાંસિ ગીર્ળાનિ યથા વિજઞાક નમામિ 
ઝર્‌ળાતિ નરોડ૫(ળિ | તથા શરીરાળિ વિદય 
સ્ીળોન્યન્યાને સંચાતિ તવાનિ દેરી 1૨૨ 
તેન છિટ્તિ શજ્રાળિ નેને «રતિ ૧૧૧? | 
ન સેને જેટ્યસ્થાપો ન શોપવતિ માર્તઃ 1૨૨ 
ઝચ્છેચોડ્યમહાલોડ્યમજીઘોડ્જોષ્ય ળ્વ ત્ર । 
તિત્યઃ તવેમતઃ થાળુસ્ચનોડય સનાતન! 11૨૪ 
ગવ્યસ્તેડ્યમચિત્યોડ્યમનિજાર્યોવ્યમુસ્યતે 
વસ્માટ્િ વિરિત્યેનં નાનુશાચિતુમદેવિ ।૨૫। 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ- “કાઈ વાર ઈશ્વર અહંકારને 
સામટરોજ ખેચી લે છે-જેમ સમાધિ વખતે 
થાય છે તેમ; પરતુ ધણી ખરી વાર તો શૈડેક 
અહકાર તે રહેવા દે છે. છતાં એવા અહુ કારથી 
મા નથી. જેમકે મ અહ ફં કાર તે છેજ. 
ચ વર્ષતું બાળક 'હડુ હુ'' એવું તો! કહે છે, 

મે તે કોઇતુ અનિટ કરી જણુતુ નથી. 
( શ્રોરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃટ્ઠ ૧૩૭ ) 


સાંખ્યયે ગ રહ 


વિનાશી નિત્ય, અજન્મા અને અવિકારી 
જ્ઞાભે છે તે પુરુષ કોને કેવી રીતે હણે છે તથા 
ડને હણાવે છે ?(૨૧). જેમ મનુષ્ય જૂનાં 
વ્સ્રો ત્યજીને નવાં વસ્્રોને ધારણુ ડરે છે, 
તેમ આ દેહધારી (આત્મા) જૂનાં શરીરેને 
ત્મેજી ખીજ' નવાં (શરીરેો)ને પામે છે. ૨૨ 

આ (આત્મા )ને શસ્ત્રો છેદતાં નથી, આને 
અસે ખાળતો નથી, આને પાણી પલાળતુ નથી 
(કે) પવન કી નથી. ૨૩ 

આ (આત્મા) છેદી કાય નહિ તેવે, ખાળી 
શકાય નહિ તેવો, પલાળી શકાય નહિ તેવો તથા 
સૂકવી શકાય નહિ તેવોજ છે; એ નિત્ય, સર્વત્ર 
વ્યાસ, સ્થિર, અચળ તથા અનાદિ છે. ૨૪ 

(વળી) આ (આત્મા) અવ્યક્ત (ઈદ્રિચે।થી 
જાણી શકાય નહિ તેવે), અચિ'ત્ય (મનથ્રી 
ચિ'તવી શકે!ય નહિ તેવો) અને અવિકારી 
હેવાય છે; માટે આને એ પ્રમાણે જાણીને તું 


જ 


શે।ક કરવાને ચો!ગ્ય નથી. ૨૫ 


દ્ષ્ન 


રી અસ્ચાચ ૨ ન્ન 


જથ શૈમ સિદ્યારસ સત્ય વા મન્યસે શત્‌ 
તથાષિ ત્તં મદાથાદો નેને શોસિતુમદેસિ ॥૨૬ 
ગાતસ્ય ફિ છુો સૃત્યુર્છુવં ગન્મ મૃતશ્ય ચ. 
તસ્માજપરિણાર્યેડ્યે ન ત્વં શોજિતુમેસિ રખા 
અન્યસ્ાહ્ોનિ મૂતાનિ વ્યતમપ્યાનિ મારત | 
ઝગ્યસ્રનિધનાન્વેવ તત્ર ૧1 રેહેવના 1૨૮ 
જાથયવત્પરયતિ જકિહેનમાથ્યવકદતિ 
તથેવ સાન્યઃ | શાથયવસેનમન્યઃ શળોતિ 
જુલ્વાડ્ય્યે્ન તેટ્‌ ન સેવ ૧થિત્‌ ।૨૬1| 
ટેટી નિત્યમવપ્યોડય દેહે સવસથ મારત । 
તસ્માત્સર્વાળિ મૃતાનિ ન સ્વં સોચિતુમદસિ રે” 


સ્ગષમેમવિ ચાવેદ્વ ત વિવપેત્તુમદીસિ | 
ઘમ્યાસ્િ ચુટ્નાર્છેયોવ્ન્યત્ણત્રિયસ્ય ન વિઘતે ।। 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-બાર વરસ સુધી ખરાખર દાસ- 


ત્વ કર્યા વગર પુરશ્વરણુ ફૂળતું નથી. ને આટલી 
(અતુસ'ધાન માટે જુએ પાત-ડર ) 


 સાંભ્યચે।મ ૩૧ 


અથવા ક આ (આત્મા)ને સદા જન્મનારે 
અને મરનારો માને તોપણુ હે મહાખાહો ! 
તું આનો શાકે કરવાને ચોગ્ય રરો (૨૦ રે કેમકે 
જ્મેલાનું મૃત્યુ નડડી છે અને મરેલાને જન્મ 
નકો છે; માટે એ અનિવાય' વિષયમાં તું શેક 
કસ્ાને ચોગ્ય નથી (૨૭). હે ભારત ! ભૂતે 
ઉત્પત્તિ પૂર્વે અપ્રત્યક્ષ, મધ્યમાં પ્રત્યક્ષ અને 
નાડા પછી કરી અપ્રત્યક્ષ થાયજ છે; માટે 
તેમાં શે।ક કેવો? ૨૮ 
કોઇ આ (આત્મા)ને આશ્રય જેવે। _જુએ છે 
વળી ખીને કોઇ આને આકશ્રચ્ય* ર કહે છે તથા 
બીજે આને આશ્ચર્ય જેવે સાંભળે છે અને ઝૈ 
તે કાક પણુ આને પાન નથો. ૨૯ 
ક સદા ન હણાય એવે, છે; તેથી તું 
સવ' પ્રાણીએને। શૈ।ક કરવાને ચે!ગ્ય નથી. ૩૦ 


નળી સ્વધર્મને જેને પણુ તુ ક'પી જવાને 
ચોગ્ય નથી; કેમકે ક્ષત્રિયને ધમ'યુક્ત યુદ્ધથી 
ખીજુ શ્રેય નથી (૩૧). હે પાથ ! અનાયાસે પ્રાતત 


પ સી અષ્યાય ૨ જ્ઞો 

ચદવ્છયા જોપપર્મ સ્તમેજ્ારમવારતમ્‌ | 
કો લત્રિયાઃ પાથ જમતે યુસૂમીરશમ્‌ રર. 
જથ ચેસ્તમિમ ઘર્મ્યે સંત્રાન ન ૧રિષ્યતિ | ' 
તતઃ સ્વષમે જીર્તિ સ દત્તા પાપમવાપ્યતિ રે _ 
જજોરતિં ચાવિ મૂતાનિ વચવિષ્યંતિ તેડવ્યયાર્‌ | 
તંમાવિતશ્ય પિતા ।રેશ॥ 
મચાદ્રળાહુપરલ મંસ્યતે ત્વાં મદારથાઃ 1 ” 
યેષાં ત ત્વં વઇમતા મત્વા યાસ્યસિ છાઘવમૂરૂષ 
 અવાસ્યવાવથ્ર વરૃન્વરિષ્યતિ તવાદિતાઃ | 
સિંહ્તસ્તવ સામ્ય તતા દુઃભતરં નુ જિમ્‌ 1ર 
હલો વાધરાપ્સ્યાસિત્તર્મ ગિસ્વા વા મોદ્યસે મ્‌ | 
તસ્માદુસિછુ : જોતેય ચુજ્રાય જીતાનિશ્રયઃ ।ર્‌૭।। 
તુભરુઃ લે શમે રતા છામાતામો ત્રયાગયો। 

ર તતો ચુજ્ાય યુગ્યસ્ષ સ્વ વાપમવાપ્સ્યાસિ ।રેદા। 


મુદત સુધી દાસત્ત કરે તો સત્તગુણનોા ઉદય યાય. 
ત્યાંસુધી તો માત્ર રજેગુણુ અને તમોાગુણુજ. 
( થીરામકૃષ્ણુકથાષૃત-પૃટ્ટ ૩૨૭ ) 





સાંખ્યયોગ ૩૩ 
થયેલુ, સ્વ્ગ'ના ખુલ્લા દ્રારરૂપ આવુ' યુદ્ધ ભાગ્ય- 
શાળી ક્ષત્રિયા મેળવે છે (૩૨); એમ છતાં જે 
તુ' આ પધષષયુક્ત યુદ્ધ કરીશ નહિ તો! સ્વધર્મ 
અને ક્ીતિ* ગુમાવી પાપને પામીશ. ૩૩ 

વળી લેકે! લાંબા કાળ સુધી રહેનારી તારી 
અપકીતિ' ગાશે અને પ્રતિદાવાળાને અપકીતિ 
મરણ્‌થી (પણ્‌) વધારે છે. ૩૪ 

મહારથીએ તને ભયને લીધે રણુમાંથી પાછે 
હઠેલેો માનશે અને જેએ માં તું બહુ માન 
પામેલો છે (તેએમાં) હલકાધને પામીશ (3૫); 
તેમજ તારા સામર્થ્યની નિ'દા કરતા તારા શઝ્ઞુ- 
એ ન બોલવા જેવાં પુષ્કળ વચને બોલશે; તેથી 
વધારે દુઃખ કસુ'? ૩૬ 

ને કૅદી તું હુણાઇશ તે સ્વર્ગને પામીશ અથવા 
જીતીશ તો "પૃથ્વીને ભોગવીશ; માટે હૈ કો'તેય ! 
ચુદ્ધ માટે નિશ્ચય કરીને તું ઊભે થઈ જા. ૩૭ 

સુખદુઃખને, લાભાલાભને તથા જયપરા- 
જયને સમાન સમજીને પછી યુદ્ધ માટે જેડાઇ 
જા; એમ (કરવાથી) તું પાપને પામશે નહે. ૩૮ 


૪ અશ્યાય ૨ ઝો 


ળયા તેડમિહિતા સાંશ્યે યુજ્ીમે સ્તિમાં શુળુ ણુ] 
થુરૂથા ચુસ્ત યયા વાપે મેથ પ્રાય તિ ।1ર૨ 
તેદામિકમનાશોડ સિ દ્રત્યવાયો ત વિઘતે | 
સ્તન્પમપ્યસ ઘમેશ્ય ત્રાયતે મટતો મયાત્‌।।૪૦ 
ઇથવસાયાસ્મિજા યુરિક જુરુનૅટ્ન | 
વદા લનવાશ્ર યુટ્યોડ્બ્યવર્ણાયિનાય્‌ ।9 ? 
યામિમાં ઘુષ્વિતાં વાચ ્રવટ્લ્યવિષાથિલઃ | 
તેટ્વારરતાઃ વાથે નાન્યટ્સ્તીસિ વાહ્તિઃ 1૪૨ 
વામાત્માનઃ સ્વર્ગવરા  ગન્મજમવાજપરલાથ્‌ | 
ત્રિયાવિક્ેષવઇળાં મોમેશ્રયેમતિ પ્રસિ જરે 
મોશૈશ્ર્યત્રસસ્તનાં તચાવર્તસેસસાય્‌ | 
ચ્યવતાયાસ્મિય યુટ્ટિઃ સમાધો ન વિધીયત ૪૪ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [:-તમે ગમે તેટલા વિદ્દાન થાઓ, 
પણુ ન્યાંસુધી તમારા હૃદયમાં ઇશ્વરભક્તિને। 
ઉદય ન થાય, જ્યાંસુધી તેને પ્રાપ્ત કરવાને તમે 
ઉત્સુક ત થાએ, ત્યાંસુધી તમારી બધી વિઠ્ટતા 
ફકટ છે. ( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૫૧૦ ) 


સાંખ્યયોગ ' ૩૫ 


ન મ. સે સાશા જ ય 
કે આ ખુદ્ધિ સાંભળ; જે ખુદ્ધિથી 
યુક્ત થઇને હે પાર્થ ! તું કર્મ ખ'ધનને ત્યજી 
શકશે (૩૯). આ!( કમષ્યોગ ઝમાં આરભને। નાશ 
નથી અને દોષ પણ્‌ નથી. આ પ્મ'નું થોડુ 
પણુ ( આચરણુ ) મેો।ટા ભયથી ખચાવે છે. ૪૦ 
ફે કુરુન'દન ! આ (કલ્યાણુમાગ”)માં નિશ્ચય 
સ્વરૂપવાળી બુદ્ધિ એકજ છે; સકામીએની ખુદ્ધિ- 
એ તો ખડું શાખાવાળી અને અન'ત છે. ૪૧ 

હે પાથ! વેદના અથ*વાદમાં પ્રીતિવાળા, 
(એ વિના) બીજુ નથી એમ કહેનારા, વિષય- 
ભાગોમાં તત્પર રહેનારા (૪૨) અને સ્વગ'નેજ 
શ્રેછ માનનારા અવિવેક્ીએ જન્મરૂષ કમ'ફેળ- 
ને આપનારી તથા ભોગ અને શશ્ચય'ની પ્રાસ્તિ 
માટે નાના પ્રકારની પુષ્કળ કિયાઓવાળી 
પુષ્પિત (પુષ્પવાળા વૃક્ષ જેવી, માત્ર સાંભળવામાં 
સુદર) જે આ વાણીને બોલે છે (૪૩), તેનાથી 
ભોગ અને એશ્ચર્યમાં આસક્ત થયેલા તથા સેહ 
પાસેલા ચિત્તવાળા પુરુષોની ખુદ્ધિ (કદાચ) 


રૂ૬ અપ્યાવ ૨ જો 


મૈઝુળ્યવિયયા વેટ નિસેશુળ્યો મવાઝુન | 
નિકેટ્વો તિત્યલરવશો નિયોમલેમ ગાત્મવાન્‌ ૪૫ 
ચાવાનર્થ ૩ર૫ાને સવત? સપ્ઝતોવ્ષ | 
તાવાન્સર્નેશુ વેરેષુ ત્રાહળસ્ય વિગાનતઃ || ૪૬ ।। 
વમળ્વેવાધિવારસે મા ૧હેષુ જાવન | 

મા જમવરેતર્મૂમાં તે સંમોડ્સ્વમીળિ 1૪૭ । 
યોમથઃ મર વમળ સમ ત્થવત્વા ધર્નગય | 
 લિક્વસિટ્યોઃ સમો મૂવા સમરે યોમ રચ્યતે।| 
દૂરેળ લવ વમ વુર્યોમાટનેગય | 

ગુર શરળમસ્વિચ્છ ₹પળાઃ ૧ળરેતવઃ ।૪૨॥। 


શ્રીરામષ્કૃણુઃ--ઈશ્વર સાકાર છે; નિરાકાર છે 
અને તે ઉપરાંત પણ કેવો હશે તે તો હું 
જાણતો નથી. માત્ર તિરાકારજ છે એમ કહીએ 
તો ન ચાલે. ઇશ્વર આવેોજ છે અને આવે 

તથી એમ કહી શકાયજ નહિ. * ર 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૪૧૮ ) 


સાંખ્યયોગ ૩પ 


વ્યવસાયાત્મક થાય તોપણ એકાગ્રતામાં સ્થિર 
થતી નથી. ૪૪ 

(કમ'કાંડરૂપ) વેદો, ત્રિગુણાત્મક (સ'સારરૂપ) 
વિષચયવાળા છે. હે ક. તું ત્રણે ગુણોથી 
તથા કાનન &'દ્રોથી રહિત, નિત્ય ધૈયર્"- 
નિઇ, યો।ગક્ષેમની (ચિ'તા) વિનાનો તથા આત્મ- 
નિછ થા. ૪૫ 

નાના જળાશયમાં જેટલે અથ સરે છે 
તેટલે! સર્વ" તરક્‌થી ભરપૂર વિશાળ જળાશય- 
માં સરે છે; તે પ્રમાણે સર્વ વેદમાં ખ્રહ્મ જાણુ- 
નારને! અથ સરે છે. ૪૬ 

તારે। કર્મમાંજ અધિકાર છે, ફળમાં કદાપિ 
નહિ; તુ' ક્મક્‌ળના હેતુવાળે ન થા; તેમજ 
કમ ન કરવામાં તારી પ્રીતિ ન થાઓ. ૪૭ ' 

હે ધન'જ્ય ! તું થોગમાં સ્થિર થઈ કમકળ- 
ની ૨ છા ત્યજીને સિદ્ધિ-અસિદ્ધિમાં સમાન થઇ 
ક્મૌ કેર; “સમભાવ” (એજ) યે।ગ કહેવાય છે. ૪૮ 

હે ધન'જ્ય |! (સકામ) કમ, બુદ્ધિયોગથી 

ઝા નિષ્કામ કમથી ) ઘણું અધમ છે; 


૨૮ અપ્યાય ૨ સ્નો 


ફશિશ્કો રાસી ડમે શુજતરુજસે। 
તશાઘોમાય યુઝ્યશ્વ યોમ: મેલું વોરમષ૦ 
વમેગ વર્તતા દિ પરં ત્યવત્વા મનીપિણઃ | 
ઝન્મવેધવિતિદસ્ાઃ પહ મચ્છત્યનામયમ્‌ ૫? 
થટ્ાતે સોઇવાજિજ વુ્િવ્યોલિતરિજ્વતિ | 

તરા મતાતિ સિવે શ્રોલવ્યશ શ્રુત ચ ધર 
જાતિવિ્રતિપયના તે ૧ શાલવતિ નિશ્રણા | 
શમાધાવજણા ચુજ્દિસા યોમમવાપ્સ્યાસિ ॥ષરે 


અઝુન વાસ | 
થિતત્રશશ દ્વા માયા સમાધિથ જેર | 
ચિતધીઃ વિ પ્રમાયેત જિમાતીત વ્રત વિમ્‌ષછ 


_ શ્રારાસકૃષ્ણુઃ :-ઈશ્રપ્રાપ્તિ એજ જીવનને 
ઉદ્દેશ છે. કમ* તો શરૂઆતને। પાઠ છે. જીવનને। 
ઉદ્દેશ કમ" છે એમ કહેવાય નહે. નિષ્કામ કર્મ 
પણુ એક પ્રકારતું સાધન છે-લક્ષ્યાબ દુ નથી. 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃટટ ૧૩૯ ) 


સાંખ્યયે1મ રહ 
(સાટે સસત્વ)બુદ્ધિમાં તું શરણુ લે; કેમકે ફેળના 
હૈતુવાળા સકામ પુરુષો કુપણુ (પામર) છે. ૪૯ 
સમત્વયુક્ત ખુદ્ધિવાળે (મનુષ્ય) આ (લે।ક)- 
માં પુણ્ય અને પાપ બ'નેને ત્યજી રે છે, તેથી 
ચોગ (સમત્વ ખુદ્ધિ) માગે તું પ્રવૃત્ત થા; 
“કમમાં કુશળતા” એજ ચે।ાગ છે (૫૦); કેમકે 
કમજન્ય ફળ ત્યજીને ( સમત્વ ) ખુદ્ધિવાળા 
સનીએ જન્મરૂપ ખ'ધનથી સૂક્ત થઇને 
ઉપદ્રવરહિત પદ(મે॥ક્ષ)ને પ્રાસ થાય છે. ૫૧ 
જ્યારે તારી ખુદ્ધિ મોહરૂપી મેલને ત્યજી 
દેશે ત્યારે તું સાંભળવા જેવાં તથા સાંભળેલાં 


(કમફળ ) તરક વેરાગ્યને પામીશ (પર). (એ 
કેળાને) સાંભળવાથી સ'શયવાળી થયેલી તારી 
બુદ્ધિ જ્યારે સમાધિમાં ( આત્મસ્થિતિમાં ) 
વિકલ્પ વગરની અને નિશ્ચલ થશે ત્યારે તું 


ચોગને ( સમખુદ્ધિને ) પામીશ. ૫૩ 


પજ 


અજુન ખોલ્યોઃ- 
હે કેશવ ! સમાધિમાં રહેલા સ્થિતપ્રર્‌નું 
લક્ષણુ શું ? સ્થિતપ્રજ્ઞ કેવી રીતે બોલે ? કેવી 


' છુ૦ ર અષ્યાય ૨ જ્ઞ 


 શ્રીમમવાગુવાતત | 
પ્રઝદ્દાતિ યા જામાન્સર્વાન્યાથે મનોમતાન્‌ | 
ઝાત્મન્વેવાત્મના તુટઃ સિતપ્રશસહોસ્યતે ।૫૫ા। 
હુ સેષ્વનુકિત્રમનાઃ લુલેષુ વિમતશ્ણદઃ | 
વીતરામમયત્રોષઃ શિતધીમુતિરુચ્યતે 1૫૧ 
યઃ શવેત્રાનામિસેદભતત્તરાપ્વ શુમાશમત્ર। _ 
નામિનટતિ ન કેછિ ત પ્રજ્ઞા પ્રતિજ્િવા 111૭ 
ચઢ સટરતે ચાર્ય મૂમોડ્માતીવ સવેશઃ | 
સંદ્રિયાર્ણાદ્રિયાર્થેમ્વસ્તલ્ય પ્રજ્ઞા પસિછીવા 11૧૮ 


નાય ગવિવેક પી મ ાં 
અનિલ પદાર્થો અલગ રહી જાય છે; જે તમારે 
સ'સારમાં રહેવુંજ છે તો ઈશ્વરને એળપ્યા પછી- 
જ સસારમાં પ્રવેશ કરે. એવી રીતે %ૃહરથા- 

શ્રમમાં રહેવુ તેનેજ જ્ઞાનયુડત સ સાર કહે છે 
( શ્રીરામકૃષ્યુકયામૃત-પૃઇ ૫૭૯ ) 


સાંખ્યયોગ ૪૧ 
રીતે બેસે-ઇદ્રિયોના નિગ્રહ કરે ? અને ઝેવી 
રીતે વતે ? ૫૪ 

શ્રીભગવાન ખોલલ્યા:- 
હે પાર્થ! જ્યારે મનમાં રહેલી સવ કામ- 
નાઓને (મનુષ્ય) ત્યજી દે છે અને આત્માવડે- 
જ આત્મામાં સ'તોષ પામે છે ત્યારે સ્થિતપ્રજ્ઞ 
કહેવાય છે. પપ 
દુઃખોમાં ઉદ્દેગરહિત મનવાળા, સુખોમાં 
ત અને 'જેના રાગ, ભય તથા ફ્રોધ 
યા છે એવે સુનિ (મનનશીલ) સ્થિતપ્રસ 
સેવા વાય છે. ૫૬ 
જે સર્વત્ર આસક્તિ વિનાનો હોઇ, તે તે શુભ 
અશુભ પામીને આન'દ પામતો નથી કે શે 
ડરતો નથી તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થચેલી છે 
જેમ કાચબો સર્વ તરકથી અ'ગોને સેટી 
લે છે, તેમ આ (મનુષ્ય) જ્યારે સર્વા ઇદ્રિયોના 
વિષયે।માંથી પઉંદ્રિયોને (ખેચી લે છે) ત્યારે 
તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થાય છે. ૫૮ 


ણ 


ર 


બ 


૪૨ અપ્યાય ૨ ઝો 


વિયયા વિતિવતતે નિરાટારય રેદ્તિઃ | 
રસવર્ગ ₹લોડ્પ્યસ ૧ર દદ નિવતેતે ૫૨ 
યતતા કાવ વેંતેથ પુર્ષણ વિષચિતઃ | 
જદ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ દરંતિ પ્રતમ સનઃ॥1£૦।। 
તાનિ સર્વાળિ સયમ્ય યુ ગાતસિ મત્પરઃ | 
વશે દિ ચસ્વેટ્રિયાળિ તસ્ય ત્રજ્ઞા પ્રતિછિતા ૬? 
પ્યાયતો વિષયાન્યુંસઃ સંમસ્તેપૂપગાયતે | 
સંમાત્સગ્ાયતે જમ: જામાઇધોગમિગાયતે ૬૨ 
ત્રૉધાજવાતિ સંમોદઃ સંમોદાત્સ્ણતિવિષ્રમઃ | 
ર્ણાતિસ્રંશાર્યુસ્િનાશો વુગ્િનાશાસ્તળર્થસિ £રે 
રામકેથવિયુસ્ેસ્સુ વિષયાસિદ્રિયૈથરન્‌ | 
જાસ્મવર્વેનિષેયાત્મા પ્રતાટ્મપિમસ્છતિ ॥૬ણ॥। 
શ્રારામકૃષ્ણુઃ--ત્યાગ કરવાથી માત્ર પાંકે 
અહુ ભાવજ રહેશે. જેમકે હું ઈશ્વરનો દાસ છુ; હુ 
તેનો ભક્ત છુ; હું કર્તા નથી; તેજ માત્ર કર્તા છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૧૦૪) 


સાંખ્ચયોગ ૪૩ 


નિરાહારી મતુષ્યના વિષયે વાસના વિના 
નિવૃત્ત થાય છે; ( પરતુ) પરખ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર 
કરીને એની વાસના પણુ નિવૃત્ત થાય છે. ૫૯ 

હે કાતેય ! મથી નાખનારી ઇંદ્રિયો પ્રયત્ન 
કરતા વિદ્દાન પુરુષના મનને પણુ બળાત્કાર 
(વિષયોમાં) ખે'ચી જાય છે (૬૦); માટે તે સર્વ” 
ઈદ્રિથાને વશ કરી સ્થિરચિત્ત અને મારા 
પરાયણુ રહેવુ; કેમકે જેની ઇંદ્રિયો વશ 
હોય છે તેની બુદ્ધિ સ્થિર થાય છે. €૧ 

વિષયેો।નુ' ચિ'તન કરતા મનુષ્યને તેઓમાં 
આસક્તિ થાય છે, આસક્તિથી કામના થાય છે 
અને કામનાથી કે।ધ ઊપજે છે (૬૨); કોધથી 
સ'મે।હે (વિવેકેહીનતા) ઉત્પજ્ઞ થાય છે, સ'મેોહ- 
થી સ્મૃતિનો નાશ થાય છે, સ્મૃતિનાશથી ખુદ્ધિ- 
નો નાશ થાય છે અને ખુદ્ધિનાશથી સ'પૂર્ણુ નાશ- 
ને પામે છે. ૬૩ 

વશ અ'તઃકેરણુવાળે। ( મનુષ્ય ), રાગદ્રેષરહિત 
અને સ્વાધીન થયેલી ઈદ્રિયોવડે વિષચોને ભોગ- 
વતે ( છતાં ) ચિત્તની નિર્મળતાને પામે છે. ૬૪ 


છ અપ્યાય રજો. 


પ્રસાર સરયુ સ્ઞાનાં જ્ઞનિરશોપગાયતે. 1 
પ્રલસચેતનો ક્ષાશુ વુજ્િ! પયવતિઇતે 11૬૫ 
તાસ્તિ વુસ્િર્યુસય ન ચાયુત્ત માવના | 

ત સત્તામાવયતઃ શાંતિરશાંતશ ગતઃ લુણમ્‌ ૬8 
ૂટ્રિયાળાં દિ ચરતાં વન્મનોડ્નુવિધીયતે | 

તટ્ણ દરતિ પ્રજ્ઞા વાયુર્નાવમિવાંમત્તિ ।1£૭॥ 
તસ્માઘ મરાવાટ નિગૃરીતાનિ સવેશઃ । 

ટદ્રિયાળીસ્ટ્રિયાયેમ્યસ્તશ પ્રજ્ઞા પ્રતિષ્િતા ૬૮ 
યા નિશા સયમૂતાનાં, ત્યાં ગામર્તિ સંયમ ! 
ચત્ાં ગાત્રતિ મૂતાનિસા નિશા પર્યતો 3ુેઃ 


_શ્રારામકૃષ્ણુઃ -શાસ્રની બાબતો વિષે વાદ- 
વિવાદ કરવાની વૃત્તિ ડયાં સુધી રહે છે ? ન્‍્યાં- 
સુધી ઈશ્વરને સાક્ષાત્કાર ન થયે। હેય તયાંસુધીજ. 
ભમરે। ડયાં સુધી ગણુમણું છે! કૂલ ઉપર ન બેડો 
હોય ત્યાંસુધીજ. ફૂલ ઉપર બેસીને મધ ચસતા 
માંડે એટલે જરા પણુ અવાજ કરતે! નથી. 

( શ્રીસમ॥ૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૫૨૩ ) 


સાંખ્યયોગમ ૪પ 

ચિત્તની નિર્મળતા થતાં એનાં સવ દુઃખોને 
નાશ થાય છે; કારણુકે નિર્મળ ચિત્તવાળાની 
બુદ્ધિ તત્કાળ સ્થિર થાય છે. ૬૫ 

અયુક્તને (ચિત્તને વશ ન કૅરનારને) ખુદ્ધિ 
નથી અને અયુપ્ત પુરુષને ભાવના ( ખ્રહ્માકાર 
અ'તઃકરણુની વૃત્તિનો પ્રવાહ) પણુ નથી; 
ભાવનારહિતને શાંતિ નથી અને શાંતિરહિતને 
સુખ ક્યાંથી હોય? (૬૬); કારણુકે વિષયોમાં 
ભટકતી ઈંદ્રિયોમાંની જે ઇંદ્રિય સાથે સન 
જેડાય છે તે ઈંદ્રિય, આ પુરુષની ખુદ્ધિને, જેમ 
વાયુ જળમાં નાવને ખે'ચી નય છે તેમ ખે'ચી 
જાય છે; (૬૭); માટે હે મહાખાહેો ! જેની 
ઈંદ્રિયા સવ પ્રકારે (ઇંદ્રિયોના) વિષયેાથી 
રેકાયલી છે તેની બુદ્ધિ સ્થિર થાય છે. ૬૮ 

જે સવ પ્રાણીએની રાત્રિ છે તેમાં સ'યમી 
પુરુષ જાગે છે અને જે( અજ્ઞાનરૂપ રાત્રિમાં 
(અજ્ઞાની) પ્રાણીએ જાગે છે તે આત્મદ્શી 
સુનિની રાત્રિ છે. ૬૯ 


છ્‌ અપ્થાવ ૨ જ્ઞ 


મેશવનવલાલેક મળટ્રમાવઃ ત્રતિ્સિ 
યટ્ટત્‌ 1 વદત્જામાં ય ત્રવિશંતિ સર્વે સ 
શાંતિમામોતિ ન જામવામી [૭૦ | 
વિદ્દાય જામાન્વઃ સથાન્યુમાંશ્રતિ નિંઃ₹ટ$ | 
સિમેમો નિરદવારઃ સ. શાંતિમષિમચ્છતિ ૭? 
છપા ત્રાહ્ો શિતિઃ વાથે તેનાં પ્રાપ્ય વિયુદ્યતિ | 
લિત્તાડ્શામંતવાજેડષિ ત્રણ સિવાળમસ્છતિ ૭૨ 


રતિ શ્રીમસૂમવટ્રીતાતસિષરણુ ત્રક્ષવિત્ાયાં 
ગોમજ્ઞાસે ત્રીજવ્ળાગુનવતારે સાંચ્ચ- 
ચોમો નામ દ્નિતીચોડપ્યાયઃ ॥૨॥ 
“નક કન્ક----- 

શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-ઈંશ્રેરદર્શાનમાં અસ્ુક લક્ષણુ છે. 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં લખ્યુ છેકે જેમને ઈશ્વરદર્સાન 
થાય છે, તેમનામાં ચાર પ્રકારનાં લક્ષણુ જેવામાં 
આવે છે; (૧) ખાલકવત્‌ (૨) પિરાચવત્‌ (3) 

જડેવત્‌ અને (૪) ઉન્માદવત્‌. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકયામૃત-પૃછ ૧૩૬ ) 


સાંખ્યયોગ ૪૭ 


ર સર્જ ર તરફથી ભરાતા અચળ સિદ 
વાળા સસુદ્રમાં પાણી પ્રવેશ કરે છે, તેમ સર્વ 
વિષચે। જે મતુષ્યમાં ( જેના આત્મામાંજ ) પ્રવેશ 
કેરે છે (વિલીન થાય છે) તે શાંતિને પામે છે; 
વિષયોને ઇચ્છનારે નહિ. ૭૦ 

જે મતુષ્ય સવકામનાઓને ત્યજીને નિઃ- 
સ્પૃહે, મમતારહિત અને અહે'કારરહિત થઇને 
વિચરે છે તે શાંતિને પામે છે. છ૧ 

હે પાર્થ ! આ ખ્રાહ્મી સ્થિતિ છે; આને પામી- 
ને ( મતુષ્ય ) મોહ પામતો! નથી અને અ'ત- 
કાળે પણુ આ સ્થિતિમાં રહીને ખ્રહ્ધાનિર્વાણૂને 
પામે છે. છર 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બ્રહ્મવિદ્યા તથા ચાોગશાગ્ન- 
રૂપ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતામા શ્રીકૃષ્ણ તથા અજું- 
નના સ'વાદ વિષે “ સાખ્યચો।ગ? એ 
નામનો ૨ જે અધ્યાય સ'પૃણ, 


નન ,* 
અઝ મ , 4 ક 95 હાદ 


ઝષ્યાય ર ગો-૧મેયોમ 
જાડ 2552-3555 
પૂત અધ્યાયમાં “ અશ્ઞોચચાનન્વશોચસ્ત્વં 7 
ઇત્યાદિ વાકયે1 વડે દેહથી આત્માના ભિન્નપણાનું 
સાત મેક્ષતું સાધન છે, એ વાત કહી; અને તે પછી 
“ «વા લેડમિરિતા સાંતો વુર્િચોસે સિવિમાં 
ઝુ 7 પત્યાદિ *લોકવડે કમતે અપરેક્ષ સાનનું- 
પરમાત્મસાક્ષાત્કારતું સાધત કહ્યું; પરતુ તે ખેમાંથી 
મુખ્ય સાધન કયુ અતે ગોણુ સાધન કયું, એ વાત 
નહિ કહેતાં સ્થિતપ્રસૃતા, નિષ્કામપણ', નિરભિમા- 
નિતા તથા જિતે'દ્રિયતા પ્રત્યાદિ ધર્મો ડેલ્રા; તથા 
ઉપસ'હારમાં “ છવા ત્રાણી રસ્થિતિઃ પાથ 7 એ 
*લે।કવડે બ્રહ્માતિદાની પ્રશ'સા કરી. 
હવે આ અધ્યાયમાં કમયોામનો ઉપદેશ આપીને 
તેતી આવશ્યકતા સમજાવી છે. અહી' કમ, અકમ, 
વિકર્મ વગેરે સમળવીને વિહિત કર્મોના વિધિ તથા 
નિષિદ્ધ કમોના ત્યાગનો ઉપદેશ છે. 
૧થી ૨ ત્તાત અતે કમ વિષે અર્જુનની શ'કા. 
૩થી ૮ જ્ઞાનયોગ અતે નિષ્કામ કમયોગ અનુ- 
સાર અતાસક્ત ભાવથી નિયતફમ 
૪૮ 


કમયોગ ૪૯ 

કરવાની મ્રેષ્તતાનું' નિરૂપણુ. 

૯ થી ૧૬ યનસાદિકમ ફરવાની આવશ્યકતાનું નિરૂ- 
પણ. 

૧૭ થી ૨૪ તારનીને પણુ ભગવાનને માટે કર્મ ફર- 
વાની આવશ્યકતા. 

ર૨૫ થી ૩૫ અનસાની અને સ્તાનીનું' લક્ષણુ અને રાગ- 
દેષરહિત થઇને કમ કરવા માટે પ્રેરણુ!. 

૩૬ થી ૪૩ કામના નિરેધને। વિષય. 


શ્રરામકૃષ્ણુઃ'-સરેોવરતું જળ દૂરથી કાળુ દે- 
ખાય છે; ૫ર'તુપાસે જઇએ અને ખોખામાં લર્ઈને 
જોઈએ તો એ જળ રગ વગરતુ માલૂમ પડે. 
ઈથ્વેરતી જેમ જેમ પાસે જતા જઇએ તેમ તેમ 
સમનનતું જય છે “કે તેને રૂપરગ છેજ નહિ. આકા- 
શને દૂરથી જુએ તે ભૂર્‌ દેખાશે; પરતુ પાસેથી 
જુએ તે। જરાયે રગ માલુમ પડશે નહિ. ઈશ્વરને 
દૂરથી જુએ તો રૂપ-રગ યુક્ત જણાશે. માતાને 
દૂરથી જુઓ તે તે “શ્યામા” જણાશે, પણુ પા- 
સેથી ન્ેતાં રૂ૫૨ગ જણાશે નહિ. 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પૃછઠ ૧૦૫ ) 


બ્૦ અપ્યાય રૃઝો 


પ૫? ૦. જૂ: ૫.,# -# ૧.8૪2 પ, જ 3 ૨ પદ? 'જ૧₹ જ ક 


અગેન રાવ 
ઝ્યાયસી સત્જમળસ્તે મતા અ યશેર 
તર્જ વમળિ થોર માં સિયોગયસિ વેશવ ૨ 
ચ્યામિબરેળવ વાવચન વું મોદ્યસીવ મે | 
ત્વં ૧૯ નિંચિત્ય વેન શ્રેયોગ્ટ્માજુયામ્‌ ।1૨॥ 


ષ્રીમમવાઝુવાવ । 
જોજ્ેડસ્મિસ્ટ્રિવિયા નિછા યુરા પ્રસ મયાનય | 
શાનચોમન સાંસ્યાનાં જમયોશેન યોમિનાય્‌ રૈ 
ને વમેળામનારમાશેષ્યમ્ય પુરુષૉડક્તે | 
તત તંન્યસનાવ્વ, સિર્ર્ તમાધિમચ્છીતિ | 9 
ત દિ વાયિત્ણળમવિ ગાત સિઇત્યજમજીત્‌ | 
જાયતે હવશઃ જ્મ સઃ કજસિસેુમેઃ ષ્‌ 


_શ્રરામકૃષ્ણુઃ [;-કેટલાક જનક જેના કે 
આત્માઓની વાત જુદી છે. તેએ ચામ અને 
ભોગ બેઉ સાથે ભોગવી રંક છે. 

( શ્રીરામકૃષ્સુકથામૃત-પૃછ ૪૫૨ ) 





“નૃ 


મચોામ * પ્‌ 


અજીન ખોલ્યેઃ- 
હે જનાર્દન ! કમ કરતાં સ્તાનને ને તઃ 
શ્રેણ માનેલું' છે, તે હે કેશવ | તમે સને ઘે 
કમ'માં શા માટે નેડો છે ? ૧ 
મિશ્ર વાડ્યવડે જણે મારી ખુદ્ધિને મે! 
પમાડો છે ! ન નિશ્ચય કરીને તે એક (જ્ઞા' 
કે ક) ડહેો, જેથી હુ કલ્યાણને પાસુ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા:- 
નિપ્પાપ ! આ લેકમાં જ્તાનયેગવ' 
સ્ાનીઓની અને કર્સચોગવડે ચોગીઓની 
જ ખે પ્રકારની નિષછા સે' પૂવે કહી છે. : 
કસને આરભ ન કરવાથી સતુપ્ય નેપ્કમ્ય 
ભાવનેઃ પામતો નથી અને કેવળ સ'ન્યાસથ 
(કસષ'ત્યાગથી ) પણ સિદ્ધિને પામતો નથી. ર 
કોઈ પણ્‌ (સતુષ્ય) ક્ષણ વાર પણુ કર 
કર્યા વિનાંને! રહી શકતો નથી; કારણકે પ્રમૃતિ 


ત વ અવસ્થામાં : કર્મો અકમ રપ થઇ ન્નય' છે અ 
ફળ ઉત્પન્ન કરી શકતાં નથી, તેતું તામ ' નેષ્કમ્ય ભાવ દે 


ઠ્ર્‌ અષ્યાય ર જ્ઞ 
જર્મેદ્રિયાળિ સંયમ્વ ય ઝાસ્તે મનસા શ્ર 1 
 રૂદ્રિયાથાસ્વિમૂટાસ્મા સિચ્યાચારઃ સ રચ્યતે 18 
 ચર્ત્તિટ્રિયાળિ મનતા નિયમ્યારમતેડ્ઝુન | 
મ કો કે બડ “-_ ૧. 
હમેદ્ચિઃ હમયોરમસસઃ સ વિસ્િષ્યતે ।। ૭ || 
ફર દ પ યી 
નિયત ૬૪ વર્મ સ્વં ૧ર્મ ગ્યાયો લવ મળઃ । 


શરીરયાત્રાવિ ચ તે ન પ્રસિર્સેટ્વયેળઃ ।। ૮ ।। 


 શજ્ઞાથાત્જમળોડ્ન્યત્ર છોજોડ્ય વમવંધનઃ | 

લર મરમ વેન્તેથ મુતવંમંઃ સમાર 1૨ ॥ 
. શરદયજ્ઞાઃ પ્રગાઃ સદા પૂરોવાત્ત પ્રગાપતિઃ | 

અનેન ત્રલષિષ્યવ્યમેય વોડસ્ત્તિઇકામુજ ।1₹ ૦ 
પ શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :-તમે ધીરે ધીરે ઢોલકી બજાવે 
| તે નહિ ચાલે. તીત્ર વૈરાગ્ય જેઇએ. તમારામાં 
' જેર નથી; ચેતન નથી, આત્માને! વેમ નથી. 
' ઊઠે, કમ્મર ખાંધો | તમારામાં ભડ્તિનો ખરેખરે 
 જુરસો નથી માટેજ તમને મારાં ભજન સાંભળવાં 
ગમતાં નથી. ( શ્રીરામકૃષ્ણુઝયામૃત-પૃછ ૪૨૯ ) 


કમયોગ પ૩: 


જન્ય ગુણે અવશ એવા સવ પ્રાણી પાસે 
કેમ કરાવે છે. પ 

જે મૂડાત્મા કમેદ્રિયાને વશ કરીને મન- 
વડે પંદ્રિયોના વિષચે।નું ચિ'તન કરતે રહે છે, 
તે મિથ્યાચારી (ઢોંગી ) કહેવાય છે. ૬ 

પર'તુ હે અર્જુન ! સનવડે ઇંદ્રિયોને 
નિયમમાં રાખીને ફેલેચ્છારહિત થઇને જે કસે- 
દ્રિચા વડે કર્મયોગ આર'ભે છે, તે અતિ શ્રેછ 
છે (૭); માટે તું અવશ્ય કર્મ કર; કેમકે કર્મ 
ન કરવા કરતાં કમ (કરવુ) વધારે સારૂં છે; 
અને કસ નહિ કરવાથી તારે શરીરનિર્વાહ 
પૃણ સિદ્ધ નહિ થાય. ૮ 


હૈ કાતેય ! યજ્તાર્થ* (પ્રભુપ્રીત્યથ" ) કર્મ 
સિવાયનાં ખીજા' કમવડે આ લેડ કર્મના 
બ'ધનને પામે છે; માટે હે અર્જુન ! ફલાસક્તિ 
ત્યજીને તું યજ્તાથ" કમ કર. ૯ 

જૂ. ૯ હિ ને જૂ. 

પૂવે: યસ્રસાહેત પ્રજાઓને સજીને ખ્રહ્યાએ 
કહ્યું કે આ યરાવડે તસે ઉતજ્તતિ કરો અને એ 


છ્છુ અપ્યાય 3 જૉ 


હેજાસ્માવવતાનેન સે દા માવયતુ મ. 
૫રરવરં માવયંતઃ ત્રેવઃ ૫₹મવાપ્લ્થથ 11૨૨ 
ટ્છન્મોમાન્ટિ લો દેવા ટાય્યંતે યજ્ઞમાવિતાઃ | 
તેટસાનપ્રટાવેમ્યો વૉ સંસ સેન ળ્વ સ! 1૨૨ 
યજ્ઞશિણશિનઃ સંતો કુસ્યતે સવેજિસ્વિષે! | 

જેંગતે તે ત્વથં ૧૧ યે પચંસાત્મજા(ળાત્‌ ર્ર 
ઝજાજવન્તિ મૂલાનિ પગેન્યાટનતસંમવઃ | 

યજ્ઞાજ્વસિ પગેન્યો ૨ યઃ જમલમુઝીવઃ ।૨૪॥ 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -અઝુક મતને। પ્રચાર કરવો એ 
મુશ્કેલ કામ છે. ઈશ્વરાજ્ઞા વગર તે બની રકે ત હિ. 
તેને! આદેશ પ્રથમથીજ મળવે। જેઇએ. જેમ શુક- 
રેવને ભાગવતની કથા કરવાને આદેશ થયે। હતે।, 
તેમ જે કોઇ ઈશ્વરને! સાક્ષાત્કાર કર્યા પછી તેની 
પાસેથી આદેશ પ્રાપ્ત કરે અને પછી ધમંપ્રચાર કરે 
તથા લેને ઉપદેશ આપવા નીઠળી પડે તો હર- 


કત નથી. તેતો અહ ભાવ કાચાનહે પણુ પાઠકે છે. 
( શ્રીરામયૃષ્ણુકથામૃત-પ૪ ૧૦૪). 


મચેોગ પષ 
તમારા ઈષ્ટ મનોરથ આપનાર થાએ]. ૧૦ 
આ યર વડે તમે દેવોને સ'તુષ્ટ કરે 
અને તે દેવે તમને સ'તુછ કરે; એ રીતે પરસ્પર 
સ'તુટ્ટ કરતા તમે પરમ કલ્યાણુને પામશે 
(૧૧). ય યવ વડે સતુછ થયેલા દેવો તમને ઇચ્છિ- 
ત ભોગો આપશે; (પરંતુ) તેમણે આપેલા 
(ભોાગો)ને તેમને નહિં આપીને જે (પોતેજ) 
ભોગવે છે, તે ચે।૨જ છે. ૧૨ 
યસ્તનુ' બચેલું' જમનારા સત્પુરુષો સવ 
પાપોથી સુક્ત થાય છે; પરંતુ જે પાપીએ 
પોતાને માટે રાંધે છે, તેએ પાપનું'જ ભોજન 
કર્‌ છે. ૧૩ 
અજ્નથી પ્રાણીઓ(નાં શરીરે।) થાય છે, 
અન્ન 1 વરસાદથી થાય છે, વરસાદ યસ્તથી થાય 
ં અડી કહેલા “યત રાબ૬ ઉપરથી તેમાં 
આવસ્યક સ"ષ્યાવ'દનાદિ નિત્યકમા પણુ સમજવાં; 
વળી અહો' કરેલી કામ્યકર્મોની પ્રશસા અસ'ગત 
લાગશે; પણુ કર્મો નહિ કરવા કરતાં કામ્યકર્મો પણ 
કરવાં સારાં છે, એમ દર્શાતવા એ પ્રરા'સા કેરી છે. 


વ્દ્‌ નષ્યાય ર ઝો 


વમ ત્રશોરવં વિજ ત્રણાઘરસુરવથ્‌ । 
પોરમકકુઓાઓડે બાહા હે 
વં પ્રવર્તિસ ચતર નાનુવર્તયતીટ થઃ 
ઝઘાયુરિદ્રિયારામો મોથ વાથે ત ગીવતિ રે 


યરત્વાત્મરતિરેવ શાટત્મતૃ મથ માનવ! | 
ઝાત્મન્યેવ ત સંતુણસ્તસ્થ જાય ન વિઘતે 1૬૭ 
તેવ ત જતેનાથો પિ જન | 
ન ચાસ્ય સવેમૂતેયુ ૧થિટ્ધેચ્વપાશ્રયઃ 1૨૮ 
તસ્તાટ્લસ્દઃ સતતં જાય વે સમાચર | 
ગતો લાચરન્જમે વરમાસોતિ વૂજ્વઃ 1૨૨॥ 


એકવાર લક્ષ્મણે રામને પૂછયું કે, રામ !તમે 
અનેક પ્રકારના ભાત અને ર્‌પ ધારણ કરે છો. 
અમારે તમારા કયા સ્વર્‌્પતુ ધ્યાન કરવું ? ' ૨મ 
કહે, ' ભાઇ ! એક વાત હુમેશ યાદ રાખજે. જ્યાં 
જ્યાં તું પ્રખભળ ભક્તિ જુએ ત્યાં ત્યાં હુંજ છું. ” 
( થીરામમૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૪૩૩) 


કમયોગ ૫૭ 


છે અને ચસ ડમ થી ઉત્પન્ન થાય છે (૧૪); 
મને જ્ઞાનથી ઊપજેલું તું જાણુ. જ્ઞાન પર- 
માત્માથી ઉત્પજ્ન થયું છે; માટે સર્વવ્યાપક 
પરમાત્મા નિત્ય યગ્તમાં રહેલા છે. ૧૫ 

હે પાર્થ! એ રીતે આ લોકમાં પ્રવર્તેલા 
ચકને જે અતુસરતો નથી, તે પાપરૂપ જીવન- 
વાળો તથા ઇંદ્રિયલ'પટ હોઇને વૃથા જીવે છે. ૧૬ 


પરતુ જે મનુષ્ય આત્મામાંજ પ્રોતિવાળેો, 
આત્મામાંજ તૃત્ત તથા આત્મામાંજ સ'તુષ્ટ રહે 
છે, તેને (કાંઈ પણુ) કર્તવ્ય રહેતું નથી. ૧૭ 

આ સ'સારમાં તેને કરેલા કર્સથી કાંધજ 
પ્રયોજન નથી અને નહિ કરેલા કમથી પણુ 
(ગ્રચોજન) નથી; તથા તેને સર્વ" પ્રાણીઓમાં 
ફોઈ પ્રચોજનના સ'બ'ધ રહેતો નથી. ૧૮ 

માટે ફ્લમાં આસક્ત થયા વિના નિરંતર 
કતત્વ્ય કર્મને સારી રીતે તું કર; કેમકે આ- 
સક્િતિરહિત થઇને કમ કરનાર પુરષ મોક્ષને 
પામે છે (૧૯). જનક વગેરે કમ'વડેજ પરમ 


ળ્ટ અપ્યાથ ર્‌ ગૉ 


થમપૈવ રિ સતિસ્િમાશિતા ગનજાટ્થઃ યુ. 
જોવસમ્રદ્મેવાવિ સંઘડયન્કરતુમદેસિ ૨૦] 
યઘ્દ્ાચરતિ શ્રેઇલતહેનેલરો ઝનઃ | 

ત યત વતે હોશ્ત્સુનતતે 1૨૨ 
ન મે પાથોસ્તિ જર્તેચ્યં ત્રિષુ છોજેયુ જિંગન | 
નાનવાપમવાપવ્યં વર્તે ળ્વ ચ મોળ ।1૨૨। 
ચહ હદ ન વર્તેચ ગાત જમે્વસંદ્રિતઃ 

મમ વત્માનુરતન્તે મનુષ્યાઃ વાથે લશ: [રર 
ઝત્લીહેયુરિમે જોળ ન ગુર્યા ૧મ એેટ્રમ્‌ | 
 સજારસ્ય ચ જર્તા સ્વાણુપરસ્યાસિમાઃ પ્રગાઃ ૨૪ 


ભરા ૧મળ્યવિટ્રાંસો યથા જુર્વેતિ મારત । 
શુયાકિટાંસ્તથાડ્લસમિસીપુોજસંગ્રમ્‌ ॥૨૫॥ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-તએ તો! માત્ર હૃદયનો ગ્યાકુ- 
ળતાપૂતવક આકદ કરીને પ્રભુને માટે પોક્રાર કર્યા 
કરે છે અને તેમતું સદન સાંભળીને પ્રભુથી થે।- 
ભાતુ જ નથી; આવીને દરત આપવુજ પડે છે. 
( થીરામયૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૫૧૧ ા 


કમ યોગ પહ 


મ ઝાઈ ૨. ૪૧ 


સિષ્િને પામ્યા ડો (એ પ્રમાણે ણે) લોકસ'ત્રહ ગ્રહ તરફે 
દેછિ રાખીને પણુ તું કર્મ મત ચોગ્ય છે. ૨૦ 
શ્રેછ મનુષ્ય જે જે આચરે છે તેને તેનેજ 
' બીજા કામો આચર છે; ય તે જેને પ્રમાણ 
કેરે છે તેને લેક રા 
હે પાર્થ! મારે ત્રણે કોઇમાં કાંઇ કેન. 
ડત'વ્ય નથી કે નહિ કકે મેળવવાનુ નથ 
છતાં હુ મમાં પ્રવૃત્ત ક છુ' (૨૨); ઝેમફે 


જ સાવધાન યઇ કર્મમાં પ્રવૃત્ત ન રહ 


૭ 
તો હે પાર્થ ! મનુપ્યો સર્વ રીતે મારા માર્ગને 
અનુસરે. ૨૩ 
ક હ * જ  . 

કર્મ ન કરું તો આ લોકે! નાશ 
પાસે અને વણુસ'કરનો કર્તા હું થાઉં તથા 
આ પ્રજાનો નાશ પણ્‌ હંજ કર્‌. ૨૪ 


” 2/7 


જુ 
ન.” 


હે ભારત ! જેમ ડરમાં આસડત થયેલા 
અજ્તાનીએ કર્મ કરે છે તેમ લોકસ'ત્રહને કરવા 
ઇચ્છતો જ્ઞાની પુરુષ અનાસક્ત થઇને કમ 
કરે (ર૫). રાની પુરુષ કર્મમાં આસક્તિવાળા 


૬૦ અપ્યાય રૂ નનો 


ન મુરિમે્ સનષેદ્જાનાં વર્મસમિનાય્‌ | * 
જ્ોયયેત્સવેવ્માંળિ વિદ્વાન્યુત્તઃ મીન |૨8 
પ્રરૃતેઃ કિત્યમાળાનિ શુળેઃ વમીળિ સર્વશઃ । 
જદવારવિમૂટાસ્મા વતોદમિતિ મન્યતે ।૨૭॥। 
તસ્ત્રવિશ મદાવાદૉ ગુળયમેવિમારયોઃ | 
રળા સુળેથુ વર્તે રતિ મત્વા ન સગ્ઞતે 1૨૮ 
4જતેયુળસંશૂટાઃ સઝંતે શુળવમેુ | 
તાનજલ્સનિટ્ો મહાન્ઝત્સવિશ વિચાણયેત્‌ ૨૨ 
મવિ સર્વાળિ ૧માળિ લંન્વસ્યાપ્યાત્મચેતતા | 
નિજી સિમેમો મત્તા ચુષ્યસ્ત વિમતગ્વર: રે ૦ 
યેમે મતામેટ્‌ નિસ્યમનુતિઇ તિ માનવાઃ । 
શ્રસાયતોડ્નણયંતો સુસ્યંતે તેડષિ જમોમિઃ ૨ ? 
શ્રીરામકૃષ્ણુ: [:-ઇશ્વરની ભક્તિ એક વાર પ્રાપ્ર 
કરી લીધા પછી સ સારમાં પ્રવેશ કરવો જતેઇએ; 
જેમ હાથે તેલ ચોપડ્યા પછી પ્રણસ કાપીએ 
તો તેને ચીકણુ। રસ ચૉંટરે નહિ. 


( શ્રીરામમૃષ્ણુકયામૃત-પૃછટ ૨૧૦) 


કયોગ ૬૧ 


અસાનીઓએ ની ખુદ્ધિમાં ભેદ ન ઉપન્વે; (પણુ) 
અનાસક્ત થઇને (પોતે) સારી રીતે કર્મ 
કરતો અન્તાનીઓને સર્વ કસા કરાવે. ૨૬ 
' પ્રજુતિના ગુણ્‌।વડે સર્વ પ્રકારૈ કમા કરાય છે 
'(છતાં) અહ'કારથી અતિ મૂઢ થયેલા ચિત્તવાળે 
“ (મનુષ્ય) “હું કર્તા છુ” એમ માને છે. ૨૭ 
હે મહાબાહો ! ગુણુ અને કર્મવિભાગના 
તત્ત્વને જાણુનારો તો. “ ગુણે।જ ગુણેામાં વતે" 
છે?” એમ માનીને આસડત થતો]! નથી, ૨૮ 
પ્રકૃતિના ગુણાવડે અત્યત મૂઢ થચેલા 
(મતુષ્યો ) ગુણુ તથા કમમાં આસડત થાય 
છે; તે આત્માને નહિ જાણુનારા અજસ્તાનીઓને 
આત્મજ્ઞાની ચલિત ન ફરે. ૨૯ 
વિવેકખુદ્ધિ વડે બધાં કમૌમો મારામાં અર્પણ 
" કરીને ફ્લાશા, મમતા, તથા શૈે।કરહિત થઈને 
તું સુદ્ધ કર. ૩૦ 
જે મનુષ્યો! દ્રોષખુદ્ધિ વિનાના તથા શ્રદ્ધાવાળા 
થઇને મારા આ મતને સદા આચરે છે તેએ 
_ પણુ કમથી (કમના દોષોથી) સ્ક્ત થાય છે. ૩૧ 


૬ર અધ્યાય ૨ ન્ન 


યે ત્તેતટ્સ્યણયંસો સાસુવિઇસિ મૈ સત્‌ 1 
લવેજ્ઞાનચિમૂટાંસ્સાસ્વિસ્િ નછાનસેતસઃ ॥૨૨॥ * 
સર સેઇતે સ્વસ્યાઃ પ્રજૃતેશોતવાનવિ । 
પ્રજૃતિ ચાંતિ મૃવાનિ નિત્રદઃ જિ ૧રિષ્યતિ રેરે , 
ટૂદ્રિયસ્યેટ્ટિયશાર્થે રામટેયો વ્વવશચિતો |. 
તયોને વશમામચ્છતો શ પરિષથિનો ।રેર॥ 
શ્રેયાન્ય્વધમો વિગુળઃ ૫રધમાત્સ્વનુછિતાત્‌ 
સ્‍્વધર્મે નિધન ત્રેયઃ ૫રધમો મયાવદઃ રેખ 


અઝુન સ્વાન | 
ઝથ જેન ક્રયુસ્ોડય પાષ ત્ર તિ ૫૧ । 
શનિચ્છનષિ વાર્ષમોય થળાહ્વ નિયોઝિતઃ [1૨8 


શ્રારામકૃષ્ણુઃ --(મભીર સ્વરે) ક જે સ્રી ઇશ્વર- 
પ્રાપ્તિતા કામમાં વિધ્તર્પ હોય તેનો એકદમ 
ત્યાગ કરવે।. ભલ્લે આત્મહત્યા કરે કે ગમે તે કરે. 
જે સ્રી પતિના શ્ચરપ્રાપ્તિના કામમાં વિધ્ત નાખે 
તે અવિદ્યા સ્તી છે. ( શ્રોરાસકૃષ્ણુકથામત-પૃછ ૨૬૬) , 


કમચેગ ૬૩ 


' ચશ્વરંતુ દોષદદછિવાળા જેએ મારા આ મતને 
આચરતા નથી તેઓને સવ જ્ઞાનમાં મહામૂઢ, 
અવિવેકી તથા નાશ પામેલા તુ' જાણુ. ૩૨ 

સાની (મનુષ્ય) પણુ પોતાની પ્રકૃતિને યોગ્ય 
થેછા કેરે છે; પ્રાણીસાત્ર ( પોતપોતાની ) પ્રકૃતિને 
અતુસરે છે, (ત્યાં) નિગ્રહ શું કરી શકશે? ૩૩ 

પ્રત્યેક ધન્દ્રિયના લિષયમાં રાગ તથા ક્વેષ 
અવશ્ય રહેલા છે; તે ખ'નેને વશ ન થવુ; 
કેમકે તેએ ખજ્ઞે આ( જીવ )ના શત્રુઓ છે. ૩૪ 

સારી રીતે આચરેલા પરધમ કરતાં ગુણ- 
રહિત એવે! પણુ સ્વધસં શ્રેચસ્કર છે; સ્વધર્મ- 
સાં સરવુ' કલ્યાણકારી છે; (પણુ ) પરધમ 
ભયકર છે. ૩૫ 

અર્જીન ખોલ્યે!:- 

તે! પછી હે પૃષ્ણુ ! ઇચ્છતો ન હોય છતાં 

આ પુરુષ કેનાથી પ્રેરાદને પરાણે જેડેલાની 


પૂમેનાત્રિયત્તે વિશા મરેન'ચ 1 
ચથોવ્વેનામૃતો મમેસ્તથા તેનેટ્માયૃતમ્‌ ।૨૮।। 
જાણે જ્ઞાનમેતેન જ્ઞાસિનો નિત્યવેરિળા । 
વામસ્વેળ વેલેય ટુષ્યરેળાનહેન ચ ર૨ 
ટ્રટ્રિયાળિ મનો વપુસ્રિરસ્વાષિણાનશુસ્યસે | 
છ્તેવિમોદ્યત્વેય જ્ઞાનમારૃથ હેરિનમ્‌ 1૪૦ 
બાક, પરષ નિયમ્વ મરતયેમ | 
વાષ્માન પ્રગરિ ઘેન સાનવિજ્ઞાનનારાનય્‌ ર 
ફટ્રિયાળિ પરાળ્યાદીરિટ્ર્વેસ્યઃ પરં મનઃ | 
મનલસતુ ૫ર ગુજય ગુદ્રઃ પરતસ્તુ સઃ 19૨1 


અ --- 
કન -*₹ * નન જૂ 2: 


શ્રીરામકુષ્ણુઃ [:--તેદ, ઉપનિષદ નગેરે અનેક 
શાસ્ત્રો છે, પણુ સાધન કર્યા વમર-તપદ્યર્યા ક્યા 

વગર ઈશ્રપ્રાપ્તિ થઇ શકતી નથી. 
( શ્રીરામરૃષ્ણુકથામૃત-પૃછ ૫૨૨ ) 


અધ્યાય ડુ જે-- -કર્મ મચોમ દપ 


શ્રીભગવાન : ખોાલાઃ- 
આ કાસ એજ કોધ છે, તે રજેગુણુથી 
ઉત્પન્ન થાય છે, ઘણં ખાનારો અને મહાપાપી 
છે; આ સ'સારમાં એને તું વેરી જાણુ. ૩૭ : 
જેમ ધુમાયથી અસિ, સમેલથી આરસી 
અને ઓરથી ગભ ઢ'કાયલેો હોય છે તેમ એ 
કામવડે આ સ્તાન ઢકાયલું' છે. (૩૮) હે અર્જીન ! 
(તૃષ્ણારૂપ અને) અગ્નિની પેઠે ફદી પણુ તૃત ન 
થનાર આ કામરૃપી સ્ાનીના નિત્ય શત્રુએ જ્તાન- 
ને હાંકી દીધુ' છે. (૩૯) ઇંદ્રિયો, મન અને 
ખુદ્ધિ આનાં આશ્રયસ્થાન કહેવાય છે; આ 
( ઇંદ્રિયાદિ ) વડે સ્તાનને ઢાંકી દઇને તે જીવા- 
ત્માને.શોહ પમાડે છે. (૪૦) માટે હે ભરવતશ્રેછ ! 
તું પ્રથમ ઈંદ્રિચોને વશ કરીને સ્રાન ( અને) 
વિસ્તાનનો નાશ કરનારા આ પાપી (કામ )ને 
નાશ કર. (૪૧) (શરીરથી) ઇંદ્રિયાને પર કહે 
છે, ઈદ્રિયાથી મન પર છે, મનથી ખુદ્ધિ પર 
છે અને જે બુદ્ધિથી પર છે તે ( આત્મા ) છે. (૪૨) 


ઈ 


ગી. ૨ 


દદ ફસ્ય્યાય રે સો-વમચોમ 


૧ ધ.” જ શ.” ૧ ૧ અન પ ૫૧૫ ૧/૭ 


વં યુટર? પરં ગુહ્ષ્વા સંસ્તસ્થાત્માનમાત્મના | 
દ હો જ 
ઝદિ શું મદાવાદ્ો ૧મસ્ષ રુરલ ૪૨ 
રતિ આ્રીમર્મમવર્મીતાસપત્તિષત્લુ વ્રહ્ષવિયાયાં 
યોનજ્તાસ્રે ષ્રીજુવ્ળાઝુનસંવારે વામયોમો 
નામ ઇતલીયોડપ્યાયઃ ॥૨ ॥ 
------કવ૪/૪૪₹("૪"૪ઇઇઝ-ક્ઝન-------- 
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શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-સાભળવા કરતાં સાક્ષાત્કાર 
કરવો એ ઘણુ શ્રેષ્ઠ છે, તેનાથી તમામ સ દેહ 
ઢળી જાય છે. શાસ્રમાં ્દશ્વર સબધે ઘણુએ 
લખેલુ તે! છે પણુ તેથી કાંઈ તેનો સાક્ષાત્કાર 
થતો નથી, સાક્ષાત્કાર થયા વગર-તેના ચરણુ- 
કમળની શુદ્ધ ભડ્િતિ વગર-ચિત્ત શુદ્ધિ થયા 
વગર ખધીએ પડિતાઇ મિથ્યા છે. પચાગમાં 
વીસ બેડાં પાણી લખ્યું હોય, પણુ પચાગ 
નીચાવીએ તો તેમાંથી એક ટીપું પાણી પણુ 
મળે નહિ! એક ટીપુ |ના, એક ટીપું પણુ નહિ! 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૧૨૦) 


કઝ ૩ જે-કમયેગ ડુ 


હે મહાખાહો | એ ગ્રમાણે (આત્મા )ને ખુદ્ધિ- 
થી શ્રેણ જાણીને, બુદ્ધિવડે મનને સ્થિર કરીને 
એ કામરૂૃપી દુજ્ય શગુનો તું નાશ કર. ૪૩ 
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એ પ્રમાણે શે ઉપનિષદ; બ્રહ્મવિઘા તથા ચાગશાન્ન- 
રપ શ્રામદ્ભગવદગીતામાં શ્રાકૃષ્ણ તથા અર્જી- 
નના સ'વાદ વિષે * જમાડો 77 એ નામ" 
નો ૩ જે અધ્યાય સ'પૂણૂ 








*---- '- -ૂૂન-૦--ન્‍------૦૦૦૦-૦-૦૦: ----સ8--૦૪ *---૦૦નન૦ ---૦૦ 
ક છુ ઇન વન્કન્મ નર. 


શ્રીરમકૃષ્ણઃ :-ઈશ્વરનુ દ દર્શન કરનાર બગલમાં 
ઘોઈતિયુ મારીને કોઇ વાર દિમખર અવસ્થામાં 
ફરતો કરે છે; કોઇ વાર તાતા ખાળકની માકડ 
વતે છે તો કોઇ વાર બાર પ દર વર્ષના છોકરાની 
માકક અને “કોઇ વાર યુવાન માણુસની પેઠે પણુ 
વતે છે. ન્યારે તે પ્રવૃત્તિ કરે છે અર્થાત્‌ લોકોને 
ઉપદેશ આપે છે ત્યારે તે સિહ જેવો દેખાય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૫૦ ) 


-સ૩3તમ ચસ્ત્રિની મલ( 7” 


“---ૂડઝ245-- 


અરીસા વડે પોતાના ચહેરામાં ડાધ જેતાંજ 
મતુષ્ય તેને કાઢી નાખી કાંતિ વધારવા મથે છે; તેમ 
સારા ચરિત્રરૂપી આરસી વડે તે પોતાના ગુણદોષ 
સમજી લઈ દોષોને ટાળવા તથા સદ્મુણેનને વધારવા 
નત્રત થાય છે અને ઉપદેશથી જે કામ ન થાય 


તે રૂડાં જવનચરિત્રિ પાર્‌ પાડૅ છે. 


ઉત્તમ ચરિત્રો વાંચવાથી આપણુ ચૈતન્ય સતેજ 
થાય છે; આપણામાં કોવત, હિમત, મહત્ત્વાકાંક્ષા 
અને શ્રહ્ઘા નગી ઊડી રૂડાં અતે મોટાં કામોમાં 
જોડાવા ઉત્તે્નધ્ીુએ છીએ. આ પ્રમાણે ઉત્તમ 
ચરિત્રોના સહવાસમાં આવવું અતે ઉન્નત થવા ધ્રેરાવુ', 
એ તે તે ઉત્તમ આત્માએ અથવા મંડળને 
સહવાસ સેવવા બરાબર છે. 


ઉત્તમ ચરિત્રો બતાવી આપે છે કે એક 
સામાન્ય મતુષ્ય પણુ પોતાનું જીવન કેટલુ બધુ' 
ઉત્તમ ખતાવી શકે, કેવાં ઉચ્ચ કાય ડરી શકે, 
કેવી ઉચ્ચ અસરે ડ્રેલાવી શકે અને મહત્તા મેળવ- 
વાતે માર્ગ સવ ડે!ઇ માટે ઉઘાડે છે. 
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દૈ૮ 


ઝષ્યાય ૨ થો-મત્રણપેળયોમ 


ખીજ તથા ત્રીજ અધ્યાયમાં મેકક્ષતું સાધન, 
સુાતયેોગ તથા કમયોગ ડકલ્રો., આ અધ્યાયમાં 
ખરહ્માપણુ આદિ વિધિ વડે તથા “ ત્૧' પદાથની 
શેધનાવડે એ કમયો મને વિસ્તાર કણે છે. પ્રથમ તો 
ભગવાન યેમતી પ્રશ'સા ડરે છે. 
૧ થી ૧૮ સમુણ ભગવાતનેો પ્રભાવ અને 
નિષ્કામ કમયોગનાો વિષય, 
૧૯ થી ૨૩ યોગી મહાત્મા પુસ્ષરાવું આચરણુ, 
ર૪ થી ૩૨ ફળસહિત જુદા જીદા યગોને વિચાર. 
૩૩ થી ૪ર સાનને કિ 





_શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :-જે વૈદ કે ડોકટર ર પૈસા ન લેતા 
હેય અને પારકાનું દુઃખ જાણીને માત્ર દયાની 
ખાતર દરદીની સારવાર કરતા હેય તો એ ધધે 
ઊચે। કહેવાય; પણુ ધંધાની ખાતર, પંસા કમા- 
વાની ઇચ્છાથી પારકાનાં ગ-મૂતર તપાસવાં એ 


તેો। નીચ જાતિતુંકામ છે. ( રામન્કથા૦-પાન રર€ ) 
દહ 


ન શ શો-જમત્રણાપેળચોશ _ 


ર ીમમવાસુવાચ । 

રૂમ વિવસ્તતે યૉર્મ કોસ્વાનરમવ્યયશ્‌ |. 

વિવર્વાન્મનવૅ શરદ મનુરિક્તાજવેડ્ત્રવીત્‌ | ? 

ળવ વરપરાળરસષમિમ રાઝઞયયો વિદુઃ 1 

સ જાહેનતેદ્‌ મદ્તા યોમો નણ પતપ ૨ 

સ ળ્વાર્ય મયાતેડ્ઘ યોમ: પ્રતત રાતન: 

મત્ત્તેડસિ મે સલા ચેતિ રસ્યં શેવટુસમમ્‌ રૈ 

અન ઝવાત્ત । 

ઝ૧રં મતતૉ ગન્મ ૫ર ઞન્મ વિવર્વતઃ | 
જથમેલટિગાનીયાં ત્વમાટો પોત્તવાસિતિ ॥ 9૪ 

રીમરવાનુવાત્ | 

વદૂતિ ર મૅ વ્યત્તીતાનિ ઝન્માનિ તવ ચાઝુન। 

તાન્ય્ વેટ્‌ સવીળિ ત ર્વ વેત્ચ ૫રંતય 1 ૫ 

જગો સન્યયાત્મા મૂતાનાર્મશ્રરાડગવે સન્‌ | 

પ્રજ્્તિ સ્તામધિણાય સંમવામ્યાત્મમાયયા ।। 8 


કનક ૭૦-૦૦૪-૮ તકન-ઝ૦ - ક ન -- 


શ્રીરામકૃષ્ણુ: [:-જ્યારે બે ભાઇએ જમીન 
વહે ચતાં લઢી પડે છે અને દોરીવતી જમીત 


( અતુસ'ધાન મ[ટે જુએ પાન પ૨ ) 


અધ્યાય ૪ થો-કર્મ થહ્માપ ણુયોગ ૭ 


“૫૫૮૪” ૧,૦-૫૫//"૫ "૫ ૧૦%77૧% "૧૯૮૦ ૧૫૯/ 


_શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(૧) સે આ અવિનાશી યેાગ સૂર્યને કહ્ય 
હતો, સૂચે" મનુને કલહ્લો હતો અને મતુએે 
 જક્ષ્વાકુને કહ્યો હતો. (૨) એ પ્રકારે પર'પરાર્થ 
પ્રાસ થયેલા આ યોગને રાજષિએ જાણુત 
હેતા; હે પર'તપ ! તે યોગ લાંખા કાળે અ 
લોકમાં નાશ પામ્યો છે. (૩) તેજ આ પુરાતન 
ચોગ આજ સે' તને કહ્યો છે; કેમકે આ ઉત્તર 
રહેસ્ય છે, વળી તું મારો ભક્ત અને મિત્ર છે 

અજીુન ખોધલ્યેઃઃ- 

(૪) આપનો જન્મ હાલમાં છે અને સૂર્ય 
નો જન્મ પહેલાં છે; તતો આપે આ ( રહેસ્ય 
આદિ (કાળ)માં કદ્યું હતું એમ હું શી રીતે જાણું 

શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(પ) હે અર્જુન ! મારા અને તારા પુષ્કુલ 
જન્મે વીતી ગયા છે; તે બધાને હું' જાણ 
૪ુ' (પણુ) હે પરતપ ! તું નથી જાણુતો. (૬) 
અજન્મા, અવ્યયાત્મા અને સર્વ પ્રાણીએન 
ઈશ્વર હોવા છતાં પણુ પોતાની પ્રકૃતિને 


૭ર જઅસ્યાય છુ યો-જરમત્રણાપેળનોશ 


ચટ્ઞા યજા દિ ર્મશ્ય મ્ણાનિર્મવતિ સાસ 1% 
અમ્યુસ્થાનમયર્મસ્ય તાડડ્ત્માને ણૃગામ્યટમ્‌ ૭ 
વર્ત્રિળાય સાપૂનાં વિનાશાય ચ હુ્કતાથ્‌ | 
ઘમેસંસ્થાયનાથી૧ સંમવામિ યુરે યુર્‌ 11 ૮ 
તનય વર્મ તરસે _શિચ્યમે્ષ યો વાત્તિ તત્વ, 
સત્યતા ટેટ ુતઝન્મ સેતિ મામેતિ સોડશુન । ૨ 
વીતરામમયત્રોધા સન્મયા માણુષાત્રિતા! | 
વટનો જ્ઞાનતપતા પૂત મર્ટાવમામતાઃ 1૨૦ 
યે થથા માં પ્રષયંતે તાંસ્તશેવ મતઞાન્યટમ્‌ | 
સમ વર્મોતુગતેન્સે મસુષ્યાઃ વાથે સવેશઃ 1? 
જાંશંતઃ મળા સિર થઝત (ર જેવતા! | 
સતિત્ર દિ માનુષે છોવે સિંસિમેવતિ જમેગા ૨૨ 


પ 
કર ન---*-* ઝય ઝરટનઝજવકઝળયલડભાક રડ જઝનપડસનક૦૦ ૦ર ૪:%ઞ%ર૦ કજ: નડ 


માપીને કહે છે કે અહીં સુધી મારી હંદ અને 
અહી સુધી તારી હદ; ત્યારે ઈશ્વર હસીને કહે 
છે કે, “આખુ જગત માર્‌ છે; તમે જમીનના એક 
નજીવા ઢુકડા માટે વહી મરો છે અને ડહે 
છે કે આટલે! મારો અને આટલે તારો !” 


અધ્યાય ૪ થો-કર્મબહ્માપ છ શુયોમ ૭૩ 


આશ્રય કરીને પોતાની માચાવડે જન્સુ' છુ. 
(છ) હે ભારત! જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ 
અને અધર્મ'ની વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે ત્યારે હુ 
ફશ્રીરને સૃજુ' છુ. (જન્મ લઉ' છુ, ) (૯) સત્યુ- 
મપો!ના રક્ષણુ માટે, દુષ્રોના વિનાશ માટે અને 
ધર્મની સ્થાપના માટે હુ યુગે યુગે પ્રકટું' છુ. 

(૯) હે અર્જુન ! મારા દિવ્ય જન્મ તથા 
દિવ્ય કમને એ પ્રમાણે જે તત્ત્વથી જાણે છે તે દેહ 
ત્યજીને પુનર્જન્મ પામતો નથી (પણ્‌) મને પામે 
છે. (૧૦) રાગ, ભય તથા કોધ વિનાના, મારા- 
મય થયેલા, મારે આશ્રય લેનારા અને જ્તાન- 
રૂપ તપવડે પવિત્ર થયેલા ઘણા (લે।કે।) મારા 
ભાવને પામ્યા છે. (૧૧) જેએ મને જે પ્રકારે 
શરણું આવે છે તેજ પ્રકારે તેમને હું ભજુ' 
(ફેળ આપુ) છ; હે પાથ ! મતૃષ્યો સર્વ 
પ્રકારે મારા માર્ગને અનુસરે છે 

(૧૨) આ લેકકમાં કર્સૌના ફળને ઇચ્છના- 
રાએ દેવતાએને પૂજે છે; કેમકે મતુષ્યલેકમાં 
કુમજન્યસિદ્ધિ (કફ્લ) તરત થાય છે. 


૭૪ આઅપષ્યાચ ૪ શો-જમેત્રણાપેળયોશ_ 


ર સ્તુત્ય સયા સુર સુળજર્મનિમારશઃ । 
તસ્ય ૧તોરમષિ માં વિસૂચયતસોરમચ્યયશ્‌ ।૨ રે 
ત માં ૧મોળિ હિષતિ ત મે વમેષે રણા | 
રતિ માં ચૉડમિઝાનાતિ વમેમિને સ યટ્યતે?૪ 
ળ્વ જ્ઞાત્વા જૂલે વમ પર્ષેરષિ મુકુક્ુમિઃ । 
નુર વેવ તસ્માર્વ પૂ્ષેઃ પૂવર્‌ ન્્તમ્‌ [1૨૫ 
વિ મ જિમસ્મતિ જવયોડવ્યત્ર મૉરિતાઃ | 
તત જ્મ 4રવદ્યામિ ચઝ્સઞાત્વા મોક્યસડશુમાત્‌ ળી] 
%મળોૉ કષિ  વીટ્વ્યં થો વોટ્ટન્ય ત વિજ્મળઃ । 
ઝકમળથ યોરય્યં શરના થમળો મત્તિઃ [1૨૭ 
જમ ચઃ ૫દ્ચટ્યામળિ ત જમ ચ | 
લ ચુર્રિમાન્મનુષ્વેજુ સ ચુસ: જત્સવમત્‌ ₹૮ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-પડિત અને સાધુમાં ઘણે 
તફાવત છે. જેઓએ કેવળ પ ડિતજ હેય છે તેમ- 
તું મન કામિની-કાંચતમાં રહી જય છે. ખરા 
સાધુઓનુ મન માત્ર ઈશ્વરના ચરણુકમળમાં- 
જ પરે।વાઈ રહે છે.(શ્રીરામકૃષ્ણુકથાકૃત-પાત ૩ર૭) 


 અપ્યાય જ શે।- 'કર્મહ્માપ 'ણુષોગ ને 


(૧3) ગુણુ અને કસષ્ના વિભાગને, અનુ 
_સરીને સે' ચાર વણ સ્જ્યા છે; તેનો કેત 
છતાં મને અકર્તા અને અવિકારી તુ જાણુ 

(૧૪) મને કમા લેપતાં નથી, કેમકે મન 
કમફેળમાં સ્પ્રડડા નથી; એ પ્રમાણે જે સન 
જાણે છે તે ક્માવડે ખ'ધાતો તથી. (૧૫) ન 
સમજીને પૂર્વના પણ્‌ સુસક્ષુએએ કમ કરે 
છે; માટે તડું' પણુ પ્રાચીનોએ કરેલાં તે ક 
પ્રાચીન ક્મ'નેજ કર. (૧૬) ક્સ્‌ શું અને અક 
મ શું એમ આમાં પંડિતો પણુ મોહ પામ્યા 
છે; માટે તે કમ હું તને કહીશ ફે જેને 
જાણીને તુ' અશુભથો છૂટીશ. 

(૧૪૭) કર્મ'તું (તત્ત્વ) જાણુવું જેઈએ; અકર્મ- 
નુ (તત્ત્વ) જાણવું નનેઇએ અને વિકસતું” (તત્ત્વ) 
પણુ જાણુવુ' જેદએ; કેમકે કર્મની ગતિ ગહન 
છે. (૧૮) કર્મમાં અકર્મને અને અકમષ્માં 

મને જે જુએ છે તે મતુષ્યોમાં ખુદ્ધિસાન 
છે, તે યોગી છે અને તે સર્જ કર્મને કરનારે! છે. 


૭૬ અસ્યાય ૪ શો-જમેત્રણાપળચોમ 


યસ્ય સે સમારમાઃ જામસંજસ્પવા્ગિતાઃ | 
જઞાનાશ્નિટ્ગ્ધજમીળ તમાદુઃ પંરિલ વુધાઃ 1૨૨ 
સસ્તા યમજાસં સિસ્યતણો સિસશ્રયઃ | 
વામેળ્યમિત્રજસો5 વિ તૈવ વિચત્વરોતિ 811૨૦ 
સિત્તાત્મા ત્યસ્સવૅપરિગ્રટ્‌! । 
શારીરં જેર મે ઝુવેસ્ામોિ વિમસમયમ્‌ 11૨? 
ચરચ્છાળામસતુણે ૪ંદ્ાાવીતો વિમત્તર? | 
સમઃ સિટ્ાવસિટ્ટો ન જૃત્વાષિ ન તિવટ્થતે ૨૨ 
રતસંમસ્ય ઝુત્તસ્ય જાનાવચિત્તસઃ 
યજ્ઞાયાસરતઃ જ્ન્મ સમત્રં ત્રવિછીયસે 11૨૨ 


“---------------------: ક કનનનકનકન 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [:-પોતાના ભક્તને સ તોષવા માટે 
ઈશ્વર નાના પ્રકારનાં રૂપ ધારણુ કરીને તેને દર્શન 
આપે છે. એક ૨રગરેજ હતે; તેની પાસે કુ ડામાં 
રગ હતો।. ધણાં માણુસો તેની પાસે કપડાં ૨ગાવ- 
વા આવતાં હતાં; રગરેજ પોતાનાં ધરાકને હમેશાં 
પૃછ્તો કે તમારે કયા રંગમાં કપડું રગાવવુ છે? 
( અનુસ'ધાન માટે જુએ પાન ૭૮ ) 


જા #“૫.#" “૧૫% 


અધ્યાય ૪ થોા-કમ બ્રહ્માપ ણુયોગ ૭૭ 


#“.#.૫. ૫,“ 


(૧૭) જેના સવ આર'ભે કામનાઓ અને 
સ'લ્પોાથી રહિત હોય છે તથા જેનાં કસે 
સાનરૂપી અગ્નિથી ખળી ગયાં છે, તેને જ્ઞાની 
પુરુષો પંડિત કહે છે. (૨૦) કર્મફેળની આ- 
સક્તિ ત્યજીને સદા સ'તોષી ( અને) આશ્રચ 
વિનાનો (મતુષ્ય) કર્મમાં પ્રવૃત્ત થચે। હોવા 
છતાં તે કાંઇ પણુ કરતો નથી. 

(૨૧) આશ્ચરહિત, ચિત્ત અને શરીરને વશ 
રાખનારે તથા સર્જ પરિત્રહેને (ભાગનાં સાધ- 
નોને) ત્યજી દેનારો (સતુષ્ય) માત્ર શરીર- 
સ'બ'ધી કમ કરે તો પાપને પામતો! નથી. (૨૨) 
અનાયાસે જે મળે તેથી સ'તુણ, (સુખડુઃખાદિ) 
ઠ્ર'દ્રોથી સુક્ત, વેરખુદ્ધિરહેત તથા સિદ્ધિ- 
અસિદ્ધિમાં સમભાવવાળે। ( મતુષ્ય ) ડસ કરીને 
પણુ ખ'ધાતેો! નથી. (૨૩) સ'ગરહિત, સ્નુડત, 
સાનમાં સ્થિર ચિત્તવાળા તથા યજ્તને માટે 
કુમતુ' આચરણુ કરનારા (મતુષ્ય)નાં સસગ્ર 
કર્મ નાશ પાસે છે 


૭૮ અર્થ છુ શો-જમત્રભાપળચોમ 


તરકપર્મ ત્ર દિલાદ્ો ત્રણળા દુતમ્‌ । 
ન્રશેવ તેન મત્ય ત્રહવમેલમાપિના ।૨૪॥ 
હેવમેવાયરે યજ્ઞ ચોમિનઃ પચુષાસતે | 
ત્રણામાવપરે યજ્ઞ યજ્ઞનેવોપઝુદ્વતિ ૨૫ 
શ્રોત્રાફીનીદ્રિયાળ્વન્ય સંયમાજ્નિષુ ઝુદ્વતિ | 
શુવ્ટા્ટીરિ વષયાનન્ય ટદ્રિયામિષુ ગુદ્વતિ 1૨૬ 
સવળી વજમાળિ ૃ્રળજમાળે ચાષરે | 
ગાત્મતયમયોમાન્નો ગુદ્વસિ શાનહ્‌ીયિતે [૨૭ 
ટ્રચ્થયજ્ઞાસ્તવોયજ્ઞા ચોમયજ્ઞાત્થાડ્વરે । 
સ્ત્રાપ્યાયજ્ઞાનયજ્ઞા યતયઃ સશિતત્રતાઃ [૨૮ 
ઝવાને ઝુદ્વતિ પ્રાળં પ્રાળેડપાને તથા5પર । 
પ્રળાપાનમતી સુટૂવા પ્રાણાયામપરાયળાઃ ।1૨૨ 

જમ્‌ ભાઈ, તમારે ક કયા રગમાં ાં રગાવવું 

છે ? ”' તેણે જવાખ દીધેઃ “તું પોતે જે રંગમાં 
રગાયથો છે તે રંગ મને પસદ છે.” 

' « શ્રીરામકૃમ્ણુકથામ્ત-પાત ૨૧૩ ) 


અષ્યાય જ થો-કમ બ્રહ્માપ ણુયાગ ૭ 


(૨૪) અપણુરૂપ કિયા બ્રહ્મ છે, હૈ હોમવાના 
(પદાથ ખ્રહ્મા છે, ખ્રહ્મરૂપ અગસ્િમાં ખ્રહ્મરૂપ 
હોતાએ કરેલો હવન ખ્રછ્યા છે (તથા) ખ્રહ્મર્‌પ 
કમમાં સસાધિવાળા તે હોતાએ પ્રાસ કરવા 
ચોગ્ય (કૂળ) ખ્રછ્ભતજ છે. (૨૫) કેટલાક ચોગીએ। 
દૈવચસ્રનેજ ઉપાસે છે અને કેટલાક ચજ્તવડે 
યસ્તનેજ ખ્રહ્યાસિમાં હોમે છે. (૨૬) ખીન્ઓ 
કાન વગેરે ઇંદ્રિયોને સ'યમર ર્પી અસિમાં હોમે 
જે. શાને કડાક સખા વિપિશિડે ઈદ્રિચોરૃપ 
અસિમાં હોમે છે. 

(૨૪૭) ખીના કેટલાક ઇંદ્રિયોનાં સર્જ કર્માને 
અને દશ પ્રાણુનાં કમને સ્ાનવડે પ્રરીસ કરેલા 
આત્મસ'યમર્‌પ મારા હોમે છે. (૨૮) 
બીજા કેટલાક દ્રવ્યયર્ન કરનારા, તપોયન્ત કર- 
નારા, ચો.ગયર્ત કરનારા, સ્વાધ્યાય (તથા) સ્તાન- 
ચસ્ત કરનારા તથા યત્નશીલ (સુનિએ) અતિ 
દૅઢે ત્રતરૂપી (યર) કરનારા હોય છે. 

(૨૯) વળી ખીનજાએ અપાનમાં પ્રાણને 


હસે છે 


તથા પ્રાણુમાં અપાનને હોસે છે (અને) ફેટલાક 


વ સી ન શો-કમેત્રણાપળયોન 


જજે સિયતાર્ટારાઃ ત્રાળાન્ત્રાળેષુ ઝુદ્વસિ ડુ - 
સર્વેડ્પ્વેતે યજવિહ યજ્ઞણવિતવરમયાઃ રેન 
ચજ્ઞક્િણાયૃતસુગો વાન્તિ ત્રહ સનાતન | % 
નાય જોશોડ્રસયયજ્ઞશ જુતોડન્યઃ સુર્લસ્મ રે ર 

્ષ વદુવિયા યજ્ઞા વિતતા ત્રહાળો કુ 
વમેગાન્વિજ્ધિ તાન્સવીન્‌ ળ્ય જ્ઞાસ્વા વિમોક્યસે || 


બેયાન્ટ્રય્વમયાઘજ્ઞીઝ્‌ જ્ઞાનયજ્ઞ પરંતપ । 
સ હાસ યાથ જ્ઞસે વરિલમાવ્યસે ॥૨૨॥ 


ઉતા. -ક-.-૯--૦અન-૦૦૪૦-૦--૯-૦ ------- નનન ૦ કપ------૦-૦૦૦૦-૦ *-પ---- કક ક.-..ન્‍્સનક# ૨૯... ----૦- તક ---- ------- “ન્ડૂ-.-:--:“:--“---:-:--ૂ“ 
૪ ટા નનન, ૧ 46 પૂત થ૦-મત-૦તનનનન૦૦૦નનજન્વફૂક- *' શનતાજ--૦-૦૦-૨થ થન્ડનમના-ન ૦-૦ ૪- ફડ, હ-૦૯૪૧૩/-.૭/ #. ક૦-૦૦-ન૦૧૧ ૪ * જન્‍્---૧-. કાનન પ. નપ્સ--ન-૮૦૦ ૦ ૪%- -ન્‍જ , 


શ્રોરામકૃષ્ણુઃ [:-કાદવમાં રહેનારી માછલીની 
આસપાસ કાદવ હેય છે, તે હમેશાં કાદવ- 
માંજ રહૈ છે પણુ પોતાના શરીરને કાદવને। 
એક ડાધ નથી પડવા દેતી; એમ વૈરાગ્ય" 
વાન પુસ્ષો સસારમાં અનાસક્તપણે રહે છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૩૫૫ ) 


અધ્યાય જ થેો-૩ઝ્મ બ્રહ્માપ ણુચોગ ૮ ૧ 


ગ્રાણ તથા અપાનની ગતિને રોકીને પ્રાણાયામ- 
પરાયણુ થાય છે ' (૩૦) (વળો) નિયમિત આહાર- 
વાળા બીજાઓ પ્રાણ્‌।ને પ્રાણીમાં હોમે છે; આ 
બધાય મ જાણુનારાએ ચર્વડે પાપ ખપાવી 
ચૂકેલા હોય છે. _£3૧) યસ્ત કરતાં બાકી રહેલા 
અમૃતર્પ દ ભોજન કરનારાઓએ સનાતન ખ્રહ્મા- 
ને પામે છે; હૈ કુસ્શ્રેછ ! યસ ન કરનારને આ લેક 
(સુમદાયી ) નથી તે! ખીને ( પરલોક ) કયાંથી 
હાય? (૩૨) એ પ્રમાણે ઘણા પ્રકારના યજ્ઞો વેદના 
સુખમાં (વેદોદ્વારા) ર છે; લે સવ ને કમ વડે 
થચેલા તું જાણુ; એમ જાણીને તુ' વિસ્રુષ્ત થઇશ. 


(૩૩) છે પર'તપ ! દ્રવ્યમય યસ્ત કરતાં 
સ્રાનમયઃ યસ્ત અધિક કલ્યાણુકારી છે; (કેમકે) 
હે પાર્થ | સર્વા પ્રકારનાં સમગ્ર કમોમ રાનમાં 


તત્ર આમતુરતતતાકનાતાતીકછરના-તા--તાતન#ર૦નાનાલર-.૦-૦"૦લ,વાછુઅ-૦-. ૦૮૧ “ ાઇપ0ર _-૦૦/હાઉ-નતાર#૦ા-૦હઇ-૨-મસભનદા જામા તુલ ાાતાનઉસન-વસાન્યનમણીવણી 





રારભડનીનમનમમનામરવશીવમજુદળનરુન્ખજઇન્યાનાણજ કરૂજજામનુપક # 1/૦૫૧0તમજ/ નળ હસાનર,જજરહ/માજન્જડ ૭૧૪૪૫ ૧૮જમકવવગ્યાઇશ બરયારઇરવાળપમારજસ? -૦૦૦/૦0 ટશવવરથ, 


% સાનની શુહ્ધિ-કૃદ્દિ સાથે અ'તઃકરણુમાં તેમજ 
આચરણુમાં શુદ્ધિ વધવાથી પ્યાનયોમતી યેગ્યતા 
આવીને સર્વ 'કર્મા છૂટી જય છે તથા સવ જત્તિઓ 
પર્માત્મસમાધિમાં તલ્લીન થઇ સાની જવન્મુક્ત થાય છે. 


તર્‌  અષ્યાય ૪ થો-કમતસર્પળચોન, 


7 ૫, # ૧ ૧% અ. ખ # 5% 


તષ દ્રિયાતેન ઘર્ત્િશ્નેન જ્ેવ્રયા | 
ઝપટ્ક્યંતિ તે જ્ઞાનં જ્ઞાનિનસ્તસ્વટરિનઃ 11૨૪ 
ચગ્જઞાત્તા ન નમોદમેવે યાસ્વસતિ પાંરુત | 
ચેન મૂતાન્યેષેળ ટ્રક્યસ્યાસ્મન્યશો મીવિ॥રૈષ 
ગ્રવિ ચેટ્સિ પાવરઃ સર્વેમ્થઃ વાપજ્નસમઃ | 
સવે શાનવેનેવ શિન સંતાર્વ્યિસિ, ।રે૬ 
ચશેધાંસિ સામિટ્રોડશ્રિમેસ્મસાત્મુસ્સેગ્ઝુન 
જ્ઞાનાસિ સવેવામોળ મસ્મતાત્ઝુસ્તે તથા ।રે૭ 
તરિ જ્ઞાનેન સદર વવિત્રમિદં વિદતે | 

તસ્ય યોરસસિદ્નઃ વાહેનાલ્મનિ _વિંટ્તિ [ર૮ 
શરટ્ટાવછમતે જાને તત્પર: સતદ્રિયઃ | 
શાન જ્વ્પ્વા ષ્સ શાંતિમચિરેળાષિમચ્છાતિ જડ 

શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [:-જેમ કોઇ ઉન્મત્ત મતુષ્ય અ- 
ધારા ઓરડામાં ભટકતો હોય તેમ, હે મત! વું 
તત્ત્તનું અતુસધાન કરવાનાં ફાંફાં માર-તારા 
અતુસધાનને। વિષય ર્દશ્વરજ હોવો જોઇએ, 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૪૨૪ ) 


અધ્યાય ૪ થે-કમ બહ્માપષ્ણુધેગ ૮3% 


સમાસ થાય છે. (૩૪) તે(જ્તાન)ને તું પ્રણામ 
કરીને, વારવાર પ્રશ્ન પૂછીને (તથા) સેવા કરીને 
જાણુ; તત્ત્વદશી જ્ઞાનીએ તને (તે) જ્ઞાનનો 
ઉપદેશ કરશે. (૩૫) હે પાંડવ ! જેને જાણીને 
તુ' ફરી આવી રીતે મોહ નહિ પામે અને જે 
સાનવડે સર્વ પ્રાણીઓને તું તારા આત્મામાં 
તેમજ મારામાં ન્નેઈશ. 

(૩૬) કદાચ તું બધા પાપીઓથી વધારે પાપ 
કરનારે હોઇશ, તેો'પણુ સ્ઞાનરૂપ વહાણુવડે સર્વ 
પાપ( રૂપ સગ્નુદ્ર ને તરી જઇશ. (૩૭) હે 
અર્જુન | જેમ સળગી ઊઠેલે! અસ્તિ લાકડાંને 
ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે, તેમ સ્તાનરૂપ અગ્નિ 
સર્વ કર્મોને ભસ્મીભૂત કરી નાખે છે; (૩૮) 
કારણુકે, આ જગતમાં સ્તાનના જેવુ' પવિત્ર 
(ખીજુ' કઇ) નથી. તે જ્ઞાનને યોગવડે સિદ્ધ 


થચેલે પુરુષ કાળે કરીને પોતે પોતામાં પ્રાપ્ત 
ઝરે છે 


(૩૯) શ્રદ્ધાવાન, ( જ્ઞાન માટે) તત્પર અતે 
જિતે'દ્રિય પુરુષ જ્ઞાનને પ્રાપ્ત કરે છે; જ્ઞાન પ્રાત 


ી ૮૪ અપ્યાય-૪ થશો-મમેત્રણાપેળયોળ 


અજથાત્રદ્યાન સંશવાત્મા વિનશ્યતિ। % 
તાય જોજ્ોડસ્તિ ન પરો ન યુસ સંશયાત્મનઃ || 
ચોમસન્વસ્તજમાળ શાનલચ્છિશ્સશયક્‌ | 

ઝાલ્મવર્ત ન વમીળિ નિવપંતિ પનગય 119૨ 


તસ્માય્જાનસમૂ્ત દૃત્સ્ચ જ્ઞાનાસિનાત્મનઃ | 
જિસ્વેન સંજય ચોમમાતિછોસિણ માર ।૪૨॥ 
ર્ત્તિ શરીર્મગવર્નીતાસ્વસિવત્ણુ ત્રજ્ાિયાયાં 
ચોમશાએે આજુષ્ળાઝુનસ તારે ૧મેવ્રજાપળ- 
ચોમો નામ સતર્થોડષ્યાયઃ ।॥ ૪ ॥ 





 શ્રીરામકૃષ્ણુઃ ધમની, ગતિ ઘણી સ્‌ક્ષ્મ છે, 
જરાક વાસના રહો ગઇ હેય તોપણ | ઈશ્વરદ્શન 
થવું અસભવિત છે. એ તે! સોયના તાકામાં 
દારો જય તેમ જવાતું છે; દોરો જરાક વાંકે 
હોય તે! તાકામાં પેસે તહિ. 


( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૩વ્ટ ) 


અધ્યાય જ થોા-કર્મ ભહ્માપ ણુથોગ ૫ 


કરી તરતજ તે પરમ શાંતિને પામે છે. 
(૪૦) અનજ્તાની તથા શ્રદ્ધારહિત અને સ'શ- 
યાત્મા નાશ પામે છે; સ'શયાત્મા (મનુષ્ય)ને. 
આ લેક નથી, પરલે।ક નથી અને સુખ નથી. 

(૪૧) (પણુ) હે ધન'જય ! ચેગદ્ધારા જેણે 
સવ કર્સૌનો સન્યાસ ક્ચેયો છે અને જ્ઞાનવડે 
જેના સવ સ'શયે। નાશ પામ્યા છે એવા આત્મ- 
નિષ્ને કમો બાંધી શકતાં નથી; (૪૨) માટે 
હે ભારત ! અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થચેલા અને 
[હદયમાં રહેલા આ સ"શચને પોતાની સ્તાનરૂપ 
તલવારવડે છેદીને કમ'ચોગનું તું આચરણુ કર, 
( અને યુદ્ધ માટે) ઊભે થા. 


એ પ્રમાણે ણે ઉપનિષદ; બાહાવિદયા ત તથા યા ધોગશાસ્ારૂપ 
શ્રીમદ્‌ મા શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના 
સ'વાદ વિષે “ કમ બ્રહ્માર્ષણયોગ? એ 
નામને! ચોથો! અધ્યાય સ'પૂર્ણા? 


-----છ્ડ૩૭૦--ક----- 


શેરી ગિ 


(“આદશ દણાંતમાળા-ભાચ ૧ ૧ લા ના કવરને આધારે ) 

“સન્માન? એ એવી વસ્તુ નથી કે જે દાવો 
કરવાથી મળી નય. એ તે લાયકાત હોય ત્યાં આપેઃ 
આપજ આકર્ષાઇ આવે છે. 4 

એઇછી જરૂરનાં કામોમાં શકિત, આયુષ્ય અથવા 
ધન વાપરી દેવાથી પછી ખરી જરરનાં કામો &૨ 
વાતી શક્તિ રણેતી નથી. 
 ખીનનું દુઃખ પોતાનું ગણુવું એજ મહાત્મા: 
પણુ, સહાનુભૂતિ, સમભાવ અથવા સર્વોત્તમ 
ધમ છે. એ ધમ પાળે તેજ ધત્ય છે. 

બે વાતો અવશ્ય ભૂલી જજો;:-(૧) ખીશ્ાએએ 
તમારી વિરુદ્ધ જે કાંઇ કહ્યું અથવા કર્યું હોય તે અને 
(ર) ખીશ્નએ ઉપર તમે કાંઈ ઉપકાર કર્યો હોય તે. 

અધિકાર મેળવ્યા વિનાજ મુકિત શોધશે તો વુ 
અ'ધાશે. પરમ મેોહ્ષ પામવોજ હોય તો સેવાપા2 
હેય તેતી નિષ્કામ સેવા કરે. એજ અયથારે તમાર 
શ્રે, સાધતા અને મુપ્ય સ્વધમ છે. 

ધનવાનનું હૃદય ધનમાં અને ભકડૅતનું હુંદ્ય 
ભગવાનમાં રહે છે. 


ટડ 


ઝષ્યાય ૫ યૉ-જમેહત્યાલયોમ 


અત્તાનથી થયેલા સ'શયને સ્ઞાનરૂપ ખડગવડે 


કાપી નાખીને તું 





કર્મયોગનું આચરણુ કર, એમ 


ભગવાને કલું; તે વિષયમાં પૂર્વાપર્‌ વિરોધ માતીને 
યુવે અર્જાન પૂછે છે. 


૧ 

ર્થી ૬ 
૭ થી ૧૨ 
૧૩થી ૨૬ 


ક 


# ર --ક----૦૦૦૦૦૦-૦૦૦નન્- “7 


કર્મત્યાગ ને ડમયોમ વિષે અજુન 
પૂછે છે. 

સાંખ્યયોમ અને નિષ્કામે કેમયોગને 
નિણય ભગવાન સમળવે છે 

સાંખ્યયોમ્ર અને નિષ્કામ કમ'ચેગ તાં 
લક્ષણા અને તેનો મહિમા. 
સાનયો।ગનો વિષય. 

ભાક્તિસાહત ્યાનયેગવું વણુન. 


#સ્‍બનનન્ફ૦-૦ «અ કાર ૫૪ 3%: -અ--૦-તા 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :-શઞાનીઓ કહે છે 5 પ્રથમ 
ચિત્તતી શુદ્ધિ કરવાની જર્‌ર છે. પ્રથમ 
સાધત કરવું જોઇએ. 


( થીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાત ૨૧૮ ) 
૮છ 


૮૮ અવ્યાય ૧ મો-જ્મેસન્થાસયોગ_ 


અગન ઝવાત। 
સંન્યાર્ય વમળાં જવળ પુનયોમ વચંસસિ । 
ચચ્જય ળ્તયોરજં તન્મે તરછિ સુર્નિશ્રિતમ્‌ । ૨ ।। 


શ્રીમમવાઝુવાતન 
સંન્યાતઃ વમેયોગથ નિ! #શ્રેયલવરાવુમો । 
તયોત્તુ હમલંન્યાસાસ્કમયોમો વિજ્િષ્યતે ।। ૨ 
શવ નતિશસન્યાસી ચો ન કેદિ ન વાંઘતિ | 


સ્ક્ન્ટ્ો રિ મટ્ામાદ્ો છુર્લ થંધાળમુચ્યતે।| રે! 


ક ન્ક--ત૦#૦૦-.. ન કક ૦૦-૦૪ 





શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -કેટલાક ખ્રહ્3જ્ઞાનીઓ મને કહે 

છે કે મહારાજ ! અમે તો જનકરાનાના જેવા 
છીએ; તેની પેઠે નિલિપ્રપણું અમે સંસારમાં 
રહીએ છીએ. મે કહ્યું તમે કહે। છે તેવી રીતે 
નિલિ'પ્રપણું સસારમાં રહેવું બડુ મુરકેલ છે. 
મોઢે મોઢે બોલ્યાથી કાંઇ જનકરાન્ત થવાતું 
નથી. જનકે “કેટલા કાળ સુધી કષ્ટ વેઠીને તપશ્ચર્યા 
( અતુસ'ધાન માટે જીઓ પાન-હ૦ ) 


અધ્યાય પ મો-કમસ'ન્યાસયોગ ૮૯ 


4 અજુષ્ત બોલ્યે:- 

(૧) હે કુષ્ણુ! આપ કર્સશૌના સ'ન્યાસને 
(કમષ્ત્યાગને ) અને પાછા ( ક્સાના ) યોગને 
વખાણુ! છે; તો એ ખ'નેમાં જે એક સુનિશ્ચિત 
, કૅલ્યાણુ હોય તે મને કહો. 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 
(૨) સ'ન્યાસ (કડસ'ત્યાગ) અને કસ્ષ્યોગ 
એ ખ'ને શ્રેયસ્કર ( મોક્ષદાયક ) ઈ; તે બ'નેમાં 
કમ'સ'ન્યાસ (કમ'ત્યાગ) કરતાં કર્મયોગ શ્રેછ છે. 
(૩) જે દ્વેષ કેરતો નથી ફે ઇચ્છા રાખતો 
નથી તેને સદા સન્યાસી જાણુવો; કેમકે છે 
મહાખાહો ! (રાગદ્વેષાદિ) ક્ૅ'દ્રરહિત* એવે તે 
અનાયાસે ખ'ધનથી સુક્ત થાય છે. 

ક જેવી રીતે વસિષ, વ્યાસ, પ્રહ્લાદ, જનક, 
ભીષ્મ, કખીર, નાનક, તુકારામ, પ્રત્યાદિ પ્રબળ 
વિશુદ્દાત્માઓ છેવટ સુધી બાલ સન્યાસ કયો સિવાય 
આંતરિક ધ્યાનયોગ અને પરમાત્મયોગ સાધીને મુક્ત 
યયા છે, એ રીતે સ'સાર્‌માં રહેવા છતાં તે ૬'દ્રહિત 
થપ્તે અનાયાસે બધનથી મુક્ત થાય છે. 


૨૦ અધ્યાય જ્‌ મો-જમસંન્યાસચોન 


સાંસ્વયોમો પચન્યાળાઃ ત્રિ તપંરિતાઃ। ' 
ળ્યમપ્યાસ્થિત? સસ્યશુમયૉપિન્ટ્તે વમ ૪ 
યત્સાંણ્યેઃ પ્રાપ્યતે સ્થાને તઘોમેરષિ મમ્યતે। 

"ય સાંસ્થ વ યોમ અ યઃ પરવત્તિ સ પર્યતિ _ 
સન્યાલસ્તુ મારો ુ#સમાપ્તુમયોમતઃ | 
યોમયુત્ત યુનિત્રણ ન ચિરેળાધિમચ્છતિ ।। 8 


યોમયુત્તતે વિશરાસ્મા, વિત્તિતાત્મા સિવેદ્રિયઃ । 
સવેમતાસ્મમૂતાત્મા ઝુવશ્ષિ ન સિવ્યતે ॥ 1૭ ॥ 


-*----ૂૂૂનૂક 4૦-૭-સ્‍ન-૯૦૦- નન.૦૮ નશવ, ન ન્ન્---ન-ન્ન- ટમા ઝરઝડઝળડઝશટાળ 


કરીને જ્ઞાન મેળવ્યું હશે તેને કાંઇ ખ્યાલ છે?! 
તમારાથી તેતા જેવુ તપ થવાનુ નથી, પણુ 
સાધત તો કરવુજ જોઇએ. એકાંતમાં તો રહેવુ 
જોઈએ; એકાંતમાં રહીને જ્ઞાત અને ભક્તિ 
પ્રાપ્ત કર્યા પછી સસારમાં રહેવુ હેય તે રહે. 
દહો તે એકાંતમાંજ રાખવું નેઇએ; વારે 
વારે હલાવ હુલાવ કરીએ તે। તે નતમેજ નહિ. 

( શ્રીરામકૃષ્યુકથામૃત-પાન ૨૧૦ ) 


અધ્યાય પ્‌ મે-કમસ'ન્યાસયેગ લ્ય 


| અજ્ઞાનીઓ સાંખ્યચેગ ( કમત્યાગ) 
અને ક્મયોગને જુઠા કહે છે, પંડિતો કહેતા 
નથી; કેમકે બ'નેમાંના એકને પણુ ઉત્તમ રીતે 
આચરનારા ખ'નેનુ' ફૂળ પામે છે.* (૫) જે 
સ્થાન સાંખ્યમાગી'એ મેળવે છે તેને ચોગ- 
માગી'ઓ પણુ પામે છે; સાંખ્ય અને યોગને 

એક જુએ છે તેજ (યથાથ) જુએ 

(૬) હે મહાખાહો ! કર્મયોગ વિના કર્મ 
સ'ન્યાસ (કમ'ત્યાગ) પ્રાસ કરવો કઠિન છે અને 
કમયોગચ્ુક્ત સુનિ (સ'ન્યાસી) વિના વિલ'બે 
ષ્રહ્નને પામે છે. 


(૭) કર્સયોગયુકત, વિશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળે।, 
દેહને વશ કરનારો, ઇંદ્રિયોને ન્િ જતનારો તથા 
સર્વ પ્રાણીઓના આત્મારૂપ, થયેલા આત્મા- 


“1 હરૂનન-સ્‍-નબન ક -કમતજાાી 


ત્ર ઉપર કંભું તેમ સામાન્ય સાધક છેવટ સુધી 
કમયોગી જણાય અથવા તો શુક અને સતકાદિની 
પેઠે. આદ્થિ અ'ત સધી કૅમત્યાગી અને ખ્યાનયે।ગી 
રહે તોપણુ એ બનેનાં ફળને પામે છે 


ર્‌ અપ્યાચ ૧ મો-કર્સવન્ચાસચોર" 


સેવ જિંચિત્કરોમીતિ યુરો મન્વેસ તત્તસિત્‌। 
પર્વન્યળ્ન્સ્યરસ્િવ્રસશ્ન્મસ્છન્સ્વપન્શ્રસન્‌ | 
પ્રળપન્વિગુગન્યજ્ન્નુસ્મિષસિમિષજ્ષષિ | 

રટ્રિયાળીદ્રિયાર્થેજુ વર્તત રતિ ધાર્યન્‌ ।1 ૨ । 
ત્રરળ્યાધાય ૧માળિ સંમં ત્યતવા વરોતિ ૧$ | 
હિપ્યતે ન સ પાષેન પજ્ષવત્રમિવાંમતા ।1૨૦। 
વાયેન મનતા ગુજચા જેવજેરિદ્રિયેરવિ 

 થોમિત! જમ વૂવતિ સંપ ત્યસ્વાસ્મશુટયે ₹ ₹ 
ચુસ જષેષજે સતતા શાંતિમામોતિ તેજિવરમમ 
અઝયુસ વામવારેળ જજે સતો સિવઝ્વતે ૨૨ 


નનન નનન ન્ડ ન *મન--“-કકનન--#--૪ૂ # ક ક: ૨૮-24-5. કવર, તથીડા 


 શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :-જે ધાણી ભાડિયામાં હાય છે, 

તે હેય છે તો સારી, તોપણુ પેલાં ફૂલ જેવી નથી 
હોતી. કોઈ “કોઇને કાળો ડાધ ધી ગયેલો હેય 
છે. સસારમાં ત્યાગી સન્યાસી જ્ઞાન પામ્યા 
પછી પેદ્લાં મોગરાનાં કૂલ જેવો! નિષ્કલ ક હે।ય છે 
( અતુસ'ધાન માટે જીઓ પાન-૯૪ ) 


ત 


હા 


અધ્યાય પ સમો-કમસ'ન્યાસયેગ હૃ૩ 


વાળે (મતુષ્ય) કમ કરે તોપણુ લેપાતે। નથી. 


(૦ (કમ્)યેોગય્યુકત તત્ત્વવેત્તા જીએ છે, 
સાંભળે છે, સ્પર્શ કરે છે, સૂ'ઘે છે, ખાય છે, 
ચાલે છે, ઊંધે છે, શ્વાસ લે છે, (૯) બોલે છે, 
(મળ)ત્યાગ ડરે છે, ગ્રહુણુ કરે છે, આંખ 
ઉઘાડે છે તથા મી'ચે છે, છતાં પણુ “ઈ દ્રિચે।- 
ના વિષયોમાં ઇંદ્રિયો વતે" છે?” એસ ધારતે 
“હું કંઇજ કરતે! નથી” એમ માને છે. 

(૧૦) જે ( મતુષ્ય ) ફૂ્લાસક્તિ ત્યજી દઈ, 
ખ્રહ્મમાં અપણ કરીને ડમા કરે છે તે જળથી 
કેમળપત્રની પેઠે પાપથી લેપાતે! નથી. 

(૧૧) (કર્મ)યોગીએ ક્લાસકિત ત્યજીને 
શરીર, મન, ખુદ્ધિ અને ફેવળ ધંદ્રિયોથી પણ 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધે માટે કેમ કરે છે. (૧૨) 
ચોગયુકત પુરુષ કર્મફેળને ત્યજીને નેછિક શાંતિ- 
ને પામે છે અને ચોગરહિત પુરુષ કામના કર- 


જૂ 


વાથી ફળમાં આસક્ત થઇને ખ'ધાય છે. 


૨્ષ્ જષ્યાય છ્‌ મો-શર્મલન્વાસયોશ 


સર્વજ્ર્માળિ મના વંન્વશાત્તે તું વશી | 
તવદ્ટારે પુરે ટે પાં તેવ 3૧ વારથન્‌ ।૨ર્‌।। 
ત જ્ેસ્વં ત જર્માળિ છોજસ્ય ગતિ ત્રસુઃ । 
ત જમેજજસંયોમ સ્તરમાવસ્તુ પ્રવત ।1૨૪।। 
નાદે જશજષિત્યાપં ર સેવ સુજી વિગ? । 
ઝજ્ઞાનેનાયુરં જ્ઞાને તેન યુતિ ઝંતવઃ ।૨૫।। 
શાનેન તુ તર્જાનં ચેષાં તાશિલમાતમનઃ | 
તેયામાહિત્યવગ્સાન ત્રજાશયતિ તત્પરમ્‌ 11૨81 
તજ્યુટ્યસવાત્માનસ્તસિણાવ્તત્વરાયળાઃ | 
મચ્ઈસ્પુનરાયૃત્રિ જ્ઞાન સિપતજરમપાઃ, 1૨૭૫ 
પણુ જે તે જ્ઞાન મેળવ્યા પછી પણ સ સારરૂપી 
ભાડિયામાં પડયો રહે તો લાલચર્‌પી એકાદ 
ડાધ કદાચ લાગી નય; તાપણું સ સારમાં રહેતા 
જ્ઞાનીને ડાધ લાગવા છતાં પણુ તેનાથી તેને 
અંતિમ તુકસાન નથી. ચદ્રને કલક તો છે 


પૃણુ તેથી કાંઇ તેનો પ્રકાશ ઓઆછે। થતે। નથી. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૨૧૧) 


અષ્યાય પ મો-કમસન્યાસયોગ _ હપ 


63) સ'યમી (મનુષ્ય) મનવડે સવ* કેને 
સજીને નવ દ્વારવાળા (દેહરૂપ) નગરમાં ન કાંઇ 
કરતો અને ન કેરાવતેજ સુખેથી રહે છે. 

(૧૪) પ્રભુ લોકના કર્તાપણાને, કર્સાને કે 
કુમષ્ફૂાળના સ'યોગને ઉત્પન્ન કરતો નથી,* પરંતુ 
(એ ખધામાં) સ્વભાવ (પ્રકૃતિ) પ્રવતે' છે. 

(૧૫) વિશ્ુ (પરમેશ્વર) કોઇનું પાપ કે પુણ્ય 
લેતો નથી; (છતાં) અજ્ઞાનવડે જ્ઞાન €'કાયછુ' 
છે, તેથી પ્રાણીએ મોહે પામે છે; (૧૬) પણુ 
જેમતુ' તે અસ્તાન આત્મજ્ઞાનવડે નાશ પામ્યું 
છે તેમનું તે સાન સૂર્યની પેઠે પરમાથતત્ત્વને 
દશાવે છે. (૧૭) તે (બ્રહ્મ)માંજ ખુદ્ધિવાળા, 
તેજ જેનો આત્મા છે એવા, તેમાંજ નિષછાવાળા 
અને તેનોજ આશ્રય કરનારા પુરુષો જ્ઞાનવડે 
પાપરહિત થઇને, જ્યાં જઇને કેરી પાછુ' આવ- 
લું પડતું નથી તેને (મોક્ષને) પામે છે. 

ક એટલે સાનપૂર્જ્કના યત્નવડે ચિત્તશુદ્ધિ તથા 
સવેશ્વરની રૂપા પામનારતું તો એ બધુ' સુધરી તથા 
ફરી પણુ શકે છે. 


૨૧૬ અસ્યાચ % મો-જ્મલસ્થાલયોશ 


વિદ્યાયિનયસંવસે ત્રણને મવિ દૃ્તિસિ | * 
શતિ સેવ શ્રપાજે ત પંરિતાઃ સમટચિનઃ ૨૮ 
ટહેવ લેઝિતઃ સમૌ પેષાં સામ્વે સ્થિત મનઃ 
તિહ્ષં રિ સ્મ ત્રસ તચાદસળિ તે સ્થિતાઃ | 
ન પદૃઘ્વેસ્ત્રિય પ્રાપ્ય નોટિેલ્ત્રાપ૧ ચાપ્રિયમ્‌ | 
ચિરુન્િરસંમૂટો ત્રજવિટ્રયાંળ સ્થિતઃ 1૨૦ 
વાલસ્પર્સેપ્વતસ્્ાત્મા વિંટ્ત્યાત્મનિ મત્લુલમ્‌ | 
સ ત્રણયૉમયુત્તાત્મા ગુ વણથવમજ્ષતે ।૨૨॥ 
થે હિં વંશ્વરગા મોમા હુ: સયોનય "ય તે | 
જવંતવતઃ થત સ તેથ રતે વુષઃ ।૨૨। 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -અહભાવને લીધેજ જીવને 
તાતા પ્રકારતાં કટ સહુત કરવાં પડે છે. વાછરડે 
'હુમ્‌! 'હુમ'-'હું''હું'કરે છે તેથીજ તેને અનેક 
પ્રકારતી વિપત્તિ વેઠવી પડે છે. હળ ખે ચે છે, 
વરસાદમાં તેમજ ગરમીમાં સખત મનરી કરે છે 


અને વળી કસાઇને હાથે કતલ પણુ થાય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકયામૃત-પાન ૪૭૯ ) 





અષ્યાય પ મેો.-ક્મસ'નયાસયોગ લહ 


ઉઠે. પંડિતો વિદ્યાવિનચસ' પજ ખ્રાહ્મણુમાં, 
ગાયમાં; હાથીમાં, ફૂતરામાં તથા ચ'ડાળમાં 
સમદષિવાળાજ હોય છે. (૧૯) જેમનું મન સમ- 
ભાવમાં સ્થિત થચું છે તેમણે અહીં'જ સ'સાર 
જીત્યો છે; કારણુકે ખ્રહ્મ સત્ર નિદૌષ અને 
સમાન છે, તેથી તેએ (સમદશી* મનુષ્યે! ) 
ષ્રહ્મમાંજ સ્થિત છે. (૨૦) સ્થિર બુદ્ધિવાળો, 
સોહરહિત અને ખ્રહ્દામાં સ્થિત થયેલે। ખ્રહ્મ- 
જ્ઞાની, પ્રિય પામી હષ પામતો નથી અને 
અપ્રિય પામી ઉદ્વેગ પામતો નથી. (૨૧) ખહા- 
રના વિષયભોાગોામાં અનાસક્ત ચિત્તવાળો અ'તઃ- 
કૅરણુમાં જે સુખ મેળવે છે તે અક્ષય સુખને 
ખ્રહ્મચોગમાં નેડાયલા ચિત્તવાળોા તે અનુભવે છે. 

(૨૨) ઇંદ્રિયો ને વિષયોના સ'બ'ધથી ઉત્પતજ્ઞ. 
થનારા જે ભોગો છે તે ફુઃખનાં કારણુજ છે; 
કેમકે તે આદિ અને અ'તવાળા છે; હે હે અર્જુન! 
વિવેકી (પુરુષ) તેમાં રમણુ કરતે! નથી. 


ગી, ૩ 


૨૧૮ અત્યાય જ મો-જમેસન્યાસયોળ 


મ“. ૧.7૧૫ 7 ૫. ૧૯૦મ# મ / ૦૪ 


શક્તોલીફેવ ૧ઃ શો જરાય શરીરમિમોથનાત્‌ 

_શામત્રોધોટર્વ વેમં સ ચુત સ સુણી નર ૨૨ 

થોડન્તઃ યુણોડન્તરારામસ્તથાન્સગ્યાસિરેવ થ$। 

શ ચોમી ત્રક્ષનિવાળં ત્રમૃતોડષિમચ્છતિ ૨૪ 
જમંલે ત્રજ્મનિવાળ3૧૧$ ળવવા? | 
જિશ્કેથા યતાત્માનઃ સવમૂતરિતે રતા 1 ર૫ 
ર જામત્રોધિવિયુત્તાનાં ચતનાં યતસેતસામ્‌। * 

જ્રમિતો ત્રજષાનિનોળ વ્તેતે વિહ્તિત્મનામ્‌ ૨૬ 


સ્વશોન્ઝૃત્ગા થહિાલાંશછુમેાંતરે છુવોઃ । 
કાળાયાનો સમૌ જૃત્વા તાસામ્યંસરચારિણો ૨૭ 


# ક-ન્‍-નન૦ન-ન- -##ઝન૦અ-૦: ૦૯-૦-૦૦ પત 


_શ્રારામકૃષ્ણુ _જ્ઞાનરૂપી અસિ ' પ્રથમ તા 
પ ક્રોધ વગેરેને બાળીને ખાખ કરી તાખે 


છે; છે; અને ત્યાર પછી અહુ ભાવનો નાશ કરે છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૩2૩૯ ) 


અધ્યાય પ શો-કર્મસબ્યાસમોંર લટ 


*. (૨3) જે મનુષ્ય શરીર છ્ટવા પહેલાં કામ 
અને કોધથી' ઊપજતા વેગને અહી'જ સહેવાને 
સમથ* છે, તે ચોગી છે અને તે સુખી છે. 

(૨૪) જે યોગી આત્મામાંજ સુખવાળે, 
આત્મામાંજ ફોડાવાળે અને* આત્મામાંજ 
પ્રકાશવાળા હોય છે, તે ખ્રહ્મભૂત થઇને ખ્રહ્ધા- 
નિર્વાણુને પામે છે. 

(૨૫) જેમનો (પાપષુણ્યરૂપ) મેલ ક્ષીણુ 
થયે। છે , જેમના સશય છેદાઈ ગયા છે, જેમ- 
નું ચિત્ત વશ થયેલુ' છે અને જેઓ સવ પ્રાણી- 
એના હિતમાં આસક્ત રહેનારા છે એવા 
જઝપિએ। ખ્રહ્માનિર્વાણુને પામે છે. (૨૬) કામકો- 
ધથી રહિત, અ'તઃકરણુને વશ કરનારા અને 
જેએએ આત્માને જાણ્યે છે એવા યથતિઓને 
સવ સ્થિતિમાં ખ્રહ્માનિર્વાણુ વતે' છે. 


(૨૪૭) વળી ખહારના વિષયોને _ જઃ કરીને, 


મ. સના નમાજ પાક. ઝાત કત ર હ# -સ્‍.૦ હક્ક 2 નક -કન-જ-તબ્બજુકઃ ”૮. 


# માત્ર ગાોખેલા સાનવાળા નહિ પણુ ચિત્ત અને 
યાર્ત્રયિની શુદ્ધિરૂપ પ્રકાશવાળે।. 


₹૦૦ અસ્યાય બ સો-જમલન્યાસમોશ _ 


ર ચતેન્રિચમનોચુદ્િકેનિમોલવરાયઘ ળ | ર 
વિમતેચ્છામયજ્જાધા ય$ સહા યુઝ ળ્નસઃ ૨૮ 
મોસ્ાર યજ્વપતાં સવેકોજમણેશ્વસમ્‌ | 

છુટ સર્મૂતાનાં જ્ઞાત્વા માં શંસિકૃસ્છસિ ૨૨ 


---ન્‍બનનબામનજકન--૧૩૦૭-.-૭-ત૦ફના ૧૦૦ નર્સે! 9” નડ” મભસફછ/કથ 


રતિ શ્રીમર્મનવસ્ગીસારવનિવત્સુ 2 વ્ર્ાવિયાયા 
ચોમાસે ત્રીરૂપ્ળાગુનલવારે વમસન્યાસ- 
યોનો નામ પંવ્મોડપ્યાયઃ 1 ૦ ॥ 


ક ઇસ સ... ઝે ર55 2ઝ------ 


સ ઇન્સરમ૦૦જનજ ૧૧ -2& 19. ૮-૦૯. ાનન૦- -(-૦ ૪ 1 8; ૦/ ૦૦૧૦ તન્નજ વનઇન ૧ ઈ#ર-સકત૦---૦૦૦૦-૦મીન૦૪ 4$ 8. સક... 
3૫૯૫ #-2-૦-૦૦-- મક તન્સર # -?.- કત૦-૦૦- _-:# ક--- --#:કપ- સ્‍- 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-જતાત્માના અહુભાવ એજ 
માયા છે; એ અહુભાવતું આવરણુ તમારી 
આસપાસ આવી રહેલું છે. જે ઇશ્વરની 
કપાથી “હુ કર્તા નથી” એવો દઢ સાક્ષા- 
તકાર થાય તો! તુરતજ જીવાત્મા જીવન્સુક્ત 
થૂઇ જાય; પછી તેને કરાને! ભય રહે નહિ. 
ર ( શ્રીરામકૃષ્ણુકયામૃત-પાન ૯૦ ) 
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અધ્યાય પ મો-કમસ' ન્યાસચેગ ૧૦૧ 


ગે મે ભકુટિનો સધ્યમાંજ (અર્ધો સીચેલાં) ચક્ષુ 
સ્થાપોને, નાસિકાની અદર ચાલનાશ પ્રાણુ 
તથા અપાનને સમાન કરીને, (૨૮) નેણે ઇંદ્રિ- 
યે, મન અને ખુદ્ધિને વશ કર્યા' છે, તેમજ 
જેનાં ઇચ્છા, ભય અને કેાધ જતાં રહ્યાં છે 
એવે જે મે।ક્ષપરાયણુ સુનિ તે સદા સુપ્તજ છે 

(૨૯) મને યસ અને તપના ભોક્તા, સર્વ 
લોકના સહેશ્વર અને સવ પ્રાણીના સુહંદ 


૧ 


ણીને (મનુષ્ય) શાંતિને પાસે છે. 


“ક્્ન્‍્ન્‍્ન્---૩૧ ણણ 02004 '“*-------ૂૂૂૂૂૂ્ન૫-.*ૂ્ૂ્ૂૂૂન્ન્નૂ્----, 


ખે પ્રમાણે ઉપનિષદ્‌, ખહ્મવિઘા તથા યોગશાસરૂષ 
શ્રીમદ્‌ ૪૯] માકૃષ્ણ તથા અર્જીનના 
સ'વાદ વિષે “ફકર્સસ'ન્યાસયોગ? એ 
નામને! ષાંચસે। અધ્યાય સ'પૂષૂ * 


--ડ્વ્ય્ન્--- 
શ્રીરામ કૃષ્ણઃ જ અતઃ કરણુ ફૂ 
યતું તથી ત્યાંસુધી ઈશ્વર છે એવી પ્રતીતિ પણુ 

મતુષ્યને થઇ શકતી નથી. 
( શ્રોરામકૃષ્ણુકથાર્ૃત-પાત ૪૨૩ ) 


 ફૈશરરાલિ મટે માંરા જાં ન થવું ? 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-અહા! ઈશ્વરતા પ્રેમતો એક 
છાંટા પણુ જે મળે તો આપણુ કામ થઇ જાય. 
"વા અગાધ પ્રેમ | કેટલી ઉતા | સોળ 
આતાજ તહિ, પણુ સવા રૂપિયો અને પાંચ 
આના | એતું નામ પ્રેમાન્માદ ! હ્ીકત 
એવી છે કે તેના ઉપર પર્ણ પ્રેમ રાખવે 
જેઇએ, તેને માટે ન્યાકુળ થવું જેઈએ. પછી 
તમે જે માગે જએ તે ઠીક છે. સાકારને માને 
અથવા નિરાકારને માતે, ભગવાન મતુષ્યરૂપે 
અવતીણ્‌ થાય છે એ વાત પર શ્રદ્ધા રાખો 
અથવા ત રાખો, માત્ર તેના ઉપર દઢ પ્રેમ 
જેઇએ. ખસ, પછી તેતું સ્વર્‌પ કેવુ છે એ 
તે પોતેજ સમજવી દેશે. જે ગાંડાજ થવું તો 
સસારતા એહિક પદાર્થો પાછળ શા માટે તેવા 
થવું ? ખસ, ઈશ્વેરને માટેજ કાં ગાંડા ત થવુ ? 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૧૩૨ ) 

૧૦૨ 


ઝષ્યાય ૧ દો-ઝાત્મલયમયોમ 


લઝ ર ૬) કજ,” 
કજ ક ઇ- ૭0.8 કા મે પ ક કસ નાન 


' પાંચમાં અધષ્યાયતી છેવટે આંતરિકયોગ સ'ક્ષેપ- 

થી કલ્રો, તે આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં વિરતારથી કહે છે. 

પાંચમા અધ્યાયમાં “સહેજ સાનિ તનતા? ધત્યાદિ 

વચનોથી કર્મ'સ'ન્યાસપૂર્વક જ્ઞાતનિદ્ા પ્રાપ્ત થાય છે, 

એમ કહેલુ' હોવાથી તથા કમયોગ શ્રમકારક હોવાથી 

મનુષ્યતે અધિકાર વિનાજ કેમયોગને ત્યાગ કરવાની 

લાલચ થાય છે. વળી કર્મત્યાગમના અધિકારી તો 

અત્યત વિરલ હેય છે અતે અર્જીનતી યેગ્યતા-- 

અધિકાર કમયેોગમાં છે; તેથી હવે સન્યાસ કરતાં 

કર્મયોગ શ્રેદ છે એ વાત સમળજનવે છે, 

૧થી ૪ નિષ્કામ કમયેોગનો વિષય અને 
યોગારૂઢ પુસ્ષનાં લદ્ભણુ. 

પથી ૧૦ આત્મેહ્દાર માટે પ્રેરણા અને ભગ- 
વતપ્રાપ્તિવાળા પુસ્ષનાં લદ્ટણુ્‌. 

1૧ થી ૩૨ વિસ્તારથી પ્યાનયોગનેો વિષય. 

૩૩થી મનના નિગમ્રહનેો વિષય, 

39 થી ૪૭ યેગભ્રષ્ટેતી ગતિ અતે ધ્યાનયોગીનેો 
માહિમા, 


ટંક? ૬ 
પજ 


૧૦૩ 


૬૦૪  બપ્યાય ૬ દો-થાત્મસંચમયોગ _ 


ગીમમવાસુવાસ । 
જનાશ્રિત! જમ જાય વમ ૧રોતિ ૧ | 

સ સંન્યાલી ચ ચોમી તત ત નિરશ્િને સાજિય! ? 
ચં સંન્યાસામિતિ પ્રાદુયોમ ત વિજ પાંડવ | 

ત લસન્યસ્તસંવરવો ચોમી મવતિ ૧થન ॥૨ 
ગાશ્ોશિનેયોન, જ્મ જારળયુચ્યતે | 
ચોમાસ્ટરય તસ્યેવ શમ! વારળગુચ્થતે ।। રે ।। 
ચહ દિ સેદ્રિયાર્ચેજુ ન વમેસ્તનુષગ્નતે । 
સર્વસંહસ્યસન્યાસી વોપાસ્તતતદવ્યે ॥૪ 


શ્રરામકૃષ્ણુઃ-કામવાસના વા જીતવી એ કાંઈ 
સહેલી વાત નથી. છ મહિતા સુધી સાધન કર્યા 
પછી એકાએક “કાણુ જણે ડયાંથી મારા અ તઃ- 
કરણુમાં મતે એની હયાતી જણાઇ. તરત હુ 
ઝાડ તળે જઇને મા આગળ રડો પડયો અને 
કઉું કે, મા! જો આવું થશે તે। હું મારા ગળા- 
સાં છરી ધાંચીને મરી જઇશ. 
( થીરામકૃષ્ણુઝથામૃત-પાન ૫૬૯ ) 


અધ્યાય ઠ ઠો-આત્મસ'યમયોગ _ ૧૦૫ 


શ્રીભગવાન ોલ્યાઃ- 

0) જે ( મતુષ્ય ) કર્મફળનો આશ્રય નહિ 

કરતો કર્તવ્યકમ કરે છે તે “સન્યાસી” છે 
અને “ચેોગી?” છે; પણુ અસિરહિત અને કિયા- 
*% થયેલે। યા ચોગી) નથી. 

(૨) હે અર્જુન ! જેને “સન્યાસ?” એમ 
કહે છે તેને તુ' “ચેગ” જાણુ; કેમકે સ'કલ્પો 
જેણું ત્યજ્યા ન હોય એવે ફેઈ (મતુષ્ય) 
ચોગી થતો નથી. (૩) ચોગમાં આરૂઢ થવા 
ઇચ્છતા સુનિને ( નિષ્કામ )કેમ' સાધન ડહેવાય 
છે અને યોગમાં આરૂઢ થચેલા તેજ સ્ુનિને શમ* 
સાધન કહણેવાય છે. (૪) જ્યારે (મતુષ્ય) ઇદ્રિ- 
ચેો।ના વિષયોમાં પ કમમાં આસક્ત થતે 
, નથી તથા સર્વ સ'કલ્પોનો ત્યાગ કરે છે ત્યારે 
તે ગાભણ કહેવાય છે. 
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ર અર્થાત્‌ 2 ઝ્મ્‌ ક શમન કમ કળામાં લુખ્ધ ન ન 1 થવુ, 
સવ સ'કલ્પો ત્યજી દેવા અને ઇદ્રિયોના વિષયોમાં. 
ફૂસાવું' નહિ તે. 


૨૦૬ અષ્યાય ૬ હો-આાત્તલંચમચોન 


ર રટ્રેટાત્મનાસ્માન નાલ્માનમવસાત્યેત્‌ 1 
ઝાત્યેવ લાત્મનો વંખુરાત્મેવ રિયુરાસ્મનઃ ।॥।। 
વંધુરાત્માત્મનસ્તસ્ય ચેનાસ્મેાલ્મના સ્તિતઃ। 
જાનાત્મનસ્તુ શત્વે વર્તેતાત્મેવ શગુવત્‌ ।। £ ।। 
સગિતાય્મનઃ પરાંત ૫રમાત્મા સમાદિતઃ | 
સીતોષ્ળભુલટુઃલેષુ તથા માનાપમાનયોૉઃ ।। ૫૭ 
શાનવિજ્ઞાનત તમા શ્ટ્સ્થૉ વિતિવેદ્રિયઃ । 
યુસ્જ ટ્ત્યુસ્યતે ચોમી સમજોણાશમવાંચનઃ ।। ૮ 
સુટ્સ્મિત્રાયુટાલીનમપ્યસ્ચફ્ેવ્યવંખુણુ 
કી સ પાષેષુ સા કી 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ દ વાર મત [સ્થિ સમર થાય ટ 
લે વાયુ તો એની મેળે સ્થિર થઇ જય-આપે- 
આપ કુભક થઇ નાય. ભડ્તિયોગથી પણુ યુશક 
થઈ જાય છે. શડ્તિ કરતાં કરતાં વાયુ પણુ સ્થિર 


થઈ જાય છે અને સમાધિ પણુ આવી જાય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૩૨૪ ) 


_ અધ્યાય દુ દો-આત્મસયમયે!ગ ૧૦૫૭ & 
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ઉપ) આત્માવડે આત્માનો ઉદ્ધાર કરવો 
(પણુ) આત્માને અધોગતિએ લઇ જવે નહિ; 
કેમકે આત્માજ આત્માનો બધુ છે અને આ- 
ત્માજ આત્માનો શત્રુ છે. (૬) જેણે આત્મા- 
વડે આત્મા* જીત્યો છે તેના આત્મા ખ'ધુ છે; 
પણુ જેણે આત્મા જીત્યો નથી તેનો આત્માજ 
શઝુની પેઠે શત્રુતાથી વતે" છે. (૭) જેણે 
આત્માને જીત્યો છે અને જેણુ પૂર્ણ શાંતિ 
ગાત કરી છે તેનો આત્મા પરમાત્મારૂપ થાય 
છે; અને ટાઢ, તાપ, સુખદુઃખ તથા માન- 
અપમાનમાં તે સમભાવેજ રહે છે. (૮) જેને 
આત્મા સ્તાન# અને વિજ્તાન (અતુભવજન્ય 
સાન ) વડે તૃસ થચે। છે, જે યોગી વિકારરષ્ડિત, 
જિતે'દ્રિય અને માટીનું હેકું', પથ્થર તથા 
સેનાને સમાન ગણે છે તે “ચેગારૃઢ ” એમ 
કહેવાય છે. 

(૯) સુહંદ્‌, મિત્ર, શઝુ, તટસ્થ, મધ્યસ્થ, 
દ્રેષપાત્ર, ખ'ધુઓ, સાધુઓ, અને પાપીઓમાં 
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* મન વગેરે દદ્રિ દ્યસમુદાય. 2% 2 શાસ્રનો ઉપદેશ. 


૨૦૮ અવ્યાચ હૂ ફો-આસ્મર્સચમચોર 


ચોમી જુંગીત સતતમાત્મારન રિ સ્થિત 
છ્જાવમ ચતસિતાસ્મા નિરાશીરપરિમ્રદ 11૨ ૦॥ 


ફશે પ્રતિષ્ાપ્ય સ્થિરમાસનમાત્મનઃ 

નયુચ્તિ નાતિનીન ચેઝાગિનજીશોસરમ્‌ ૨ ₹ 
સત્રેજામં મનઃ શ્ન્ત્વા યતચિતેદ્રિયત્રિ્યઃ 
૩પવિરયાસને યુંઝ્યાચોમમાત્માવિશર્રયે [1૨૨।। 
સમ વજાયજિસમ્રીવ પારયજષ સ્થિર । 
સત્રેક્ષ્ય નાસિવામ સ્વ _શિશશ્રાનવજોજયન્‌ |શરે 
ત્રશાંતાત્તા વિમતમીત્રેલગાર્ત્રિતે સ્થિતઃ । 

ર મનઃ સંથમ્ય મચિત્તો ચુસ જાર્લાત ૫૯૫૧૨૬11૬9 


શ્રીરામકૃષ્ણઃ :-પ્રાણીમાતરમાં- -વસ્તુમાત્રમાં હુ 
તેતુ'જ દર્શન કરવા લાગ્યો. 2૮ 2૬ 2: એડ 
વાર હું બિલિપત્ર તોડવા ગયે પણુ રું તોડું ? 
એક પાન તોડેતામાંજ ઝાડને રસો નીકળી 
આવ્યો અને નેઉ છુ' તો આખું ઝાડ ચૈતન્ય- 
ક ડી ( અતુસ'ધાન માટે જીએ પાન ૧૧૦ ) 


અધ્યાય દ દી-આત્મસયમષોગ ૧૦૯ 


પણુ સમખુદ્ધિવાળા ( મનુષ્ય ી શ્રેષ છે. વિ). માટે 
યોગીએ ચિત્તને તથા શરીરને વશ કરી, આશા- 
રહિત અને પરિત્રહરહિત થઇને મા એકલા 
રહી અ'તઃકરણુને સદા (ચે।ગાભ્યાસમાં ) નેડવુ'. 


(૧૧) પવિત્ર સ્થાનમાં અતિ ઊ'ચુ' નહિ ને 
અતિ નીચુ નહિ એવું દભ, સૃગચમ' તથા 
વસ્ર (એવા કેમવાછીં), પોતાનું સ્થિર આસન 
સ્થાપી, (૧૨) તેના પર બેસી, ચિત્ત અને 
ઇ'દ્રિયાની કિયાએને વશ કરી તેમજ મનને 
એકાગ્ર કરી, આત્મવિશુદ્ધિ માટે ચોગાભ્યાસ 
કૅરવો, (૧૩) દેહ, મસ્તક અને ડોકને સીધાં 
તથા અચળ રાખી, સ્થિર થઇને દિશાએ તરકે-ન 
જોતાં, પોતાની નાસિકાના અગ્રભાગને નેઇને, 
(૧૪) પ્રશાંત ચિત્તવાળા ચો!ગીએ નિભ'ય થઇને 
છાછ્યાચચ'વતમાં રહી, મનને વશ કૅરી, મારામાં 
ચિત્ત લગાડી, મારા પરાયણ થઇને સમાધિનિઇ 
થઇ બેસવુ.” 


૬૬૦ અષ્યાય ૬ દા-આાસ્તલચમચાન 


7 ૫૦#%,/“૧. "૫ ,#% #“ “૫ # “૧” ૧ 


ચુંઝશ્ર્ષ શહરમા શોમી સિયતમાનસઃ 1 . 
શાંતિ નિવાળપરમાં મસ્લસ્થામષિમચ્છતિ 2૫ 
સાસક્ષવસ્તુ યોમોડસ્તિ ત ચેયાંતમનક્ષતઃ 
ત ચાતિચ્વમશીઝ થય ગાત્રવોલેવ ચા્ઝુન 1૨૬ 
ચુસ્ાદારવિદારલ ચુત્તેટસ્થ વમસ | 
ચુસ્્રસ્વત્નાવવોધજ યોમો મવતિ ટુઃશટ્ા ૨૭ 
ચટ વિતિયરત સિતમાત્મન્યેવાવાતિષતે 1 

સિઃ (૫૪ સવેજામિમ્યો ચુસ રૂત્યુચ્યતે તહા ૨૮ 
યથા હીયો નિવાતસ્થો નેત્ઞત સોપમા સકતા | 
ચોમિનો યલચિસચ્ય યુંગતો વાગયાલ્મન!॥₹૨ 
ચત્રોયરમતે સિસં તિશ્ટું વોમતેવયા 1 

યત્ર ચેવાત્મનાત્માન પરથસ્ઞાસ્મનિ લુષ્યતિ ૨૦ 


ાઝકવાલ:૩૦રદડ !ાતૃજુુન્જીડુઅન: ર૫૪૯? નના જ-નગજન-કાનનયાકનન9- --૯૨. સ ન તક #ઇ-- ૪-33 # "૦-૯ ૭'--%-૦૦૦--- 
ર માડ નાનુ . ઝન જજનાવજ, મઝાક નઝબઝનાનના ક ાઝા૦૦૦:-૦૦૦૬૦૦૫૬/૫:%%૪૪૦૫૫૭ કનાર 


મય હતું ! મારા મનને ધણીજ વ્યથા થઇ; પાન 
તોાડ્ચ તેને માટે મને પશ્ચાત્તાપ થવા લાગ્યો; 
દૂર્વા તોડવા ગયે તે પણુ પ્રથમની માષ્ક તોડી ન 
ચડયો; પછી હું જરા ચિડાઈને ચાલતો થયે. 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથાકૃત-પાન ૪૪૫) 


અધ્યાય રુ ફો-આત્મસ યમયે।ગ ૧૧% 


(૧૫) એ રીતે અતઃ કરણુને. નિત્ય (યોગમાં) 
જનેડતો અને મનને જેણે વશ કયુ” છે એવે 
યોગી મારામાં રહેલી મે।ક્ષરપ નિષઠાવાળી 
પરમ શાંતિને પામે છે. (૧૬) હે અર્જીન ! 
ખહુ ખાનારને, કેવળ નહે ખાનારને, ખહું 
ઊ'ધનારને તેમજ કેવળ જાગનારને ચોગ 
(સિદ્ધ) થતોજ નથી; (૧૭) (પણુ) ચેગ્ય 
આહારવિહારવાળાને, કર્મૌમાં ચોગ્ય ચેષાવા- 
ળાને તથા ચેોગ્ય ઊંઘનાર-જાગનારને 
હુણુનારો ચોગગ (સિદ્ધ) થાય છે. (૧૮) જ્યારે 
વશ થયેછુ' ચિત્ત આત્મામાંજ સ્થિર થાય છે 
અને સવ કામનાઓથી 1નેઃસ્પૃડ થાય છે 
ત્યારે (તે) સમાધિનિષઠ કૅહેવાય છે. 

(૧૯) જેમ વાયુરહિત સ્થાનમાં રહેલે। દીપકે 
ડોલતો નથી (તેમ સમાધિનિષ ચેોગીનું મન 
ચલિત થતું નથી), તે ઉપમા આત્માને ચોગમાં 
જેડતા ચેોગીના વશ થચેલા ચિત્તની કહી છે. 

(૨૦) ચે।ગાભ્યાસથી નિરુદ્ધ થચેલું ચિત્ત 
જ્યાં ઉપરામ પામે છે અને જ્યારે અ'તઃકરણુ 


૨?૨ અષ્યાય ૬ ફો-આત્મસંથમયોશ 


સુભમાર્તિજ  થસટસિગ્રાશમસીદ્રિયય્‌ 1 
વેસિ યત્ર ન ચૈવાય સ્થિતથસતિ સપ્ત: 1૨૬ 
ચ ૪ચઘ્વા ત્ાપરં જામ મન્યતે તાધિજ તતઃ 
યસ્તિસ્થિતો ન હુ સેન યુરળાષિ વિત્તાસ્યતે૨૨ 
તં વિદ્ાર્ટુઃ સર્યથોમનિયોર્મ યોગલાશષતમ્‌। * 
સ સિશ્રવેન યોત્વ્યો યોમોર્ડનિવિળ્ળેતલા ર્રૂ 
સચર્પત્રમવાન્વામાંસ્સ્યત્તતા સવાનશેયતઃ | » 
સનતૈવેદ્રિયમમં વિનિયમ્વ સમતતઃ ૨ણ 
શનેઃશનેશ્વરમેછુટ્રયા ઇતિજરીતયા । 
જઞાત્મસસ્થ મનઃ જૃત્વા નચિમિચટ્ષિ ચિતયેત્‌ ર્‌ 
યતો ચત નિથરતિ મનથંગણમસ્થિરમ્‌ | 
તવસ્તતો નિયર્વેસયાત્મન્વેષ વશ નવેજૂ॥૨૬॥ 


ભટભભનળાનણન મુબ્ભવઝનાકટુરસ૦૦૦૮૯ નકન સન ટઝયમરનનસસઝભાવત- સમયનુ દક 
ક ૧ ક જ સાન 


૫૫૧,૧૭૫ ૭-૪ 


 શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -જ્યાંસુધી. રૃહાત્મુડ્િ ટળે 


નહિ વ્યાંસુધી જ્ઞાન થાયજ નહિ. * 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૯૫ ) 


અષ્યાય ૬ દ્ો-આત્મસ'યમયોગ ૧૧૩ 
વડે આત્માને જેતો આત્મામાંજ સ'તેોષ પામે 
છે; (૨૧) વળી અતી'દ્રેય અને ખુદ્ટિગ્રાહ્મ જે 
અન'ત સુખ છે તેનો જ્યારે અતુભવ કરે છે; 
તેમજ ( આત્મસ્વરૂપમાં) સ્થિત થયેલે। આ 
(ચેોગી) તત્ત્વથીજ જ્યારે ચલિત થતે। નથી; 
(૨૨) અને જેને પામ્યા પછી ખીજા ( કેઈ) 
લાભને તેથી અધિક માનતે। નથી તથા જેમાં 
સ્થિત થયેલો ભારે દુઃખથી પણુ ચલિત કરાતે। 
નથી; (૨૩) તે દુઃ ખસ'ચોગના અભાવને “ચે।ગ”” 
નાસે જાણુવો. તે(ચોગ)તું નહિ કૅ'ટાળેલા 
ચિત્તથી નિશ્ચયપૂવ'ક (સાધકે) અતુષ્ઠાન કરવુ. 

(૨૪) સ'કલ્પથી ઉત્પજ્ઞ થયેલી સર્વ કામના- 
એને. સ'પૂણુ' ત્યજીને મનવડેજ ઇંદ્રિયોના સમૂ- 
હેનું સર્વ તરકેથી નિયમન કરીને, (૨૫) ધીરજ- 
થી વશ કરેલી ખુદ્ધિવડે, ધીમે ધીમે વિષચે।થી 
ઉપરામ પામવું અને મનને આત્મામાં સારી રીતે 
સ્થિર કરીને (બીજુ) કાંઇ પણુ ચિ'તવવું નહિ. 

(૨૬) ચ'ચળ અને અસ્થિર મન જે જે 
(કારણુ)થી બહાર નીકળી જાય વે તે(કારણુ )થી 


૨૬૪ અપ્યાચ ૬ ફો-આાસ્મવચમચોગ 


૦. 


ત્રશાંતમનર્સ જેન યૉમિર્ન સુશમુસમમ્‌ | 
શાંતરઞલ ત્રહામૂતમ૧રમ૫મ્‌ 1૨૭ 
યુંગ્જેવં લરાત્માન યોગી વિશતજરમ૫ઃ 
યુશન ત્રણતસ્વરમત્મલ સુલમજુતે 11૨૮1 
સવમૂતસ્થમાસ્માને સવેમૂલાનિ સાસ્મનિ | 
ર્કે યોમયુસ્ાત્મા સત્ર સમન? ।૨૨।। 
યો માં ૧શવતિ સવત્ર સર્વ ચ મવિ પશ્યત્તિ| 
તસ્યાં ન પ્રળર્યામિ સ તત મે ન ળર્યતિર્‌૦ 
સર્થેમૂતસ્થિત થો માં મગત્યેજસ્વમાસ્થિતઃ | 
સર્વથા વમાનોડવિ સ ચોમી મયિ તેતે ।।ર ₹ 
ગ્ાલ્લોવન્વેન સવેત્ર સર્મ વર્ષતિ થૉડ્ઝુત । 
સુભ વા યહ વા દુઃ લં સ યોગી પરમો મત! ર૨ 


સ સયના રાઇના 


૫ ૫/૧? “ધળ 


લાના અનાજના નવે સતના નઈ નઇ રસ તા રે હતર વનગાતરનિ-તુનન્‍જા કાત-૦ામટનઝનન 


શ્રીરાસકૃષ્ણુઃ [:-જેમ કીડો _ભમરીનું કવ 
કરતાં કરતાં આખરે ભમરીજ ખતી નય છે 
તેમ જીત્રાત્મા સમાધિમાં પરમાત્માનું ધ્યાન 


કરતો કરતો તેની સાથે તદ્રપ થઈ ન્ય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્યુકયામૃત-પાન ૧૦૦ ) 


ન ર કો-આત્મસ મિ ૧૧૫ 


તેને રાકીને આત્મામાંજ વશ કરું. (રછ) (આ 
રીતે) પ્રશાંત મનવાળા, શાંત રજેગુણુવાળા 
પાપશૂન્ય અને બ્રહ્મરૂપ થયેલા આ યોગીને 
ઉત્તમ સુખ ગ્રાસ થાય છે 4 

(૨૮) એ પ્રમાણે ચિત્તને સદા સમાધિનિણ 
કસ્તે। યોગી પાપરહિત થઇને બ્રહ્મ સાથે 

સખ'ધવાળા અનત સુખને અનાયાસે પાસે છે. 

(૨૯) ચે।ગયુક્ત અ'તઃકરણુવાળે। સર્વત્ર સમ- 
દેછિવાળા થઇને આત્માને સર્વ ભૂતોમાં રહેલે 
અતે સવ ભૂતોને આત્મામાં ( રહેલાં ) જુએ 
છે. (૩૦) જે મને સત્ર જુએ છે અને સર્વને 
મારામાં જુએ છે તેને હું પરોક્ષ થતો નથી 
અને તે મને પરોક્ષ થતો! નથી. 

(૩૧) એકત્વનો આશ્રય કરીને જે યોગી 
સર્વ ભૂતોમાં રહેલા મને ભજે છે, તે સર્જ 
ગ્રકારે વત'તેો છતાં પણુ મારામાં વતે છે. 

(૩૨) હે અજુંન | જે સર્વ (પ્રાણીએ।)માં 
પોતાના દણાંતથી સુખ અથવા ૬ઃખને સમાન 
જુએ છે તે યેગીને શ્રેછ માનેલો છે. 


૨૬૬ જઅસષ્યાય ર્‌ દો-આત્મલંચમયોર _ 
પ્ર સવાસ 1 

ચોડ્ય થોમર્ત્વયા મોર સામ્વેન સધુલટન। 
4 ળતસ્યાટેં ન પર્યામિ ચચત્વાસ્લ્થિરસિ સ્થિરામ્‌। 
સંચઈ હિ મનઃ જષ્ળ પ્રમાથિ વળવણ્રટમ્‌ । 
તસ્વાદં નિપ્રદું મન્યે વાયોર્વિ સુહુષ્યરમ્‌ ।1રે૪ 


શ્રીમશવાનુવાત્ર । 
ઝહુંશયં મદાવાદો મનો વુનિત્રદં ચણય્‌ | 
ઝમ્યાસેન તુ વેતે૧ વેરાન્વેળ ત તે ।ર્‌ષા। 
ઝસંયતાસ્મના યોમો વુષ્ત્રાપ રૂતિ મે મતિઃ | 
વર્યાત્મના લુ યતતા શવયોડ્વાપ્તુશુયાયતઃ રૂ૬ 


 અશઅગુન ૩વાત્ર 
ઝયતિઃ શ્રટૂયોષેતો ચોમપાસસિતમાનયઃ | 
ઝ્રપ્રાપ્ય ચોમસંસિરરિં ઢા રતિ ન્્ષ્ળ મચ્છતિ ર૭ 


૪૫ ૧૮.-. -ન૦-નન-૧. ન્-્ન્--- ઝા ક 
ડાઇ જ અક 


શ્રોરામકૃષ્ણુઃ- :-મત દ્ધ | જેવુ છે; જેસ સસાર- 
રૂપી પાણીમાં રાખીએ તો જેમ દૂધ પાણી સાથે 
મળો «ય છે તેમ તે સસારમાં મળી જાય - છે. 


 અષ્યાય ૬ ડ્રો-આત્મસ'યમષોગ ૧૧૪ 
અર્જુન ખોલ્યેોઃ:- 
(૩૩) હે મધુસૂદન ! જે આ સમભાવરૂપ 

યોગ આપે કહ્યો એની સ્થિતિ (મનની) ચ'ચળ- 
તાને લીધે હું સ્થિર નેતો નથી; (૩૪) કેમકે 
હે કૃષ્ણુ! મન ચ'ચળ, વિહ્વળ કૅરનાર, બળ- 
વાન અને દઢ છે; તેનો નિગ્રહ વાયુની પેઠે હુ" 
અતિ દુષ્કર માનું છુ. 
શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 
(૩૫) હે મહાખાહોા ! ખરેખર, મન ચ'ચળ 
અને વશ કરવું કહિન છે; તોપણુ હે કોંતેય ! 
અભ્યાસ અને વેરાગ્યવડે વશ કરાય છે. (૩૬) જેણે 
મનને વશ કયું” નથી તેને યોગ દુર્લભ છે, પણુ 
વશ મનવાળે અને યત્ન કૅરતે। ( મતુષ્ય ) ઉપાયથી 
(તેને) પ્રાપ્ત કરી શકે છે, એમ મારૂ' માનવુ' છે. 


અ્જીન ખેોલ્યે:- 
(૩૪) હે મૃષ્ણુ ! શ્રદ્ધાયુક્ત હોવા છતાં યત્ન- 
રહિત થવાથી ચેગથી ચલિત થચેલા મનવાળે 
(સાધક) યોગનું ફળ નહિ પામીને કઈ ગતિને 


૨૬૮ શય્સાય ૬ ફો-આાસ્તલચનચોન _ 


સિસમવનિષ્ણરિજનાસ્ામિવ નર્યતિ। * 
 શ॥્રતિછો મટવા વિશૂહો ત્ર્નળઃ યાથિ ૨૮૫ 
ઇતન્તે સંશય જવળ છેસમદશ્યશેયતઃ | 
ત્વટ્ન્યઃ સંશયસ્યાસ્થ છત્તા ન ક્ુષષધતે ।૨૨।। 
શ્રીમમવાનુયાજ | 


પાચે સૈનેદ નાણુત્ર વિનાશત્તલ્ય વિદ્યતે | 
નહિ વર્યાળમૃત્જશરિ્મેસિ તાત મચ્છતિ [૨૦ 
ત્રાષ્ય મુળ્યજુતાણોજસુવિત્વા શાશ્રતીઃ સમા: | 
શુચીનાં શ્રીમતાં ૨ રર યોરસ્રણગમિઝાયતે 19૨ 
ઝથવા ચોમિનામિવ જુજ મવતિ થીમતામ્‌ | 
ળ્ત્દ્િ હેમત જોજે ગન્મ ચટ્‌ીરશશ્‌ ।૪૨।। 
તત્ર ત વુજ્ધિસયોમ જમે વોનેલેદ્જિય્‌ | 
ચતતે ચ તતો મૂથઃ સંસિદ્નો ગુફનંદ્ન ।૪૨॥। 


ક્ટ કબજા રજન પપ-સ૦૦ ૦---૦--મ૦* -ન--- અ. ૦: 


શ્રારાસકૃષ્ણુ [:-સ્રી, પુત્ર, ભાઇ, ખહેન વગેરે 
ઉપર પ્રેમ રાખવો એ માયા છે; પ્રાણીમાત્ર 


ઉપર સમાન પ્રેમ હોવો એજ દયા છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુક્યામૃત-પાન ૧૦૨ ) -. 


અધ્યાય કા ી-આત્મસયમચેગ ૧૧૯: 


પાસે છે? (૩૮) હે સહાખાહોા! ખ્રહ્માના માગ 
માં. વિમૂહ, આશ્રયરહિત અને ઉભયભ્રણ 
થયેલે। (તે સાધક) છિજ્ઞભિજ્ઞ થચેલા વાદળની 
પેઠે નાશ પામતો નથી ને? (૩૯) હે કૃષ્ણુ! 
મારા આ સ'શયને સ'પૂર્ણ" છેદવાને આપ યોગ્ય 
છો; આપ વિના ખીન્ને આ સ'શયને છેદનાર 
સ'ભવતે। નથી. 
શ્રીભમવાન ખોલ્યાઃ- 

(૪૦) હે પાથ! આ લેકમાં કે પરલેકમાં 
તેનો વિનાશ નથી; કેમકે હે તાત! શુભ કર્મ 
કરનાર કોઇ (મનુષ્ય) ફુર્ગતિને પામતો નથી. 
(૪૧) ચેોગભ્રણ (સતુષ્ય ) પુણ્ય કરનારાઓના 
લોકોને પામી, ઘણાં વષો સુધી (ત્યાં) રહીને 
પવિત્ર શ્રીમતોના ધેર જન્મે છે; (૪૨) અથવા 
ણુદ્ધિમાન ચોગીએનાજ કુળમાં જન્મે છે; 
ખરેખર, લેકેસમાં' આવો જે આ જન્મ તે 
અતિ રુ્લભ છે. 

(૪૩) ત્યાં પૂજ દેહના તે ખુદ્ધિસ'ચોગને તે 
યામ છે અને પછી હે કુરુન'દન | સસિહદ્ધિને 


૨૨૦ અસ્યાચ ૬: દો-આત્સસંથમચોન * 


પૂર્વામ્યામેન સેલે સ્યિતે ઘવશોડવિ સઃ 
_સિજ્ઞાવવિ યોમ શચ્સત્રણાતિવતતે ।0ણ॥ ” 
પરયસ્નાતમાનત્તુ યોમી સંશુટ્જ્રિસ્વિયઃ | 
ઝનેજગન્મસતિટ્સ્તતો યાતિ પરાં રતિમ્‌ [9૫ 
તપસ્તિમ્યોડધિવજાયોમી જ્ઞાનિમ્યોડષિ મતોડવિયાઃ 
વમિસ્યશ્રાષિજો યોમી તસ્માઘોમી મવાઝુન ૪8 
ચોમિતામષિ સર્વેયાં મર્તેનાન્તરત્મના 
શ્રટ્ટાવાન્મગતે યો માં સ સે મે યુસ્તમો મતઃ ૪૭ 
રતિ શ્રીત્મમવર્સીતાણાનિવત્સુ વ્રણાવિયાયાં 


ચોમનાસ્્રે ખીરુષ્ળાઝુતસલવારે આત્મવંચસ- 
ચોમો નામ પછોડપ્યાયઃ ॥ ૬ ॥। 








કનક બબબ [જલક & હન્નઝન-ન--બટ ૦ ન # પા અક કજન--જ-ત૦૦મતન - ૪. જ્જ 
ઝક નતા ઝે નાઇન 


_શ્રીરામકૃષ્ણુઃ- -અહ 'કારવાળા માણસના હ૬- 
યમાં જ્ઞાનના સંચાર થાયજ નહિ. નીચાણુ 
તરકજ પાણી વળી શૅકે અને ત્યાંજ અફર 


ફેટ, વૃક્ષ ઊગે અને %ળ ઉત્પન્ન થાય. 
 (શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાનઃ ૩૭૯;) . 


અધ્યાય હો-આતમસપમ્ોગ _ ૧૨૧ 


માટે વિશેષ યત્ન કરે છે. (૪૪) તેજ પૂવા 
'અભ્યાસ્રથી પરવશ થઇને પણુ તે ખે'ચાય. છે; 
અરેખર યોગનો જિજ્ઞાસુ પણુ શખ્દખ્રહ્માને 
(વેદોક્ત કમ'ફેળને ) એઓળ'ગી જાય છે. 

(૪૫) કાળજીથી યત્ન કૅરતો, નિષ્પાપ અને 
અનેક જન્મે સિદ્ધ થચેલે તે ચોગી તે પછી 
પરમગતિને પામે છે. (૪૬) ચે ગી તપસ્વીએથી 
અધિક, સ્રાનીઓથી પણુ અધિક અને (અસિ- 
હોત્રાદિ) કેમ કેરનારાએથી પણુ અધિક મનાચે।ા 
છે; માટે હે અર્જીન ! તું ચોગી થા. 

(૪૭) સવ યોગીએ માં પણુ જે શ્રદ્ધાવાળે 
મારામાં નેડાયલા અ'તઃકરણુવડે મને ભજે છે 
તેને મે' શ્રે ચોગાર્ઢ માન્યો છે. 


કન શુબન્કયસક-... ક-,& ૧૧૦૦ - ૭-૧૦ ૦૦ન-....._..__ ઇમ અ૪૦૦૪-૦-૦૦----૯ 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ્‌; બ્રહ્મવિદ્યા તથાયોગશાજ્નરૂપ 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામા શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના 
સ'વાદ વિષે ““ આત્મસ'યમયેોાગ? એ 
નામને। છઠ્ઠો અધ્યાય સ'પૂ્ણ, 





“₹જ્ઞાનીનાં છળ ૭” 
ન્ન્્્ઝ્ક્ક્ઝ્ક્ડઝ્ક્કૂ------ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-તમે 'જ્ઞાન, જ્ઞાન' એવી વાતે * 
કરે। છે પણુ તેથી શું વળે! જ્ઞાન થયું છે કે 
નહિ તે જાણુવાનાં અસુક લક્ષણુ હોય છે. પ્રથમ 
તો અતુરાગ એટલે શ્વર પ્રત્યે પ્રખળ પ્રેમ. 
ખાલી જ્ઞાન, જ્ઞાન ' કર્યા કરે। છે પણ ઈશ્ચર પ્રત્યે 
જરાચે પ્રેમ તો રાખતા નથી. તેના ઉપર તમને 
અ તરને। ઉમળકે। આવે તહિ ત્યાંસુધી તમાર્‌ જ્ઞાન 
બધું જાઠું છે. જ્ઞાન થયાનુ' ખીજ લક્ષણુ એ છે-કે 
કુડલિની શક્તિ જાગૃત થવી જોઇએ. ન્ત્યાંસુધી 
જ'ડુલિની શક્તિ સૂતેલી હોય ત્યાંસુધી જ્ઞાન થઈ 
શકે નહિ. એ કાંઇ જ્ઞાનતુ લક્ષણ કહેવાય નહિ. 
પડ્યા પડ્ચા વિચાર કર્યા કરો, પણુ અતરમાં 
વ્યાકુળતા તો હોયજ નહે, કુંડલિની શક્તિ ન- : 
ગૃત થાય એટલે ભાવ, ભક્તિ અને પ્રેમ એ બધા 
ગુણે।નેો ઉદય થઈ જાય છે. એનું તામ ભહડિતિયોગ. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકયામૃત-પાન ૪૨૮) 

ન ઝદ. ડેન 


ઝષ્યાય ૭ મો-જ્ઞાનવિજ્ઞાનયોમ 


૭ટ્દા અષ્યાયતી છેવટે શ્રદ્ધાવાન થઇ અતઃ 
કર્‌ણુ પરમેશ્ચરમાં જેડીને તેને તજનારા અધ્યાત્મ- 
” નિઇ યોગીને 
કેવી રીતે અ'તઃકરણુતે પરમેશ્ચરમાં જેડી કેવા ક્રમે 
ભજે છે, તે હવે આ અધ્યાયમાં વણુવે છે. 


૧થી ૭ 
૮થી ૧૨ 
૧૩ થી ૧૯ 


ર૦થીર૨૩ 
૨૪ થી ૩૦ 


કક મ અ-&- ----રૂૂ૫- તઃ --ન#.. 
કઇ 


કકક અ -------ૂ-ૂન---------- 





ત્રેતમ યોગી કલ્લો છે. તેવો યોગી 


વિત્તાનસહિત સાનને! વિષય. 
જગતમાં પશ્વિરતી વ્યાપકતાનું' ફ્‌થન. 


આસુરી સ્વભાવવાળાતી નિંદા અને 


ભગવદ્‌ભકતોતી પ્રશ'સાં. 

અન્ય દેવોની ઉપાસનાનો વિષય. 
ભગવાનના પ્રભાવ અતે સ્વર્‌પતે ન 
જાણુનારાઓની નિ'દા અતે જાણુનારા- 
ઓને મહમા. 


કઝજનટપટનવ્યદાપાઝ 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -જ ભગવાનને ભક્ત છે તે 
ચિત્તતી સ્તસ્થતા કદી ગુમાવતો નથી. 


( શ્રોરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૩૯૫ ) 
૧૨૩ 


૬૨૪ અપ્યાય ૭ મો-શ્ઞાનવિશાનયોળ _ 
ર શ્રીસરવાસુવા । 

મય્યાસસતમનાઃ યાથે યોર્મ યુંગન્મટાથયઃ |” 
ગરશ સમાં માં ચથા શઞાસિ તચ્ણુ ॥ ₹. 
શાન તેડ્ટં સવિજ્ઞાનમિર્ટ્‌ં વદ્યામ્યશેષતઃ । * 
થગ્જઞાત્વા સેટ મૂયોડન્યગ્સાતવ્યમવશિષ્યતે [૨ 
મનુષ્યાળાં સદલેષુ વયિઘતતિ સિટ્ધયે। 
ચતતામષવિ સિટ્ટાનાં વાથિન્માં' વેસિ તસ્તતઃ રે 
મૂમિરાયૉડ્નજો વાયુ: સં મનો વુર્રિરિવ ચ | 
અહકાર રતીય 3 મે મિજ્ના પજ્નતિરણ્ધા 1 ૪ | 
ઝપરેથમિતસ્ત્વન્યાં શ્રુતિ વિજ સે ૫રાર્‌।| 
ગરીવમૂતાં મદ્ાવાહો ચય ઘાયતે ગમત્‌ 1 ૫ 
ળ્તઘોનીનિ મૂતાસિ સવાળીત્યુપધાર્ય । 
જટ જત્સથ ગમતા મવ: કત્રણયસ્તથા 1 ક 


શ્રારાસકૃષ્ણુઃ |:-ચાતક ઝુવળ આકાશતુ'જ 
પાણી પીએ છે; તરસને લીધે જીવ જતો હેય 
તોપણુ ક માં રાખે અને આકાશમાંથી” 
( અતુસ'ધાન માટે જીએ પાન ૧૨૬ ) 


અષ્યાય ૭ મો।-સાનવિસ્ઞાનનોાગ ૧૨૫. 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(૧) હે પાથ! મારામાં આસક્ત મનવાળો, 
મારા આશ્રયવાળે તથા યોગ કરતો તું સમગ્ર 
(વિભૂતિવાળા) મને, જે પ્રકારે સ'શય વિના 
જાણીશ તે સાંભળ. (૨) હું તને વિસ્તાનસહિત 
આ ત્તાન સ'પૂણુ કહીશ કે, જેને જાણીને આ 
લોકમાં ખીજુ' વિશેષ જાણુવા જેવું બાકી 
રહેતું નથી. 

(૩) હજારો સતુષ્યોમાં ફેઈકજ સિદ્ધિને 
માટે યત્ન કરે છે અને યત્ન કૅરતા સિદ્ધામાં 
પણુ કોઇકજ મને તત્ત્વથી ન્ાણે છે. 

(૪) "પૃથ્વી, જળ, અગસ્િિ, વાયુ, આકાશ, 
મન, બુદ્ધે અને અહકાર એમ આઠંજ પ્રકારે 
વિભાગ પામેલી મારી આ પ્રષ્ુતિ છે. (૫) આ 
પ્રકુતિ અપરા (ગૌણુ) છે, પણુ હે મહાખાહેો ! 
આનાથી પરા (શ્રેછ) પ્રકૃતિને જીવર્‌પ તું જાણુ, 
કે જેના વડે આ જગત ધારણ ડરાય છે. 

(૬) સરવ ભૂતે! આ બે પ્રકૃતિથી ઉષજેલાં 
છે એમ તું નાણુ; સમગ્ર જગતનો ઉત્પાદક 
તથા સહોારક હું છુ. 


(કદ  અવ્યાય ઠ મૌ-શાનવિજ્ાનયોગ 


જતર નાન્યસિજષિદ્સ્તિ ઘતેગ્રયઃ । 
કવિ ચિ શેક કોર્લ લત્રે મળિમળા ર્વ 11 ૭ || 


રસોડ્ટમપ્તુ વૌતૈય પ્રમાડસ્તિ શશિશર્યયોઃ | 
દ્રળવઃ સવેવેલેથુ શન્‍્ટઃ લે પોરષ રૃષુ । ૮ || 
વળ્યો મંઘઃ શથિવ્યાં ચ તેસશ્રાસ્મિ વિમાવસો। 
ગીય સયેમૂતેયુ તપશ્રાશિમ તપાસ્વુજુ 11૨ || 
થઝં માં સવેમૂતાનાં વિજ વાથે સનાતનય્‌ | 
યુરિલિસ્િમતામશિ તેઝસેગસ્તિનામરર્‌ યુ ૦] 
થજે વળવતામસ્મિ 
ઘમોવિસ્ટ્રો મૂતેષુ વામોડસિમિ 0 
યે ચેવ સાસ્વિવા માવા ₹ગલાસ્તામસાથ વે | 
મત્ત ળ્યેતિ તાન્વિટ્િ ન ત્વં તેષુ તે મવિ ૬૨ 
વરસાદનું ટીપુ પડે તેજ ઝીલીને પીએ; ગગા, 
યમુના, સાત સમુદ્ર જળથી ભરપૂર હેય તોપણ 


પૃથ્વી ઉપરનું પાણી તેને કશા ખપતુ' નહિ. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૪૧ ) 


અપ્યાય છ મો.-સાનવિસાનયોગ ૧૨૭ 


(હે હે ધન'જય ! મારાથી અધિક શ્રેછ 
ખીજુ' કાંઇ પણુ નથો; દોરામાં મણિએના 
સસૂડની પેઠે મારામાં આ સર્વ પરેવાયલુ' છે. 


(૮) હે કો'તેય ! જળમાં રસ હું છુ, ચ*દ્ર 
અને સૂર્યમાં તેજ હુ છુ, સર્જ વેદોમાં પ્રણુવ 
(35કાર) હું છુ, આકાશમાં શખ્દ અને પુરુષે- 
માં પુરુષત્વ હું છુ; (૯) વળી "પૃથ્વીમાં પવિત્ર 
ગ'ધ અને અગ્નિમાં તેજ હુ' છુ; સર્વ પ્રાણી- 
એપમાં જીવન હું છુ; અને તપસ્વીઓમાં તપ ડું 
સુ", (૧૦) હે પાથ ! સવ ભૃતોનું સનાતન ખીજ 
તુ' મને નણ; ખુદ્ધિમાનોની ખુદ્ધિ અને તેજ- 
સ્વીએનું તેજ હુ' છું; (૧૧) કાસ અને રાગ 
વિનાનુ' બળવાનોનું બળ હ છુ; હે ભરતશ્નેછ ! 
પ્રાણીઓમાં ધર્માતુકૂલ કામ હું છુ. (૧૨) વળી 
જે સાત્વિક, રાજસિક તથા તામસિક એ 
પ્રમાણે જે ભાવો છે તેઓને તુ મારાથીજ 
ઉપજેલા જાણુ; હુ તેમાં નથી, પરતુ તેએ 
મારામાં છે. 


₹૨૮ અસ્યાય ૭ મો-શાનવિશ્ઞાનયોમ 


ત્રિમિસુળમવેમીવૈરબેઃ સર્વમિટં મત્‌ | 
મોરિસ તાઈમિગાનાતિ મામેસ્વઃ ૫રમવ્યયમ્‌ ૨ર 
વૈવી દ્વેયા છુળમથી મમ માથા રુરયા | 
મામેવ યૅ ત્રયયંતે માયામેતાં તરંતિ તે 11૨૪ 
ન માં વુવ્જુતિનો યૂઢાઃ ત્રયઘંતે નરાધમ? | 
 સાવચાપદૃતજ્ઞાના ઝાણુર માવમાશ્રિતાઃ ૨૫ 
અતુર્વિધા મગતે માં ગતાઃ સુજ્તિનોડઝેન । 
જા ગિજ્ઞાલુ(થોર્થી સાની ચ મરતમેમ ૨૬ 
તેથાં જ્ઞાની નિત્યયુર ઇચમસ્દિવિશ્િષ્યતે । 
ત્રિયો રિ શઞાનિનોડ્સર્થસફે સ ચ મ પ્રિયઃ॥। 


શ્રારામકૃષ્ણઃ જ્યાંસુધી રજેગુણ નિમ 
ન થાય ત્યાંસુધી ભગવાનમાં મન સ્થિર થઇ 
શકેજ નહિ; ને તેના પર દઢ પ્રેમ થયા વિના 
તેની પ્રાપ્તિ પણુ થાય નહિ. 


( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૫૪ ) 


અપ્યાય ૭  મે-સઞાતવિસાનયે[ગ _ ૧૨૯ 


મ  કા#૧ ૬૧% ,# 


(૧૨) આ સવ જગત ત્રણું ગુણાના વિકાર- 
રૂપ આ ભાવો વડે સે!હિત થઇને એએઓથી 
પર અને વિકારરહિત એવા મને જાણુતું નથી; 
(૧૪) કેમકે મારી આ ગુણુમયો દવી માયા 
તરવી કઠિન છે; જેએ મનેજ શરણે થાય છે 
લચ આ: શય ર કપા માયાવડે 
હેરાઈ ગયેલા સ્તાનવાળા, મૂઢ, પાપી અને આ- 
સુરી ભાવનો આશ્રય કરનારા અધમ ડુરુષે। 
મને શરણે થતા નથી, 

(૧૬) હે ભરતશ્રેણ અજીન ! ચાર પ્રકારના 
પુણ્યશાળી સતુષ્યો મને ભજે છે; આત્ત્ટ 
(રુખી), જિસ્તાસુ, ધનની ઇંચ્છાવાળો અને 
સાની.* (૧૭) તેઓ રી (જે મારા ધ્યાનમાં ) 


કરેલહાભ ન. અબત- -નતન્૭- ૦-૦૦ 


જ? જે રોગ અથવા શરીરદુઃખથી પોડાતે 
હેય અને દુઃખના નિવારણાથે પ્રભુતે ધણા કરણુ- 
ભાવથી યાદ કરતો હેય તે આત્તભક્ત ડહેવાય છે. 
જેમકેઃ-દ્રેપદી, ગજરાજ, સુધન્વા વગેરે. 

(૨) જે રાત્રિદધ્વિસ પ્રભુને શૈધવામાં-જનણુવામાં 
મચેલે રણે છે તે જિસ્ઞાસુ ભક્ત કહેવાય છે. જેમકે:- 
( અનુસ ધાન માટે જીએ પાન ૧૩૧ ) 
ગી. ૪ 


૨૨૦ અર્યાય ૭ તો-શાજવિશાવવોન 


૩ર: સર્વ છ્વૈતે જ્ઞાની ત્વાસેવ મે મત્ય 
જાસ્થિતઃ સ ફિ યુત્ાત્મા મામિવાનુત્તમાં મત્‌ 
વનાં સન્યનામંતે જ્ઞાનવાન્માં પ્રપઘતે | 
વાનર: સર્ષમિતતિ : સ માતમ ઉુદુજમઃ ર૨ 


શ્રીરામૃષ્ણુઃ- --આનદ દ ત્રણ જાતનો રાય 
છે-વિષયાત દ, ભજનાત દ અને ખ્રક્ષાનદ. 
જેમનો આનદ કામિનીકાંચનતા ઉપભોાગમાંજ 
મર્યાદિત થયેલો છે તેઆતા આત દને વિષયા- 
નદ કહે છે. ઈશ્વરતા પવિત્ર નામતુ અથવા 
તેના ગુણનું કીર્તન કરવાથી પ્રાપ્ થતા આન- 
દને ભજનાત દ કહે છે; અને ભગવાતના દર્શત- 
થી જે આનદ પ્રાપ્ત થાય છે તેને ખ્રહ્માન દ કહે 
છે. બ્રહ્માન દનો ઉપભે।ગ કર્યા પછી ત્રવષિસુનિ- 
એ પોતાની મરજી મુજબ વર્તન કરતા હતા. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથાકૃત-પાન પરપ ) 


અધ્યાય ૭  શો-સાનવિશાનયોગ પડ૧ 


સદા દિ રહેનારો અને અનન્ય કિવાનો 
જ્ઞાની છે તે અતિ ઉત્તમ છે; કારણકે જ્ઞાનીને 
હું' અત્ય'ત ગ્રિય છુ' અને તે(જ્તાની ) મને 
અત્ય'ત ધ્રિય છે 

(૧૮) એ ખધા ઉત્તમજ છે, પરતુ જ્ઞાની 
તો મારે આત્માજ છે, એવો મારો મત છે; 
કેમકે તે એકાગ્રચિત્તવાળો થઇને સર્વેત્તસ 
ગતિરૂપ મનેજ આશ્રય કરી રહ્યો છે. (૧૯) ખહુ 
જન્મોને અ'તે ઝાની “ સવ કદ વાસુદેવજ છે” 


સાધન કરનારા ત્ડષિમુનિએ, પરીક્ષિત રાજન વગેરે. 

(ટ) જે શરીરસુખ, સ્્રીસુખ, પુત્રસુખ, રાજ્ય- 
સુખ, સ્તગસુખ અને ખીન સાંસારિક પદાથેની 
પ્રાતિનિ માટે પ્રભુને યાદ કરે છે તે અર્થાથી ભક્ત 
કહેવાય છે. જેમકેઃ-ધૂવ, વિભીષણ, સુમ્રીવ આદિ. 

(૪) જે શરીરનાં સુખદુઃખાદિને સથન કરીને કઇ 
પણુ ભાગ્ય પદાથની ઇચ્છા વિના અને કોઈ પણુ 
અન્ય વસ્તુને ન્નણૂવાની ઇચ્છા વિના “ પ્રભુનું ભજન 
કરવું એ મારી ફરજ છે” એવું સમજને રાત્રિદિવસ 
પ્રભુભજનમાં લીન રણે છે તે સાની ભક્ત કહેવાય છે, 
જેમકે:-સનત્કુમાર, નારદ વગેરે. 


રૂર૨ અસર્ચાથ ૭ મો-શાનષિ્ાનયોર * 


જામેસ્તેસ્સેદેતજ્ઞાનાઃ જ્રષરતેડ્ન્યહેવતા$ | 

તં ત સિયમમાસ્થાય પ્રજ્નત્યા નિયતા$ સ્વયાં || 
યૉ યોચાં માં તનું મત! શ્રટૂયાચિતુમિસ્છતિ | 
તજ તશાચણાં શ્રદ્ાં તામેવ વિટ્ધાન્યટ્મ્‌ ॥૨ ₹ 

સ તથા શ્રટ્યા યુત્તસ્તર્યારા થનમી્તે ' 
જમતે વ તતઃ જામાન્મયેત્ર વિદિતાસ્ટિતાન્‌ ૨૨ 


ખમા -જે જે પોતે દ શ્રિરને કા ચાલે 
તેને કદાચ પંડો જવાનો ભય રહે, પણ્‌ ઈશ્વર 
જેને પકડી રાખે છે તેને તો તેવો ભય હેતે।જ 
નથી. છોકરો પોતાના ખાપને। હાથ પકડીને 
ખેતરની પાળ ઉપર ચાલતો હેય તે તે કદાચ 
પોતાની ગફ્લતથી ખાડામાં પડી જય ખરે; 
પણુ ખાપે જે તેનો હાથ પકડ્યો હોય તે તે 
કદી પડી જશે નહિ. 


( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૪૫) 


અધ્યાય ૭ મે।-સાનવિસાનયોગ ૧૩૩ 


એમ જાયુતો, સને પામે છે છે; તે મહાત્મા અતિ 
ડુલભ છે 


(૨૦) તે તે કામનાએવડે હુરાયલા જ્ઞાન- 
વાળા તેમજ પોતાની પ્રકુતિવડે બ'ધાયલા 
(મતુષ્યો) તે તે નિયમને આશ્રય કરીને બીજા 
દેવતાએને શરણું જાય છે. 

(૨૧) જે જે ભડત જે જે જે (માઃ રા) શરીરને 
શ્રદ્ધાથી પૂજવા ઇચ્છે છે તેની તેની તેજ શ્રદ્ધા- 
ને હ દો કરૂ છુ. 

(૨૨) વે શ્રદ્ધાથી યુકત થઇને તે તેનું 
આરાધન ડરે છે અને તે(દેવતા)ારા હા 
નિર્માણ કરેલા હિતકારી વિષચે।ને પાસે છે 


* લૌકિક પદાથ માટે જેઓ મને ભજે છે તેઓ 
તે પદાથ પામે છે, પણુ પછી તેની અસારતા ઝટ 
અનુભવાતાં તેએ મનેજ પામવા ઇચ્છીને સ'સારમુકત 
થાય છે. જે વિશેષ રન્નેગુણી તથા તમોગુણી પુરુષો 
પોતાની ઇચ્છા પૂરી થવા માટે ક્ષુદ્ર દેવો વગેરેને 
ઉપાસે છે તેઓ તો આ જન્મમરણુરૂપી સંસારમાં 
ભટક્યાજ કરે છે. 


7 


દ્ર કિ ૭ નો-શરવિશઞનયોન. 


ગવર્‌ સ તેષાં સજવત્યરમેપણાય્‌ 1 
ફેવાન્ટ્વયગો યાંતિ મરત ચાંતિ મામવિ રર 
જવ્યત વ્યસ્દિમાષશ્ં મત્યતે મામવુટૂયઃ । 
પ્ર માવમ્ઞાનતો મમવ્યયમુતમમ્‌ [1૨૪ 
નાર પ્રજાશઃ સવણ યોરપાયાસમાયૃતઃ | 
મૂરોડ્ય નામિગાનાતિ જોવે  મીમઝમવ્યયમ્‌ ૨૫ 
વેટાદું સમતીતાનિ વર્તમાનાનિ સાઝુન 
મવિષ્યાળિ ત્ર મૂતાનિ માં તુ વેટ ન સથન | 
ટ્ર્છાદેય ્ છુસ્થેન હૂં#માકેન મારત | 
સવેમૂતાનિ સંમાદં સ્મ યાતિ ૫રંતવ 1૨૭ 
ચેયાં ત્તપત યાય ગનાનાં વુળ્યયરમળાય્‌ | 
તે કજ્મોરરિમુત્ મતે માં રહત્રતાઃ ॥૨૮। 


શ્રારામકૃષ્ણુઃ -ઈશ્વેસતો આનદ માત્ર એકજ- 
વાર્‌ પણુ ચાખતા પામે તો પછી તેમને સસાર 


ઉપર સુખખુદ્ધિ થાયજ નહિ. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૮૭ ) 


અધ્યાય છ મો.-સાનવિજ્ઞાનયોગ ૧૩૫ 


(રડ) પરતુ તે અલ્પ ખુદ્ધિવાળાઓનું _ તે 
ફળ નાશવ'ત હોય છે; દેવોને પૂજનારા દેવોને 
પામે છે (અને) મારા ભક્તો મનેજ પામે છે. 


(૨૪) સર્વૌતતમ અને નિવિકાર એવા મારા 
પરમાત્મસ્વરૂપને નહિ જાણુતા અવિવેકીએ 
અપ્રકટ એવા સને પ્રાકટ્ય પામેલો માને છે. 

(૨પ) ચેો!ગમાયાથી ઢ'કાયલે। હું સર્વને 
પ્રત્યક્ષ નથી, (તેથી) આ મૂઢ લોક અજન્મા 
અને અવિનાશી એવા મને જાણુતા નથી. 

' (૨૬)છે હે અર્જુન! ભૂતકાળનાં, વત માન- 
કાળનાં તથા ભવિષ્યકાળનાં ભૂતોને હું' જાણુ 
છી; પરંતુ મને કોઈ જાણુતું' નથી. ર 

(૨૭) હે ભારત ! હે પર'તપ ! ઇચ્છા અને 
ક્રેષથી ઉત્પન્ન થતા મારિ &ૂ'્ના મોહ 
વડે સર્જ પ્રાણીએ ઉત્પત્તિ સમચે અત્ય'ત મોહ 
પામે છે; (૨૮) પરતુ જે પુણ્ય કર્સવાળા મતુ- 
પ્યોનુ' પાપ નાશ પાસ્ચું હોય છે તેએ (રાગ- 
ક્રેષાદિ) દ્ર'હ્ના મોહથી સ્ક્ત અને દઢ ત્રત- 
વાળા થઇને મને ભજે છે. 


ર દરૂ લષ્યાય ૭ મો-શાનવિશાનયોર _ 


ઝરામરળમોણાય મામામિત્ય યતિ ષે ।' 
તે ત્રણ તહિરુઃ જત્સ્નમપ્યાત્મં વમ નાસિરમ્‌ ૨૨ 
લાષિમૂતાષિટેવં માં સાધેચતૂં ચ થ વિદુઃ | 
પૃ્રયાળવાજેડ્ષિ ચ માં તે વિદુશુસતયેસસઃ [1૨૦ 
ર્સિ શ્રીસર્મમવરમીસાણપસિષતસુ ત્રિશા 
ચોપન્ઞાસ્રે શ્રીરુપળાગુનલંવારે જ્ઞાનવિજ્ઞાન” 
ચોમો નાત સત્તમોડપ્યાવઃ ॥૭॥ 


તયા. શઝ4નન૭-. 





સ્વામી રામદાસઃ-રસ્તામાં સર્પના આકાર- 
નું કાષ્ઠ પડેલું જેતાંજ અતિશય ભય લાગે છે; 
પરતુ “એ તો લાકડુજ છે ” એમ જાણી ગયા 
પછી જેમ તેને કોઇ પણ મારતું નથી, તેજ 
પ્રમાણું માયા અત્યત ભયકારક છે ખરી; 
પરતુ વિચાર કરી જેતાં તો તે મિથ્યા જણા- 

યા પછી તેનો ભય શા માટે રાખવો ? 
( શ્રોદાસબોધ-પાન ૨૩૩) 


અપ્યાય ૭ સો-સાનવિસાનયોગ ૧૭૭ 


(રહ) જેએ મારો આશ્રય _કર્‌ને જરાસ- 
રણુથી છૂટવા માટે પ્રયત્ન કરે છે તેએ તે ખ્ર- 
હવાને, સમગ્ર અધ્યાત્મને અને સમસ્ત કર્મને 
જાણે છે. ર 
(૩૦) જેઓ અધિભૂત, _અપિદેવ અને અ" 
ધિયજ્ન સહિત મને જાણે છે તે ( મારામાં) 
એકાગ્ર ચિત્તવાળા પુરુષો પ્રયાણુકાળે પણુ મને 
જાણે છે 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બ્રહ્મવિઘા તથા 
ચોગશાન્નરૂષ શ્રીમદ ભ્રગવદ્ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના સ'વાદ વિષે 

( જ્ઞાનવિજ્ઞાનચોગ 7 એ નામને। 
સાતમે। અધ્યાય સ'પૂર્ણા, 
ૂનન્ન્ન્ન્ન્છિફ્કકેન્ન્ડ5----- 


* આ અધિભૂત, અધિદૈવ અને અધિયન શું તે 
હવે પછીના અધ્યાયમાં સમજાવે છે. 


॥મુષ્રેપ મતે ૫૪૫ શ્રીરમરેવ 


( રામકૃષ્ણુ પર્મહસના ચર્ત્રિ અને કથામૃત ઉપરથી ) 

“ પોતાને ડાલા સમજનારાએ। એમ માતીતે કુ- 
લાયા કરે છે કે, ' આપણે કેવા ચતુર છીએ ! ધન, 
કીતિ અતે સસાર્સુખતી ડેવી મોજ આપણે લૃ'ટીએ 
છીએ ! ' કાગડો પણુ પોતાને ભારે ચતુર સમજે 
છે; પણુ ખરૂ' નેતાં તો સવારથી સાંજ સુધી તે 
વિણ્રાજ શોધતો ફરે છે અને તેની આંતરિક અશા|ં- 
તિના પાર્‌ નથી હોતે ! ” 

૪ માણુસ ને પ્રાણીમાત્રમાં રહેલા પ્રભુનીજ સેવા 
કેરતો હેય અને નામ-કીતિ કે સ્વર્ગતી પ્રચ્ઠા ન 
રાખતે। હોય તથા જેમતી સેવા કરે તેએ પાસે પણ 
કેશે! બધ્લો પ્રચ્છે નહિ, તો તે! તે નિષ્કામ ફર્મ 
એટલે કમયોગજ કરે છે અને પરમ લાભ સાધે છે; 
કેમકે એ પરમ પરમાત્માદશન, પરમધામ અથવા 
મોક્ષપ્રાપ્રિના માગ" છે. ” 

બાળક મા માટે રડે છે, તેમ પ્રભુ માટે પણ 
જેને એટલી તાલાવેલી જગી ઉઠે કે મતુષ્યુ રડી 


હા 


પડે, તો તે પણુ જરૂર તેને મળે.” 
૧૩૮ 


ક 





મપષ્યાય ૮ શે-મલરત્રલ્તયોમ 


સાતમા અધ્યાયને અતે અહા, અપ્યાત્મ, આદિ 
જે પદાથ ડહ્યા તે પ્રત્યેકના સ્વરૂપતું' વિવેચન કરી 
મુમૃક્ષુતે પ્રયાણુકાળે કત વ્ય, ધાતવ્ય અને પ્રાપ્તત્ય 
શું છે, તેમજ ડમ કરતારાએનો અને ઉપાસકોને 
ગ'તવ્ય માગ કયો! છે, તે આ અધ્યાયમાં કહેવામાં 
આવે છે. પ્રથમ બહ્મ પ્રત્યાદિમાં જણાવેલા ખદહ્યાદિ 
શખ્દેના અનેક અર્થ હેવાથી તેનો યોગ્ય અથ 
જણુવાતી ઇચ્છાથી અજુન પ્રશ્ન ડરે 
૧ થી ૭ અજુનના સાત પ્રશ્નો અને તેના 

ઉત્તર. 

૮ થી ૨ર ભકિતયોગને વિષય. 

૨૩ થી ૨૮ શુકલ કન રૃષ્ણુગતિઓ ને! વિષય. 


 સ્ત્રામી રામદાસઃ-પારસથી ખનેલું લોહનું 
સુર્વણ કાંઈ લેહું થતુ નથી, તેમ આત્મસ્વર્પને 


પામૈલા સાધુને પુતર્જન્મ હેતે! નથી. 
( શ્રોદાસબોાધ-પાન ૩૫૧ ) 
૧૩૯ 


૬૪૦ અપ્યાય ૮ સો-અક્ષસ્ત્રણયોગ * 

અ્ઝુન રયા | 
વિ તદ વિમપ્યાત્મં ચિ વર્મ યુર્વોસમ 
ઝષિમૂતં ચ વં પ્રૉસમાધિલે કિશિચ્યતે 1 
ઝીષિયજ્ઞઃ વચ જેડ્ત્ર . ફેફેડશિન્મધુણટન 


પ્રચાળવાજે વ વચ સેયોડસિ સિયતાત્મમિં ॥૨॥. 
આમશવાનુવાસ 


ઝલ્રં ત્રણ ૫ર લમાવોડ્પ્યાત્યુચ્યતે 

મૂતમાવોજ્નવજરો વિતર્મઃ જમેસંસિતઃ 1ર 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -તેમ ઈશ્વેરતુ' દશ'ન કરનારની 
અવસ્થા ખાલ્યદષ્ટિએ ચચળ દેખાતી હોવા 
છતાં પણુ અદરથી શાંતજ હોય છે. ઈશ્વરનું 
દર્રાન કરનાર “રોઇ વાર ગાંડા જેવો તે “કેઇ- 
વાર પિશાચ જેવો નેવામાં આવે છે; વળી કોઇ 
વાર જડ જેવો દેખાય છે; કેમકે અદર તેમજ 
ખહાર ખધે ઠેકાણે ઈશ્વેરતું દર્શન કરીને તે 
દિગૃમૂઢ થયેલો હોય છે. કે।ઈ વાર તે બાળકના 


જેવું આચરણુ કરતો પણુ નેવામાં આવે છે. 
( થ્ીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાત ૫૪૯ ) 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરબ્રહ્મયોગ _ ૧૧ 


અ્જીન મોલ્યોઃ- 
(૧) હે પુરુષોત્તમ ! તે ખ્રહ્મ શું'? અધ્યાત્મ 
શુ”? કર્મ શુ'? અધિભૂત શુ' કહ્યુ'! અધિદેવ 
શ' કહેવાય છે? (૨) હૈ મધુસૂદન ! આ શરી- 
રમાં અધિયજન્ત કોણ (અને) ક્યા પ્રકારે છે? 
તથા વશ ડરેલાં ચિત્તવાળાઓ વડે દેહવ્યાગ- 
સમચે આપ કેવી રીતે જણાએ છે? 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા:- 

(૩) જે નાશરહિત છે તે પરમષ્રહ્મા“ છે, 
(તેનો) પોતાનો ભાવ તે અધ્યાત્મ કહેવાય છે 
અતે ભૂતભાવની ઉત્પત્તિ કરનાર વિસગ' (વ્યવ- 


જ“ જીવ પણુ અક્ષર (નાશરાહિત) છે તો તે પણુ 
પરબહ્મ કેમ નહિ? તેનો ઉત્તર એ છે કે, બહ્મની પેડે 
જવ કાંધ જગતનુ મળ કારણ નથી. શ્રતિ કહે છે કે, 
“તકે તળક્ષર ચાર્ચિ વ્રાજ્ણળા અમિવવ્‌તિ। 

અર્થાત્‌ હે ગાર્ગિ ! ખદહ્મવેત્તાએ જેને અક્ષરખ્હ્મ કહે છે 
તૈનેજ કારણરૂપ જાણુવા. '” માટે જવનું સવરપ ન્નેતાં 
તે બ્રહ્મરૂપ નથી; જે કે પોતાના મૂળ સ્વરૂપે તો બધુ'જ 
બ્રહ્મ છે, પણ અદર ઝે એ વાત કહેવાનો ઉદ્દેશ નથી. માત્ર એ 
ખ'તે વચ્ચે ફેર શું છે તે કહેવાનો ઉદ્દેશ છે. --સ'પાદક 


૨૪૨ અષ્ચાય ૮ મો-અક્ષરવ્રસયોશ 


અપિલ છર સાયા _પુસ્યશ્રાપિટેવતય્‌ ી 
ઝધિયજ્ઞોડ્ટ્મેવાત્ર ટેદે હેટ્મૃતાં વ( [।[૪॥ 
ગંતશાહે ચ મામેવ સ્મરન્મુતતના વહેવરમ્‌ | 

યઃ પ્રયાતિ સુ મજ્ઞાવ યાતિ નાસ્ત્યત્ર શય 
યંય વષિ સ્તરન્માવં ત્યગત્યતે વહવરમ્‌ 

ત તમેવેતિ વોતિય સા તરાવમાવિતઃ 1181 
તસ્માસ્સવેશુ જાહેળુ મામતુસ્મર ગુજય ત્ર | 
સશ્યષિતમનોવુગ્િમોમેવેષ્વસસંશયજ્‌ ॥1૭॥ 


ઝમ્યાતયોમયુત્તન સેતા નાન્યમામિના 
પ્રમ પુરષ હ્વ્યિ યાતિ વાચોસુચિતયન્‌ ।૮॥। 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :--ગીતાનો ઉપદેશ એજ છે કકે, 
હૈ જવ સર્વસ્વને ત્યાગ કરીને ભગવાનની 
પ્રાપ્તિ કરવાનો યત્ત કર. તું ગૃહસ્થ હેય કકે 
સસારી હોય પણુ મતથી તમામ પ્રકારની 


આસક્તિનો ત્યાગ કર. 
( શ્રીરામૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૪૭૮ ) 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરભરહ્મયોગ ૧૪૨ 


૧/7૫. ૫ ૪૧૬ “૧ ૪૧% 


હાશ ક્મ નામે કહેવાય છે. 
(૪) નાશવ'ત પદાથ' અધિભૂત્ત છે અને પુ- 
રષ (હિરણ્યગભ”) અધિદેવત દે; તથા હે દેહ- 
ધારીએ।માં શ્રેછ ! હુંજ આ દેહમાં અધિયજ્ઞ છુ 
(૫) જે (સતુષ્ય) અ'તકાળે માર્‌'જ સ્મરણ 
કરતો શરીર છોડીને નાય છે તે મારા ભાવને 
પાસે છે એમાં સ'શય નથી; (૨૬) અથવા હે 
કો'તેય ! અ'તકાળે (મતૃષ્ય) જે જે ભાવતું 
સ્મરણ કરતે। શરીરને છેડે છે તેને તેનેજ 
પામે છે; (કેમકે) સર્વદા લે ભાવની ભાવના- 
વાળા (તે) હોય છે. (૭) માટે સવ*કાળમાં વુ 
માર્‌ સ્મરણુ કર અને યુદ્ધ કર; મન અને 
ખુદ્ધિને મારામાં જેણે અપણ કરેલાં છે એ- 
લો તું નિઃસ'દેડ મનેજ પ્રાસ થઇશ. 


(૮) હે પાથ" ! અભ્યાસયે।ગથી યુક્ત અને 
ખીજે ન જનારા ચિત્તવડે ચિ'તન કરતે! (મનુ- 
ષ્ય) પરમ દિવ્ય પુરુષ (પરમાત્મા) ને પામે છે. 

છ્ઠે 


*સૂયમ'ડળતા અધિદાયક દેવ 


૨૪૪ ર અપ્યાય ૮  મો-મક્ષરત્રજ્યોગ, 


રિ રાળગઝુશાલિતારમળોરળીયાંસમણુ 
સ્મરેઘઃ | સવેશ ધાતારમચિસ્યસ્યમાહિવળ 
તમસ: પરસ્ાત્‌ ।1૨॥ 
ત્રયાળજાજે મનવાઝ્યહેન મત્તત્યા ચુસ્ત 
યોમવતેન ચેવ। અુવોમેષ્યે પ્રાળમાવેરય સસ્થ 
સત ૫ વુશ્વજુેતિ હ્ચ્યિય્‌ [1૨૦ 
યટ્‌ણરં વેવ્વિટો વહંતિ વિચંતિ યઘતયૉ 
વીતરામઃ | ચહ્્છિતો તરણ ય નરંતિ તસે પં 
સપ્રફેળ ક્રયશ્યે |। ૨૨ ॥ 
સવદારાળિ સંઘમ્થ મનો ટિ સિરપ ત્ત।| 
સૃષ્સ્યાયાયાસ્મનઃ પ્રાળમાસ્થિતા યોપપારળાં ૨૨ 
શમિલવાણરં ત્રહ વ્યાટ્રન્મામતુસ્લરન્‌ | 
ચડ ક્રયાતિ ત્યગન્ટેદં સ ચા તિ ૫૨માં પતિમ્‌ દર્‌ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ :--ઈશ્વરની કપા થયા પછી જ્ઞા- 
નની શી ખોટ? જુઓને, હું તદ્ન જ ૭; 


કાંઈ ભણ્યોગણ્યો નથી; તે છતાં આ ખધુ' “કોણ 
( અનુસ'ધાન માટે જુઓ પાન ૧૪૬) 


અપ્યાય ૮ મો-અક્ષરબરહમયોગ ૧૪૫ 


(છ સવ, પુરાણ (અનાદિ ા સવના 
1નિય'તા, સૂક્મથી અતિ સૂક્મ, સવને ધારનાર, 
અચિ'ત્ય રૂપવાળા, સૂય સમાન વર્ણુવવાળા અને 
_(અરજ્તાનરૂપ) અ'ધકારથી દ્ર એવા પરમ 
પુરુષનુ' (૧૦) જે ચિ'તન કરે છે, તે (મનુષ્ય ) 
ભકિત તથા ચે।ગખળથી યુક્ત થઇને પ્રયાણુકાળે 
અચળ મન વડે બે ભ્રુજુટિના મધ્યમાં સારી રીતે 
પ્રાણુને સ્થાપીને પરમ દિવ્ય પુરુષને પામે છે. 

(૧૧) વેદવેત્તાએા જેને અક્ષર (અવિનાશી) 


કહે છે, રાગરહિત યતિએ જેમાં પ્રવેશ કરે 
છે (અને) જેને ઇશચ્છનારાએ। ખ્રહ્માચર્યને પાળે 
છે તે પદ હું' તને સ'ક્ષેપમાં કહું છુ. 


૨) સર્વ (ઇદ્રિયરૂપી ), દ્રારાને વશ કરી, 
મનને હંદયમાં રો#્ઠી અને પોતાના ગ્રાણુને મ- 
સ્તકે (બ્રહ્મારપ્રમાં) સ્થાપીને યોગધારણાને। આ- 
શ્રય કરનારે! (૧૩) જે (મનુષ્ય) * ઝુ” એવા 
એકાક્ષરર્પ ષ્રહ્માનું ઉચ્ચારણુ કરતે! અને મારૂ 
સ્મરણુ કરતે! દેહુ ત્યજી પ્રયાણુ કરે છે તે 
પરમગતિને પાસે છે. 


૨૪૬ અ*્યાય ૮ મો-અક્ષરત્રણગોન 


ઝનન્વચેતાઃ સતર યો માં સ્મરતિ સિ સિય! 1 
તસ્યાં શુજમઃ વાર્થેસિ નિત્યયુસ્તસ્ય યોમિન! ।?૪ 
સામુપત્ય પુનગઝન્મ હુ: લાજયયશાશ્વતમ્‌ । 
નાપ્નુવતિ મદાત્માનઃ સંસિર્ યરમાં રતા! ૨૭. 
ર આત્રણસુવનાણોનાઃ વુનરાવર્સિનોડ્ઝુન 
માગુવેલ્ન તુ વોંતેય શુનગેન્સ ન વિદ્યતે ।૨81 


બોલાવે છે?! યાદ રાખને કે એ જ્ઞાનને ભડાર 
અખટ છે. આપણા દેશમાં વાણિયા અનાજ 
માપે છે ત્યારે એક માણુસ 'લાભોજને લાભે।જ- 
જીને!' કહીને પાલીએ ગણતો નય છે અને 
ખીજે માણુસ અનાજતા ઢગલામાંથી હાથ વડે 
અનાજ તેની પાસે સેરવતે જય છે. પેલાતું 
કામ તો અનાજને માપી માપીને આપવાતુ- 
જ છે. હું જેમ જેમ બોલતો નાઉ છુ તેમ 


તેમ નવું જ્ઞાન મારી પાસે આવતુજ નય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૨૩૭ ) 


અધ્યાય ૮ મે-અક્ષર 'બ્રહ્મયોગ ૧૪૭ 


(૧૪) હે પાથ | ન જા ચિસે દ્રિ 


ર્‌ે છે 


રાખતો નિત્ય અવિચ્છિન્ન મારૂ સ્મરણુ કેરે છે 
તે નિત્યઝુક્ત યોગીને હું' સુલભ છુ. (૧૫) મને 
પામીને પરમ સ'સિદ્ધિને પ્રાસ થયેલા મહા- 
ત્માઆ દુઃખના સ્થાનરૂપ અને અશાશ્ચત 
એવા પુનરજજન્મને પામતા નથી. (૧૬) હે અ- 
જુન ! છહ્મલેોક સુષ્ીના લેક પુનરાવૃત્તિ પામ- 
નારા છે;* પરતુ હે કો'તેચ | સને પ્રાસ કરીને 


* ખ્ૂછ્યાલોક પણુ નાશવ'ત હોવાથી ત્યાં ગયેલા 
અઝાની લેકેોનેો પણુ નાશજ થાય; અને જેઓએ 
ઉપલા કમે મેહ્લષદાયક ઉપાસના કરીને બ્રહ્મલે।કમાં 
કય, તેએ ત્યાં પૃષ્ુસાની થઇને બહ્માની સાથે 
મોક્ષ પામે છે; જેમકેઃ-- 

વ્રણળા સઇ તે સવે સપાપ્તે પ્રતિસંત્રસે । 
વપરસ્ચાન્તે જીતાત્માનઃ પવિજ્ઞતિ ૫ર પરમ્‌ ॥ 

“ ખ્હ્ઘમાના પરમ આયુષ્યને અતે મણાપ્રલય થાય 
ત્યારે જેઓની શ૬ત્તિ બહ્મરૂપ થયેલી હેય તે સર્જ 
મહાત્માઓ ખદહ્ધાની સાથે પરમપદમાં પ્રવેશ કરે છે; ”” 
ષણુ જેએ માત્ર કમવડેજ બહાલે।કમાં જ્નય છે તેમને 

(અનુસ'ધાન માટે જુએ પાત ૧૪૯) 


* ઃ મ ી પ 
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ર વિદુઃ ! 
રાળ યુશશર્ણાન્ાં ર તેગ્ફોસત્રાવિદ્ો ઝ્નાઃ 1૬૭ 


કાનન #ન્‍-ભાન્ન * ૦ 
*ન્‍૦૨૦--મ#૦. 


4 શ્રરામકૃષ્ણુઃ :-તોપણ સાધન કરવાની જરૂર 
તો છેજ. સાધક બે પ્રોકારતા હોય છે. એક પ્રન્‍ 
કારતા સાધક વાંદરીના બચ્ચાં જેવા હોય છે 
અને બીન્ન બિલાડીતાં બચ્ચાં જેવા હોય છે. 
વાંદરીનું બચ્ચુ પોતાની માને ગમે તેમ કરીને 
પોતાના બળથી વળગી રહે છે. એજ પ્રમાણે 'કે- 
ટલાક સાધકે દઢ નિશ્યય કરે છે “કે આટલે! અ- 
ભ્યાસ તો! રે જ કરવેો।જ નેઇએ, આટલા વખ- 
ત સુધી ધ્યાન કરવુજ જેઇએ, આવી અને 
આટલી તપશ્ચર્યા તો કરવીજ નેઇએ. એવા 
સાધકો પોતાતા આત્મબળથી ઈશ્વરને પકડી 
લેવાને! યત્ન કરૈ છે. 

( અતુસધાન માટે જીએ પાન ૧૫૦ ) 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરથહ્મયોગ ૧૪૯ 


પુનજ'ન્ર ષ્ન્મ 1 રહેતો નથી. 
' (૧૭) હજાર યુગઃ સુધીને ખ્રહ્ધાનો જે દિ- 
મુક્તિ મળતી નથી. 

શ'કાઃ-ક બહાલેક આદિનો પણુ ત્રિલોકીની 
પેઠે નાશ થતો હોય તો પુરાણે તેમને ઉત્તમ કેમ 
ગણું ? જેમકેઃ-- 
તલપાસ્વનો શ૨ાનરીછા વીતરામારિસિતિકનઃ । 
અિજ્ઠેજચા ૩૫ સ્થાન છમતે ક્ેપજવઝિતમ્‌। 

“ તપસ્વી, દાતા, આસકિતરહિત તથા સહનશીલ 
પુરુષો ભૂલૈક, ભુવલૌક તથા સ્વર્લોક, એ ત્રિલેકીથી 
ઉપરના જે મયર્‌ આદિ શૈકવજિત ઉત્તમ લેક છે 
ત્યાં નનય જે. 

ઉત્તર:-ત્રિલ્ેક્ઠી કરતાં તેનો ઉપરના બ્હ્લેક 
સુધીના લેકે મોડા નાશ પામે છે, તેથી તેમને ઉત્તમ 
કથા છે; તે નાશ નહિ થતાના અભિપ્રાયથી કદ્યા 
નથી; એેમ સમજવવા માટે હવે બ્રહ્માની રાત્રિ અને 
દિવસનું પ્રમાગ્‌ તથા બહ્માનો દિવસ થતાં ત્રિલોક 
ઉત્પન્ન થાય છે અતે રાત્રિ થતાં ત્રિક્ષોકીનો લય થાય 
છે, એ વાત કહે છે. 

ક; ઉપર કહેલા યુમ શબ્દને ચાર યુગના અય માં 
ઝાણુવે।. વિષ્ણપુરાણુમાં કહું છે કે “ તતુચુગસરસ 

( અતુસ'ધાન માટે જુએ! પાત ૧૫૧) 





નક 


ર કા _અઘ્યાય ૮ મો-અક્ષરત્રસયોશ 


“પ , “૧ /,“ ૪ / "જ 


ગચ્યસ્ાણ્ન્યસથઃ સવી? પ્રમરવેસ્મદરામમે । 
રાત્ર્યામમે પ્રણીચંતે તત્રેવાવ્વસાસંજ્ષજે ॥શ૮॥ 
મૂતત્રામડ સ છવાય મૂત્તા યૂત્વા શ્રીયતે | 
રાઃ્થામમેડ્વશઃ વાથે મવત્યદરારમે ૨૨ 
પરસ્તસ્માજુ માવોડન્યોડવ્યસ્નેવ્ન્યસ્ત્ાત્સનાતનઃ 
થઃ સે સવળું મૃતેષુ તક્વત્તુ ત વિતરયતિ ।1૨૦ 


પણુ બિલાડીનાં બચ્ચાં પોતે માને વળગતાં 
નથી. તે તે! પડ્યાં પડ્યાં મ્યાંઉ મ્યાઉ' કરીને 
માને બોલાવે છે અને માની મરજમાં આવે 
તેવી તેમની વ્યવસ્થા કરે છે. કોઈવાર ખચ્ચાંને 
માંમાં પકડીને કોઇ ગહુસ્થના પલગ ઉપર લઈ 
જઇને સુવડાવી આવે છે તો “કોઇ વાર માળિચે 
લાકડાં ભર્યા હે।ય તેનાં પોલાણુમાં પણુ મૂકી 
આવે છે. મા પોતે તેમને મૉંમાં પકડીને ફાવે ત્યાં 


લઇ નય છે. તેઓ પોતે માને પકડી શકતાં તથી. 
( થીરામમૃષ્યુકચામૃત-પાન ૫૧૧) 


અપ્યાય ૮ મેો-અક્ષરષ્રહાયોગ ૧૫૧ 
વસ છે અને હજાર યુગ સુધીની તેમની જે રાત્રિ- 
છે તેને જે મતુષ્યો જાણે છે તેએ દિવસ-રાત્રિ 
ને જણુનારા છે. (૧૮) (ખ્રહ્યાનો ) દિવસ આવે 
છે ત્યારે અવ્યકતથી સર્જ વ્યક્તિએ ગરકૅટે છે 
અને રાત્રિ આવે છે ત્યારે તે અવ્યક્ત નામ- 
વાળામાંજ લય પામે છે. (૧૯) હે પાથ: ! તેજ 
આ પ્રાણીઓને સમૂઢ પ્રકેટી પ્રકેટીને રાત્રિ 
આવે છે ત્યારે પરવશ થઈ લય પાસે છે અને 
દિવસ આવે છે ત્યારે ઉત્પજ્ઞ થાય છે; (૨૦) 
પરતુ તે અવ્યક્તથી પણુ જુદો ખીનજે અવ્ય- 


૧ * અજુ 'રુ'જ-૬રૂ 


તુ વ્રણળા દિ્નિસુસ્યતે' 1 અર્યાત્‌ ચાર હનનર યુગ તે 
અહ્માનો દિવસ કહેવાય છે.” એમાં 'વ્રજ્તળઃ' શખ્દથી 
છહ્મા ઉપરાંત મહલૌક આદિના નિવાસી પણુ સમજવા. 
અહ્માના આયુષ્યની ગણુના આ પ્રમાણે કહી છેઃ-- 
મનુપ્યોનું વર્ષ તે દેવોનો રાત્રિ-દ્વસ છે; એવા 
દિવસે। પ્રમાણે પક્ષ, માસ અને વષની ગણુતરી ફરતાં 
૧૨ છુજર્‌ વર્ષના ચાર્‌ યુગ થાય છે. એવા ચાર હજાર 
યુગ વડે ખહ્માનો એક દિવસ થાય છે; અને તેવડીજ તેમની 
રાત્રિ થાય છે; એવાં દિવસ-રાત્રિ વડે પક્ષ, માસ અને વષ 
ગણુતાં એવાં સો! વષ જેટલું બહ્માનું' પરમ આયુષ્ય છે. 


શૃષ્ર્‌ અદયાય ૮ મો-અક્ષસ્ત્રહયોગ 


ગન્‍્યસતેડ્ણર રત ર્ત્યુસસ્સમાદુઃ પરમાં મતિષ્‌ | ર 
ય ્રાપ્વ ત નિવ તરાપ ૫₹મ સમ ।૨શ॥ 
પુરષ સ ૫૪ પાર્થ મત્ત્યા જમ્યસ્ત્વનન્યયા | * 
ચશ્યાંત!સ્થાનિ મૂતાઈિ યેન સવેમિટ્‌ં તતમ્‌ ૨૨ 


ચત્ર વાહે ત્વનાવૃત્તિમારૃસિ ચેવ યોમિનઃ 
પ્રયાતા ચાંતિ ત જાઈ વદ્યામિ મરવષમ ૨રે 
ગ્રમ્નિગ્યોતિરઃ શુજ#ઃ ૧૫મા ૩રરાયળમ્‌ | 
તત્ર તરવાતા મચ્છતિ ત્રણ ત્રણવિરો ગના! [૨૪ 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-ગાહી, તકિયા; ઠાઠમાઠ વગેરે 
સાધારણુ વસ્તુઓ માટે શુ પોતાના આંતર ધર્મ" ' 
નોા-સર્વસ્વનેો તાશ કરી નાખવો? સિદ્ધિઓ 
જેવી તુચ્છ વસ્તુએ મેળવી પોતાના સર્જસ્વ- 
રૂપ પરમાત્માથી દૂર રહેનાર ગુચ્એ પણુ આ 

વેશ્યાના જેવાજ છે | 
( શ્રોરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૭૭ ) 


અધ્યાય ૮ _મો.-અક્ષર્બહ્મયોગ ૧૫૩ 


ક્ત સનાતન જે ભાવ છે, શે સવષ્ભૂતો નાશ 
પાસે છે છતાં નાશ પામતો નથી. (૨૧) (એ) 
અવ્યપ્ત “ અક્ષર' એમ કહેવાય છે અને તેને 
(શ્રતિએ) પરમગતિ કહે છે; જેને પામીને જ્તા- 
નીઓ પાછા (સ'સારમાં) આવતા નથી તે માર્‌ 
પરમ ધામ છે. 

(૨૨) હે પાર્થ ! ભૂતો જેની અ'૬૨ રહ્યાં છે 
અને જેના વડે આ સવ વ્યાપેછું છે તે “ પરમ 
પુરુષ તો અનન્યભકિત વડે પ્રાતત કરાય છે. 


(૨૩) હે ભરતથશ્રેછ ! હવે જે કાળે મરણુ પા- 
મેલા ચોગીએ અનાવૃત્તિ _(મોક્ષ)ને તથા આવૃત્તિ 
(પ્રનજન્મ)ને પામે છે તે કાળને હું કહુ છુ. 

(૨૪) *અગશ્િ, જ્યોતિ, દિવસ, શુકલપક્ષ 
અને છ મહિનારૃષ ઉત્તરાયણ, તેમાં પ્રયાણુ કૅરી 





ક આ શ્લોક ઉપર થીમત્‌ શ'કરાચાર્ય કહે છે કેઃ 
અસિ, જ્યોતિ, દિવસ, શુક્લપક્ષ અને ણમા છ 
માસ એ બધા સમયેોના અભિમાની દેવતાઓના માગે 
પ્રયાણુ કરી ગયેલા બહ્મવેતાએ ખ્રહ્મતે પામે છે. 


૨૧૪ અસ્થાય ૮ મો-અક્ષરત્રણયોશ 


પતે રામ્રિન્સથા સળ! પતાસા | ટ્ણિળાયનશ્‌ । 
ઉત્ર ચાંદ્રમયં ગ્યોસિર્યોમી ત્રાવ્વ સિવતતે ॥૨ 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ- -દુરાગ્રહથી મતવાદ ઊભે કરવો 
એ ઠીક નથી. એક માણસ દિશાએ જવા ગયો 
હતે, તેતા નેવામાં બહુરૂપી જતવર આવ્યું; 
તેણુ પોતાના મિત્રોને વાત કરી કે આજે મે એક 
લાલ રગતું જતવર નેયુ. તેણું માની લીધુ -કે 
એના રગ લાલજ હોવો જોઇએ. બીજો માણસ 
જે લાં થઇને આવ્યો તેણે કહ્યું કે તે તો આસ- 
માની રગતુંજ છે. તેણું માતી લીધું કે તેનો રગ 
આસમાતીજ હોવો જોઇએ; પણુ એક માણુસ 
જે હંમેશાં ઝાડ નીચૈજ રહેતા હતો તેણે કહ્યું 'કે 
તમે ખધાઓતુ કહેવુ' સય છે. તે ધડીમાં લાલ 
અને ઘડીકમાં આસમાની પણ થઇ જય છે; 
એટલુજ નહિ પણુ તે તરેહ તરેહના ર ગવાળુ' 


તો “કોઈ વાર રંગ વિનાનું પણુ ખની નય છે. 
(શ્રીરામકૃષ્યુકથામૃત-પાન ૩૯૩ ) 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરથહમયોગ ૧૫૫ 


કા ખ્હ્યવેન્નાએ ખ્રહ્મને પામે છે;* (૨૫) શેર 
મજ ધૂમ, રાત્રિ, મુષ્ણુપક્ષ અને છ મહિનારૂપ 
દક્ષિણાયન, તે (સસય)માં (જનારો )પ ચેગી 

ચ'દ્રની જ્યોતિને પ્રાસ થઇ પાછે આવે છે.* 


' જ શ્રીરામાનુન્નચાય તથા થ્રીવલ્લભાચાય ડહે 
છે કે, અગશિ આદિ સમયમાં ગમન કરનારા બઅહાવેત્તા- 
1જ ખહાને પામે છે; અર્થાત્‌ આ ગતિ સામાન્ય 
ની માટે કહો નથી. 

(મૂછામાં ત્રણષિર? શખ્દને પ્રયોગ છે તેથી ઉપરને। 
ભાવ મૂળનેજ અનુસરતે। ગણાય, એટલે તેમાં દર્શાવેલી 
ગતિ સામાન્ય જતો માટે નજ હોય.-ભિક્ષુઅખ'ડાન'દ) 

૧ આ કશક્લ્ષેક ઉપર શ્રીમત્‌ રકરાચાયૂ કહે છે 
કે, ધૂમ, રાત્રિ, કૃષ્ણુપક્ષ, દક્ષિણાયનના ૭ માસ એ 
ખધા સમયેોના અભિમાની દેવતાઓના માગે? જનારે 
યોગી ચ'દ્રલોકને પામીને છેવટે પાછે અહો' જન્મ 
ધારણ કરે છે. 

૨ શ્રીરામાનુશ્નચા્ય' તથા શ્રીવલ્લભાચાર્યનું કહેવું 
છે કે, જે યોગીએના હેદયખળને પૂરી વિકાસ થયે 
નથી અને જેએા મનોબળઠ્દારા ઉત્તરાયણ્‌કાળમાં શરી- 
રનો ત્યાગ કરી શકતા નથી, તેએ ચ'દલેોકમાં જધને 
કૉલાંતરે પોતાની ઉન્નતિ કરવા માટે પુતર્જન્મ લે છે. 


ક 


₹૬ અષ્યાથ ૮ મો-અક્સ્ત્રણયોન 


શમે રતી કેતે ગમત: શાસ ને! 
ળ્વાયા યાત્યનાઈસિમન્યયાડ્વવેતે પુનઃ ।૨81 
તેતે સતી વાથે ગાનન્યોમી યુદ મથન | 
વસ્માત્સર્વેજુ જાહેળુ ચોપયુ્ત્ો મવાઝુન 1૨૭ 
વેદેષુ યસ્ઞેુ તવઃ જુ ચવ ટાનેષુ યત્વુખ્યય્‌સ 
પ્રહ્િદિય્‌ | ગલ્યેતિ તત્તવમિટ્‌ વિહિત્વા યોની 
પરં સ્થાનુવેસિ ચાયય્‌ ।૨૮। 


ટ્ત્તિ થીમર્મમવર્મીતાસપનિજતુ વ્રણવિચાચાં 
ચોનસાસે ત્રીરુવ્ળાગુતલવારે અક્ષરત્રણ- 
રસોનો નાત અઇ્મોડપ્યા4ઃ ॥૮॥ 


દ”... ક ક. 
૪૦૦ જનયક#- કવચ,” ”. ર૦૦૦ 
*#.- શ. , ર: કા નેનન્નન્ક મ ન-િમિશાઇન#જનયઇનાકઈ, 





શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-પાંડિત્યનો અહકાર એ પણ 
અજ્ઞાત છે. ' એક ઈશ્વર સર્વ પ્રાણીમાતરમાં છે 
એ નિક્ષયાત્મક પ્રતીતિ તેજ ખરૂ જ્ઞાન અને 
ઈશ્વરને વિશેષરૂપે જાણવો તેતું નામ વિજ્ઞાન. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૨૪૭ ) 


અધ્યાય ૮ મો.-અક્ષરખહાયેગ ૧૫૭ 
(૨૨૬) ખરેખર! જગતની આ શુડલ* અને 
કુષ્ણુ ગતિએ નિત્ય મનાયલી છે; એકથી પાછા 
આવતા નથી અને ખીજીથી ફેરી (સ'સારમાં ) 
પાછા આવે છે. (૨૭) હે પાથ?! આ ખ'ને 
માર્ગોને જણુતો કેઈ યોગી મોહ પામતે। નથી; 
માટે હે અ્જીન ! તું સવકાળમાં ચેોગગયુકત થા. 
(૨૮) આ જાણીને ચેો।ગી વેદોમાં, યરમાં, 
તપોમાં તથા દાનોમાં જે પુણ્યતુ' ફળ કહ્યુ' છે 
તે સર્વને એઓળ'ગી જાય છે અને પરમ આદિ 
સ્થાન(મોક્ષ)ને પામે છે. 

એ પ્રમાણે ઉર્ષાનિષદ; બ્રહ્મવિઘા તથા ચોાગશાગ્ઞરૂષ 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના 
સ'વાઢ વિષે “ અક્ષરબ્રહ્મયાોગ”? એ 
નામને! આઠસો અધ્યાય સપણ, 


----ડક-9*9૭૭##»**------- 


* શુકલ ગતિ એટલે દેવયાન માગ અને પૃષ્ણુ 
ગતિ એટલે પિતૃયાન માર્ગ, 


 કશમ ચૅથોનું સાર્ષઝ-- 
સોરઠા 
માનવ સોડ ભાગ્ય જો તુ ૬૨ તાહ્યરૂ' 
તે તે! ઝટપટ જાગ્ય, સદ્ઞ્રથોા હાકલ ડરે. 
મહાપુર્ષને1 સ'ગ; માનવ મળવો રોદ્યલે; 
આપે એને ૨'ગ, ઉષરેશે!ના ત્ર'થ શુભ, 
અ'ધડા૨ અજ્ઞાન, દૂરેજ ડરવા ઉગીયે; 
સ્ઞાન-સૂ્ય એ જાણ, તુજ પૂ્વજને। વારસે!. 
લેહ સસ્ું' જે સન સાટીમાં માટી અને” 
5૨ એવુ  કાચન) પાચ્સગ્ર"થ સમાગસેઃ 
માનવ સોધે દેહ; ખેહ થવા નવ ખે વૃથા: 
અમરપણ' લે તેહ, રાન ભજન શુભ કમથી. 
વ્હેવા ચાહે। મિત્ર, મ્હોટા જનને મારગે; 
જીએ જ્તાન-ચાશિત્ર, ચકિત્ર વાંચ] તે તેમનાં. 
જીવન ઉત્તમ થાય, ચરિત્ર ઉત્તમ વાંચતાં; 
એ અર્થે વ'ચાય, ડથા ઞ'થ બહે ચાહથી, 
દોહરા 

પરેમ શ્રેયને પામવા; રાજી ડરવા શાસ; 
ઉત્તમ વાંચન વાચજે; કરજો રૂડા કામ, 
વૃથા વહેતા સમયની, લેવા રભ સ'ભાળ; 
ભજજે વીર વિવેકથી; વિવિધ ષ'થની માળ* 


૧૫૮ 





ગષ્યાય ૧ મો-રાગવિયા-રગશુયોમ 


સાતમા તથા આઠમા અધ્યાયમાં પરમેશ્વરનું 
સ્વરૂપ કેવળ ભક્તિવડેજ સુલભ છે એ વાત ડણી; 
હુવે આ અધ્યાયમાં પોતાનું સ્વરૂપ સમજી રાકાય 
એવું એશ્ચય' તથા ભક્તિના અસાધારણુ પ્રભાવ શ્રી- 
કૃષ્યુ ભગવાન ફહે છે. 

૧થી ૩ પવિત્ર અવિનાશી રાજ્ધમ ભગવાન 
શ્રીકૃષ્મુ કહે છે. 

૪ થી ૬ અવ્યકતતોા પ્રભાવ. 

૭ થી ૧૦ જગતતી ઉત્પત્તિના વિષય, 

૧૧ થી ૧૫ ભગવાતનતો તિરસ્કાર કરનારા આસુરી 
પ્રરૃતિવાળાએઓની નિ'દા અને દૈવી પ્રફ- 
તિવાળાઓના ભગવદ્‌ૂભજનના પ્રકારે, 

૧૬ થી ૧૯ સર્વાત્મર્‌પથી પ્રભાવસહિત દશ્વિરતા 
સ્વરૂપનું' વણન, 

ર૦ થી ર૫ સકામ અતે વિષ્કામ ઉપાસનાનું ફળ. 

ર૬ થી ર૪ નિષ્કામ ભગવદ્‌ભક્તિનો મહિમા, 


૬૯ 
ત્ષ્ટ 


૧૫૯ 


ી ૨૬૦ અષ્યાય શ શો-સત્રવિજ્વા-ર 


ર શીમમવાસુવાર | 

ફૂટ ભુ તે રલતમ દ્રવક્યાસ્યનલયને । ર 
જાન નિજ્ઞાનભદ્િ્લ ચગ્સાવ્યા મોદ્વસેડશુમાત્‌ ૨ 
રાગવિદ્યા રાનશ વષિત્રમિટ્મુસમ્‌્‌ 
દૃત્યણાવમમં ઘ્મ્ય સુસુસં વતેમવ્યયક્‌ ।૨॥ 
ઝબદ્ધાનાઃ પ્ર્પા ઘમેશાશ ૫રંતપ | રા 
જપ્રાપ્ય માં નિવર્તતે મૃત્યુસારવત્મેસિ 11૨ 


મથા તતમિ્‌ં સવે ઝમટ્ન્યર્યૂતિના | 
સત્થાનિ સવેમૃતાતિ ન શાદ તેષ્વવાસ્થિતઃ |1૪।। 
ન ત્ત મત્સ્થાને મૂતાનિ પરય સે યોમમેશ્વરમ્‌ | 
મૂતમૃન અ મૂલ્સ્થૉ મમાસ્મા મૂતમાવનઃ ।૫।। 
સ્વામી રામદાસઃ-છાશને વલોવ્યાથી મા- 
ખણુ મળતુ નથી; ચોખાનું ધાવણ પીવાથી 
કાંઇ દૂધનો સ્વાદ આવતે! નથી; ફળની છાલ 


ચાવવાથી કાંઈ ફળના સ્વાદ આવતે નથી; 
(અનુસ'ધાન માટે જુઓ પાન ૧૬૨) 





અધ્યાય હ મો-રાજવિલા-રાજગુલયોમ _ ૧૬૧ 


શ્રીભગવાન મોલ્યાઃ- 
(૧) વળી ડું અસૂયારહિત એવા તને વિજ્તા- 
નસહિત આ ગુહ્મતમ સ્તાન* કહું' છુ, જેને જાણી- 
ને 'તુ' અશુભથી સુક્ત થઈશ. (૨) આ (ગુહ્ય- 
તમ સતાન) વિદ્યાઓને। રાના છે, ગુદ્યોનાો રાજા 
છે (અને) ઉત્તમ, પવિત્ર, પ્રત્યક્ષ જણાય એકડું, 
ધમ યુક્ત, અવિનાશી અને આચરવામાં અહ'ત 
સુખકારી છે. (૩) હે પરંતપ ! આ ધમ ઉપર 
શ્રદ્ધા નહિ રાખનારા પુરુષો મને નહિ પામીને 
મૃત્યુવાળા સ'સાર-માગમાં પાછા આવે છે. 


(૪) અવ્યક્ત સ્વરૂપવાળા મારા વડે આ 
સવ જગત વ્યાસ છે, સર્જ ભૂતો મારામાં 
રહેલાં છે, પણુ હું' તેએ માં રહેલો નથી. (પ) 
વળી ભૂતો સારામાં રહેલાં નથી; મારે એશ્વરી 
ચોગ તું જે ! ભૂતોને ઉત્પન્ન કરતો તથા ભૂતોને 


ત્ર ધમવિષયક સાન “ગુલ્ર'' ડહેવાય છે; 
આત્મસાન “ ગુહ તર ” અને પરમાત્મસાન “ ગુલ્ય- 
તમ ” કણેવાય છે. 

ગી.પ૫ 


૨૬૨ અષ્યાય ૨ મો-સસવિતા-પસશુસોન 


ચથાડ્સાશસ્થિતો સિ સિર્સ્ય વાયુ? સવેત્રમો મદાન્‌ । 
તથા સર્વાળિ મૂતાનિ મત્સ્થાનીસ્યુપધારય ।18।। 


સવેયૂતાસિ તેય ત્રજતિ ચાંતિ મામિવામ્‌ | 
જરપશયે પુનસ્તાનિ જ્રરપાઢ્‌ો 1 વિભુગામ્યટ્થ્‌ [૭ 
પ્રજૃતિ સ્વામવટમ્ય વિણુગામિ પુનઃ પુનઃ | 
મૂતમ્રામામિમ જત્મવર્શ ત્રરતેવેશાત્‌ ।।૮।। 
ત સત્ત માં તાનિ ૧મોળે નિવસ્તિ ઘનગય | 
૩૬ાસીનવટાલીનમસત તેણુ મેણું ॥0॥ 
મયાડ્પ્યક્ષળ પ્રન્નતિ! લયે સત્રરશ્ર્ર્‌ । 
હેતુનાનેન વેંતેવ ગમકિયરિવતેતે 11૨૦1 


ગવગાનતિ માં મૂટા માતુયીં તનુમામ્રિતમ્‌ 

૫ર માવમગાનતો મત મૂતમરેશ્રમ્‌ 1291 
ફ્ચા ચાવવાથી કાંઈ શેરડીનો સ્વાદ આવતે 
નથી; તેજ પ્રમાણે ખ્રક્ષજ્ઞાન વિતાને ખીજે 


અનેક પ્રકારનો ઉપદેશ વ્યર્થ--અસાર છે. 
( શ્રોદાસખોાધ-પાન રડર્‌ ) 


 અષ્યાય હ  મો-રાજવિદ્યા-રાજગુલયોગ _ ૧૬૩ 


: # ₹ જ: 


ધારણુ કરતો મારે આત્મા ભૃતોમાં રહેલે 
મથી, (ર) જેમ સવ*ત્ર ગતિ કરનાર મહાન 
વાયુ સવા આકાશમાં રહેલો છે, તેમ સર્વ 
ભૂતો મારામાં રહેલાં છે એમ તુ' જાણ, 


(૭) હે કો'તેય ! કલ્પાંતે સર્વ ભૃતો મારી 
પ્રકુતિને (વિષે લય) પામે છે (અને) કેલ્પાર ભે 
જ્જ જૂ ન ર ક 9 ન જ 
તેઓને હં કૂરી સજી છુ. (૮) હં પોતાની 
પ્રકાતિના આશ્રય કરીને પ્રકૃતિને વશ થવાથી 
પરત'ત્ર એવા આ સમગ્ર ભૂતસમૂહને વારવાર 

ક રૃ ટ જ કે # ૬ જી છુ ! ધિ જ કે ક 
રજું ૭; (૯) (છતા) હે ધનજય ! તે કર્મોમાં 

સઝત નહિ થયેલા અતે ઉદાસીનની પેડે 
રહેતા મને તે કસા બાંધી શકતાં નથી. 

(૧૦) હે કોૉતેય ! અધ્યક્ષ એવા મારા લીધે 
પ્રકુતિ સ્થાવર-જ'ગસ (જગત)ને ઉત્પન્ન કરે છે; 
આ કારણુથી જગત અનેક પ્રકારૈ ભસ્યા કરે છે. 


(૧૧) ભૂતેના મહાન ઇશ્વર એવા મારા 
ઉત્કુછ્ટ પરમાત્મતત્્વને નહે જાણુતા મૂઢ મતુ- 


ર૬૪ અપ્યાય ૨ મો-તસવિવા-તસુજ્યોન * 
મોપાશા મોથરમોળો મજાના વિચત 
રાણલીમાણુરી ચવ શ્રિ મોહિની મિતાઃ 1૨૨ 

 દ્ાત્માનશ્તુ માં પાર્થ ૈવીં શ્રરૃસિમાશ્રિતાઃ | 
મઝસ્યનન્યમનતો જાતના મૂતારિમિવ્યયર્‌ રર 
સતતં વીલેથતો માં ચતતશ્ર સ્ટત્રતાઃ | 
તમશતશ્ર માં મત્ય સિસ્યયુત્ન ૩૫ાસતે 1૨૪ 
શાનયત્ઞન સાપ્યન્વે યઞંતો મામુપાસતે । 
ળ્જત્નેન પૃચરવેન તઇધા વિશરોશિણશ્‌ ।રષ્ા 
જીરૂં તરતું યજ્ઞઃ સ્તધાદમરમોયઘદ્‌ । 
મંત્રોડ્મદમેવાગ્યમદ્મત્િરરં ફુતમ્‌ ।?8॥ 
 શ્રારામકૃષ્ણઃ-જુએ, માણુસ માયાના કફ દા- 
માં છે ત્યાંસુધી તે લીલા નાળિયેર જેવે છે. 
તેતી અદદરનેો ગર્ભ, ખાવાની ઇચ્છા થાય, તો 
તમે કાચલીને થાડો પણુ ભાગ ઉખેડ્યા સિવાય 
ખાઈ શકશે નહિ; પણુ માયાતીત પુસ્ષ તો 


સૂકુ તાળિયેર છે.કાચલીથી રોપર્‌' સ્વતત્ર છે. તેને 
(અનતુસ'ધાન માટે જુએ પાન ૧૬૬ 


અધ્યાય ૯ મો-રાજવિલા-રાજયુલયોમ ૧૬૫ 


ષ્ય શરીર પધારણુ કરી રહેલા મારી અવર 
કરે છે; (૧૨) (કેમકે) વૃથા આશાવાળા, વૃથા 
કૅમંવાળા (અને) મિથ્યા સ્ાનવાળા અવિવેકીએ।, 
સેોહું કરનારી રાક્ષસી અને આસુરી પ્રરૃતિનેજ 
આશ્રય કરી રહ્યા હોય છે; (૧૩) પરતુ હે 
પાર્થ ! દેવી પ્રકૃતિના આશ્રય કરનારા અને 
બજામાં ચિત્ત નહિ રાખનારા મહાત્માઓ 
તો મને ભૂતોના કારણુરૂપ અને અવિનાશી 
જાણીને ભજે છે. 

(૧૪) નિર'તર માર્‌ કીત'ન કરતા, યત્ન- 
શીલ, દઢ ત્રતવાળા અને ભક્તિથી મને નમ- 
સ્કાર કરતા (તેએ) નિત્ય (મારામાં) જેડાયલા 
રહી સને ઉપાસે છે. (૧૫) વળી ખીનાએઓ 
સાનયસ્તથી માર્‌ યજન કરતા એડકત્વભાવે મને 
ઉપાસે છે; કેટલાક ભેદભાવે ઉપાસે છે અને કેટ- 
લાક વિશ્વવ્યાપી એવા મને અનેક પ્રકારે ઉપાસે છે. 


(૧૬) ડું (શ્રોત) યસ છ, હું (સ્માત*) યજ્ઞ 
છુ, (પિતૃએને અપ્ષ્ણુ કશતું) સ્વધા (અન્ન) હું 
છુ, હું ઔષધ છુ, હું મત્ર છુ, હુંજ ઘી છુ, 


૬૬૬ અય્યાય ૨ મો-તસચિયા-સતઞ મુક્યો 


વિતાવ્ટ્મસ્વ મતો માતા ધાતા પિતાઃ | : 
'વેસ પવિત્રમોંશાર શ તામ યજુરેવ ત 11૨૭।। 
રતિમતો પરુ તાણી સિત્રાતઃ શરળ સુરત્‌ | 
પ્રમવઃ ત્રછયઃ ર્ચાનં સિધાન વાગમવ્યયમ્‌ ?૮ 
તપામ્યટમર વષે નિશૃદળામ્યુત્તુઝામિ ચ । 
શત ચૈવ મૃત્યુ સટ્સચાદમગુત ।₹૨૨। 


મેવા માં સોમવાઃ પૂત પાપા યલેરિદા 
સ્યર્મસિ પ્રાચયંતે । તે તે યુળ્યમાસાઘ સુરંદ્રઝોવ- 
મક્ત હ્ચ્યાન્િવિ _ેવમોમાન્‌ ।૨૦॥ 
ર વ તં સુતા સ્વરો વિશા્ન છીળે પુળ્યે 
સત્યજોજં વિચંતિ । ણય ત્રયીધમેમનુત્રપન્ના 
રતામત થામજામા જમંતે 1૨૬1 
ખૃખડાવો એટલે તરતજ જાણે "ક અદર ગોરે! 
થયેલો છે; પછી શરીરથી આત્મા જુદો પડી 
જાય છે. તેને શરીરની સાથે સખધ રહેતે નથી. 


(પરમહંસ શથ્ીરામકૃષ્ણુ-પાન ૨૮૪) 


ન 


અધ્યાય ૯ મો-સજવિદ્યા-રાજયુલ્રષોગ ૧૬૭ 


હું ુ અભિ છુ અને હુ હુવનકિયા છુ. (૧૭) આ 
જગતનો પિતા, માતા, ધાતા (પ્રાણીઓને કર્મ- 
ફ્‌ેળ આપનાર) અને પિતામહે ડુ છુ; જાણુવા 
ચોગ્ય, પવિત્ર, ડ#કાર, કગ્વેદ, સામવેદ અને 
યજુવે“ટ હું'જ છુ. (૧૮)' ગતિ, પોષણુકર્તા, પ્રભુ, 
સાક્ષી, નિવાસ, શરણુ, સુહૃદ, ઉત્પત્તિ, પ્રલય, 
સ્થાન, ધા ( આધાર ) તથા અવિનાશી 
ખીજ ડું છુ. (૧૯) હું' (સૂચર્પે) તપું' છુ, 
જળને ખે'ચુ' છુ તથા વરસાદ વરસાવુ' છુ; 
અને હૅ અર્જુન ! અમૃત તથા મૃત્યુ, સત્‌ 
ને અસત્‌ (પણુ) હુંજ છુ. 
શિ ત્રણુ વેદને જણ્નારા; સોમ પીનારા 
। નિપ્પાપ થયેલા મનુષ્યો યસોવડે મને 
1 સ્વગ'પ્રાપ્તિને ઈચ્છે છે; તેએ પુણ્યના 
ફેછારૂપ ઇંદ્રલોકને પામીને સ્વગમાં દેવતા- 
એના દિવ્ય ભોગને ભોગવે છે. (૨૧) તેએ તે 
વિશાળ સ્વગ'લેકને ભોગવીને પુણ્યશ્ષીણુ થાય ' 
છે ત્યારે મનુષ્યલેકને પામે છે; એ મમાણે 


૬૬૮ અષ્યાય ૨ મો-સઝથિવા-રઝુશ રોન 


£ કઇ, /,૪”જ જજ #-.,૪ 


ત શિતયો માં ચે ઝ્નાઃ પર્યુવાલતે ! 
સેયાં સિર નાં થોશણેમં વદામ્યશર્‌ ૨૨ 
એેડ્ય્વ્યદેપામસા યે તે શ્રટૂયાન્વિતાઃ |! 
સેડષિ માતેવ જોતેય પસગરિસિપરષશમ્‌ ।૨૨॥ 
ઝદ હિ લવેવજ્ઞાનાં મોત્ત ૫ પ્રરેવ વ * 
ત લુ મામમિગાનંતિ તશ્તેનાવય્યવંતિ તે ।૨૪॥। 
માંસિ રેવત્રતા હેયર પિયૃન્યાંલિ વિતત્રાઃ | 
માનિ ચાંસિ મૂતેગ્વા યાતિ મચાત્િનોગ વિ માય 
શતં વું વરસ સોથ થો મે મત્વા ત્રયચ્છનિ 


“ક. 1 


શ મવત્યુપરૃતમશ્ાલે પ્રયતાત્મનઃ ।૨૬। 


જામિયા 
















નજર ન નર '*₹૪શી-*મ*. 


ઝુ ન 

ન્વ સમદાસઃ-માછલાને ગળ ગળવામાં 
જીખ લાગેછે; પરતુ તે ગળ ખેચી કાઢતાંગળુ પઢી 
«હય છે. વળી ચારે લઇને દોડી જતાં હરણુને 
'શુંખ્ય લાગેછે; પરતુ પાછળ રહી છેડેલા પાર- 
થી બાણથી તે વીધાઇતે મડી જાય છે. વિષય- 
ર દુ ભતુસ'ધાન માટે જુએ ધાન ૧૭૦ ) 





અધ્યાય ૯ મે.-રાજવિદ્યા-મુલ્રયોાગ ૫૬૯ 


 સદેોક્ત ધમનો આશ્રય કરનારા ભોગેચ ચ્છુએ 
_ગમનાગમનને પાસે છે. (૨૨) એકત્વભાવને પા- 
સેલા અને માર્‌ ચિંતન કરતા જે મતુષ્યો મને 
સ'પૂણુ' રીતે ઉપાસે છે તે નિત્ય (મારામાં) 
જેડાયલાનાના યોગ (અપ્રાસની પ્રાસિ) તથા 
ક્ષેમ ( પ્રાસની રક્ષા) ને હું ચલાવુ' છ. 

(૨૩) હે કો'તેય ! જેએ ખીજ દેવના ભ- 
ઝત હોઈ શ્રદ્ધાયુક્ત થઈ (તેમનું) પૂજન કરે 
છે તેએ પણુ અવિષ્િપૃવક મનેજ પૂજે છે; 
(૨૪) કારણુકે સવ યજ્તોનો ભોક્તા અને પ્રભુ 
હું'જ છુ; પરતુ તેએ (અન્ય દેવતાના ભક્તો) 
મને ચથાથ* સ્વરૂપે જાણુતા નથી તેથી (સ'સા- 
રમાં) પડે છે. (૨૫) દેવોને ભજનારા દેવોને 
પાસે છે, પિતૃઓને ભજનારા પિતૃઓને પાસે 
છે, ભૂતોને પૂજનારા ભૂતોને પાસે છે અને 
મને પૂજનારા મને પામે છે. ર 


(૨૬) જે મતને પત્ર, પુષ્પ, ફળ ફે જળ 
મ 


ભક્તિથી અપણુ કરે છે તે શુદ્ધ ખુદ્ધિવાળા 


૨૭૦ અષ્યાય ૨ મો-રાઝચિયા-તઝસુલ્યોમ _ 


ચત્યરોષિ યટ્શ્ઞાસિ યગ્ઝુહોષિ ટ્જાસિ થત 
થતપશસિ વમેતેથ તત્મુરષ્ય સઢષળય્‌ ॥૨૭ા 
શુમાશુમજલેસ્વં મોદ્યસે વમેવંધનેઃ । 
સંન્યાતયોગયુત્ત્સ્મા વિયુત્તો માકુવેષ્યસિ 1૨૮ 
સમોડ્ટં _ શવેમૂતોયુ ન સે દ્ૅષ્વાડસ્તિ ન ત્રિયઃ | 
ચે મગંતિ તુ માં મત્ત્યા સવિ તે તેજુ ત્તાપ્યટ્મ્‌ 
ઝીષિ સેત્ણુકુરાારા મઝતે મામનન્યમાજ । 
લાળુર્વ સ મંતવ્ય: સમ્વગ્ન્યવાસિતૉ હિં સ$ ૨૦ 
સિર્ષ્ મવતિ ષમાત્મા શશ્રચ્છાંતિ રિ નિમચ્છતિ । 
વસેતેય પ્રતિગાનીણિ ન મે મસ! પ્રળર્યતિ રે? 
માં હિ! વાથ વ્યયાશ્રિત્ય ચૅડષિ સ્યુઃ યાયચૉનયઃ 
સ્વિયૉ વેશ્વાસ્તથા શદ્રાસ્તેડષિ યાંતિ પરાં મત્ત 


સુખોની મીઠાશ પણુ | એવીજ છે. પ્રથમ સુખને! 
આભાસ જણાય, પરતુ પરિણામ નઠાર્‌' આવે; 
એટલા માટે ઇંશ્વરભક્તિમાં પ્રીતિ રાખવી. 

' ( શ્રીદાસએાધ-પાન ૧૬૮ ) 


અધ્યાય હ મો।-રાજવિદ્યા-રાજગુલ્રયોગ ૧૭૧ 


(ભક્ત)ના ભક્તિપૂર્વક અર્ષાણુ કરેલાંને જુ સ્વી- 
કાર્‌ છ. (૨૭) તું જે કરે છે, જે ખાય. છે, જે. 
હોમે છે, જે દાન કરે છે, જે તપ. કરે છે, તે 
જ કોત્તેય ! મને અર્પણુ કેર. (મારા નિમિત્તે 
(૨૮) એ પ્રકારે તું શુભાશુભ ફળાવાળાં 
મકા છૂઢી જઈશ અને સ'ન્યાસયેાગ- 
(કર્મ ફળત્યાગથી ) યુક્ત ચિત્તવાળા (તુ) 
છત થયને સને પામીશ. 
 (૨છુ હું' સર્વ ભૂતોમાં સમાન છું, મારે 
(કોઇ) ક્વેષપાત્ર નથી કે પ્રિય નથી; તોપણુ 
જેઓ મને ભક્તિથી ભજે છે તેએ મારામાં છે 
અને હુ' પણુ તેઓમાં છુ. 

(૩૦) અતિશય દુરાચારી પણુ ખીજાને 
નહિ ભજતો જે મને ભજે તો તેને સાધુજ 
માનવે ચેગ્ય છે; કારણુકે તે સારી રીતે નિ- 
શ્રય પર આવી ચૂક્યો છે. (૩૧) તે સત્વર 
ધર્માત્મા થાય છે અને સર્વદા શાંતિને પામે. * 

હે કો'તેય ! તું નિશ્ચય જાણુ કે મારો ભષ્ત 
નાશ પામતો નથી; (૩૨) ફેમકે હે પાર્થ ! 


દ શે જ જુ 


૭૨ અષ્યાચ ૨ મો-રાસષિયા-રાઝળુયોમ 


૮૧૫ ૫/૫ (મકા / /% /"૫ 20૫.૮૫ ,/"૫ ૪-/“. /૧..૮"૧_/૦ 


શં વત્તા! પુળ્વા મસ્ત રાયા | 
ઝતિશમતુસં જો્જામિમ પ્રાપ્વ મગસ્ત મામ્‌ રેર 
સન્મના મવ મરતે માગી માં તમચ્ઝુર | 
સામેવેવ્યસિ યુયસ્વેતમાત્માનં ૫રાયળઃ॥ર॥ 


ફ્તિ બીમર્મસવર્મીસાણપસિષત્ણુ વ્રજ્વિશાયાં 
ચોમજ્ઞાજોે કીરુપ્ળાઝુનસવારે રગઝવિયા- 
 રાઝસક્યોગો નામ નવમોડપ્યાયઃ ॥૨॥ 


વિના ડવા કા વા ક. પ ટાર 
દા તાત ડિ બપ સ્ન કજ. 55... તમામ” 


14૪7 ામ-૪-૧ન- #ઝનક-. 


સ્ત્રામી રામદાસઃ--નયાંસુધી વિષયો ઉપર 
વૈરાગ્ય થશે નહિ ત્યાંસુધી જ્ઞાનનો લાભ થઈ 
શકરો નહિ; પરતુ આ વેરાગ્ય વિવેકયુક્ત હોવો 
નેઇએ. વૈરાગ્યની સાથે વિવેક નહિ હોય તે 
અતથ'* વિનતા બીજુ પરિણામ થતું તથી; તેથી 
વ્યાવહારિક સુખ અને પારમાથિક સુખ પણુ 
મળવું નથી. ( થીદાસખોધ-પાન પર ) 


અષ્યાય ૯ મો-રાજવિવા-રાજગુલયોગ ૧૭૩ 


જેએ પાપચોનિવાળા, આઓ, કૈશ્યો તથા 
શૂદ્રો છે તેએ પણુ મારે આશ્રય કેરીને પરમ- 
ગતિને પામે છે; (૩૩) તે! પછી પવિત્ર ખ્રાહ્ય- 
છે।!, ભક્તો તથા રાજષિએ (પરમગતિને પાસે 
એમાં કહેવુ'જ) શુ ? માટે અનિત્ય ( અને) 
સુખરહિત આ લોકને પાસીને તુ' મને ભજ. 

(૩૪) તુ' મારામાં મનવાળેો, મારે ભક્ત 
તથા મને પૂજનારો થા; અને મને નમસ્કાર 
કેર; એ પ્રમાણે અ'તઃકરણુને જેડીને મારા 
પરાયણુ થચેલે। ુ મનેજ પામીશ. 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, મલા તથા યોગ- 
શાગ્નરૂષ શ્રીમદ્ભગવદ્્‌ગીતામા શ્રીકૃષ્ણ તથા 
અર્જીનના સ'વાદ વિષે “ રાજવિઘયા- 
૨જગુહ્યયોગ?” એ નામનો 
નવ સેો। અધ્યાય સ'પૂર્ણા* 


૦૦૦ ઝઝ૩૩ 





ગત ભ્િશ્રય મને 4પળિવતાના જામ 


શુંછીથા-..-અખમન#જજા/ /3૩-૦ ---૦મ્ુન- -. 


જ્યારે એક ૬4 [નશ્રયવાળા મનુષ્ય સ'સારરૃપી 
પ્રચ“ડ રાક્ષસને હિંમતપૂવંક ગળચીંમાંથી પડડૅ છે 
ત્યારે તે એવે। લાચાર બનતી જય છે કે તેથી પડડના- 
રને પણુ આશ્રય થાય છે કે, આ રાક્ષસમાં તો માત્ર 
કાયરેનેજ ડરાવીને નસાડવાની શકત છે ! 

એક મજખૂત અતતઃકરણુતી ૬૮ ઇચ્છા હનરેને 
ુજાવી શકે છે. એક સુકલકડી ઠીંગુજી પોતાની 
«& ઇચ્છાથી સઘળી ખાજ ડ્ેરવી નાખે છે અને 
પલાયન કરી ગયેલા પ્રચ'ડ માણસોને પાછા એકત્ર 
કરી તેમતી પાસે ઉત્તમ પ્રકારે યુદ્ધ કરાવે છે. 

એ પ્રમાણિક પુસ્પ ! હમેશાં કોણ ને કે કૂતરો 
તો તમારી પાછળ ભસ્યાજ કરવાને. જે માણુસ જગ- 
તરૂપી કૂતરો ભસવાથી ડરે છે, તેની ઉપર લોકો પણુ 
મૂતરાતી પેઠે તૂટી પડે છે; અને જે તે નીડરપણે તેની 
સામે ઊભે! રહે છે તો તેએ ભસતા અટકે છે. 

કોઇની નિ'દા સાંભળા તો તેને અર્ધા ભાગજ 
સાચે! માનન્ને અને કોઇનાં વખાણ સાંભળે તો તેને 
તેથી બમણેો માનપાત્ર સમજને. 

( “ભાગ્યના સ્રષ્ટાએ ”માંથી થોડે ભાવાર્થ ) 


૧૭૪ 


સાય (૦ _મી-વિમૂતિયોમ 


દઉ0 


સાતમા, આઠમાં અને નવમા અધ્ય યમાં પરમે- 
શ્રરતુ' ભજવાયેગ્ય સ્વરૂપ કહયુ" તથા સંક્ષેપમાં પર- 
મેશ્વરની વિભૂતિ કહી, હવે તે વિસ્તારથી કહેવાને 
તથા પ્શ્વિરભક્તિતી આવશ્યક્તા સમજાવવાતે ફહે છે. 


૧ થી છ ભગવાનતી વિભૂતિ અને યેોગશકડિતનુ' 


૮થી ૧૧ 


૧૨ થી ૧૮ 


૧૯ થી ૪૨ 


કથન તથા તેને જણુવાનું ફાળ ભગ- 
વાન શ્રીડુષ્ણુ ફહે છે, 

ફળી તથા પ્રભાવસહિત ભકિતયે।ગનું ક- 
ચન. 

અજુંતે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ અને 
વિભૂતિ તથા યેોગગશકડ્િતિ ડહેવા માટે 
કરેલી પ્રાર્થના. 

ભગવાને કરેલું પોતાની વિભૂતિએ। 
તથા યોગશકિતિઓનું કથન, 


૧૭૫ 


૨૭૬  અષ્યાય ૬૦ મો-ષિસૂસિચોન 
મૂય ળ્%ર મણાજાદો શુળુ પ ઘરમ વચઃ | 
ચત્તડટૂ દ્રીયમાળાય વદ્યામિ દિતજામ્યયા [1૬ 
સ મે વિદુઃ લુરમળાઃ પ્રમવં ન મર્ષયઃ | 
જરમારિર્ટિ હેવાનાં મદ્ષીળાં ચ તવેશઃ 1૨ 
થો મામગમનાટિં ચ વેસિ શજ્મફેશ્રરમ્‌ | 
અઘમૂટઃ સ મર્ત્યેળુ સવેપાષેઃ પ્રણુચ્યતે 1૨ 
યુસ્તમસંમોદઃ લમા સત્ય ટમ શમ | 
સુસં છુઃ લં મવોડમાવો મય ચામયમેવ ચ ॥ણ॥ 
ઝહિતા લમતા તુણિસ્તયો ટાનં થશઞોડ્યશુઃ | 
મવંતિ માવા મૂતાનાં મત્ત ળ્વ શથન્વિધાઃ ।૫। 
મ₹૫વઃ લક વૂર્ષે ચત્વાસે મનયત્તથા । 
સજ્ઞાવા માનસા ગાતા ચેયાં ઝોર રમાઃ ત્રગાઃ & 
સ્ત્રામી રામદાસઃ-જે માણસ “હુ 'પૃણાથી 
છટી જય છે તેજ મુક્ત થાય છે; પછી તે મૂક 


હોય વા બોલતે હેય, પરતુ તે મુક્તજ છે. 
( શ્રોદાસબોધ-પાન ૨૮૩) * 


અધ્યાય ૧૦ મો-વિભૂતિયોગ _ ૧૭૭ 


શ્રીભગવાન મોલ્યાઃ- 
(૧) હે મહાખાહોા ! કરી પણુ મારૂ શ્રેછ 
વચન તુ' સાંભળ, જે પ્રસન્ન થતા તને હિતની 
ઇચ્છાથી હું કહીશ. 

(૨) ર ઉત્પત્તિને દે દેવગણે। અને મહુષિ- 
એ જાણુતા નથી; કેમકે હું દેવો અને મહેષિ- 
એને સવ પ્રકારે આદિ (કારણુ)રૂપ છુ. (૩) જે 
મને અજન્મા, અનાદિ અને સર્વ લેોકેને 
મહેશ્વર જાણે છે તે મૂઢતારહિત (પુરુષ) મતુ- 
ષ્યોમાં સર્વ પાપોથી સ્ક્ત થાય છે. 

(૪) બુદ્ધિ, સાન, સોહરહિતપણુ', ક્ષમા, 
સત્ય, દમ (ઇંદ્રિયનિત્રહે)) શમ ( મનોનિગ્રહુ ), 
સુખ, ડુઃખ, ઉત્પત્તિ, વિનાશ, ભચ, અભય, 
(૫) અહિ'સા, સમતા, સ'તોષ, તપ, દાન, યશ 
અને અપયશ, આ જુદા જુદા પ્રકારના પ્રાણી- 
એના ભાવ મારાથીજ થાય છે. (€) પૂર્વકાળના 
સાત મહષિઓ, ચાર (સનકાદિક) તથા (ચૌદ) 
મતુએ, જેમની આ પ્રજાએ લેકમાં છે, તેએ 
મારામાં ભાવવાળા અને (મારા) મનથી ઉત્પન્ન 


૨૭૮ અપ્યાય ૬૦ મો-સિમૂતિયોશ 


ળ્તાં વિમૂરસિ ર ચોર્મ સ મથ યો વેસિ તત્તતઃ 1 
સોડ વિજંવેન યમન યુગ્યતે નાત્ર સંશયઃ 11૭0 


ઝદ સર્વેશ પ્રમવો મત્ત સવે પ્રવર્તે | 
ટત મત્વા મગંતે માં વુધા માવતમાન્વિતાઃ ।।1૮ 
મસિત્તા મટ્તકરાળા વાષયતઃ ૫રર્વરમ્‌ | 
વાચયતથ્ર માં નિત્ય તુપ્યંસિ ત્‌ રમત ત ।૨॥ 
તેયાં સતતયુસ્ાનાં મગવાં ૃરતિયૂવેજર્‌ । 
ટ્ટાયિ ગુજ્િયો્મ ત ચેન માકુપયાંતિ ત તે 1૨૦ 
તેયામેવાસુજવાથેમરમજઞાનગ | તઃ | 
નાશયાન્યાસ્મમાવસ્થૉ જ્ઞાનટ્ીપિન માસ્વતા 1 દ 


સ્વામી રામદાસઃ-પારકાના દુઃખથી. જ 
દુઃખી થાય, ખીન્નતા સ્ુખથો જે કા માને 
અને વૈરાગ્ય દેખીને જેને હર્ષ ઊપજે તે 
*સત્ત્વગગુણી છે. 2 »« જેને બીજાતા દુઃખથી 
ખેદ થાય તે સત્ત્્રઝુણી છે. 

( શ્રીદાસએ।ધ-પાન ૧૨૩) 


એવામાં મે-વિભૂતિયોગ * ૧૭૯ 


પિ છે. છ) સારી અ વિભૂતિ તથા જ રર 
ને જે ચથાથ' જાણે છે, તે અવિચળ ચેોગગથી 
યુક્ત થાય છે એમાં સ'શય નથી. 


(૮) હુ સર્વની ઉત્પત્તિતુ' કારણુ છુ અને 
મારાથી સર્જ પ્રવતે' છે, એમ સમજીને વિદ્વાનો 
ભાવયુક્ત થઇને મને ભજે છે. (૯) મારામાં 
ચિત્તવાળા, મારામાં પ્રાણુ (ચેણાએ।) અર્ષણુ 
કરનારા, પરસ્પર મારે બોધ કરતા અને માર્‌ 
કથન કરતા (તેએ) સદા સતુષ્ઠ રહે છે તથા 
આન'દને પાસે છે. 

(૧૦) સતત (મારામાં) ધ્યાનયુક્ત રહેતા 
અને પ્રીતિપૂ્વવક ભજતા તેએ (વિદ્વાને )ને 
હું તેવો ખુદ્ધિયોગ આપુ' છુ' કે જેનાથી તેએ 
મને પ્રાપ્ત થાય છે. (૧૧) 'તેમના પરજ અ- 
નુગ્રહે કરવા માટે (તેમના) આત્મભાવમાં રહે- 
લે હું પ્રકાશમાન જ્તાનરીપકવડે અજ્ઞાનજન્ય' 
અ'ધકારનો નાશ કરૂ' ૬ 


ર૮૦ અપ્યાય ૬૦ મો-ચિમૂસિચોન ર 
પ જવાય । ર 
ન ત્રણ ૫ર ઘા પવિત્ર ૫ર મવાન્‌ | 
વુરષ શઞાશ્ચર્ત ર્વ્યિમાટ્ટિવમત્ વિસ્ુજ્‌ ।૨૨। 
ગારુસ્તાણૃયયઃ સર્ષે ટેવવિના્તથા 
 અશસિતો હેવળો વ્યાસઃ સ્વયં એેવ ત્રવીષિસે શરૂ 
વેમેતરતં મન્યે થન્માં વટસિ વેવ । 
ન દિ તે મમવન્ય્યસિદિ વિુર્ટેવા ન ટાનવાઃ શજુ 
કાકા, 
મૂલમાવન વી 
વરુમદેલ્યશેવેણ હ્ચ્યા લાત્મવિમૂતયઃ | 
થામિવિમૃતિમિર્જોજાનિમાંસ્ત્વં વ્યાપ્ય સિઇસિ।। 
થમ વિઘામં ચોમિસ્તાં સહા પરિસેન્તયન્‌ | 
જેવુ જેવુ ત માવેષુ ચિન્સોડસિ મમવન્મયા ૨૭ 
સ્વામી રામદાસઃ-જ્ઞાનની વાતો બોલીને જે 
પોતાને સ્વાર્થ સાધે, કૃપણુ થઇને જે અર્થ- 


સચય કરે તથા અર્થસ ચયને માટેજ જે પરમા- 
( અનુસ'ધાન માટે જુએ પાન ૧૮૨) 


અખષ્યાય ૧૦ સો-વિભૂતિયામ ૧૮૧ 
અર્જુન ખોલ્યોઃ- 

(૧૨) આપ પરખ્છ્ય, પરમધામ અને પરમ 
પવિત્ર છે; સર્વા ત્રષિએ તથા દેવષિ નારદ, 
અસિત, દેવલ અને (૧૩) વ્યાસ આપને પુરુષ, 
શાશ્વત, દિવ્ય, આદિદેવ, અજન્મા અને 
વ્યાપક ડહે છે અને આપ પોતે પણુ મને 
(એમજ ) કહે છે. 

' (૧૪) હે કેશવ | આપ જે મને કહો છે 
તે સર્વ હું સત્ય માનું છુ; કારણુકે હે ભગવન્‌ ! 
આપના પ્રાકેટ્યને દેવો અને દાનવે। પણુ ન્ાણુ- 
તા નથી. (૧૫) હે પુરુષોત્તમ ! હે ભૂતોને ઉ- 
ત્પજ્ન કરનાર |! હે ભૂતોના ઈશ્ષર ! હે દેવોના 
દેવ ! હે જગત્પતે! આપ પોતેજ પોતાવડે પો- 
તાને જાણે! છે. (૧૨) આપ જે વિભૃતિઓવડે 
આ લેકે માં વ્યાપી રહ્યા છે તે પોતાની દિવ્ય 
વિભૃતિએ સ'પૂણુ" કહેવાને આપજ ચોગ્ય છે. 
(૧૭) હે ચોગિન્‌ ! સદા આપતુ ચિ'તન કર- 
તો હું આપને કઇ રીતે જાણુ'? હે ભગવન્‌ ! કયા 
ઝ્યા ભાવોમાં આપ મારાવડે ચિ'તવવા ચેાગ્ય 


૬૮૨ અપથાય ૬૦ મો-વિમૂસિયોર _ 


વિશ્તરેળાત્મનો યોર વિમૂતિ ચ ઝનાર્રન 1. 
મૂથઃ %થય તિ શખ્વતો નાસ્તિ મેડમૃતમ્‌ ૨૮ 


શ્રીમમવાનુવાત્ર 

દંત તે વથયિષ્યામિ હયા ક્ષાલ્મવિમૂતયઃ 
ત્રાધાન્યતઃ વુરશ્રેછુ નાલ્યતો વિસ્તરશ મે ૨૨ 
ઝટ્માત્મા શુરાજિશ સવેમૃતાશયસ્થિતઃ | 
ગહમાહિથ્ર મઘ્ય ત મૂતાનામંત ળ્વ ત્ર ।૨૦॥। 
ગ્ાહ્ત્યાનામદ્‌ં વિષ્ળુગ્યોતિષાં રવિરંશુમાન્‌ | 
સરીસિમેસ્તામસ્મિ નલત્રાળામદં શશી 11૨૨ 
વેહાનાં સામવેઢોડસ્મિ હ્વાનામસ્મિ વાસઃ | 
દટ્રિયાળાં મનશ્રાસ્તિ મૂતાનામસ્થિ ચેતના ૨૨ 


થજ્ઞાનનો ઉપયોગ કરે તે તે પઠિતમૂખ* છે. પોતે 
વતતેો ન હોય છતાં જે બીજાઓને શીખવવા 
જાય, જે ખ્રહ્મજ્ઞાનની વાતે। કર્યા કરે તથા જે 


ગોસ્વામી હોઇને પરાધીન છે, તે પઠિતમૂખ' છે. 
( શ્રીદાસબાધ-પાન ૧૩૦ )' 


અષ્યાય ૧૦ ? મ્ો-વિભૂતિચોગ ૧૮૩ 


છો? (૧૮૭ હે જનાર્દન ! પોતાનો ચોગ અને 
વિભૂતિ ક્‌રી વિસ્તારથી આપ કહો; કેમકે 
(આપનાં વચનર્‌ૂ૫) અમૃતને સાંભળતા મને 
તૃત્તિ (થતી) નથી. 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 
(૧૯) હવે મારી દિવ્ય વિભૂતિએ સુ'ખ્યતઃ 
હે તને કહીશ; કેમકે હે કુરુત્રેણ ! મારા વિસ્તા- 
રનો (તો) અ'ત નથી. 

(૨૦) હે ગુડાકેશ ! સર્વ માણીઓના [ ડુંદય- 
માં રહેલે આત્મા હું છુ' અને ભૂતને આદિ, 
સધ્ય ને અ'ત હુંજ છુ. (૨૧) આદિત્યેમાં 
વિષગ હુ ૪, જ્યોતિઓમાં કિરણ્‌ાવાળે સૂર્યા, 
વાયુમાં_ _સરીચિ અને નક્ષત્રોમાં ચ%્ર ડું' છુ. 
(૨૨) વેદ્દોમાં સામવેદ” હું' છુ, દેવોમાં ઇંદ્ર 


4/૦ 





% કેમકે સામવેદની ઉચ્ચ ભાવનાએ। તયા પ્રાર્થ- 
નાએ સમજને અસરકારક સ'ગૌતતી પેકે ગાવા- 
સાંભળવાથી શ્રદ્ધાભક્તિતી અસર વધારે થાય અને 
પરિણામ વહેલું આવે એ સ્વાભાવેકજ છે. 


૨૮૪ અપ્વાય 8૦ મો-ષિમૂસિયોમ _ 


સ્ટ્રાળાં શવર્થાસ્મિ વિસેશો યણરથસામ્‌ 1. 
વહાં વાવજથાસ્તિ રે ચેર? શિલરિળામદથ્‌ ૨ર 
યુરોઘવાં ચ ફુર્ય માં વિજ પાથે મૃદર્વતિમ્‌ | 
સેનાનીનામં સ્મ તરતામસ્મિ સતાપર ॥૨૪। 
મદ્ષૌળાં સૃયુર્હં મિરમશ્ન્યેજમણરય્‌ 

યજ્ઞાનાં ગષયજ્ઞોડસ્મિ રશાવરાળાં દિમાઈયઃ ૨૫ 
ઝશ્રત્થઃ સવેશથાળાં હેવરષીળાં ચ નાર્‌ | * 
રંધવોળાં સિત્રરથા સિદ્ધાનાં જષિણો મુનિઃ ૨8 
૩ચેઃશ્રવસમશ્વાનાં વિસ મામશલોરવય્‌ | 
જેરાવર્ત મગેન્દ્રાળાં નરાળાં ચ નરાષિષમ્‌ [1૨૭ 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ'-જેના પગમાં જેડા હેય તેણે 
કાંટાની ખીક રાખવી વૃથા છે. ઈશ્વર એજ 
સત્ય અને ખાડી ખધું ભ્રમ છે. એવી જેને 
પાકી પ્રતીતિ થઇ છે, તેને પછી મોજમજા 


% ધનદોલતથી ખીવાપણુ નથી. 
( પરમહસ શ્રીરામયૃષ્ણુ-પાન ૧૮૮) 


અધ્યાય ૧૦ મો.-વિશૂતિયોગ ૧૮૫ 4 


હુ છુ, ઈદ્િયોમાં મન* હુ' છુ અને ભૂતોમાં 
ચેતના% હુ ડું છુ. (૨૩) રુદ્રોમાં શકર હું' છુ, 
ચહ્ષ કુ રાક્ષસોમાં કુબેર હું' છુ, વસુઓમાં 
પાવક (નામને વસુ) હુ છુ અતે પવંતોમાં 
મેરુ ડું છુ. ર 
(૨૪) હે પાથ? ! પુરોહિતોમાં સ્ુખ્ય ખુહ- 
સ્પતિ મને જાણુ; સેનાપતિએ માં કાતિ સ્વામી 
હું છુ' અને જલાશચે( માં સાગર હું છુ. 
(૨૫) મહેષિએ માં ભુગુ હું છુ', વાણીમાં 
એકાક્ષર ($*કાર) હું' છુ; યસ્ઞોમાં જપયસ ડું 
છુ, (અને) સ્થાવરે।માં હિમાલય હું ૪. 
(૨૨) સવ વૃક્ષોમાં પીપળો હું છુ, દેવર્ષિ” 
એમાં નારદ ડું ૪; ગ'ધવૌમાં ચિત્રરથ અને 
સિદ્ધોમાં કપિલસુનિ છુ છુ. (૨૭) અકય્યોમાં 
અમૃતથી ઉત્પન્ન થચેલે! ઉચ્ચેઃ થ્રવા, ગજે'દ્રોમાં 
 * કમકે મત-મનનગ-વિચાર જે રસ્તે પ્રેરે તેજ 
રસ્તે માણુસની ખઝદ્દિ, ચિત્ત અને ઇંદ્રિયો પ્રેરાય છે. 
» કેમકે ચેતના હોય ત્યાંસુધીજ શરીર પ્રિય લાગી 
ચેતના જતાંજ તે નકામુ' અને અપ્રિય લાગે છે. 


૨૮૬ અષ્યાથ ૬૦ મો-વિમૂસિયોગ 


જઞાયુષાનામરં વર્ર વેસનામસ્મિ વામપુશ _ 
 ળ્રસનતથાસિ વરપેઃ તપોળામસ્તિ વાસુજ્િ ૨૮ 
ગનતથાસ્મિ નામનાં વશ્ળૉ ચાદ્સામદમ્‌ | * 
પિતૃળામયેમા ચાસ્મિ યમ: સંથમતામદમ્‌ ।૨૨ 
દદ્ણાટ્થારિનિ ર દ્સ્યાનાં જાઈ: ચારયતામદ્‌ | 
જમાળાંત્ કમેન્દ્રોય્ટૂ તેનતેયશ્ર પ્તિળાય્‌ |રે ૦ 
૫૧નઃ ૫વલામશ્તિ (મ? શસ્મૃતામદમ્‌ | 
જ્યાળાં મવથ્રાસ્મિ તોતતામસ્મિ ગાણવી રે? 
સમીળામાહિસતથ્ મધ્ય ચૈવારમઝુન । 
ગણ્યાત્મવિયા વિદ્યાના વાહ્‌: તવટ્તામદથ્‌ ર્ર 


શ્રીરામકૃષ્ણુઃ -જમ મા ખાળક પર, સતી 
પતિ પર અને કજાસ ધત પર પ્રેમ રાખે છે; 
તેમ એ તણેતા પ્રેમના એકદર સરવાળા 
જેટલો ઈશ્વરમાં આપણે પ્રેમ જાગ્યો હોય તે 


તો જરૂર આપણે દશ્વરને જેઇ શકીએ. 
(પરમહંસ થ્ીરામકૃષ્ણુ-પાન ૨૪૦ ) 


દ. 


અધ્યાય ૧૦ મો-વિભૂતિયોગ, કે 1 


બૈરાવત, શને સયુષ્યોમાં રાજા* મને જાણુ. 
(૨૮ આયુધોમાં વજ હુ છુ, ગાયોમાં કાસ- 
ધેતુ ડું' છું, પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાવાળો કામ ડ્ 
છુ અને સર્પૌમાં વાસુકિ હુ છું. (૨૯) નાગો 
માં અન'ત (નાસને નાગ) હું' છું, જળીચ- 
રમાં વરણુ હું છુ, પિતૃઓમાં * અય*મા હ છુ 
(તથા) સ'યમન કરનારાઓમાં યમ ટ છુ. 
(૩૦) દેત્યોમાં પ્રહલાદ હું છું અને ગણુના 
ડરનારાએમાં કાલ હું છું; પશુએમાં સિ'હ હું 
છુ' અને પક્ષીએમાં ગરુડ હું છુ. (૩૧) પવિત્ર 
કરનારાએમાં પવન હું છ, શસ્ધારીઓમાં 
રામ હું છી; સત્સ્યે।માં મગર હું છું તથા 
નદીએ માં ગ'ગા હું' છુ. (૩૨) હે અર્જીન ! 
સ્છિએસાં આદિ, મધ્ય તથા અ'ત હુંજ છું; 
વિદ્યાઓમાં અધ્યાત્મવિદ્યા અને વિવાદ કરનારા- 
ઓમાં વાદ% હુ છુ. 
* આ વાત રૈવી રનની છે, આસુરીની નહિજ. 
ક તત્ત્તના તિણુય માટે ગુસશિષ્ય વચ્ચે અથવા 
સજ્જને! વચ્ચે ટશા પણુ રાગદેષ વિના જે ચર્ચા 
( અનુસધાન માટે જીએ પાન ૧૮૯) 





૬૮૮ અદ્યાય ન નો-વિમૂસિયોમ 
અશરાળામવારેડસ્મિ ઇજ! સામાસિચ્શ રા 
ઝદ્મેવાણયઃ વણો ઘાતાડ્ટં વિશ્વતોશુઃ ।રેરે 
મૃત્યુઃ સવેદરથ્રાદુટવય મવિખ્યતાય્‌ | 
જર્તિ! થીવાજ ચ તારળાં સ્કૃતિમેષા પતિઃ 
શમા રેર 
મૃટૃત્તામ તથા તાન્નાં ગાયત્રી ઈટ્સામદય્‌ | 
મજાનાં મામેશાયોડ્મતૂનાં ગુસુમાયરઃ ॥રપ॥। 
સૂત ઇજયતામસ્તિ રે તેગઝરસેગર્વિનામદશ્‌ 
ઝયોડસ્નમિ વ્યવસાયોડસ્મિ સત્ત સત્તવતામદય્‌ ॥| 
યૃભ્ળીનાં વાસુહેવૉડસ્મિ પાંરવાનાં ધનંગયઃ | 
શુતીનામપ્યદ વ્યાસ! વવીનામુશના, વિ ||ર્‌૭ 
ટરો «મયતામસ્મિ નીતિરસ્મિ રિ સિમીયતાય્‌ | 
મોન ચેવાસ્મિ શુલ્ાનાં જ્ઞાનં જ્ઞાનવતામદમ્‌ ર૮ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ- -જને જ્ઞાનીઓ ખ્રહ્મ કહે છે 
તેને યોગીઓ પરમાત્મા તથા ભક્તો ભગવાન 
અને પરમેશ્વર કહે છે. 
' (પરમહંસ થ્ીર્‌ામકૃષ્ણુ-પાન ૨૯૮ ય 


અધ્યાય ૧૦ મેો-વિભ્રતિયોગ ૧૮૯ 
(3૩) અક્ષરોમાં “અ કાર હુ' છુ' અને 
સમાસોમાં કૂંદ્દે (સમાસ) હું" છ; અક્ષય કાળ ; 
હું છુ અને સર્વ તરક સ્ુખવાળેો ધાતા-કસ- 
ફેળદાતા પણુ હુંજ ૪૬. (૩૪) વળી સવ'નેો સ'હા- 
રક મૃત્યુ અને ભવિષ્યોનેો ( ભાવિ કલ્યાણનો ) 
અભ્યુદય હું' છુ; અને સ્રીઓમાં ક્રીતિ, શ્રી, 
વાણી, સ્મરણુશક્તિ, ધારણાશક્તિ, ધીરજ અને 
ક્ષમા હું' છુ. (૩૫) સામવેદના વિભાગોમાં 
અહતૂસામ અને છ'દદોમાં ગાયત્રી હું' છુ; મહિ- 
નાઓમાં માગ'શીષ” અને ત્રતુએમાં વસ'તત્કતુ 
હું છુ'. (૩૬) છળ કરનારાઓમાં જુગાર હું છ, 
તેજસ્વીએમાં તેજ હુ છુ, (જિતનારાઓમાં ) 
જય, (ઉદ્યમીએમાં) ઉઘમ અને સત્ત્વવાળાઓનું 
સત્ત્વ હું' ૪'. (૩૭) યાદવે।માં વાસુદેવ (કૃષ્ણુ) 
અને પાંડવોમાં અર્જુન હુ' છુ; વળી સુનિએ- 
માં વ્યાસ અને કવિઓમાં (શુકાચાર્ચ) કવિ 
હું' છુ. (૩૮) દમન કરનારાઓને દડ હુ' છુ, 
થાય તેને વાદ કહે છે, આ પ્રમાણું તે બીન્ન વાદો 
કરતાં શ્રેઇ હોવાથી પરમેશ્વરની વિભૂતિ ગણાય છે. 


૨૨૦ અસ્યાય ૬૦ સો-વિમૂતિયોન * 


ચજ્ઞાષિ  સર્યમૂતાનાં વીગ તટ્ટ્મઝુન 

* સ ત્‌સ્તિ વિના યર્ણાન્મયા મવ ચરાત્તરમ્‌ રૂ૨ 
નાંતાડ સતિ મમ વિચ્યાનાં વિમૂતીનાં પરંત્‌ષ | 
ઇપ તૂર્‌શતઃ પ્ૉત્ત વિમૃતેવિસ્તરો મયા 1૪૦ 
યઘદ્ટિમૂતિમત્સશ્વ શ્રીમટૂઝિતમેવ વા | 
તસર્વાવમર્છ ત્ર મમ _વગોંડ્શસંમથય્‌ [1૪૨1 
અથવા વદુનેતેન િં શાસન તવાઝુન 

વિણ સ્યા્મિ્‌ જત્ભમેવાંદોન શિતો ગમત ૪૨ 


રતિ શ્રીમટ્મમવસ્મીતાયૂર્વાનિવરુ વ્રજ્િયાયાં 
ચોમજાસ શ્રીજષ્ળાઝુનસવારે [િમૃતિયોમો 
નામ ર્કામોડપ્યાયઃ ॥ ?૦ ॥ 


કાજ લનકર-ન, દિકરા ૮022. મ 2 શત મદાહાદદ 088 પહ ----૦૦૦. 


શ્રીરામડૃષ્ણુઃ-' હૈ ઈશ્વર! આ જે કઇ છે તે 
બધું તાર્‌જ છે-દેહ, મત; ધર, કટુ બ, જવ 
અને જગત એ સર્વા તાર્‌ં છે, માર્‌ કઈ તથી. 
એ જ્ઞાન કહેવાય છે. (થીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૪૯૭ ) 


 અષ્યાય ૧૦ મો-વિભૂતિયોમ ૧૯૧ 


જીતવા ઇચ્છનારાઓની નીતિ હુ ર ગુપત 
ભાવોમાં મૌન હું છુ તથા સાનીઓનું સાન હું 
છુ'. (૩૯) વળી હે ડે અજન ! સવ* ભૂતોનતું જે બીજ 
છે તે પણુ હુ' છુ; તેવું' ( કે!ઇ) સ્થાવર જ'ગ- 
સ ભૂત (પ્રાણી) નથી કે જે મારા વિના હચ. 

(૪૦) હે પર'તપ ! મારી દિવ્ય વિભૃતિએ।- 
નો અત નથી; આ વિભૂવતિનો વિસ્તાર તે સૈ' 
સ'ક્ષેપથી કહ્યો છે. 

(૪૧) જે જે સત્ત્વ એશ્વયવાછી, શૈ।ભાવાળી' 
કે પ્રભાવવાળુ' હોય તે તે મારા તેજના અ'શ- 
થી ઊપજેલુ'જ તું નાણુ. (૪૨) અથવા હે 
અર્જીન ! આ ખહઢુ જાણુવાથી તને શું ( લાભ ) 
છે? હુ (માર) એક અ'શવડે આ સમગ્ર 
જગતને ્ારણ કરીને રેલે છી. 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બ્રહ્મવિઘા તથા યાગશા- 
સ્રરૂષ શીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામા શ્રીકૃષ્ણ તથા 
અર્જીનના સ'વાદવિષે “વિભૂતિયોગ” 
એ નામતે! દસમે! અધ્યાય સ'પૂ્ણુ, 


------૦૦૯૦ઉલ્ટ્ઈઈૂ----- 





છ ડે જોમ, દક 
ક ર 
નૈ ૪૦%/ 
હું ૭. ઈ. નન 
દ. ઈ કે કુ ક 


હે (૨ 
જહુ 
કુ 55100: જજ 
દ... હરા 


તકી જ 
કક”. 
23: - 


યી રિ જ વતક 


1. કઝ 


તાતા છે 
/ જ 3%. હ 


ન નિતા 
મકકફન 
નદ ક 


છા. 
ન. 


દ ૧ કે 
પાઈ “585 
ન 


મ 


વિશ્વરૂપદર્શન 


ઝષ્યાય ર૨ મ _મો-વિશ્રલ્વટ્રનયોમ 


૮-૦ મન્શારક, 


દશમા પધાયા છેલી *લોકથી પોતાનુ વિશ્વ- 


શૂષંમાં રહે ડેલુ 


ઈશ્વરપણું કહ્યું; તે વિશ્વરૂપ નનેવાતે ₹- 


શ છે. 
૧થી ૪ 
પથી ૮ 
૯ ચી ૧૪ 
૧૫થી ૩૧ 


૩૨ થાં ૩૪ 


૪૭ થી ૫૦ 


પ૧ થી પ૫ 


ગી. ૬ 


વિશ્વરૂપનું' દશન આપવા "માટે અર્જી- 
નની પ્રાથના. 
ભગવાને ડરૈલું વિશ્વરૂપન્‌' વણુન. 
ધતર્‌।ષ્ટ્રને સ જ્યે કહેલું વિશ્ચરૂપનું વણ ન 
અજીંન જ્નેચેલુ' ભગવાનતું વિશ્વરૂપ તથા 
તેની કરેલી સ્તુતિ. 
ભગવાને ટેહેલુ' પોતાના પ્રભાવનું વર્ણન 
અને યુહ્ધ માટે અજુંનને વ્રોત્સાદન. 
ભયભીત થયેલા અજુંનની રતુતિ અને 
ચતુજુજરૂપ દર્શનને મારે પ્રાર્થના. 
ભગવાને ટહેલેો પોતાના વિશ્વરપનો 
મહિમા અને સોમ્યરૂપે આપેલુ દર્શન. 
અનન્યભક્તિ વિતા ચતુભુજ રૂપનાં 
દશનની દુલંભતા અને અનન્યભડિત- 
નું કથન. 

૧૯૩ 


૬૨૪ અધ્યાય ૬? મો-વિશ્વસ્વર્શનચોન _ 
અગુત ઝરવા | 

મલઝુત્રદાય ૫૪ શુલમપ્યાત્મસતિતમ્‌ | ય- 
સ્તયોત્ત વચસ્તેન મોદોડ્ય વિગતો મમ ।૨॥ 
મવાપ્યયો દિ મૂતાનાં શત્રુતા નિસ્તરશો મથા । 
ત્વસઃ જમજપત્રાણ માદાત્મ્યમપિ ચાવ્યયમ્‌ |૨॥ 
 ₹વમેલઘથાત્થ ત્તમાત્માર્ન ઘરમેશ્રર | ટ્રજુમિ- 
ચ્છામે તે સવમેશ્વરં પુરવા ।૨્‌॥ મન્યસ 
ચહ સસ્છયય મયા દ્રઈઇમિતિ ત્રમૉ । યોગેશ્વર 
તતો મે ત્યે દશયાત્માનમન્યયમ્‌ ।ણ॥ 


ષ્રીમગવાનુવાન । 
પર્થ મે પાથ ₹પાળિ શતશોડ્થ તરસ: | 
નાનાવિધાનિ હિચ્વાત નાનાવળાજ્તીનિ તવ 
।ષા॥ પર્યાહિસ્યાન્તલસ જટ્રાનશ્રિનો સસ્તત- 
શા! વદૂન્યરઇપૂનાળે પર્યાશ્રયાળિ મારત 81 


સંત તુકારામ: :-આખો સસારજ તમાર્‌ 
સ્વરૂપ છે. જેમ દીવાની એક ( જીએ પાન ૧૯૬ ) 


દૃ 


 અષ્યાય ૧૧ મો.-વિશ્વરૂપદશ નયોગ ૧૯૫ 


અજીષન ખોલ્યે।1:- 

(૧) આપે મારા ઉપર અનુગ્રહ ડરવા માટે 
અધ્યાત્મસ'સ્ાવાળ' જે પરમ ગુદ્દ વચન કહ્યુ 
તેથી મારો આ મેહ વિશેષે કરીને દ્ર શ્યેો 
છે; (૨) કેમકે હે કમળપત્રાક્ષ ! ભૂતેની ઉત્પ- 
ત્તિ અને વિનાશ મે વિસ્તારથી આપની પાસે- 
થી સાંભળ્યાં; તેમજ આપતું અવિનાશી માહા- 
ત્સ્ય પણુ સાંભળ્યું. (૩) હે દ પરમેશ્યર | આપ પેો- 
તાને જે પ્રકારે કહે છે તે એમજ છે; હૈ પુરુ- 
ષોત્તમ ! ! આપના કેશ્ચિરીય સ્વરૃપને જ જોવા 
ી ઈ હે પ્રભો! તે મારાથી જોવાને 
શક છે એમ ને આપ માનતા હો તો હે ચોગે- 
! આપનું તે અવિનાશી સ્વરૂપ મને ખતાવે।. 


દ. | ૬૦” 
ઇચ્છુ 


દ 


પાં 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 
(૫) હે પાથ | મારાં અનેક પ્રકારનાં તથા 


સ દ છે જ ૫ શમ ડુ 
અનેક વણ અને આરકુતવાળાં એ'ક્ડો અને હ- 
જારે દિવ્ય રૂપાને તું જે. (૬) હે ભારત ! આ- 


' દિત્યો, વસુએ!, રુદ્રો, જ. સેલા તથા મ 


!્શ્દ્‌ અષ્યાય ₹૨ શ્ો-ચિશ્વસર્ીનવોસ, 


ર્ફેજથં ગમત્જરસે પશ્યાધ સતરારમ્‌ | સમ 
હે યુરુજિશ થચ્ાન્યર્ટ્રઇમિચ્છતિ ।1૭॥ ન 
તુ માં શવયસે ટ્રદુમસેનેવ સતશુયા | હ્ય 
ટ્ટામિ તે ચુ પશ્ય મે યોમમૈશ્વરમ્‌ ।૮।। 


સઝય ૩વાસત્ । 

ણ્વમુત્તતા તતો રાગન્‌ મદ્ાયોસેશ્વરો છાર? । 
ટ્શોયામાલ પાથાય પરમ  સ્‍્વમેશ્રમ ૨ અતે- 
જવવત્રનયનમસેજાજુતટ્શેનશ્‌ | ઝતેવાિન્યામ- 
્ળ સ્રિયાનેજોવતાયુયમ્‌ 1૨૦1 ફ્ર્યમાન્યાં- 
વર્ર _હિચ્યર્મથાનુસેયનમ્‌ સવૉશ્રયમયં હેવમ- 
નત વિશ્વતોમુસમ્‌ 1? દિવિ લય 
મવેશુમપરુત્થિતા | થિ માઃ સદશી સા શા- 
જ્ઞાસ્સય મદાત્મતઃ ।1૬૨॥ 
જ્યોતમાંથી હજરો જ્યોત પેદા થાય છે ઝે, તેમ 


તમે તમારી અનાદિ સ્વરૂપ સ્થિતિમાંથી ક સન 
સારર્‌પી રમત ઊભી કરી છે. (ઉુ*્ગા* પાન-૩૫૧) 


અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપદશ નયોગ ૧૯૭ 


ક્તોને તું જે _(અને) પૂવે* નહિ ન્નેચેલાં ઘણાં 
આશ્ચચોને તું ને. (૭) હે ગુડાકેશ | આ મારા 
શરીરમાં એકજ સ્થળે રહેલું ચરાચરસાહિત સમ- 
ગ્ર જગત અને ખીજુ' જે ક'ઈ હ નોવા ઇચ્છે છે 
તેને હમણાં ને. (૮) પર'ઝુ આ પોતાનાં (ચસ?) 
ચક્ષુથી તું મને જેવાને સમર્થ: નથી; (માટે) ડું હું 
શે દિવ્ય ચક્ષુ આપું છુ, તેનાથી) તું મારા 
ઈશ્વરીય યોગને ને. 


સ'જય ખોલ્યે:- 

(૯) હે રાજન્‌ ! એ પ્રમાણે કહીને પછી 
મહાયેગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને શ્રેછ ઇશ્વરીય 
સ્વરૂપ ખતાવ્યુ'. (૧૦) (તે સ્વરૂપ) અનેક સુખ. 
અને નેત્રોવાળ, અનેક અદ્ભુત દેખાવોવાળુ, 
અનેક દિવ્ય આભૂષણ્‌।વાળું; ઉગામેલાં અનેક 
દિવ્ય આડુધેોવાળ, (૧૧) દિવ્ય માળા તથા વસ્ત- 
ને ધારણુ કરનાર્‌', દિવ્ય ગ'ધના લેપનવાળું, સવ 
આશ્ચય'મય, પ્રકાશમાન, અન'ત અને સર્વા તર- 
ફે સુખોાવાછી' હતું. (૧૨) જે આકાશમાં હજર 


?૨૮ અષ્યાય ૬૬ મો-વિશ્વસ્વક્રોનચોન ી 


ભેર ગક ત્રવિમસ્મનેજાધા | ૫- . 
દિ વશ શરીરે પાંરવત્તહા |? ર્‌ તતઃ સ 
વિશયાવિછા ટૃઇરોમા ધનંગયઃ | પ્રળમ્ય [શિરા 
ટેજ જતાંગહિર્માપત ।1₹૪॥ 


અગત ૩વાત્ર 1 

પરવામિ રેવાંસ્તવ ટેવ હેદે સવાસ્તથા મૂલ- 
વિદ્ઞેયમંઘાન્‌ । ત્રહાળમીશૅ હમહાતનસ્થકયીશ્ર 
સમોનુરમાંથ હ્વ્યાન્‌ [1૬ 8 ગનેજવાદૂટરવ- 
વત્રનેત્રં ૧વા મિ ત્વાં સવતોડ્નતસવશ્‌ । નાંત ન 
મઘ્ય ત પુતસ્તવાટિં પશ્યામિ વિશ્વેશ્વદ વિશ્વજ” 
ષ્‌ ॥૨૬ જિરીટિન રટ ચત્રિળં ચ તેગો- 
ફા સવત હોલિમતમ્‌ પશવામિ ત્વાં છુનિ- 
પૌરલ્થ સમતાર્‌ હીક્ાનસાજયુતિમપ્રમેયર્‌ શા 

સ્ત્રામી રામદાસઃ-દેહુધારી હોવા છતાં વિદે- 
ડી રહેવું, કર્યા છતાં અકર્તા રહેવુ એ %વ- 
મુક્તનાં લક્ષણા છે. ( થીદાસએાધ-પાન ર૨૫૬ ) 


દ 


અધ્યાય ૧૧ સે।- વિશ્વરૂપદશ' નયેગ ૧૯૬ 


સૂર્યની કાંતિ એકજ વખતે ઉદય પામી હે 
તો તે એ મહાન આત્માની કાંતિ જેવી થાય. 

(૧૩) અજુંને તે સમચે અનેક પ્રકારે વિ- 
ભાગ પામેલા સમગ્ર જગતને તે રેવે।ના દેવના 
શરીરમાં એક સ્થળે રહેલું જેયું. (૧૪) તે પછી 
વિસ્મયથી વ્યાપ્ત તથા રેસાંચિત થયેલે। તે 
અજીન (એ) દેવને મસ્તકથી પ્રણામ કરી, હાથ 
જેડીને ડહેવા લાગ્યે।. 


અજીંન ખોલ્યેઃઃ- 

(૧૫) હે દેવ ! આપના દેહમાં સર્વ” દેવોને, 
ભૂતોના અનેક સમૂહેને, કેમલાસન પર બેઠેલા 
ષ્રહ્માને, શ'કરને, સવ' ત્રષિએતનતે તથા દિવ્ય 
સપને હુ જોઉ' છુ. (૧૬) આપને અનેડ ખાહ, 
અનેક ઉદર અનેક સુખ, અનેક નેત્રવાળા તથા 
સવ તરક અન'તરૂપવાળા હુ જેઉ' છ હૈ વિ- 
શ્રશ્વર ! હે વિશ્વરૂપ ! આપના અ'તને, સધ્યને 
કે આદિને હુ જેતે નથી. (૧૭) આપને મુકૅટ- 
વાળા, ગદાવાળા, ચકવાળા, તેજના ઢગલારૂપ, 


૨૦૦ અ્યાય ૬૨ મો-વિશ્વસ્વટસેનયોમ, 


ત્વમરં પરમ વેર્તિચ્ય ત્વવણ વિ વરં નિ" 
ધાનથ્‌ | ત્વમ્યયઃ શાશ્રતધમેમોતા સનાલન- 
સ્સ્વૅ યહ્યો મતો મે 1૬૮ ગનાહ્મિપ્યાંતથન- 
તવીયમનંતવાદું શશિણયનેત્રમ્‌ | ઘર્યામિ ત્વાં 
હીતદુતાશવયર્ર સતેગસા વિશ્વમિં તપતમૂ। [1₹૨ 

ઘાવાયૃચિવ્યોરિટ્મતર્‌ં હિં વ્યાસ સ્વયેવન 
હ્શિશ્ર તાઃ | દટ્ાડ્ઝૂ્ત મુત્ર વેટ જોવ- 
ત્રયં પ્રવ્યચિતં  માસ્મનૂ ॥૨૦॥ અમી દિ ત્યાં 
સુરસઘા વિરાંતિ વાચતા: ત્રાંગળયો ગતિ । 
લશ્ાત્યુતતવા મદષિસિટ્સંઘાઃ સ્તુવંતિ ત્વાં શતુ 
સિ મડી [1૨૨11 શેં વસવો યૅ 


સત તુકારામઃ- -જ માણસ જ્ઞાન રાવા છ્તાં 
વારવાર વિષયસેવન કરતો રહે છે તે પશુ- 
સમાત છે. એવા મૂરખ માણસો પારકાને સાર્‌ 


જ્ઞાન સપાદત કરતા લાગે છે 
( થીતુકારામગાથા-પાન ૩૭૨ ) * 


અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપદશ નયે ગ ર૦૧ 


સર્વ તરફે કાંતિમાન, કષથી જેઈ શકાય એવા, 
ચોતરફ પ્રજ્વલિત ગિ તથા સૂય જેવી ક 
વાળા અને અમાપ હું જોઉં છુ. (૧૮) આપ 
જાણુવા યોગ્ય પરમ અક્ષર (પ્રહ્ધા) છો, આપ 
આ વિશ્વના પરમ આશ્રયર્‌પ છે, આપને અ- 
વિનાશી (અને) શાશ્વત ધર્મના રક્ષક એવા સ- 
નાતન પુરુષ મે' (ઠવે) માન્યા છે. (૧૯) આ- 
દિ, મધ્ય અને અ'ત વિનાના, અન'ત શક્તિવા- 
ળા, અનેત ખાહુવાળા; ચદ્રસર્યર્પ નેત્રોવાળ।, 
પ્રદીસ અગ્નિર્પ સ્ઠુખવાળા અને પોતાના તેજથી 
આ વિશ્વને તપાવી રહેલા આપને હું' જેઉં છુ. 

(૨૦) આકાશ અને પૃથ્વીનું આ અ'તર 
તથા સર્જ દિશાએ આપ એકથીજ વ્યાસ છે 
હે મહાત્મન્‌! આપતું આ અદ્ભુત ઉગ્ર રૂપ 
જનેઈને ત્રણે લોક ભયભીત થયા છે. (૨૧) આ 
રવાના સમૂહો આપમાંજ પ્રવેશે છે, કેટલાક 
ભયભીત થયેલા હાથ ન્નેડીને સ્તુતિ કૅરૈ છે; 
સહિ એ તથા સિદ્ધોના સમૂહો “ સ્વસ્તિ (ક- 
લ્યાણુ થાએ)?” એમ કહીને અનેક સ્તોત્રોથી 


૨૦૨ અપ્યાથ ૬૨ મો-વિશ્વસ્વટ્રોનચોગ 


ર સ સાષ્યા વિશ્વેડશિનૌ _મસતથોખયાશ્ર । સંઘ- 
વવણાલુરસિટ્નંથા વીદ્યંતે ત્વાં વિસિતાશ્રેવ સરને ।। 
પં મદ વદુવવત્રનેત્રં મદાવ્રાદ્દો વદુવાર્‌- 
₹૫મ્‌ | વદૃટ્રં વદૃટંઇાજરાઝં દટા જોવા: 
પ્ર્વશિતાસ્તથાટમ્‌ ।૨રે। નમઃ શરફ રીપ્મને- 
વવર્ળે ચ્યાત્તાનને. ટ્ીક્ષવિશાણનેત્રશ્‌ | ₹ રદ છિ 
ત્વાં ત્રચ્યથિતાતરાત્મા છતિનત વિંહ્ામિ શમજ્ર 
વિષ્ળૉ ।૨૪।। ટછાજરાતાનિ ત્ત્ે મુભાનિ છન 
શ્રારામકૃષ્ણુઃ-- હું કર્તા છુ? એવું જવ- 
તું અભિમાન માક ઉત્પન્ન થાય છે. 
કન શક્તિ વડેજ બધા લેકે! શક્તિમાન 
છે. તેની શક્ત ખેચી લેવાય તેજ ધડીએ 
બળવાત મતુષ્ય નિર્માલ્ય બતી જય છે. બાજ- 
ગરતા હાથમાં હેય છે ત્યાંસુધી પૂતળાં કેવાં 
નાચે છે ? પણુ હાથમાંથી પડો ગયા પછી 
તેનાથી હલાતું પણુ નથી. 
( શ્રૌરામકૃષ્યુકથામૃત-પાન ૨૪૦) 


અધ્યાય ૧૧ મે।-વિશ્રર્પદશ નયોગ 2૦૩ 


અપની સ્તુતિ કરે છે. (૨૨) વળી સ્દ્ર અ- 
દિત્યો, વસ્ુએ, સાધ્યો, વિશ્વદેવે, અશ્ચિની- 
જૂ જક ૭૬7. કર 
ઝુમારો, મરતો, પિતૃએ* તથા ગ'પર્વ, યક્ષ 
ર જ. /““ ક? “ગુ # 
અસુર અને સિદ્ધના સમૃહો સવે વિસ્મિત થ- 

ઇને આપને જુએ છે. 
ક ક 

(૨૩) હે મહાખાહો ! આપનું ખડું સુખે 
તથા આંખોવાળુ] ખહું હાથ, સાથળે। તથા પગ- 
વાળ; ખડું પેટવાછુ તેમજ બહું દાઢોથી વિક- 
રાળ આ મોડું રૂપ નેદને લેકે! તેમજ ડું 
ઘણા વ્યાકુળ થયા છીએ, (૨૪) હે વિષ્ણે। ! 
આકાશને સ્પર્શ કરતા, પ્રકાશમાન, #અનેક વ- 





* ચાઘઇુપ્ળ મવેવ્‌સ વાવર્કોાતિ વાગ્યતાઃ । 
પિતર્સ્તાવદ્સા્તિ ચાવજ્ઞોસત ₹ચિસળાઃ | 
સ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે, ન્યાંસુધી અન્ન ઊનું હોય 
અને શ્રાદ્ધમાં જમનાર વેદવેત્તાઓ ન્યાંસુધી વાણીનું 
મૌન રાખીને જ્મે છે તથા ઉવિપ્યાન્નના સારા-નરસા 
સ્વાદની વાત ડરતા નથી ત્યાંસૃધીજ પિતૃએ જમે 
છે. વળી શ્રતિમાં કહ્યું છે કે, “પ્લા દિ પિતર: 
અથાત્‌ “ પિતૃએા ઉષ્ણુ અન્નના ભાગી છે. '' આથીજ 
ઉપલા *લેકમાં પિતૃએને “ ઉષ્મપા ” ફલ્યા છે. 


૨૦૪ અષ્યાય ૨? મો-ચિમ્વસ્વશ્સનચોશ 


વ જાહાનરસતિમ॥નિ શિ તાનસેન જમ 
ત્‌ શમે દ્રલીટ્‌ હેવેશ ગઞમાશેવાસ 1૨૫ 
ઝરમાચ્ ત્વાં છત્ર યુત્રાઃ સર્વે સફે 
વાવતિયાસંથેઃ ી મૌષ્ો દ્ર દ્રોળઃ ઘતપુત્રશ્સશાસો 
તદાશટ્દીયેરવિ થોધકુશ્યેઃ ।૨૬1।। વવત્રાળિ તે 
ત્વરમાળા વિશતિ હંઇાજરાણાનિ મથાનજ્ાનિ 
જેસિક્િણિન્ના ટ્રનાંતરેષુ સરર્યંતે સૂ્ષિતેર્સ- 
માંગેઃ 1૨૭1 થા હ્‌ા વદ્યોડમ્યુવેર॥: 
સગુદ્રસેવામિમુણા દ્રવાતે | તથા તવામી નર્‌- 
જોજવીરા વિશતિ વવત્રાખ્યમિંવિગ્વુતે ॥૨૮।। 
યથા ત્રઢીપ્ ઝ્વઝનં પતા વિશંત્તિ નાશીય સમ- 
જવેર$ | તથય નાશાય વિશંતિ છોજાય્તવાષિ 
વવત્રાળિ લણૃટ વેમી$ ॥૨૨॥ 
સ્વામી રામદાસઃ-જે : ચરાચર અસ્તિત્વ ધ- 
રાવે છે તે સર્વ માયા છે, તેની અ દર અને ખ- 
હુ।ર પરમેશ્ચર વ્યાપ્ત છે. (શ્રીદાસબોધ-પાન ર૪૧ ) 


અષ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપદશ નયોગ ક 


લા: ણા કરેલા સ્રુખવાળા (અને) રૃદ્ી- 
પ્યમાન વિશાળ નેત્રોવાળા આપને ન્ેઇને 
અતિવ્યાકુળ મનવાળો હું ધેય" અને શાંતિને 
પામતો! નથી. (૨૫) દાહોને લીધે વિકરાળ અને 
પ્રલયકાળના અસ્તિ જેવાં આપનાં સુખોને નેઇ- 
નેજ ડુ દિશાઓને ન્નણી શક્તો નથી અને 
સુખને પામતો નથી; માટે હે દેવેશ ! હે જગ- 
સ્તિવાસ! પ્રસન્ન થાએ. 

(૨૬) રાજાએના સગમૂહોેસહિતજ આ પ્ૃત- 
રાષ્ટ્રના સજ પુત્રો તેમજ અમારા સુખ્ય ચે- 
પદ્ાએસહિત આ ભીષ્મ, દ્રોણ અને કર્ણ પણુ 
(૨૭) આપનાં દાઢોથી વિકરાળ નન ભયાનક 
સુખોમાં ઉતાવળા પ્રવેશ કરૈ છે; અને કેટલાક 
ચૂર્ણ થઇ ગચેલાં મસ્તકે। સાથે પિયા મધ્ય 
ભાગોમાં વળગેલા દેખાય છે. (૨૮) જેમ નદી- 
એના અનેક જળપ્રવાણે સસદ્ર તરક સૃખ- 
વાળા થઈ વેગથી વહે છે, તેમ મતુૃષ્યલે।કના 
આ વીરષુરુષો આપનાં પ્રજ્વલિત સુખોમાં પ્ર 
વેશ કરે છે. (૨૯) જેમ વધેલા વેગવાળાં પત”- 


૨૦૬ બસ્યાય કે મો-વિશ્વસ્વરટ્સનયોળ 


શેર્સ ગ્રતમાનિ સમંતાછોજાન્સમત્રાન્ય- 
ટ્ેગ્વઝર્િઃ । તેગ મિરાપૂથ ગમત્સમમં માસ- 
સવોમ્રા! પ્રતપંતિ વિષ્ળૉ ર૦1 ત્રાણ્યાહિ 
મે જૉ મવાનુત્રસ્યો નમોડ્સ્તુ તે ટેવવર પ્રતીટ્‌ । 
વિજ્ઞાતુમિચ્છામે મવતમાઘં ન દિ પ્રગાનામિ 
તવ પ્રવ્ાસિમ્‌ ॥રે?॥ 


શ્રીમમવાત્ુવાસ્ર | 
ઘાજોડસિ સોવલયજ્ત્ધ્રરુટ્ો છોવાન્યમા- 
ઇલુમિદ પરમૃત્તઃ | ત્રાતગવિ ત્વાં ત મવિષ્જતિ 
સર્વે વડ્વાચતાઃ વત્યનીષિશુ થૉધાઃ ।ર્‌ે૨॥। 
તશાસ્તમુસિઇ યજ્ઞો જમ ગિત્ા ત્રસ શક્ય 
રાગ્યં સશય । મચેવેતે નિદા! વગમેત નિમિ- 
સમાત્રે મવ તવ્યસાચિન્‌।રર્‌॥ દ્ર ત મીવ્મ 


સ્વામી રામદાસઃ-જે જ્ઞાનના જેર પર ભક્તિને 
આદર ન કરીએ તો અમે અભક્તપણાના દોષથી 
અવશ્ય પતન પામીશેં. ( શ્રીદાસબોધ-પાન ૪૮ ) 


અધ્યાય ૧૧ મોા- વિશ્વરૂપદશ નયોગ, ર 


ગિયાં નાશ માટે પ્રદીસ અગ્ઞિમાં પેસે છે, તેમ 
(આ) લેકે પણ વધેલા વેગવાળા થઈ નાશ 
માટે આપનાં સુખોસાં પ્રવેશે છે. 

(૩૦) આપ પ્રજ્વલિત સુખોવડે સર્વ લે।- 
કોને સવ તરફથી ગળી જતા ચામ છે; છૈ 
વિષ્ણા ! આપની ઉગ્ર પ્રભાઓ સસગ્ર જગતને 
તેજથી વ્યાસ કરીને અત્ય'ત તપી રહી છે. 
(૩૧) મને કણે કે ( આવા ) ઉગ્ર રૃપવાળા 
આપ કૈણ છે ? હે દેવવર |! આપને નસસ્કાર 
કો, આપ પ્રસજ્ન થાએ. આપ આદિ (પુરુષ) 
હે' જાણવા ઇચ્છુ' છુ; કેમકે આપની પ્રવ્ર- 
હ સમજી શકતે નથી. 

શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(૩૨) હું' લોકોનો નાશ કરનારો, અત્ય'ત 
વૃદ્ધિ પામેલો કાળ છુ' (અને) લેકે કોનો સહાર 
કરવાને અહીં પ્રવૃત્ત થયે! છું; પ્રત્યેક સૈન્યમાં 
જે ચેો।દ્ધાએ ઊભા છે તેએ સવે તારા (લડ્યા) 
વિના પણ (જીવતા) રહેશે નહે. (૩૩) તે 


૨૦૮ અષ્યાય ૬૬ મો-વિશ્વસ્પર્રનયોળ 


ત ગ્ય જ રમ તથાડન્યાનવિ યોષયીરનૂ | 
મયા દતાંર્ત્યં ગદિ મા વ્યચિણા યુટયશ્વ ઝેતા- 
ડસિ (ળે સપત્ઞાન્‌ ।રેર।। 


સત્ય ૩વાસ્ । 
ઇતર્જુત્વા વત્રને વેશવથ કૃતાંગણિવપ- 


માનઃ વિરીટી | તમસ્જૃત્વા મૂથ ળ્વાદ્‌ જૂષ્ળ 
સમર મીતમીતઃ પ્રળમ્ય રેખ 
અઝુત ૩વાત્ત 

યાતે દૃષીજેશ તવ પ્રજીત્સો ગમત્મરૃષ્યસ્ય- 
સુરઝ્યતે ચ | ર્ાંતિ મીતાનિ હિશો દ્રવંતિ 
સર્વે નતમશંતિ - સિશ્રસઘાઃ ।રે૬1 વર્માસ્ તે 
ન નમેરન્મદાત્મન્‌ મરીયસે ત્રહળોડપ્યાહ્વરત્રે । 
અનંત હેવેશ ગમસિવાસ ત્યમલરં સટ્સસત્પરં 
યત્‌ ।।1૨૭॥ ત્વમાહ્રિવિઃ પુરષ: પુરાળસ્તવમલ 


અધ્યાય ૧૧ મે।-વિશ્વરૂપદર્શનયે।ગ ર૦૯ 
માટે હે સવ્યસાચિન્‌ ! તું ઊભો! થા, શત્રુઓને 
જીતીને યશ સેળવ અને સમૃદ્ધ રાજ્ય ભોગવ; 
એએઓને મેજ પ્રથમથીજ હણી ના'્યા છે; તુ 
માત્ર નિમિત્તરૂપ થા. (૩૪) દ્રોણ, ભીષ્મ, 
જયદ્રથ અને કણ'ને તેમજ ખીન્ા પણ સે' 
હણેલા વીર ચેદ્ધાઓને તું હણ, વ્યથા ન 
પામ; ચુદ્ધ કર, રણમાં શત્રુએને તુ' જીતીશ. 


સ'જ્ય ખોલ્યેોઃઃ- 

(૩૫) ફકેશવનાં એ વચન સાંભળીને હાથ 
જેડતો ને પ્રજતો અજીન, શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર 
કરીને ફૂરી પણુ ભયભીત થતે પ્રણામ કરીને 
ગદગદ સ્વરપૂર્વક બોલ્યો. 

અજુંન ખોલ્યોઃ- 

(૩૬) હૈ હૃષીકેશ ! આપના (માહાત્મ્ય)- 
કીત"નથી જગત અતિ હષ પામે છે અને 
પ્રીતિ પામે છે; ભય પામેલા રાક્ષસો દિશ્ા- 
ઓમાં નાસી જય છે તથા સિદ્ધોના સર્વ સસૂ- 
હો નમસ્કાર કરે છે તે યોગ્યજ છે. (૩૭) હે 


૨૬૦ અ્યાચ ૬૬ મો-વિશ્વસ્વર્રીન કેશ 


વિશ્યશ ૫ નિધાનમ્‌ । વેસ્તાડ વિ વેચ ચ ૧ર ત્ર 
થામ ત્યા સરલ વિશ્રમનૅલ₹૧ ।।1ર૮।। વાયુયે- 
મોડજ્િવેઇળઃ રશાંવ પ્રગાપતિર્ત્વં પ્રષિતામદ્‌- 
શ્ર | નમૉ નમસ્તેડસ્તુ સદ્સજત્વઃ પુનથ્ મૃયા- 
ડવિ નમો નપત્તે ।।રે૨૬।। 

નથ: શુરજ્ઞાટ્થ ણછુતસ્તે તયોડશ્તુ તે સવત 
ઇવ સવે | ગનંત વીર્યામિતવિજ્નમસ્તવં સવે સમા- 
ત્તોવિ તતોડતિ સવૅ 1૪૦1 સતિ મત્વા 
પ્રત ચુસ્ત છેં જૃષ્ળ છેં યાટ્વ દે સસેતિ | 
ઝઝ્ાનતા મહિમાને તવ મયા દ્રમાદાલળયેન 
વાવિ ।।9 ર । યજ્ઞાવદાલાથમલજુતોગલિ વિજ" 


સ્વામી રામદાસઃ-આત્મા એક હોવા છતાં 
પણ શરીરર્‌પ ઉપાધિના અનત ભેદ હોવાને 
લીધે જે જે પ્રકારની ઉપાધિ હે।ય છે તે તે પ્રકાં૨- 
ના શુભાશુભ સ્વાદ તે લે છે. 
( શ્રીદાસખોધ-પાન ૧૨૪ ) 


અધ્યાય ૧૧ મે-વિશ્વરૂપ શનતયોગ ૨૧૧ 


મહાત્મન્‌ ! ષ્રહ્ઘાના પણ આદિકતા અને સહોા- 
થ્રેઇ એવા આપને તેએ શા માથે નમસ્કાર ન 
કેરે? હે અન'ત ! હે દેવેશ ! હે જગજન્ઞિવાસ ! 
સતૂ, અસત્‌ તેમજ તેનાથી પર જે અક્ષરષ્રહ્મ 
છે તે આપ છે. (૩૮) આપ આદિદેવ છે, પુ- 
રાણુ પુરુષ છો અને આ વિશ્વના પરમ નિધાન 
છે; આપ જ્ણણવાવાળા, જાણવા ચોગ્ય તથા 
પરસ ધામ છે અને હે અન'તરૂપ ! આપવડે 
વિશ્વ વ્યાપ્ત થયું છે. (૩૯) વાયુ, યમ, અસિ; 
વરુણ, ચ'દ્ર, પ્રજાપતિ તથા પિતામહ (બ્રહ્મા )- 
ના પણુ [પિતા આપ છે; આપને હજારે વાર 
નમસ્કાર હો ! તથા કરી કફૂરી પણ આપને 
નમસ્કાર છો ! નસસ્કાર હો ! 

(૪૦) હૈ સવસ્વરૂપ! આપને આગળ અને 
પાછળ નસસ્કાર હો ! તેમજ સર્જ દિશાએ માં 
નમસ્કાર હો | અનત સામસથ્ય'વાળા અને અ- 
માપ પરાકંમવાળા આપ સર્વમાં વ્યાસ છે 
તેથી સ્વરૂપ છે. (૪૧) આપના આ મહિમાને 
નહે જાણતાં મે' આપ “સખા છે? એમ માની- 


૨૬૨ ૨ અષ્યાય શટ મો-ચિશ્વસ્વર્સનચોશ 


રશચ્યાસનમોઝનેશુ ણ્જોડ્થવાપ્યચ્યુત તત્લ 
મણ તરણામયે સ્વામટ્મપ્રમેયશ્‌ ।૪૨।। 
વિતાસિ જોવ ચરાચર ત્વમશ પૂગ્યશ્ર 
ઝુર્મેરીયાન્‌ | ન ત્વત્લમોડ્સ્યમ્યાધિવઃ ગુતોડ- 
ન્યૉ જોવાત્રવેડવ્વપ્રતિમષ્રમાવ ।૪રે। તસાત્તર-, 
ળ*્ય પ્રળિધાય જાય પ્રતાહ્યે ત્વામદ્મારમી- 
યતા વિતેવ વત્સ સલેવ સ્યુઃ પ્રિથઃ ત્રિ- 
ચાયાહેસિ હેવ સોટુમ્‌ ।૪૪। શરઇપૂ્ષ દૃષિતો- 
ડિ ઇછૂા1 મયેન અ શ્રચ્યાચર્સ મનો સે | તહ્વ મે 
દ્શેય રેવ સ્વં ત્રલીટ હેવેશ ઝગશિત્ાસ 10૫॥। 


સ્વામી રામદાસઃ-પરમેશ્વરનાં નામો અનત 
છે. તેતું સ્મરણ નિત્ય નિયમ સાથે કરવાથી 
તરી શકાય છે અને નામરમરણુ કરવાથી યમ- 

ધર્મના દયને! તાપ વેઠવો! પડતે। નથી. 
( શ્રીદાસબોધ-પાન ૧૫૫ ) 


અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વર્પદશ નચોગ ૨૧૩ 


ને પ્રમાદથી કે પ્રેમથી હે મુષ્ણુ ! હે ચાદવ ! હૈ 
સખા! એવુ જે અતુચિત ડલ્ધું છે; (૪૨) તથા 
વિહાર, શયન, આસન અને ભોજનમાં, એકલા 
અથવા ખીજનએ સમક્ષ પણ્‌ વિનોદ માટે જે 
અનાદર કરાયા છો તે હે અચ્યુત ! પ્રમાણ્‌- 
રહિત (એવા) આપ પાસે ક્ષમા કરાવું ૪. 
(83૩) હે અપ્રતિમ પ્રભાવવાળા! આપ આ 
ચરાચર લેકેના પિતા છે; પૂજ્ય છે અને 
અતિ શ્રેષ્ઠ ગુરુ છે; ત્રણે લોકમાં પણુ આપના 
સમાન બીન્ને નથી તો અધિક ડયાંથી હોય? 
(૪૪) માટે હે દેવ ! શરીરને અત્ય'ત નીચુ' ન- 
માવી નસસ્કાર કરીને હું' આપ સ્તુત્ય પ્રભુને 
પ્રસન્ન થવા પ્રાર્થના કરૂં છુ. જેમ પિતા પુત્ર- 
નો, મિત્ર મિત્રનો અને પતિ પ્રિયાના અપરાધ 
સહન કરે છે તેમ આપ ( મારા અપરાધ) 
સહન કરવા ચેોગ્ય છે. (૪૫) પૃવે" નહિ નેચે- 
લું (આપતું આ સ્વરૃપ) જેઈને હું હુષ' પામ્યો 
છુ, તેમજ ભયથી મારૂ મન વ્યાકુળ થયું છે; 
[ટે હે દેવ ! મને તે (પૂ્વ'નું)જ રૂપ આપ 


દ્ર 


અવ 


૨શ૪ અધ્યાય ર ઝો-વિક્વસ્વફ્સસવોસ 


કેરીસ્નિં મસ્ત ગત્રરતમિસ્છામિ ત્વાં ષટ 
દ કાવા | તેનેવ સવેળ ચતુઝુઝેન તદલયાદો 
મવ વિશ્વમૂર્વે 198 


થ્રીમમવાઝ્વાષ ] 

મયા ત્રસમેન તવાઝુનેટ્‌ં સપ પરં ટક્ષિત- 
માત્મયોમાત્‌ | તેગોમય વિશ્વમનંતમાયં ચન્મે 
સ્વટ્ન્વેન ન. રઇપૂ્વમ્‌ ૭૫ ત વેટ્યજાધ્યયનૈને 
દાેને ચ ત્વિયામિન તયોમિસત્રેઃ । છ્વર૧ઃ શય 
ઝં સૃજજે ટ્રુ સ્વટ્ન્યેન ગુરપ્ર્વાર 1૪૮ ચા 
તે ચવથા મા ત્ત વિગૂટમાવો રજા ₹૫ં ઘોરમી- 
₹મમેલ્ણૂ | યથષેતમીઃ પ્રીતમનાઃ શુનસ્ત્વં તહ્વ 
સે ₹૫મિટં પ્રયર્ય ।1૪૨।। 


સત ત તુકારામ: ડૂ દયાળુ ઝે સિ દયા- 
છી છે; કારણુક્ટે તે ધણા જવેોના ઉપદ્રવોને 
સાંખી લે છે. ( થીતુકારામગાથા-પાન ૫૪૪ ) 


અધ્યાય ૧૧ મે।- વિશ્વરૂપ દશ નયેગ ર૧૫ 


જરે 


દેખાડો અને હે દેવોના પણ ઈશ્વર ! હૈ જગ- 
જ્તિવાસ ! પ્રસન્ન થાએ. (૪૬) આપને તેજ પ્ર 
માણે (ગપ્રથમની પેઠેજ ) સ્ુકુટવાળા, ગદાવાળા 
અને હાથમાં ચકવાળા નેવાને હું ઇચ્છું છુ. 
હજારો હાથવાળા ! હે વિશ્વમૂતે" ! આપ 
જ ચતુર્ભુજ રૃપે ઘાએ. 


ન હઝ 


શ્રીભમવાન ખોલ્યા:- 

(૪૭) હે અર્જુન ! પ્રસજ્ઞ થયેલા મે આ 
માર્‌ તેનેસય, અન'ત અને આઘ એવુ વિશ્વ 
રપ પોતાના યોગના સામથ્ચ્્થી તને બતાવ્યું 
છે; જે તારા વિના ખીજ કોઇએ પૂવે નેચેલુ' 
નથી. (૪૮) હે કુરુવ'શી મહાવીર ! મનુપ્યલે।- 
કમાં તારા વિના ખીન કેઈથી વેરોવડે, યનઞે!- 
વડે તથા અધ્યચનવડે, દાનવડે, કમ કાડવડે 
ઉગ્ર તપ વડે આવા સ્વરૂપવાળે હું જેવા 
શકય નથી. (૪૯) આવું આ માર્‌ ધોરર્‌પ જેદ- 
ને તને ફ$ુઃખ ન થાએ અને વિમૂઢપણું થાએ। 
નહિ; ભયરહિત અને પ્રસન્ન મનવાળે થઇ 


કે 
જ્જ 
ને 


ર૬૬ અધ્યાય €૨ મો-ચિશ્યસ્પવ્રનયોમ _ 
સંગ ક | 
રૂલ્યગુને વાલુરેવસથોત્ત્લા શવ સ્ષ ટ્શે- 
ચામાસ મ્‌થઃ | ઝાશ્રાસયામાત તત મીતમેત 
મૂસ્વા પુનઃ સૌમ્થવષુમેટાલસા 11૫૦ ર 


ર અન વાત | 
ર્ટર્ટ્‌ માસુષ ₹૫ તવ સોમ્ય સતાન | 
₹ટાનીમસ્તિ સંજૃસ? સેતા? પ્રક્તિ શતઃ ૫૨ 
જ ત શ્રીમશવાગુવા 
લુટુટશોશિટ્‌ ્્ષ ઇછવાનસે યન્મમ | હવા 
ઝવ્યણ સ્પ નિત્ય ્શનયાસિળઃ ।1૪૨।। નાછં 
વને તપ ન ટાતેન ન ચેઝ્યયા | શવય ળ્વ- 
વિધો દ્રઇં (ઇવાનસિ માં થથા ॥૫રે॥ મરચા 
ત્વનન્વયા શવ્ય જટ્મેવંચિધોડ્ઝુન | જ્ઞાતું દ્ર્છ 
સ તત્નેન ત્વેછું ત પરલપ ।૫૪।। 


_ સ્ત્રામીરામદાસઃ-વિષયોમાંથી મન પાછું હઠે 
ત્યારેજ રદ્ધ આત્મન્ન્યોતિતું દર્રાન થવા માંડે છે. 


અધ્યાય ૧૧ મે[-વિશ્વરૂપદશ'નયેાગ ૨૧૭ 


ફેરી તું તેજ આ મારા સ્વરૂપને સારી રીતે જે. 
સ'જય ખોલ્યોઃ- 

(૫૦) “ખહુ સારૂ' એમ અ્જીનને કહીને 
મહાત્મા વાસુદેવે પોતાનું ( મતુષ્ય ઝરૂપ ફૂરી દે- 
ખાડચુ' અને સૌમ્ય મૂતિ' થઇને ભયભીત થયે- 
લા એને કેરી આશ્વાસન આપ્પુ. 


અર્જાન ખોલ્યેઃ- 

(૫૧) હે જનાર્દન ! આપતું આ સોમ્ય 
મતુષ્યરૂપ નેઇને હવે હું સચેત થયો છું અને 
મૂળ સ્વભાવને પામ્ચે। છુ. 

શ્રોભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(પર) સાર્‌ જે આ રૂપ તે' જેયું તે મહા- 
દુઃખથી જેઈ શકાય તેવું છે; દેવો પણુ આ 
રૃપનું દશન સદા ઈચ્છે છે. (૫૩) તે' મને જેવે 
જનેચો છે તેવો હુ' વેદોવડે, તપવડે, દાનવડે કે 
યસ્વડે નેવાને શડય નથી; (૫૪) પરતુ હે 
પર'તપ! હે અજુન ! અનન્યભઝ્તિવડે એ પ્ર- 
કારે તત્ત્તથી જાણુવાને, જેવાને તથા પ્રવેશ 


૨૬૮ અધ્યાય ૨? મે-સિશ્વસ્પટ્સસચોમ 


ર મસ્જર્મનન્મરવરમો, મ૪ઃ સંગવિતઃ | 
નિષેર્‌$ સરમમૂતેયુ યઃ સ મામેતિ પાંવ ણપ 


પક સકનનરઇનતઇ”-સાળનય સલવાર પાઇ ....૫૦૦૦૦ા ૨૬ કબનનઇ- ૦ ૬1 હ... --ર..% રનનજ્નયાન- ૬ ૬, 


રતિ સ્રીમર સટ્ીતાલૂષસ્િષત્જ વ્રણષિયાયાં ] 
ચોરા સે ત્રીજુષળાગુતસવારે વિશ્વર્વફરોન- 
ચોમો નાત ળ્જાજ્સો5યથ(થઃ 11 ૬૬ || 


કઝા, 











સત ત તુકારામ: ક ર્વ ! હ જયાં જ્યાં * તજર 
ટ્રેરવું છુ ત્યાં ત્યાં બધેજ મને તારા ચરણુનુ 
દરન થાય છે. આખુ વિશ્વ તારાવડે ઠસી ઠસરી- 
ને ભરેલુ છે. ચારે દિશાએ મને તો તુનેતુજ 
દેખાય છે. આથી કરીને હવે તને છેડડીને બીન 
કોઈ વિષય પ્રતિ મારી આસક્તિ થતી નથી, 
તારા સ્મરેણુ સિવાય ખીન્ત કોઇ ઉઘોગમાં 
પ, માર્‌ ચિત્ત ચાટવું નથી. 


( થીતુકા!રામમાથા-પાન ૫૨૮ ) 


અષ્યાય ' ૧૧ મો-વિશ્વરેપદશનચોગ ર૧૯ 


હે. કરવા હું' શક્ય પ 
(પ૫) હે પાંડવ ! જે મારો ભક્ત મારે 
અચે" કમ" કરનારે, હુ'જ જેની પરમગતિ છુ 
એવો, આસક્તિ ની અને સવ ભૃતેોમાં 
 વૈરરહિત હોય છે તે મને પામે છે 
એ પ્રમાણે ઉષનિષદ્‌, ખ્રહ્મવિઘા તથા 
ચોાગશાન્રૂષ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગંતામ।ા શ્રી- 
કુષ્ણ તથા અર્જીનના સ'વાદ્દ વિષે 
₹ વેશ્વરૂષદ્શનચોાગ? એ નામને 
૧૧૬ સો। અધ્યાય સ'પૃર્ણ. 


સ્વામી રામદાસઃ-જે સજનું મૂળ છે તે દષ્િ- 
ગોચર થતે। નથી. અત્ય ત ભવ્ય હોવા છતાં પણ 
_ભાસતેો નથી અને એક નિમિષ માત્ર પણ તે 
એકજ સ્થળે રહેતે! નથી. આવો જે અગાધ પ૨- 
માત્મા તેનો મહિમા કે!ણણ જાણી શકે એમ છે ? 


હે સર્વોત્તમ | માત્ર તારી લીલા તુજ જાણે છે 
( થીદાસબાધ-પાન ૫૪૨ ). 


તુષાર, ધનવાનો મને ધરશો 


“આખો દેશ સસારસુધારાતી સભાઓથી ભરપૂર 
છતાં એક પણુ સભા એવા લોકોના સુધારા માટે થયેલી 
જેઇ નહિ કે જે લોકો લેડેનાં લોહી ચૂસીને હાલના 
જહસ્થ બન્યા છે અને હજ તેવાજ રહેવા માગે છે.'' 

“ લાખો ગરીબો અને દીનદુઃખીઓનાં લોહી ચૂસી- 
ને પોતે વૈભવ ભોગવે અને એ ગરીબ, લાચાર તથા 
જુલમથી છુદાયેલાંઆના ભલાનો વિચારજ ન કરે, એ 
પણુ ધનવાનોતેો દેશદ્રોહ અને દગાબાજ છે.” 

“જે દેશમાં અને જે ધર્મમાં કરોડે માણસે 
અધો ભૂખે મરે છે અને ન્યાં લાખા સાધુઓ અને 
બજા અનેકો ગરીબોનાં લોહી ચૂસીને પેટ ભરી રહ્યા 
છે, છતાં જ્યાં તેમના ઉદ્દાર્નો વિચાર્‌ થતે। નથી, એ 
તે દેશ કૅ દોઝખ ? એ તે ધમ પાલન કે સેતાનનું તાંડ- 
વ વૃત્યુ?” 

“પણુ એનીચ લેખાતેો જનસમાજ નગ્રત થઇ- 
ને જ્યારે તમારે! જુલમ સમજવા લાગશે, ત્યારે તેમની 
એક ફૂ'ક માત્રથી તમે ઊડી જવાના.” 

( સ્વામી વિવેકાન'દજી ”નાં વચન સારાંશરૂપે ) 


જ્રર્રે૦ 





સમજાય ?૨ યો-મ જિયોને 


કાંધ હ નયુનતઇર૦૦--- સ્ત “ડ.3 દક ન સ૪------ 


અગિયારમા અધ્યાયમાં છેલ્લા બે શ્લોકથી અનન્ય 
ભક્તિવાળાને શ્રેષ્ઠ કલો, પણુ આગલા ચાર અધષ્યાયેોમાં 
ચાર પ્રકારના ભક્તોમાં નાનીને પોતાનો આત્મા કલ્રો 
છે તથા જ્ઞાનને વખાણ્યું છે, તેથી સાનાનિ8 અને સગુ- 
ણુતે। ઉપાસક, એ ખેમાં વધારે મ્નેષ્ઠ કે।યુ ? તે અ અધ્યા- 
યમાં અજુન પૂછે છે અને તેના ઉત્તરમાં સગુણ ઉપાસ- 
નાની વિશેષતા કહે છે; તે નજ બને તો અભ્યાસયોગ 
અને તે પણુ ન બતે તો! કર્મયોગથી શરૂઆત કરવાનુ 
કહીને અનન્યભક્તિને માટે યોગ્ય થવાતી જરૂર સમનન- 
વે છે; તથા એ યેગ્યતાનાં સાધન અને લદ્્ણુ કહીને 
તેને ધર્માષ્તની ઉપમા આપીને એ ધંર્મામૃતને આચર- 
નારા ભડતો પરમેશ્વરને વધારે પ્રિય છે એમ કહે છે. 
વ્‌ શ્રેઇ ભકત વિષે અર્જુનને પ્રશ્ન. 
ર્‌ થી ૧૨ સાકાર અને નિરાકારના ઉપાસકેને 
નિણુય અને ભગવવતપ્રાપ્તિતા ઉપાયને 
વિષય. 
૧૩ થી ૨૦ ભગવતપ્રાપ્તિવાળા પુસ્ષોનાં લક્ષણ. 


૨૨૧ 


૨૨૨ અષયાય પ મો-મસિયોર 


અઝીમ રવાય । 
ઇન સતતવુત્તા વે મત્તતાશ્ત્વાં પયુષાસતે । 
ચે સાપ્યણરમવ્યત્ત તેષાં જે યોગવિત્તમાઃ 1૨11 


દ્રીમગવાગુવાત । 

મશ્યાવેશ્ય મનો વે માં નિસયુસ્છા ૩ઝપાસતે _! 
શ્રટૂયા પરયોષેતાસ્તે મે યુસ્તમા મતાઃ ॥૨।। સે 
ત્વશરમાનિટેર્યમવ્યત્ત પચુપાસત | સવત્રમમ- 
સિત્યત કટલ છુચમ્‌ [1ર લંસિયમ્ય- 
દ્રિયશ્રામ સત્ર સમવુટ્યઃ | તે પ્રાણવંતિ મામેવ 
સવેમૂતલદિતિ ₹તાઃ ॥૪1।। જેશોગવિયતરસેવામ- 
વ્યસ્ાતત્ેતસાય્‌ | ગચ્યત્ત હિ મતિવુઃ રં 
કા | ચેત સવાળિવમોળે મયિ 


સ્વામી રામદાસઃ-પોતામાં પોતાપણુ (અ- 
હભાવ) ન રહે એજ નિઃસગતું લક્ષણુ છે. 


( શ્રીદાસબોધ-પાન ૩૪૭ ) 


અધ્યાય ૧૨ મો-ભક્તિયોગ _ ર૨૩ 


અજીત ખોલ્યોઃ- 

(૧) એ રીતે નિરંતર (આપમાં) યુકત 
ગવા જે ભડતે આપની (સગુણુ રૂપની) ઉપાસ- 
ના કરે છે તથા જેએ અવ્યસ3્ત (બુદ્ધિ વગેરેથી 
અગોચર) અક્ષર (નિઝુ'ણુ ખ્રહ્મા)ની ઉપાસના 
કરે છે તેઓમાં ઉત્તમ ચેોગવેત્તા કે।ણ ? 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

(૨) જેએ મનને મારામાં પ્રવેશાવા નિ- 
ત્યયુડ્ત થઈને પરમ શ્રદ્ધાસહિત સારી ( સશુ- 
ણુ ૩૫ની ) ઉપાસના ડરે છે તેઓને મે બ્રેણ 
ચોગવેત્તાઓ માન્યા છે. (૩) વળી સર્જત્ર સમ- 
બુદ્ધિવાળા અને સર્વભૂતોતું' હિત કરવામાં ત- 
ત્પર એવા જેએ પંદ્રિયાના સમૂડનેો નિગ્રહ 
કરીને અનિરદે શ્ય, અવ્યક્ત, (૪) સર્જવ્યાપકે, અ- 
ચિ'ત્ય, ફૂટસ્થ, અચળ અને પ્રવ એવા ( નિગુ'- 
ણુ ખ્રહ્મ)નતે ઉપાસે છે તેએ મનેજ પામે છે; 
(૫) પરતુ અવ્યડત સ્વરૂપમાં આસડત ચિત્તવાળા 
તેઓને ઘણુ'જ કષ્ટ થાય છે; કારણુકે અવ્યડત 


ર૨૪ અપ્યાય ૬૨ મોૉ-મસ્દિયોર 


સેન્યણ મર૫રાઃ । ઝનન્વેત્તેવ યોન માં દ્યા- 
ચંત ૩ઝવાશતે 1181 તેવાં સુસ્તી મૃત્યુ્સ- 
સારામરાત્‌ | મવામિ ન સિરાર્યાથે મથ્યાવે- 
ર શિતતસાય્‌ [1૭11 મચ્વેવ મન ગાયત્ર્વ મયિ 
વુ નિવેશ | નિવસિપ્યાસિ મજ્યેવ ગત ઝધ્યે 
ત સંશયઃ [।૮। જથ ચિત્ત સમાધાળું ત શત્નનેજિ 
માથે સ્થિરમ્‌ | ગમ્યાલયોમન તતો મામિચ્છાપ્તુ 
ઘનંઝય 11૬ ઞસ્યાસેડપ્યસમર્થોડસિ મસ્વમે- 
પરસો મવ | મલ્થૅમષિ જ્મોળિ ગુોસ્લિષ્રિમવા- 
પ્સાન્ઞિ ડી ઝચેત્‌પ્યશસ્તોડસિ જું મઘો- 


જનન સ્‍ે૦અન-- ૦૦ 


સત તુકારામ: :-હરિતું ચિ'તન : કરતાં કરતાં 
સસાર કડવે। ઝેર જેવો લાગે છે, શરીરે રોમાંચ 
થાય છે; કઠ ગદગદ થઈ જય છે અને બીન 
સાત્તિક લક્ષણુ। પ્રકટ થવા માંડે છે. ર 
( શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૩૦૫ ) 


અષ્યાય ૧ર મે।-ભક્તિયેગ રરપ 


(સ્વરૂપની) ગતિ દેહ ડાલિમાનીઓવડે દુઃખથી 
પ્રાસ્ન કરાય છે, (૬) પણુ જેએ સવ કસા મા- 
રામાં સમર્ષણુ કરીને મારા પરાયણુ થઇ અ- 
નન્થ યોગથી માર્‌'જ ધ્યાન કરતા મને ઉપાસે 
છે, (૭) તેવા સારામાં એકાગ્ર ચિત્તવાળાઓને 
હે પાર્થ ! મૃત્યુરુપ સ'સારસાગરથી છુ' સત્વર 
ઉદ્ધાર કરનાર થાઉ' છુ; (૮) (માટે) તું' મારા- 
માંજ મન ધારણ કર અને મારામાં ખુદ્ધિને 
સ્થાપી દે; એ પછી તું મારામાંજ નિવાસ કૅરી- 
શ શ સ'શચ નથી. (૯) હૈ કે ધન'જય ! તુ 
ચિત્તને મારામાં સ્થિર કરવાને સમરથ ન હો તે 
અભ્યાસયેો।ગવડે* સને પ્રાતત કરવાની તું ઇચ્છા 
કૅર, (૧૦) અભ્યાસમાં પણુ જે તું અસમર્થ હો 
તો મારા માટે કર્મ કરવામાં તત્પર થા; મારા માટે 





% પરમેશ્વરના અપાર ગુણુ, મહિમા ઇત્યાદિતું 
ચિતન, ૪ીર્ત'ન, શ્રવણુ, અન્યોન્ય પ્રબેોધન તથા ભ- 
ગવદૂવિષયક ગ્ર'થાતુ' પડન-પાઠેન ધત્યાદિ નને કાળજ- 
પૂવક અને લૌકિક કામના વિના કર્‌ાય તો તે પણુ 
અભ્યાસયોગજ છે. 

ગી. ૭ 


૨૨૬ અસ્યાવ ૨૨ સો-રમાજિયોમ 


રમાંબિતઃ | સવેજમેષજઝત્યામ તતઃ વરુ યતા- 
ત્મવાન્‌ ।।1૨ ૬ શ્રેયો હિ શાનમસ્યાસાગ્સના- 
જુચાર્ન વિજ્ઞિષ્યતે | પ્યાનાત્યમપજનત્યામરતા- 


માચ્છાંતિરનતરમ્‌ ૨૨ 


ઝકેછા સવમૂતાનાં મેત્રઃ વરળ ળવ અ | 
સિમેમો નિરહંજારઃ સમું: લવુભઃ લમી ।૨૨॥ 
સંતુટઃ સતતં ચોમી યતાત્મા સ્ટનિશ્રયઃ । મ- 
સર્યાયતમનવુજ્ધિયો મે મસ સ મે ષ્રિયઃ 1૨૪1 
યસ્માસોક્વિગતે જોજો છોજ્રાનોક્ગિતે ત ચ$ | 
દપામપમયાટમેમુત્તો ૧? સ ત્ત મે ત્રિ5ઃ 1૨૫ 

સ્ત્રામી રામદાસઃ-જ્ઞાન અજ્ઞાન એ ઉભયના 
મિશ્રણુથીજ જવને જન્મ પ્રાપ્ત થાય છે. 
જ્ઞાનથી સુખ થાય છે અને અજ્ઞાનથી દુઃખ 
થાય છે; તથા ઉત્પત્તિના ગુણુથી (જ્ઞાત અને 
અજ્ઞાનના શિશ્રણુથી ) સુખ અને દુઃખ ઉભય 
ભોગવવાં પડે છે. ( થીદાસખે।ધ-પાન 2૮૦ ) 


અધ્યાય ૧૨ મે।-ભક્તિયોગ ર્ર્‌ઠ 


પૃણુ કમ કરતો. તું સિદ્ધિને પ્રાપત થઈશે. (૧૧) 
જે એ કરવાને પણુ તું અશડત હો તો મારા 
નોક ચેગનો આશ્રય કરી, વશ કરે- 

। ચિત્તવાળેો થઇને સર્વ કર્સકફ્‌ળનો ત્યાગ 
મા (૧૨) કેમકે અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન શ્રેછ છે 
જ્ઞાન કરતાં ધ્યાન શ્રેષ્ઠ છે, ધ્યાન કરતાં કંચ- 
ફેળત્યાગ શ્રેછ છે; (એ) કમફળના ત્યાગથી 
શીદ્ર શાંતિ પ્રાસ થાય છે. ર 


(૧૩) જે સારો ભક્ત સર્જ ભૃતોને દ્વેષ 
નહિ કરનાર, મિત્રભાવે વ્તત્નાર, કરુણાવાળેો, 
મમતારહિત, અહેકારરહિત, સુખ-ડુઃખમાં 
સમદૃણિવાળે, ક્ષમાશીલ, (૧૪) સદા સ'તોષી, 
ચોગનિછ, મનને વશ રાખનારે, દઢ નિક્ષય- 
વાળા અને મારામાં અપણુ કરેલા મન- 
બુદ્ધિવાળો હોય છે તે મને મિય છે. (૧૫) જે- 





* આ આઠ શ્લોકમાં ઉચ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત કરવાના 
સાધને। જણાવ્યાં છે 


૨૨૮ અસ્યાથ ૨૨ મો-મજિયોગ 


ઝનવેણઃ શુષિર્ટ્ણ ૩ટાતીનો મતચ્યયઃ । શર્યા- 
રમપર્ત્યાગી યો મજર સ મે પ્રિ ।૨8। 
યો ન દૃષ્યતિ ન દેછિ ને શોચતિ ત જોંઘ્ષસિ । 
જીમાશુમપરિયામી મસ્દિમાન્યઃ સ લે પ્રિયઃ।1૨૭। 
સમ! શત્રો ચ મિત્રે ચ તથા માનાપમાનયોઃ | 
શીતોષ્ળતુસડુઃ શુ સમ સંમવિવગિતઃ ।1૨૮।। 
તુર્યસિટાસ્તુતિ્મોનો સતુણો ચેન જોનચિત્‌ 
ગનિવાત! સ્થિસ્મતિમેસ્દિમાન્એે ત્રિયો નર્‌ 
[1૨૨ ચે લુ ઘ*્યાૃતમિર ચશોસ્ત _ પચુવાસતે 
શ્રદ્ધાના મરવરમા મસ્શ્સેડતીવ મે ષ્રિયાઃ ૨૦ 


૪૯૫૯ ૮૦-૦૦ વ૧.૨૭,--યાય-૦૦%૦૦#જ હ "કસ તમબાઇશઇનમ૦બનરવ ભઘપટ/%ક૦ ૦૦૦-૦૦૯૦ ૦૦ હ/5ત.--૦૦૦-૦૦૦૦૧૦ત-૦૪#જટ૦ &--૦૦૦.૭--૦૩ ૧૯/૩૩-૦-તઅ૦૦્ળજઇ-૧ પ-૦તઆતન જ-- #ધ:-ત.-: 1 ૨ -ન્‍ર૦--૦૦૦નન૦૮ 


ર્ત માઇ પદા સામાં 
ગોનસાજે મ્રીરુપ્ળાગુનશવારે માસિ- 
ચોમો નામ છૂારશોડપ્યાયઃ ॥૨૨। 


સિ મિ ઝે કે ક 8. 9. ઉ. ૬. ક _ ને 


અવ્યાય ૧૨ મો-ભાક્તયોગ ર્ર્છ 


નાથી લેક છદ્રેગ પામતા નથી અને જે. લેોક- 

થી ઉદ્દેગ પામતો નથી; તથા જે હષ, કોધ, 
ભય અને ઉદ્દેગથી સુડ્ત છે તે મને પ્રિય છે. 
(૧૬) જે માચ ભક્ત સ્પૃહાવિનાનો; પવિત્ર, 
દક્ષ ( ચતુર ઝે પક્ષપાતરહિત, વ્યથાથી સકત; 
સવ આર'ભોને ત્યજનારે। છે તે મને પ્રિય છે. 
(૧૭) જે હષ પાસતેો નથી, દ્વેષ ડરતો! નથી, 
શૈ।ક કરતો નથી, ઇચ્છા કરતો નથી અને શુભ 
તથા અશુભનો ત્યાગ કરનારો તથા ભડ્િતિમાન 
હોય છે તે મને પ્રિય છે. (૧૮) વળી જે શત્રુ 
કે મિત્ર ઉપર, માન કે અપમાનમાં તથા ટાઢ, 
તાપ, સુખ કે ડ્ુઃખમાં સમાન ભાવવાળો અને 
સ'ગરહિત હોય છે; (૧૯) તથા નિ'ઠઢા અને 
સ્તુતિને સમાન માને છે, મૌન ધારણુ ડરે છે, 
જે કૅઈથો સ'તુષ્ટ રહે છે, સ્થાન વિનાનો હોય 
છે અને સ્થિર ખુદ્ધિવાળા તથા ભડિતમાન હોય 
છે તે મતુષ્ય મને પ્રિય છે. (૨૦) મારે પરાયણુ 
અને શ્રદ્ધાળુ એવા જે ભક્તો ઉપર કહેલા આ 
ધર્મરૂપ અમૃતતુ' સેવન કરે છે તેએ મને અ- 


૨૩૦ અષ્યાય ૧ર મો-ભક્તિયોગ ર 
ત્ય'ત પ્રિય છે. 
એ પ્રમાણે ઉપનિષદ; બ્રહ્મવિઘા તથા ચોગશાજ્ઞ 
રૂપ શ્રામદ્દભગવદ્‌ગાતામાં શ્રીકૃષ્ણ તથા 
અર્જીનના સ'વાદ વિષે “ ભક્તિયોગ” 
એ નાસમતે। ૧૨મે। અધ્યાય સ'પૃણુ , 


ક. ગ. 55- 300000 





-: ઉપર જણાવેલા લક્ષણેવાળા આડે પ્રકારના 
ભક્તોમાં દરેકને ઉત્તમજ સમજવા. એ ધર્મામૃતને નજ્નણી- 
ને માત્ર વાતો અને દેખાવમાં ઊતરવાથી સર્વસ ૬શ્વર 
ટંગાતો નથી; કદાચ દુતિયા અ'નનઇઇ નજય તો તે પણુ 


સદાકાળ દંગાયલી રહેતી નથી. 

શ્રારામકૃષ્ણુઃ -સાચુ બોલવું એ કળિયુગમાં 
તપથ્યર્યા ર્યા ખરાખર છે. ક ખીજ નત- 
ની તપદ્યર્યા કરવાતું ખહઠુ કઠણુ છે. જે કે!ઇ 
સત્યનેજ બરાબર ર રહે તો જરૂર તેને 
ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ થાય. તુલસીદાસે કહ્યું છે કે-- 
સત વત્તત અર નન્રતા, ૫ર સી માત સમાન, 


જત્તે સેં ઇર તા નિછે (તો) તુટતીરાસ તમાન. 
શ્રોરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૮૦ ) : 


જ. 


ઝાય દ ર્‌ યો-શેત્રેત્રજવિમામયોમે 


---ક્સ્્્થક્ન્ક્ઝ----- 
બારમા અધ્યાયમાં નિમુણુના ભક્તો કરતાં સગુ- 
ગુના અનન્ય ભક્તોને ઉત્તમ યોગી તથા સંસાર-સાગ- 
રમાંથી સુખપૂ્વક શીંધ ઉદ્દાર પામનારા કલા; તથા 
એવી યોગ્યતા ન હેય તો તે મેળવવા માટે અભ્યાસ- 
યેઓમ તથા કમયોગ સાધવાનું કહ્યું. પછી એ પ્રકારે 
અનન્ય ભક્તિયોગ વડે સિદ્ધ ચોગી એટલે જવન્મુક્ત 
થયેલા મહાત્માનાં લક્ષણ છેલ્લા આઠે શ્લોકોમાં સમ- 
જાવ્યાં અને એ સ્થિતિએ ડા મતકુત્ય થવું એજ 
આવસ્યક ધમ' હોવાથી એ ધમર્‌પી ન ઉપાસ- 
વાતી-આચર્ણુમાં ઉતારવાની આવશ્યકતા સમજવી; 
પરતુ એ સવના પાયારૂપ જે તત્ત્વજ્ઞાન છે તેને યથા- 
વત્‌ જાણ્યા વિના કર્મયોગ, અભ્યાસયે।ગ કે પ્યાનયોગ 
યથાવત્‌ સધાઇ ઉદ્ધાર થાય નહિ; તેથી આ અધ્યા- 
યમાં પ્રથમ પ્રકૃતિ તથા પુરુષનો વિવેક સમજાવે છે 

વ ક્ષેત્ર-ક્ષેત્રસૃ વિષે અર્જીનના પ્રશ્નો, 
ર થી ૧૮ ભગવાને સમજવેલે સાનસહિત ક્ેત્ર 

ર તથા ક્ષેત્રસુનો વિષય. 

૧૯ થી ૩૫ ન્ઞાનસહિત પ્રડુતિ-પુસ્પને। વિષય. 

ન૩૧ 


૨૨૨. અધ્યાય ?ર મો-શેત્રકેત્રશવિમાચયોશ _ 


અઝુન રવાજ 
પ્જા પુરષ તેવ જેતે છેત્રજમેચ સુ 
ળતકેટ્તિમિચ્છામિ જ્ઞાનં જેય ચ જેશવ ૨1 


ઓમશયાતુવાત્તર । 
ફટ શર્‌રં વનેતેય છે ઘેત્રમિત્યમિધીયતે | 
ણ્ત્ઘૉ વેત્તિ તે પ્રાદઃ લેત્રજઞ ટ્તિ તક્િટ્‌ ।1૨॥ 
લેત્ર્સ ચાષિ માં વિર સવશેત્રેયુ મારત | 
લેત્રસેત્રતયોજ્ઞોનં યત્તગ્શાનં મત મત ।1ર્‌॥ 
ત્લ્લેત્ર યત્ન યાદષ યદ્દિવમારે યત્ર યત્‌ | 
સચ યો યસ્રમાવથ તત્તમાતેન મે શૃળુ ।૪।। 


સ્વામી રામદાસ: :-આત્મદેવને_ ઓળખવા 
એજ સર્વા કર્મતું સત્ય સાર્થકય છે * * 4 
આત્મદેવ તરક્‌ વૃત્તિ કરતાં દેહાભિમાન રહેતું 
નથી અને માયિક દેહાભિમાન ગળી જઇને હું 
તેજ છુ! એ નિશ્ચય ખની નય છે 


( શ્રીદાસળએધ-પાનત ૩૭૩ ) 


અધ્યાય ૧૩ મો.-શેત્રજેત્રસવિભાગમોગ _ ર૩૩ 


અજીત બોલ્ોઃ -- 
(૧) હે કેશવ! પ્રકૃતિ અને પુરુષ, ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્ર તથા સ્તાન અને રોય, એને હં 
નણુવા ઈચ્છું છું.* 


શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ-- 

(૨) હે કો'તેય ! આ શરીર “ક્ષેત્ર” એ 
પમાણે કહેવાય છે અને એને જે જાણે છે તેને 
 ક્ષેત્રસ ” એમ તેને જાણુનારાએ કહે છે. 

(૩) હૈ ભારત ! સર્જ ક્ષેત્રોમાં “ક્ષેત્રજ્ઞ” 
પણુ તુ' મને નાણુ; અને ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રસનું જે 
જ્ઞાન તેજ સ્તાન છે એવે! મારે મત છે. 

(૪) તે ક્ષેત્ર જે (સ્વર્પવાળુ') છે, જેવું (ધ- 

મૌવાળુ) છે , જે વિકારેોવાળું છે જેથી (ઉત્પજ્ઞ 

ક આ શ્લોક ક્ષેપક છે. જવન શ'કરાયાયે ભા- 
યમાં લીધો નથી. 

ક સાતમા અધ્યાયમાં અપરા તથા પરા એવી ખે 
કૃતિએ કહેલી છે તે ખે પ્રકૃતિઓને કૃતિ અને 
સ્પે અથવા ક્ષેત્ર અને ક્ેત્રસૃ પણુ કહે છે. અહી' હવે 
મે બ'ને પ્રકૃતિએનું સ્વરૂપ વિસ્તારથી કહે છે. 


૨૨૪ અષ્યાય શરૂ મો-સેન્રક્ષેત્રશવિમામયોન 
ત્રવિમિષદધા, મીર્લ ઈશ્ઞમિર્વિવિયૈઃ ચવ | 


ત્રહણત્રયહેશ્વેવ ફેલમસ્િર્ષિસિથિતેઃ ષ॥ 
_મહામૂતાન્યટંજાસો વુર્િરન્યસ્દમેવ ત | રૂદ્રિ- 

ચાળિ «શેવ ચ પંત ચેટ્રિયમોત્રાઃ 181 દ્ચ્છા 

- ટેપ: સુણ હુ: સં સંઘાતશ્રેતના ઇતિ! । ળ્તરશેત્રે- 


સમાન સવિવરમુટાટ્તમ્‌, 11૭1 


સ્વામી રામદાસઃ-દેહુરૂપી નગરમાં જે ઈરા 
રહે છે તેને પુસ્ષ કહેવામાં આવે છે અને જે 
સપૂણ જગતમાં વ્યાપ્ત છે તેને જગદીશ કહેવા- 
માં આવે છે 4 * 4 પ્રથમ દેહુ ધારણુ કરનાર 
નતણ્યો પછી જગદાત્માને ભણ્યો, પરતુ પ૨- 
ખ્રહ્મની પ્રાપ્તિએ ખ નેની ઉપરજ થાય છે. પર- 
ખ્રભ્મના વિચાર ડરવામાં આવે એટલે સાર શું 
અને અસાર શેં તેનો નિણ્‌ય થાય છે અને 
ચચળ માયાને નાશ થાય છે. 
( શ્રીદાસબાધ-પાન ૪૧૬-૧૭ ) 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ેત્રજષેત્રસવિભાગયરોગ ર૩૫ 


#જ૧ # ૧. “૬-૧ સઝ 


શી છે અને જે (ભેદવાછી) છે ; અતે તે લૈ 
ત્રસ) જે હ્વરૂપવાળે।) છે, તથા જે પ્રભાવવાળે 
છે તે તું સ'ક્ષેપમાં મારી પાસેથી સાંભળ. (૫) 
(આ ક્ષેત્ર-હ્ેત્રસ્ઞના સ્વરૂપને) કષિએએ અનેક 
પ્રકારે ગાયું છે, વેદદોએ વિવિધ પ્રકારે વિવેકથી 
વર્ણવ્યું છે અને યુક્તિઓવાળાં તથા નિઃરા'શય- 
રૂપ એવાં ખ્રહ્મસૂત્રનાં પદોએ પ્રતિપાદન કું” છે. 

(€) (પ'ચ)મહાભૂત, અહકાર, ખદ્ધિ તેમ- 

જ અવ્યક્ત-માયા (મૂળ પ્રકૃતિ) દશ ઇદ્િ ચે।, 
એક મન, પાંચ ઇંદ્રિચોના વિષચે। (૭) તેમજ 
ચ્છા, દ્વેષ, સુખ, દુઃખ, (દેહે-પદ્રિયનો) સગ્ન- 
મૂ ચેતના* અને ધેય, આ (એકત્રીસ પ્રકાર- 
ના) વિકારોવાછ “ક્ષેત્ર” સ'ક્ષેપમાં કહ્યુ' છે. 

*% દેહ-ઇદ્રિયના સમુદાયમાં જણાતી અ'તઃકર્ણુની 
જૃત્તિ. 

% પહેલા શ્લોકમાં શરીરને “ક્ષેત્ર ડહ્યુ' છે અને 
અહી” ચોવોસ તત્ત્વવાળી પ્રકૃતિને “ક્ષેત્ર' કહ્યું, તેથી પ- 
રસ્પર વિરોધ ભાસે છે, પણુ તેમ નથી; કેમકે ચોવીસ 

( અતુસ'ધાન માટે જાએ-પાન ૨૩૭ ) 





૨૬ બર્ચાય ૬૨ મો-ક્ેત્રક્ષેત્રણસિમાગયોર 


અમાસિત્યમરંમિસ્વમરસા લાંસિરાગવશ્‌ 1 
જ્ાચ્રાર્યોયાલને શૌચ ચ્ચેયમાત્મવિસિત્રઃ |1૮। 
રૂટ્રિયાર્થેષુ વેરાગ્વમનદરંવાર છવ તત | ગન્મમૃ- 
ત્યુગરાન્યાધિટુલરોયાનુટ્શેન॥ ।૨।। ગસસ્િ- 
રનમિષ્વમઃ પુત્રહ(ઇટા્ષુ | નિત્યં તત સમ-. 
ચિસત્વામિણાનિટોપયત્તિષુ || હ ૦ રા મયિ સાનન્ય- 


સ્વામી રામદાસ: -વળી કમ", ઉપાસના, જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, ચોગ, ધેય* ઇત્યાદિ પણ જેનામાં હોતાં 
નથી; અને ઉપરતિ, ત્યાગ, સમતા, ઉત્તમ 
લક્ષણ, આદર તથા પરમેશ્વરપ્રીતિ જેનામાં 
નથી, તેમજ પારકાના ઉત્તમ ગુણ નેવાથી જેને 
સતોષ થતો નથી; પરેપકારથી જેના મનમાં 
સુખ ઊપજવું નથી અને જેના અતઃકરણમાં 
હુરિભક્તિનો છાંટો હેતો નથી; એવા પુચ્ષો 
સખબ'ધી વિચાર કરતાં તેએ જવત હોવા છતાં 


પણુ પ્રેત સમાન લાગે છે. 
( શ્રીદાસબાધ-પાન ૧૧૩) 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયેગ ર૩૭ 


ના.ાભના કથ “ન્ન 9પ ૦૭" 


(૮) અમાનીપણું, અદ 'ભીપણું, અહિ'સા, 
ક્ષમા, સરળતા, આચાર્યની ઉપાસના, પવિત્રતા, 
સ્થિરતા, આત્મસ'યમ, (૯) ઇંદ્રિચોના વિષચે।માં 
વૈરાગ્ય, અહુ'કારરહિતપણું' તથા જન્મ, મરણુ, 
જરા અને વ્યાધિઓમાં થનારાં ડુ: ખો તથા 
દોષોનું દશન, (૧૦) ઉદાસીનતા, પુત્ર, સ્તો, 


તત્ત્વવાળી પ્રકૃતિનેજ ક્ષેત્ર કહવાના_ ભગવાનને! અભિ- 
પ્રાય છે. શરીરને “ક્ષેત્ર' ડહ્યું છે તે તો આત્માના અ- 
સાનને લીધે શરીરરૂપે પરિણામ પામેલી પ્રરૂતિ સાથે 
જવને જે અહ'તા-મમતા ખબ'ધાઇ ગઇ છે, તે અષ્યાસ 
દૂર કરવા માટે તથા શરીરરૂપી પ્રડૂતિથી આત્માની 
ભિન્નતા સમન્નવવા માટે. 

1 તત્ત્તસ્ઞાનના અભાવેજ પ્રકૃતિ શરીરર્‌પે પરિ- 
ણુ।ઃમ પામેલી છે અને તેની સાથે જવને અહતા-મમતા 
બ'ધાઇ ગઇ છે; માટે તેને ટાળવા સારૂ અહી સુધીના 
“લોકોથી ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રસની ભિન્નતા ટ્રકમાં સમજવી. 
હવે એ ક્ષેત્રના અથવા જીવાત્મા એ સાનને અનુસરતે 
પ્રયત્ન કરીને કેવી રીતે આગળ વધે છે, તયા કઇ ૩૪ 
યોગ્યતાએ પામીને તત્ત્વદ્શી' સિદ્ધત્તાની થઈ શકે છે, 
તેનું સાન આપે છે 


૨૨૮ અધ્યાય ૬ર મો-શેત્રકેત્રણવિમાનયોશ 


ચોમેન મસ્દિર્વ્યમિચારિભી પિવિસરેશસેયિ- 
સ્વમરતિગનસહિ ।૨ ૨॥ ગઘ્યાત્માનતિત્ય- 
સ્વં તર્વજ્ઞાનાર્થટ્શેનમ્‌ | ળતગ્સાનમિંતિ પોત્ત- 
મજ્ઞાનં યટ્વૉડન્યથા ।1૨૨॥। ક 

જ્ય યત્તત્ત્રવદ્યામિ યગ્તાવ્યાવ્ણતમશ્યુતે 
ગનાહ્મિતયર ત્રણે ને સતતશ્ાવવુસ્યતે રર 
સથતઃ વાળિપાહ્‌ં તત્લવતોડ શિશિરોકુશમ્‌ । સ 
યતઃ થુતિમણોજે સવેમાયૃત્ય તિઇતિ |1₹૪। 
સર્ષદ્રિયશુળામાસ સર્વટ્રિયવિવડિ સિતમ્‌ | ગસત્ત 
સેરૃશેય સિ શુળમોજુ ત 1૨૫ વરિરં 


સ્વામી રામદાસઃ -જનામાં જ્ઞાનશક્તિ જેટલી 
અધિક તેટલે તે અધિક ભાગ્યશાળી ખને છે. 
જ્ઞાનશક્તિની ન્યૂનતાને લીધેજ લેકે! દુર્ભાગી 
હૈ છે. - : સંસારમાં જે માણસ પોતાતું હિ- 
1 કરી શકતો તથી તેને આત્મધાતીજ જાણવે।. 


( શ્રીદાસબોધ-પાન ૪૯૯ ) 


અષ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ રર૯હ 


ગૃહાદિમાં અનાસક્તિ અને ઇષ્ટ-અનિષ્ની પ્રાપિ- 
એમાં સદા ચિત્તની સમાનતા, (૧૧) અનન્ય 
ચોગથી* મારામાં અવ્યજિચારિણી ભક્તિ, 
એકાંત પ્રદેશનું સેવન, જનસમૂડમાં અપ્રીતિ, 
(૧૨) અધ્યાત્મન્નાનમાં સિ સ્થિતિ તથા તત્ત્વ- 
સ્રાનના અર્થનું દશન આ (સર્જને “જ્ઞાન? 
એમ કહ્યુ' છે. આનાથી જે ખીજા પ્રકાચતુ 
( અર્થાત્‌ આનાથી વિપરીત-માનીપણું, પક્ષપા- 
ત, વગેરે) તે “ અજ્ઞાન? છે. 

(૧૩) (હુવે) જેને જાણીને ન સતુષ્ય) મોક્ષ 
પામે છે તે જે સેય (વસ્તુ) છે તેને હું કહું 
છુ". (તે) અનાદિ પરખ્રહ્યા છે અને તે સત્‌ : 
અસત્‌ કહેવાતું નથી. (૧૪) તેને (જાણવા ચોગ્ય 
પરષ્હ્ઘધાતે) સવ તરક હાથપગ છે, સર્વા તરક 
નેત્રો, શિર અને સુખ છે, સર્જ ખાજુ કાન 
છે અને લેકમાં સવ*ને વ્યાપીને તે રહે છે. 

(ર ભગવાન વિના ખીન્ને કેઈ પણુ શ્રેઇ નથી; માટે 
તેજ અમારૂં શરણુ છે, આવી નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિથી. 

[ સ્તાનપ્રાપ્તિનાં આ ૨૪ સાધન અને લક્ષણુ છે. 


6૪ 6 


૨૪૦ અષ્યાય રૂ મો-શત્રશેત્રશવિમાનયોન _ 


ત્ર મૂતાનામરે તરમેવ ચ | શક્મત્વાસટ્વિ- 
સય ટ્રસ્થં ચાંતિજા ચ તત્‌ 18૬1 ગવિમત્ત 

ત મૃતેળુ વિમત્તામિવ વ સ્થિતમ્‌ | મૂતમજે અ 
તગ્સેય ત્રતિષ્ળુ પ્રમવિષ્ળુ ત્ર [1૨૭ ઝ્યોત્તિ- 
ણામવિ તઝ્સ્યોતિસ્તમસઃ પરમુર્યતે | જાનિ જેવ 
જાનમ*યં ટૃહિ સવેચ ધિછિતમ્‌ 1:૮1 


રતિ શેત્રે તથા જ્ઞાન સય ગૉ સમાસતઃ । 
મસ્ત ળ્તકિઞાવ મ્્નાવાયોપષયતે 11? ૨॥ 


સ્વામી રામદાસઃ-અએકજ ચેતનાશક્તિ સર્વ 
માં વહેંચાઇ ગયેલી છે અને પ્રાણીમાત્રમાં તેના 
અશે હેય છે; - ક * તેના ચોગથીજ પ્રાણી- 
માત્રનો વ્યવહાર ચાલે છે; પક્ષી લે, પશુ 
લે, ષ્રીટક લે, કીડી લે! કે જગતતું કે।!ઇ પણ 
પ્રાણી લે. તે સર્વના અંગમાં એકજ ચેતતા- 


શક્તિ રહેલી છે. ( શ્રીદાસબોધ-પાન ર€૩ ) 


અધ્યાય ૧૩  એ-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ ર૪૧ 


(૧૫) વળી તે સવ* ઇદ્રિચોના ગુણના ડ્રકાશક 
છે, છતાં તે સવ* ઇંદ્રિયોથી રહિત છે; તે સર્વ- 
ત્ર આસક્તિરહિત, સવ તું ધારણુ-પોષણુ કરના- 
હ અને ગુણ।રહેત છે (છતાં) ચણાના ભોક્તા 

છે. (૧૬) તે ભૃતેોની બહાર છે અને અ'દ૬ર 
પણુ છે; તેમજ જ'ગમ અને સ્થાવર પણુ છે. 
તે સૂક્્મપણાને લીધે અવિરેય ( જાણુવાને અ- 
શક્ય) છે અને તે દ્ર રહેલ છે તેમ પાસે પણ 
છે. (૧૭) વળી તે સ્ેય (ખ્રહ્મ) અવિભક્ત હોવા 
છતાં ભૂતોમાં વિભક્તની પેહે રહેલ છે; તે 
ભૂતોતુ' ધારણુ-પોષણુ કરનાર, નાશ કરનાર 
તથા ઉત્પન્ન કરનાર છે. (૧૮) તે જ્યોતિઓનુ' 
પણુ જ્યોતિ છે, ( અજ્ઞાનરૂપ ) અ'ધકારથી પર 
કહેવાય છે, તે જ્ઞાન છે, સૈય છે, જ્ઞાનથી પામ- 
વા યોગ્ય છે અને તે સર્વના હૃદયમાં રહેલ છે. 

(૧૯) એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, સાન અને જ્ય 
સશ્ષેપમાં કહ્યુ; આને જાણીને મારે ભક્ત મારા 


પ! 


સ્વરૂપ થવાને ચે।ગ્ય થાય છે. 


૨૪૨ અષ્યાય શરૂ મો-લેત્રસેત્રશિસાશચોશ 


દ્રિ વર્ષ ચૈવ વિટ્ચનાટી ઝમાવષિ।વિ- 
જાસંશ્ર ગુળાંશ્રેવ વિદ્ધિ ધર્શ્ઞતિસંમવાન્‌ ।૨૦।। 
વામેજારળવાઉત્ે છેલુઃ પ્રજાલિશ્ક્યતે | પુર્વ: 
સુટ સાનાં મોયે દેલુસચ્યતે 1૨ ૨1 ઘુર્યઃ 
પ્રજતિશ્થૉ દિ સુર પ્રશતિગાન્મુળાન્‌ | વારળ 
ળસંમોડ્સ્ય સઢટ્સઘોૉનિગન્મણુ ।।૨૨।॥ ૩૫- 
દ્રણાગુમંતા ત મતો મત્તા મદેશ્વરઃ | ૫રાસ્મે- 
તિ ચાવ્યુો ટેફેડસ્મિન્યુશ્ષઃ ૫ર$ ।1૨૨્‌।। 
ટ ળવ વત્તિ ્ય પ્રજ્તિં ત્ર શુળેઃ સહ । 
સવથા વતમાનોડવિ તત મૂયાગમગઝાયતે ।૨૨॥। 
દથાનેનાત્માનિ પરયંતિ વાસિટાત્માનમાત્મના | 
ગન્વે સાંશ્યેન યોમૅન જમેયોેન ચાય ॥૨૫। 
સ્વામી રામદાસઃ-જે પોતાનીજ ચશેચ્છ 
તિ'હા કરે છે, હૃદયમાં સ સારથી ત્રાસ પામે છે, 
સત્સગતી ઇચ્છા કરે છે, તેતું તામ મુમુક્ષુ છે. 
( શ્રીદાસબોધ-પાન ૨૨૦ ) 


અધ્યાય ૧૩ મો.-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભ્ાગયોગ ર૪૩ 


(૨૦) ગ્રયૃતિ અને પુરુષ એ બ'નેને પૂણુ તું 
અનાદિજ જાણુ; તથા (રાગદઠ્વેષાદિ) વિકારોને અને 
(સત્ત્વાદિ ) ગુણને પ્રકૃતિથીજ ઉત્પન્ન થયેલા 
જાણુ. (૨૧) કાય (ફારીર) અને કારણુ (ઇદ્રિયે।) 
એના કર્તાપણામાં હેતુ પ્રકુતિ કહેવાય છે; અને 
સુખટુઃખના ભોક્તાપણામાં હેતુ પુરુષ કહેવાય 
છે. (૨૨) ગ્રરૃતિમાં રહેતો પુરુષ પ્રરૃતિથી 
ઉત્પ્ન થતા ગુણ્‌।ને ભોગવે છે; “આ? ગુણે્‌।નો 
સ'ગજ એને ઉત્તમ કે અધસ યોનિમાં જન્મ 
થવામાં કારણુ બને છે. (૨૩) ઉપર%ેછા (સાક્ષી), 
અતુમાદન કરનાર, ભર્તા (કતૃત્વ આદિના અ" 
ભિમાનથી ભરણુપોાષણુ કરનાર), ભોક્તા અને 
મહેશ્વર એવો આ શારીરમાં (રહેલો!) પુરુષ 
(અર્થાત્‌ આત્મા તેજ પ્રરૃતિથી) પર (ઉપાધિ૨- 
હિત શુદ્ધસ્વરૂપે) પરમાત્મા એમ પણ  કહેવાચે। છે. 

(૨૪) જે એ રીતે પુરુષને તથા ગુણ્‌। સાથે 
પ્રકૃતિને જાણે છે તે સજ પ્રકારે વતે" છતાં ફ્રી 
જન્મતો નથી. 

(૨૫) કેટલાક ધ્યાનવડે, ખીજ જ્તાનયોગ- 


૨૪૪ અષ્યાય ૬ર મો-શેત્રશેત્રશવિમામચયોન, 


નસે ત્વેવમગાનિતઃ જત્વાન્યેસ્ય ઝપાસવે | તેડ- 
ષિ ચાતિતરંત્યેચ મરું, જતિપરાયળાઃ 1૨1 
યાવત્સગાયતે કિસિત્સસ્વ સ્થાવરઝમમર્‌ । 
લેત્રશેત્રજસંયોશાનાટિ્ે મરમ ।1૨૭॥ સર્મ 
સર્વેજુ મૃતેથુ તિઇલં પરમેશ્વરમ્‌ | વિતશથત્સ્વ- 
વિનર્યત યઃ પરથતિ સ પશ્યતિ 1૨૮ સમ 
પર્યન્ટિ સવેત્ર સમવસ્થિસર્માશ્રમ્‌ | ન રિ- 
નસ્ત્યાત્મનાડડસ્માને તતો યાતિ પરં મતિથ્‌ 
।૨૨॥ાપ્રજૃસેવ તત વમળિ ત્રિયમાળાનિ સવેશઃ । 
થઃ પર્ચત્તિ તથાડડ્ત્સાનમજતીરં સ પરવતિ 
૨૦ ચરા મૂતઇશમ્માવમેજસ્થમનુપર્યતિ 
તત ઇવ વિશ્તારં ત્રણ સંપઘતે તા 1૨૨1 


સ્વામી રામદાસઃ-તે પુસ્ષ નથી, સ્રી પણુ 
નથી, તેમ તે ખાળક નથી ને બાલિકા પણુ નથી. 
4 - તે સર્વ દેહેને ચલાવે છે અને સર્વ કાર્યા 
કરે છે છતાં અકર્તા કહેવાય છે. (દાસ*-પાન 2૯૭) 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયોગ ર૪૫ 


કાલી કમર ક ૧થ/(_ &' 


વડે અને ખીજા કેટલાક કમષ્યાગવડે, બુદ્ધિમાં 
આત્માને અ'તઃકરણુદ્દારા જુએ છે; (૨૨) પર'તુ 
એ પ્રમાણે નહિ જાણુનારા ખીજ તો અન્ય 
કા પાસેલા) પાસેથી સાંભળીને ઉપાસ- 
ના ડરે છે (અને) તે શ્રવણુપરાચણુ થયેલા 
(સાધકે।) પણુ મૃત્યુને તરીજ જાય છે. 

(૨છ) હે ભરતશ્રેછ! જે ક'ઈ સ્થાવર-જ'ગમ 
વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે તે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્ઞના 
સ'ચેો।ગથી ઉત્પન્ન થાય છે એમ તું નણ. (૨૮) 
જે (મતુષ્ય) સવ* ભૂતેોમાં સમાનપણે સ્થિતિ 
કરતા પરમેશ્ચરને તે ભૂતો વિનાશ પામે છે છતાં 
નાશ નહિ પામતા જુએ છે તે(જ ખરૂ) જુએ 
છે. (૨૯) જે સવ'ત્ર સમાનપણે રહેલા પરસે- 
ઘરને સમાનપણે જુએ છે તે આત્માવડે આ- 
ત્માને હણુતો નથી; તેથી કોછ ગતિ (મોક્ષ) ને 
પામે છે. (૩૦) જે (મતુષ્ય) કસૌને સર્વા પ્રકારે 
પ્રકુતિવડેજ કરાતાં જુએ છે અને આત્માને 
અકર્તા જુએ છે તેજ જુએ છે. (૩૧) જ્યારે 
(મતુષ્ય) પ્રાણી માત્રના જુદા જુદા ભાવને એક- 


૨૪૬ અષ્યાવ ૨૨ મો-લ્ષેત્રક્ેત્રશવિમાગયોમ 
ઝનાહ્વલ્વાશિયુમત્વાસ્પરમાલ્માડવમવ્યયઃ । શ- 
રીરથો5ષિ વમેતેય ત વરોતિ ન હિપ્યતે।રેર 
ચથા સવેમતં સૌદ્મ્યાટાવાશં નોપજિપ્યતે | 
સવેત્રાવાસ્થિતો હરે તથાસ્મા તૉષષિપ્યતે 11૨૨ 
મથા પ્રવાશયતેવ જત્લં છોવમિમં ₹વિઃ | 
ત્ર લ્ેત્રી તથા જત પ્રવાશયતિ માર્સ ।રેઇ।। 
જ્ેત્રલેત્રગચોરવમંતરં જઞાનચક્ષુયા | 
મૂતત્રજૃતિમાર્થ ચ વે વિુયાતિ તે ૫૪મ્‌ રેષા 
ટતિ થ્રીમટ્મસવર્‌ગીતારપનિષત્સુ ત્રજ્ઞવિચાયાં 
ચોરજ્તાજ્ને શ્રીજપળાઝુનસવારે સ્તેન્રક્ષેત્રજ્વિ- 
મામચોનો તામ ત્રચોદનશોડપ્યાયઃ | ૬૨ ।। 
સત તુકારામઃ-જગતતે। જેવડો વિશાળ દશ્ય 
આકાર છે તેવડોાજ મોટા કાળ તેને પોતાના 
જડખામાં પકડીને ઊભો! છે. કાળની પહોાંચથી 


કરાઇ વેમળું હેય તો તે એક હરિતું નામજ છે. 
( શ્રીતુકારામગાથા-પાન પર૮ ) 


અષ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષત્રનવિભાગયેગ, ૨૪૭. 


માં પં (પરમાત્મામાં) રહેલે। જુએ છે અને તેના- 
થીજ વિસ્તાર (થયેલે!) જુએ છે ત્યારે તે ખ્રહ્મ- 
રૂપ થાય છે. (૩૨) હે કૌ'તેય ! આ અવિના- 
શી પરમાત્મા અનાદિ અને નિર્ઝુણુપણાથી શ- 
રીરમાં રહ્યા છતાં (ક'ઈ પણ) કરતા નથી અને 
(કૅેશાથી ) લેપાતા પણ નથી. (૩૩) જેમ સર્વા- 
માં રહેલું આકાશ સૂક્મપણાને લીધે (કશાથી) 
લેપાતું નથી તેમ, દેહમાં સર્વત્ર રહેલો આત્મા 
લેપાતો નથી. (૩૪) જેસ એક સૂય આ સર્વ 
લોકને પ્રકાશમાન કરે છે તેમ ક્ષેત્રી (આત્મા) 
સસગ્ર ક્ષેત્ર (શરીર)ને પ્રકાશમાન કરે છે. 
(૩૫) હે ભારત ! જેએ આ પ્રકારે ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રસના ભેદને તથા પ્રાણીએ ના પ્રફુ[તિ- 
થી (થતા) મોક્ષને જ્ઞાનચક્ષુવડે જાણે છે તેએ। 
પરખ્રહ્માને પામે છે. 
એ પ્રમાણે ઉપષનિષદ્‌, બ્રહ્મવિદ્યા તથા ચાગશાસ્- 
રપ વઝન શ્રોીકૃષ્ણુ તથા અર્જી- 
નના સ'વાદ વિષે “ ષે્રક્ષત્રસવિભાગયાગ% 
એ નામના ૧૩ સેો। અધ્યાય સ'પૂણ, 


“સ્સાચીસિર્િટ”” 
અ ન 0//%_----* 

સત તુકારામઃ-સિદ્ધિએ મેળવવા માટે અમુક અનુ- 
છન ડરીને ધૂળ જેવી એકાદ-ખે સિદ્ધિઓ ભલે કેઈ 
મેળવી લે, પણુ તેને દરિદ્રજ ન્નણુવે।. વિશ્વરૂપ પરમાત્મા- 
માં પોતાની ચિત્તરૃત્તિઓને। લય કરી દને જે સમાધિસ્થ 
થ[% જાય, તેજ ખરેખરો ભાગ્યવાન છે. તેના જવનની 
એક હ્લણુ પણુ વ્યર્થ જતી નથી અને તે સદાકાળ શ્રી- 
હરિના પ્રેમતો આન'દ માણ્યાજ ડરે છે. જે ભક્તિરૂપી 
સદ્ભાગ્યથી વિમુખ છે તે, દેવ અને તીથે જાણે પે પોતા- 
નાથી ધણું દૂર હેય એવી કલ્પના ડરે છે અને જે 
સત્પુસ્ષ હેય છે, તે તો આખા વિશ્વતી અદર દેવ જણે 
ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા હોય એવું જોઇ શકે છે. ક % 2૮ 
છું દેધારી છું' એવું' અભિમાન ઉત્પન્ન થવુ' એજ 
ખરેખર અસ્ઞાન છે. આમ થવાથી ખરા સાનને લે।પ 
થાય છે અને મનુષ્ય અજ્ઞાનમાં તણાઈ “ય છે. જે 
ધડીએ મનમાં ભેદખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ તે ધડીથીજ પ્રાપ”- 
ચિક લે।કોને એક ક્ષણુવારને માટે પણુ વિશ્રાંતિ મળતી 
નની. તુકારામ કહે છે કે ભવસાગરને તરાવનારી નૌકાજ * 
જ્યાં ચાલતી અટકી પડો, ત્યાં પછી પેલે કિનારે ઊતર- 
વાની આશ।જ શી ? ર થ્રીવુકારામ ગાથામાંથી ) 


ઉ.--.-ન્‍4 બઇ ૦ક#-૦-૪/સા૦૬નમ૬રથઇનાણન્ટ * અરળ,4૦ બી “૪ * પા, 1૮ શક. ક. :.._ત૧*.& ટ, ન.૫નોનડ..1 ૨૦"... રહા. ત-નમહાજનગગ--ક.ન્કનનનનજાઝન્છનાન” -4ન્‍ 


ર૪૮ 


માયાય ૨૨મો-ત્રિઝુળવિમામયોમ 
જવને સ'સારનુ' કારણુ તેતું અનાન અને ત્રિગુ- 

ણાત્મક પ્રકૃતિમાં આસક્તિ છે; ધત્યાદિ ભાવવાળાં 

વચનોથી આગળ કહેલુ' સસારતુ' વિલક્ષણૂપણું, ૧૩મા 

અધ્યાયમાં ડહેલા તત્ત્વ્ઞાનનુ' મહત્ત્વ તેમજ ક્ષેત્રજ્ષેત્રસને 

સ'યોગ સ્વત'ત્ર નહિ પણુ ઇશ્વરાધીન છે, એ વાત અને 

રજેગુણુથી છૂટવાના પ્રકાર તથા છૂટેલા જવન્મુકતતાં 

લક્ષણુ એ સવ આ અધ્યાયમાં હવે વિસ્તારથી સમજાવે છે 

૧ થી ૪ ભગવાને કહેલો સાનનો મહિમાં અને 
પ્રકુતિ-પુસ્ષથી જગતતી ઉત્પત્તિ 

પથી ૧૮ સત્ત્વ, રજસ અતે તમસ એ ત્રણુ ગુણે।- 
ને વિષય. 

૧૯ થી ૨૭ ભગવતપ્રાપ્તિના ઉપાય અને ગુણાતીત 
પુરુષતાં લક્યણુ. 


૨૪૯ 


૨૦૦ અષ્યાવ ૬૪ સો-ત્રિગુળવિમામયોન 


ચીમગવાતનુવાસ | 

પર્‌ મૂથઃ ત્રવક્યામિ જ્ઞાનાનાં જઞાનયુતમમ્‌ | 
ચસ્જ્ઞાત્વા શુનવઃ સર્વે ૫ર સિ્ધિમિતો મતા! ।૨ 
રજ જઞાનળપાત્રિત્ય મમ તાથ*્યેમામતાઃ | સર્મે- 
ડવિ નોપતઞાયંતે પ્રણવ ન વ્યથંતિ ચ ।૨॥ 

મમ યોનિર્મદૃષઠણ તસ્તિન્મરમે ટ્ધામ્યરૂમ્‌ | 
સંમવઃ સવેમૂતાનાં તતો મવતિ મારત ॥ર॥ 
સર્વયોનિષુ જોતેય મૂલય: સમવંતિ યાઃ | તાસાં 
ત્રણ મદઘોનિરદં વીગ? થિતા 11૪1 


સરવ રઝલ્તમ રતિ શુળાઃ ત્રજુતિસમવાઃ । 
નિવક્ંતિ મદ્ાવાહો લહે ેહિનમવ્યવમ્‌ ।૫। 
તત્ર સર્વં સિમેજત્વાત્તરવાશવમનામયમ્‌ । સુસ- 
સંમેન વધ્ધાતિ જ્ઞાનસંમન શ્વાનઘ ।81 રતો 


સ્વામી રામદાસઃ-સસારમાં રજેગુણુ પ્રબળ 
છે અને તે દાસણુ દુઃખો ભોગવાવે છે. 


( શ્રીદાસબોધ-પાન ૧૧૫ ) 


_ અષ્યાય ૧૪ મે।- ત્રિયુણુવિભાગયોગ  ૨ેપ૧ 


_શ્રીભગવાત કહે છે 

(૧) (સવ) જ્તાનોમાં તમાં ટ શ્રેષ સાન 
ટરી હુ' તને કટુ ૪, જેને જાણીને સર્વા સુ- 
નિએા આ લેકચાંથી ફમ સિદ્ધિને પામ્યા છે. 
ર) આ જ્ઞાનને આશ્રય કેરીને મારા સાધર્મ્ય- 
પામેલા (સ્રનિએ।) સૃણિ સમચે પણુ ઉત્પજ્ઞ 
થતા નથી અને પ્રલયકાળે કણ પામતા નથી. 

(૩) હે ભારત ! સહેદ્દષ્રહ્યા (પ્રજૃુતિ) મારી 
ચોનિ છે, તેમાં હું ગભ" મૂકુ' છ તેનાથી સવ 
ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. (૪) હે કો'તેય ! સર્જ 
ચોનિએમાં જે મૂતિ'એ €ત્પજ્ન થાય છે તેઓનું 
ઉત્પત્તિ સ્થાન મહદ્ષ્રહ્મ અર્થાત્‌ મારી પ્રકૃતિ 


ન 


છે અને હુ (તેમાં) ખીજ મૂકનાર પિતા છુ. 


( 
ને. 


(૫) હે મહાખાહો! પ્રષ્ીતિથી ઉત્પન્ન થના- 
રા સત્ત્વ, રજસ અને તસસ એ ગુણે! અવિ- 
નાશી જીવાત્માને દેહમાં બાંધે છે. (૬) છે 
નિષ્પાપ ! તેમાં નિમ'ળ હોવાથી પ્રકાશક અને 
દુઃખરાહિત એવે સત્ત્વગુણુ સુખ તથા જ્ઞાનના 


૨૫૨ અષ્યાય ૬૪ મો-ત્રિઝુળવિમારયોન' 


રામાસ્મરં વિણ ત'ળાસંમસણુસવમ્‌ | તસિય- 
ક્ાતિ વોતેય જમેસંમેન ટ્‌ફ્નિમ્‌ ।૭॥ તમત્તય- 
જઞાનગં વિર્ડિ મોદનં સવેહિનામ્‌ | ત્રમાદ્ાઈ- 
સ્યનિદ્રા(મસ્તસિવણાતિ મારત ॥૮॥। 

સર્સ્ત સુસે સંગતિ રગ વમળિ માર । 
જાનમાવૃત્ય તુ તમ? માહે _શંગ્યત્યુત ।૨॥। 
રગસ્તમથામિમૂય સત્ત મવતિ મારત | મ 
સ્વ તમશ્વેવ તમ સસ્વ રઝસ્તથા ૨૦1 સવે- 
ઇર  જેફડસ્મિન્‌ પ્રજા 3૫ગાયતે | જ્ઞાન થઢ્‌ા 
તહ્‌ વિઘાકિસટૂ સસ્તામિત્યુત [1૨ ૬1 

છોમઃ  મશુત્તિરરમ: વમેળામશમઃ રટ । 
રગઝસ્વેલાનિ ગાયંતે વિવૃટ્ઠે મરતયમ 11૨૨] 


સ્ત્રામી રામદાસઃ-પરમાત્માને જાણ્યા વિતા 
આખી સૃછિતા સર્વ પદાર્થો ઉપર જે વિષય- 
જન્ય પ્રેમ રાખે તે રજેગુણી છે. 


( શ્રીદાસખોધ-પાન ૧૧૫) 


અધ્યાય ૧૪ મો-ત્રિચુણુવિભાગયોગ ર૫૩ 


સ'ગવડે ( આત્માને) ખાંધે છે છે. (૭) હે કૌ'તેય ! 
તૃષ્ણા (લે।કેષણા, વિત્તેષણા, પુત્રેષણુ ) અને 
આસક્તિને ઉત્પન્ન કરનાર રજેગુણુને રાગરૂપ તું 
મમ તે દેહધારીને કમના સ'ગવડે ખાંધે છે. 
૮) હે ભારત ! વળી સર્વ જીવોને મોહ પમાડ- 
તાર તમે।ગુણને અજ્ઞાનથી ઊષજનારે તું જણ; 

મિયા આળસ ને નિદ્રાવડે ખાંધે છે. 

(૯) હે ભારત! સત્ત્વગુણુ સુખમાં જેડે છે, 
જોગુણ કમમાં અને તમે!ગુણ જ્ઞાનને હાંકી 
'ઈંને પ્રમાદમાં જેડે છે. (૧૦) હે ભારત ! રજે- 
]ણુ તથા વમોગુણુને દબાવીને સત્ત્વગુણુ વધે 
છે, સત્ત્વગુણ અને તમોગુણુને દખાવીને રત્ને- 
|ણુ વધે છે; તેમજ ય તથા રનેગુણને 
ખાવીને બણ વધે છે. (૧૧) જ્યારે આ 
હમાં સર્વ (ઈદ્રિયોરૂપ) દ્રારોમાં પ્રકાશ અને 
કે ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે સત્ત્વગુણ વધેલે। છે 

પ 

(૧૨) હે ભરતશ્રેછઠ ! રૂનેઝુણુ વધ્ચે। હોય 
1૨ લેાભ, પ્રવૃત્તિ, કર્મોને। આરભ, અશાંતિ 


૨૦૪ જઅષ્યાય ૬૪ મો-શિશુળવિમાસયોગ _ 


શકરકાશોગ્મરૃસિશ્ર, તરણા મોર ળ્વ ચ | તમ- 
સ્યેતાનિ _ગાયતે વિટ જુ્નટ્ન, ।૨૨ ચઢ 
સચ્વે પ્રવર તુ' પ્રણય યાતિ હેરત | તહ્‌ોત્તમ- 
વિહ્‌ં જોજાનમછાન્ત્રતિયઘતે 1૨૪1 ર્જ 
પૃ્રહય મત્વા _જમસમિષુ ગ્ાયવે | તથા પ્રનોન- 
સ્તમસિ મૂટયૉનિષુ ગાયતે ।1૨૫। 

થામેળ: વુજ્ઠતસ્યાદુઃ સાર્વિજં નિમેજં પરમ્‌ | 
ર્ઝસત્તુ જું હૈ ણમજ્ઞાને તમસ જમ્‌ [1૨811 
તસ્વાત્સન્ઞાયત્ત જ્ઞાને ર્ઝહો છોમ ળ્વ અ । 
ક્રમાટ્મોટો તમસો મવતોડ્સઞાનમેવ ચ 1૨૭ 
ઝધ્વે મચ્છતિ સસ્વસ્થા મષ્યે સિઇસિ રાઝલાઃ | 
ઝઘન્યગુળયાનિસ્થા ગધો મચ્છંતિ તામસાઃ 11૨૮ 
સ્વામી રામદાસઃ-સપત્તિ પ્રાપ્ત થતાં અન્ય 
જવોને દુઃખ આપે અને જેતા મનમાં કરણા 
ઊપજે તહિ તે તમોગુણી છે. 

(થીદાસખએોધ-પાન ૧૧૪) :* 


અધ્યાય ૧૪ મો.-ત્રિમુણુવિભાગયોગ સપ૫૫ 


અસે તૃષ્ણા આ ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૨) હે કુરુ- 
ન'દન | અપ્રકાશ, અપ્રવૃત્તિ, પ્રમાદ તેમજ મોહ, 
આ તસેગુણુ વધ્ચે। હોય ત્યારે ઉત્પન્ન થાય છે. 
(૧૪) જ્યારે સત્ત્વગુણુ : | વધ્ચે। હે હોય, ત્યારે દેહુ- 
ધારી ને મરણ પામે તો તે ઉત્તમ જ્તાનીએ- 
ના નિર્મળ લોકોને પાસે છે; (૧૫) રજેગુણુ 
વધ્યો હોય ત્યારે મૃત્યુ પામીને કર્મોમાં આ- 
સક્તિવાળા લેોકકે।માં તે જન્મે છે; તેમ તમે।- 
ચુણુ વધ્ચો હોય ત્યારે મરણુ જામેલો મૂઢ- 
ચોા1નિમાં જન્મે છે. 

(૧૬) પુણ્ય (સાત્વિક) કર્મનું ફ્‌ેળ સાત્ત્વિ 
ક અને નિર્મળ કહે છે; રાજસકમંનુ' ફળ ૬ુઃખ 
અને તામસકમતનુ' ફેળ અસ્તાન કહે છે. (૧૭) 
સત્ત્વગુણુથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે; રજેગુણુથી 
લોભજ ઉત્પન્ન થાય છે; અને તમોગુણી પ્ર- 
માદ, મોહ તથા અજ્તાનજ ઊપજે છે. 

(૧૮) સત્ત્વગુણુમાં રહેલાએ ઉપર જાય છે 
અર્થાત્‌ ઉચ્ચ ગતિ પાસે છે, રજેગુણીએ। મધ્ય- 
માં રહે છે અને અધમ તસે।ઝુણની વૃત્તિમાં રહે- 


ર્બદ્‌ અષ્યાય ર્ણ મો-િગુળવિમારયોગ 


માર્સ શુળેમ્વઃ જતીર્‌ં ચઢ દ્રછાુપર્યતિ | 
ગુળેસ્યશ્ર પરં વેત્તિ સ્રાવ તોડધિમચ્છતિ।॥૨૨॥ 
મુળાનેતાનતીસ્ય ત્રીન્‌ ટેરી ૨ેઈસમુજવાન્‌ | ગ- 
ન્મમૃત્યુગઝરટુઃ સેવિમુસોગ્ણતમશુતે ૨૦1 
ઝગઝુત ૩વાત | 
જેહિમેણીન્‌ યુળાનેતાનલીતો મવતિ શ્રમ 
વિમાાર જથ ચેતાંણ્ીન્નુળાનતિવતેતે 1૨૨ 
આમમવાઝુવાય | 
પ્રયાસ અ પ્રકૃતિ ત મોદમેવ તત યાંઈવ ન 
કેછિ સંવ્રલત્તાનિ ન સિસત્તાનિ જાંઘતિ ।૨૨॥। 
ઝહાલીનવટ્‌ાસીનો ગળ્યો ન વિચાલ્યતે | ગળા 
વર્તવ શ્ત્યેવ ચોડ્વતિઇુતિ સ નમે ૨૨ સમરુઃ- 
સ્વામી રામદાસઃ-લે કો જેની નિદા કરતા 
હોય છતાં જેના મતમાં ઈશ્ચર પ્રત્યે પ્રેમ વધતે 
જાય અને જેણે મતથી નિશ્રય કરી લીધે છે 


તે સત્ત્તગુણી છે 
| ( શ્રીદાસબએોધ-પાન ૧૨૧) 


અધ્યાય ૧૪ મે.-ત્રિયુણુવિભાગયોગ ૨૫૭ 


કાઓ નીચે (અધોગતિમા) જાય છે. 


(૧૯) જ્યારે દષ્ઠા (વિવેકી મતુષ્ય ) ગુણે 
વેના અન્યને કર્તા જેતો નથી અને (આત્માને) 
મુણાથી પર જાણે છે ત્યારે તે મારા ભાવને 
તસે છે. (૨૦) દેઠની જેએથી ઉત્પત્તિ છે 
એવા આ ત્રણુ ગુણાને ઓળ'ગી જઇંતે દેહ- 
વારી જન્મ, મરણુ તથા વૃદ્ધાવસ્થાનાં ૬ઃ ખોથી 
મુક્ત થઇને મોક્ષને પામે છે. 

(૨૧) હે પ્રભો! ! કયાં લક્ષણાવડે આ ત્રણ 
મુણાને એળ'ગી ગયેલે! (મનુષ્ય ) જણાય છે ? 
ને ક આચારવાળે હોય છે? તથા આ ત્રણે 
મુણાને કેવી રીતે આળ'ગી જય છે ? 

શ્રીભગવાન ખોલ્યાઃ- 

(૨૨) હે પાંડવ ! જે (મતુષ્ય સત્ત્વ, રજસ 
અને તમેોગુણુના કાય'ર૫) પ્રકાશ, પ્રવૃત્તિ કે 
મો હેનો-સ્વતઃ પ્રવતે"લાનો દ્વેષ કરતો નથી અને 
નેવૃત્ત થયેલાને ઇચ્છતો નથી; (૨૩) (તથા) 
કેદાસીનની પેઠે રહેલો જે ગુણ્‌ાવડે ચલિત 

ગી, ૮ 


૨૦૮ અષ્યાય ૬૪ મો-ન્િગુળષિમામયોન 


4 ૧ 7 મા “પછ 


શસ શ્ય સમણોછારમવાંગન । તુસ્ય- 
પ્રિ્યાક્રિયો ધીરસ્તુસ્યનિટાત્મજસ્તૂતિઃ ।૨૪॥ 
માનાપમાનયોસ્લુસ્યસ્તુસ્યો મિત્રારિવ્ષયોઃ । સ- 
વોરમપરિત્યામી ગુળાતીતઃ સ રચ્યતે ॥૨૫॥ 

માં ત યૉડ્ય્યમિચારેળ મસ્દિચોમેન સેવતે । 
સ શુળાન્લમતીલ્યેતાન્‌ ત્રહમૂચાય વરપતે 1૨81 
ત્રશાળૉ દિ દ્રતિજાવ્ટ્મફતાવ્યયશ તરશા 


૭." 


સ્તશચ્ ઘમશ ડડ કિ તૂ [૨૧૭ 
ટ્તિ બીરસસવર્મીતાજવતિવતઝ વરધ્તવિચાચાં 
ચોગસાએ છીરુપાઝનસેરારે ત્વિગુર્ળાવિમાર- 

ચોમો નામ અવે પપડાથા ।1૬૪।। 





સ્વામી રામદાસઃ-સસારથી સુક્ત થવાને! 
એકલે! ઉપાય ઈશ્ચરભક્તિ છે; તીત્ર વૈરાગ્ય ઊપ- 
જતે! ન હોય તે! પોતાનાથી ખને તેટલું ભગ- 
વાનત]ું ભજત કરવું, (શ્રીદાસબોધ-પાત ૧૧૫ ) 


અધ્યાય ૧૪ મે-ત્રિચુશવિભાગયોગ ર૫૯ 


કરાતો નથી પણુ “ ચુશોાજ ચુકનામાં વતેષ છે 

(એમ સમજીને) સ્થિર રહે છે અને ચેણા કર ક 
તથી; (૨૪) જેને સુખદુઃખ સસમાન છે, જે સ્વ- 
સ્થ રહે છે; ઢેકુ, પથ્થર અને સોનાને સસાન 
ગણે છે; શિય અને અપ્રિયને સસાને માને છે; 
કી નિંદાસ્તુતિને સરખાં સમજે છે તથા 
થીરજવાળે છે; (ર૫) જે માન કે અપસાનમાં 
તેમજ મિત્ર કે શત્રુપક્ષમાં સમભાવે રહે છે 
તથા જેણે સર્જ આરભોનેો_ "પરિત્યાગ ડે જે છે 
તે ત્રણે ગુણાને એળ'ગી ગચેલે! કહેવાય છે 

ર (૨૬) જો અસ્ખલિત ભક્તિયોગવડે મને 
સેવે છે તે આ ગુણે।ને ૨ એળ'ગી જઇને ખ્રહ્દારૂપ 
થવાને સમથ" થાય છે; (૨૭) કારણકે મરણ- 
ધર્મરહિત અને નિવિડાર એવા ષ્રછ્ઞાને, શાશ્વત 


ધમ'તેો તથા એકાંતિક સુખને હું હંજ આશ્રય છુ. 


એએ પ્રમાણે ઉપનિષદ,ખ્ાહમવિદ્ય તથા ચાગશારૂય 
શ્રીમદ ભગવદ્‌ગ0તામ। શ્રીદૃષ્ણ તથા સમર્જી નના 
સ'વાદ વિષે “ ત્રિચુણવિભાગયાગ ? 2 ઝે 
નામને ૧૪ મા ઉદા “પણુ, 


કર” શ ઈ નાઇઅડ અકસ--ૂ--ન્ન-૦- 


-સ6સાશુ શ₹(ળઝ-- 


નકહ 
સ'ત તુકારામઃ-હુ' ખૂણેખૂણા। જેઇ વળ્યો, મે' મારી 

ખુદ્ધિના ઉપયોગ કરીને મામિ ક રહસ્યોના ભેદ ઉકેલ્યા; 
આખરે મે' તો એટલું દીડું' કે જેને શરણે આપણે જ- 
ઇએ એવી યોગ્યતા કોઈનામાં હોય તે તે પહરપુરના 
સ્વામી પાંડુરગમાં છે. એક વાર અનન્યભાવે તેમતુ 
રરણ્‌ લીધુ', એટલે પછી કશા પ્રકારતો ભય કે ચિતા 
રહૈજ નહિ. તેમના એક સીધી રેખામાં ગોઠવેલા ચર- 
ણુનુ' દશન થતાંજ અ'તઃકરણ્ની અદર તેમનું પ્રતિબિખ 
પડી જય છે. તેમનું દશન કરવાની આજ એક રીત 
છે. તેમનુ' ચિ'તન કર્યાથી સવ પ્રકારની કાય સિદ્ધિ થધ 
જાય છે અને તેનો આર'ભ કરવાને સારૂ કે પણ 
વિશેષ પર્વતની રાહ જેવાનુ' પ્રયોજનજ હોતુ નથી. 
તુકારામ કહે છે કે કોપર અત્ય'ત પાપી હોય તો પણ 
તેનાં પાપોનો મળ એક ક્ષણની અ'દર ધોવાઇ જય છે 
અને તે આન'દતી મસ્તીમાં આવી જઇને હરિનામનુ' 
કીતન કરતો ડરતો રૃત્ય કરવા મ'ડી જાય છે. 

ર શ્રીતુકારામ ગાથા-પાન 2૫૩) 


૧.૧: ક નાનકા" છે (4/૧. . તાતા, 4. # ૦૦-૮-૦૦૦૦ ૫૦-૭૦ લાજ“ #* 3 _ .જ »3 _ «ર... ન્‍રન-નલ,--નકનનગમજ.. ૦. 





૨૬૦ 


ઝવ્યાય દપ મે-પુરુષોત્તમયોમ 


મપ્રજ'મદાાટ#ાકારાતારસરાનન૦ાનળમાઇઝ* 





ચૌદમા અધ્યાયને અ'તે કહ્યું કે અનન્યભકિત- 
વાળેજ ત્રણે ગુણથી છૂટીને બહ્મરૂપ થાય છે; પરતુ 
સાર્‌ાસારનાં સાન અને અસાર પ્રત્યેતી ઉપરામતા વિના 
એકનિટ ભકિત ઊપજે નહિ, તેથી આ અધ્યાયમાં સસા- 
રને શૃક્ષરૂપે વણુવી તેની અનિયતા સમજાવીને અનાસ- 
કિતરૂપી શસ્રવડે તેને છેદી નાખવાનુ' તથા તેના ઊ*્વ- 
મૂળ અથવા અંધિદ્ટાનરૂપ પરમેશ્વરને શરણે થવાનું કહે 
છે અને તે પરમાત્માનો મહિમા વણુવોને તેને પામવા 
માટે તેના પાયારૂપ જે અપ્યાત્મસાન ભેઇએ તે સમ- 
જાવે છે; અને છેવટે કહે છે કે તેવી યોગ્યતા મેળીવના- 
રે।જ અનનન્‍્યભાવે ભગવાનને ભજ કૃતકૃત્ય થઇ શકે છે. 
૧ થી ૬ સ'સારભક્ષતું ભગવાત શથ્ોપૃષ્ણે કરેલું 

વણન અને ભગવતપ્રાપ્તિના ઉપાય. 

૭થી ૧૧ છવાત્માતો વિષય. 

૧ર થી ૧૫ પ્રભાવસહિત પરમેશ્વરના સ્વરૂપને [વેષય. 

૧૬ થી ૨૦ ક્યર અને અક્ષર-પુસ્ષરાોત્તમનેો વિષય. 


ર૧ 


૨૬૨ અસ્યાચ ૬૦ સો-વુસ્ષોસમયોશ 


ગ્રીસ રવાઝુવાત્વ | 

સષ્વેયૂસમથઃશાસગશ્રસ્થં ત્રાદુર૦્યયમ્‌ । ઈં- 
હાતિ યસ્ય ઘળોતિ યર્તં વેટ્‌ સ વૅટ્વિત્‌ | 
ઝધશ્રૉધ્વ પ્રણુવાસ્તચ શાણા શળપજા વિષ- 
યત્રવાણાઃ | ગથ સૂસાન્યનુસતતાનિ વમાગુવ- 

ઘીનિ મતુખ્યજોવે ।૨॥। 
ન ₹૫મસ્યેટ તચોપજમ્યતે તાંતો ન સાહ્નિ 
સ સત્રતિછા | ગશ્રત્થમેને સુવિશ્ટમૂઝમતંમર- 
શ્ેળ રટેન છિસ્વા |ર।| તતઃ પં તરપરિમાર્મિ- 
ત્‌ય્યં ચસ્મિન્મતા ત નિવર્લેતિ મૂચઃ | લમેવ ચાય 
ઇુરષ ત્રવ્ો યતઃ પ્રમૃત્તિઃ ત્રણ્તા છુરાળી 1191 
સત તુકારામઃ-પ્રભુના રચેલા ખેલ ધણાજ 
આથ્યર્યજતક છે; કારણકે આ દેહપ્રપચ છે તે 
મિથ્યા, પણુ તે છતાં તે બધા જીવોને ખરા ભાસે 
છે અને એજ પદાથો બીન કોઇ જવને નકલી 
જેવા દેખાય છે ! આ શિથ્યા પ્રપચના મોહ- 
( અતુસ ધાન માટે જીએ પાન ૨૬૪) 


_ અષ્યાય ૧૫ મો-પુસ્ષોત્તમયોગ _ ર૬૩ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા:- 

(૧)  (પરસખ્રહ્દારૂપ) ઊ'ચે મૂળવાળા, મહેત્ત- 
ત્વાદિરૂપ નીચી શાખાએવાળા અને છ'દો 
(વેદો) જેનાં પાંદડાં છે એવા (સ'સારરૂપ) અશ્ચત્થ 
( પીપળા )ને (સાનીએ1) અવિનાશી કહે છે; તેને 
જે જાણે છે તે વેદને જાણુનારે। છે. (૨) તેની 
(સત્ત્વાદિ ) ગુણેવડે વધેલી તથા ( શખ્દાદિ) 
વિષચે।રૂપી ફૂ'પળાવાળી શાખાઓ ઉપર તથા 
નીચે ફેલાયલી છે અને કર્મોની સાથે સખ'ધ 
રાખનારાં તેનાં (અઅહ'તા, મમતા અને તૃષ્ણુ- 
રેપી ) મૂળિયાં મત્તુષ્યલેકમાં નીચે ફ્‌લાયલાં છે 

(૩) (આ પીપળાનું જેવુ' અહી વર્ણન કરું 
છે) તે પ્રમાણે તેનું સ્વરૂષ આ લોકમાં (વ્યક્ત ) 
જણાતું નથી; તેમજ તેનો આદિ, અ'ત કે સ્થિ- 
તિ જણાતાં નથી. અતિશય દેઢ સૂજિયાંવાળા 
આ ગથશ્ચત્થને દઢ વેરાગ્યરૂપ શસ્તવડે છેદીને 
(૪) પછી આ પુરાતન પ્રબૃત્તિ જેનાથી વિસ્તા- 

ર પામી છે તેજ આવઘ્યપુરુષને શરણે છુ' જાઉ" 
છુ” (એવી ભાવના કરીને) જ્યાં ગચેલા કરી 


ર૬૪ જષ્યાય ર્જ મો-જુસ્વોસમયોશ_ 


_સિમાનમોદા ગિતશમદ્રોયા ગપ્યાત્માનિત્યા થિ 
નિજષ્યામાઃ | #ંકેર્નિમુસરાઃ સુર શસશેમેચ્છં 
સ્યમૂરાઃ ૫ટ્‌મચ્યયં તત્‌ ।।1૫। ત તજ્ટાસયતે 
સયો ન શશાંવ્ે ત ૧૧૧ | વરસવા ન 1સેવ- 
તેતે તઝ્ામ ૫₹મં સમ ॥ £ ।। 


મમેવાંશો ગીવળોવે ગીવમૂતઃ સનાતન: | 
મનાવણાનીન્દ્રિયાળિ પ્રજતિચાનિ જષતિ ।૭॥ 
શરીર ચટ્વામોતિ યચાપ્યુત્ત્રામતીશ્વ₹ । શટી- 
ત્વેતાનિ સયાતિ વાયુર્મથાસિયાશયાત્‌ ।૮।। શ્રોત્ર 
સક્ષુઃ ર્વશે ત ₹સનં પ્રાળમેવ તત । ગધિછાય 
મનથાય વિષયાનુષસેવતે 1૨ 


માં ન પડતાં જીવે સાક્ષીરૂપ થઇને રહેવુ 
જેઇએ. એક પરમાત્માની જગ્યાએ અનેક નામ- 
રૂપાત્મક જગતને। ભાસ થાય છે અને એવા 
જગતની અદર પરમાત્મા એડત્વરૂપે રલ્લા છે 

( શ્રીતુકારામ ગાથા-પાન ૩૫૭) 


 અષ્યાય ૧૫ મોન્પુસ્ષોત્તમયે ગ ર્‌ દપ 


'જ #*%, 


પાછા_ આવતા નથી તે પદ શોધવું (૫) માન 
અને સોડ વિનાના, સ'ગદ્દોષને જિતનારા, સા- 
રી રીતે નાશ પાસેલી કામનાઓવાળા, સદા 
આધ્યાત્મિક ચિ'તનમાં રણહેનારા અને સુખ-- 
દુઃખાદિરૂપ નામવાળાં જેડકાંથી વિસ્ુષ્ત થચેલા 
સ્રાનીએ તે અવિનાશી પદને કાહે કૅરે છે. (5) 
સૂય, ચ“દ્ર કે અસિ તે પદને પ્રકાશી શાક્ત 
નથી; જ્યાં જઇને (સ'સારમાં) પાછા રઇ 
પડતુ' નથી તે માર્‌ પરમ ધામ છે. 


(૭) આ જીવલેોકમાં મારેોજ સનાતન 
અ'શ જીવાત્મારૂપ થઇને પ્રજુતિમાં રહેલી સન" 
સહિત છ કંદ્રિચોને (પોતાની તરક) આકષે* 
છે, (૮) જ્યારે જીવાત્મા શરીરને પામે છે અને 
જ્યારે તેને છોડીને જચ છે ત્યારે તે ( પુષ્પ 
વગે૨ૈ) સ્થાનથી, જેમ વાયુ ગ'ધને લઈ ન્ય 
છે, તેમ એને (મનસહિત ઈઇદ્રિચોને) લઇ જય 

(૯) અને શ્રોત્ર, ચક્ષુ, ત્વચા, જિહ્વા, 
વ્રાણેન્દ્રિય તથા મનનો આશ્રય લઇને આ (જી- 


૨૬૬ અસ્યાય ૬% મો-પુરષોસમયોન 
 ઉત્ત્ામત સ્થિત વાષિ ઝંગાનવા ગુળાસ્વિતમ્‌ । 
વિશૂટા નાનુવર્યાતિ પરત જ્ઞાનસજ્ષુય ।।? ૦।। 
ચતંતો ચોૉમિનશ્રેન પરયત્યાત્મન્યવસિતસ્‌ | ચ- 
આ રો ૭ તિ 
તલોડષ્યજૃતાસ્માનો સેન પશ્યસ્યચેલસઃ ॥₹ ₹।| 


ચહ્ાટ્ત્યમતં તેગઝો ગમરાલયતેડલિરમ્‌ | 
ચસંદ્રમાસિ યચાન્નો તસેગઝો વિ મવ 1? ૨।। 
રામાવિશ્ય અ મૃતાનિ ધારયામ્યર્મોગતા । પુષ્ળા- 
મિ ચોપધીઃ સવાઃ સોમો મૃત્વા રાત્મવ 1૨૨ 

શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-અક્કલ વગરના હેય તેઅજ 
સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત કરવાની અભિલાષા રાખે છે. 
દરદ સાશાં કરવાં, લેક્ેને દાવા જિતાડી આ- 
પવા, પાણી ઉપર ચાલી શકવું; એવી એવી 
સિડ્દિઆ મેળવવાની મૂરખ લોકેજ ઇચ્છા રાખે 
છે. જેઆ ખરા ભક્ત છે તેઓ ઈશ્વરના ચરણક- 


મળ સિવાય ખીન્ન કશાની ઇચ્છા રાખતા નથી. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૭૬ ) 


અધ્યાય ૧૫ મો-પુસ્ષોત્તમયેગ _ શ૬૭ 


વાતમા) વિષચેાને સેવે છે. 

* (૧૦) શરીરને છેોડતા, શરીરમાં રહેલા, 
શખ્દાદિ વિષયો।ાને ભોગવતા અથવા ગુણે સાથે 
નંડાઈ રહેલા (તે જીવાત્મા)ને મૂઢ લેકે જેતા 
નથી પણુ સ્ાનરૂપ ચક્ષુવાળા જીએ છે; (૧૧) 
અને યત્ન કરતા યોગીએ અ'તઃ કરણુસાં રહેલા 
આ આત્માને જુએ છે; પણ અશુદ્ધ અ'તઃ- 
કરણુવાળા અનજ્તાનીએ”“ આવા યત્ન ફરતા 
છતાં આને નેતા નથી. 


(૧૨) સૂય'માં રહેલું જે તેજ સમગ્ર જગ- 
તને પ્રકાશિત કરૈ છે અને જે તેજ ચ"દ્રમામાં 
જ ક ક જૂ ઉ જ્જ જ ક ક 
અને આસ્તિમાં છે તે તેજને તું માર્‌ જાણુ. 
(૧૩) હું પૃથ્વીમાં પ્રવેશ કરી એજસવડે 
ભૂતોને ધારણ કરૂ' છું તથા રસાત્મક ચ'દ્ર થઇ- 
&* આવા અગ્તાતીઓ બાલ કમો યજ દ₹ત અ" 
કમી (યાગી) ભેખધારી બતી જય, કિવા સાનને 
ગોખી મારીને મહાત્મામાં ખપે તોપણુ અ'દરથી તે 
ઊલટા વધારે જૂદા, વિષયી, ખટપટી અતે લોભી 
બતતા સરી યત્ન ડરતા છતાં ન્નેતા નથી. 


૨૬૮ અપ્યાય ૨૫ મો-જુસષોત્તસચોગ * 


ઝદ વેશ્વાનરો મૂત્વા પ્રાળિનાં હેદમામિત | 
કાળાપાનસમાયુસ્? યજ્ામ્યન ચતુર્વિધશ્‌ ।૨૪।। 
સવેશ ચાં દૃદ્િ સસિવિછો મત્તઃ સ્મૃતિર્ણા- 
નમપયોરન ચ | વેલેશ્ર સર્ષે(ફમેવ વેદો વેહાંત- 
જટેટાવિરેવ ચાદમ્‌ | ૨૫ | 


ક્રાષિમો પુરષો છોજે ઘરશ્રાલર ળ્વ ત । કર! 
ભવાળિ મૂવાનિ જૂટર્થોડલ્ષ₹ ગઝ્ચ્યતે 11૨81 
૩ત્તમ પુચષ્સ્ત્વન્યઃ પરમાત્યેસ્યુહાટૃતઃ | યો 
જોવત્રયમાવિશ્ય વિમસ્થવ્યય ર્‌શ્રર 11૬૭ 
ચસ્માત્લરમવીતોડ્ટ્મણરટ્‌ષિ ચ્વૉતતમઃ | ઞતો- 
ડસ્મિ જોજે વેટ ચ ક્રચિતઃ પૂરષોસમઃ ।₹૮1।। 


ફા મ ન્ન્ક્-્--ક ન-ક-૦-૦૦૦--#ર૦૦-૦૦અ 
----*- 


સત તુકારામઃ-આત્મસ્વરૂપના જ્ઞાનને પ્ર- 
કાશ જે એક વાર ઝખકી ઊઠ્યો તો પછી તેને 
અસ્ત થવા સભવજ નથી. 
( શ્રીતુકારામ ગાથા-પાન ૩૫૮ ) 


અધ્યાય ૧૫ મો-પુસ્ષોત્તમયોગ ર્દ્ટ 


ક સજ ઔષધિઓવું પોષણ કર્‌ છુ. (૧૪) હુ 
વેશ્રાનર ( અગ્નિ ) રૂષ થઇને પ્રાણીઓના દેહને 
આશ્રય કૅરી પ્રાણુ તથા અપાન વાયુ સાથે ને- 
ડાઇને ચાર* પ્રકારના અન્નને પચાવુ' છુ. (૧૫) 
હું' સર્વના હૃદયમાં રહેલો શુ' અને મારે લીધે 
સ્મૃતિ, સ્ાન અને તેને અભાવ ( અર્થાત્‌ વિ- 
સ્મરણુ તથા અર્તાન) થાય છે; વળી સર્વા વેદો- 
વડે જાણુવા યોગ્ય હુંજ છુ તથા વેદાંત શાસ્ત્ર- 
નો કર્તા અને વેદોને જાણુનારે પણુ હું'જ છુ. 


(૧૬) સ'સારમાં “ક્ષર?” અને “ અક્ષર” 
એવા બેજ પુરુષો છે; સવ" ભૂતો ક્ષર (નાશ- 
વ'ત) છે અને કૂટસ્થ (જીવ) અક્ષર ( અવિ- 
ના? ) કહેવાય છે; (૧૭) પરતુ ઉત્તમ ષુરુષ 
ક છે, 


જે પરસાત્મા એમ હાનિ કિત 


ક ધારણુ-પોષણુ કેટ છે. (૧૮) હુ ક્ષર- 





* ચાર પ્રકારનાં અન્નઃ-ભટ્ય-્ચાવવાનું, પેય- 
પીવાનુ, લેલ-ચાટવાનું અને ચોષ્ય-ચૂસવાનુ, 


૨૭૦ સઅષ્યાય ૬૦ મો-જુસ્ખોસમયોર 


ચો  મામેવમસમૂહો ગ્ઞાનાસિ પુરપોરમમ્‌ | સ 
સવવિન્નગતિ માં સવેમાવેન મારત 11૨૨ રૂતિ 
યુદ શાલામિલ્મુ ર મચાડનથ | ળ્તટટ્વા 
ગુસ્રિયાન્‌ થાજજતજત્યથ મારત ।1૨૦॥। 

ટત ઃ થીત્રટ્મશવર્મીસાણસિવતસુ વ્રજ્ઞાવચાયાં 


ચોૉમશસો મ્રજીપ્ળાઝુતસંવારે ણુરજેત્તત્- 
થોશો વામ પંતરસોડય્થાયઃ ૦ 


હારા: રિત. 69 1... «92 
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સત તુકારામઃ-હે મનુષ્યો | આ “હુ દેહ 
છું એવું કહેવામાં ભૂલ શાય છે તે યથાવત્‌ 
સમજ લેવું શું કઠિન છે શ? આપણી સ્વરૂપ- 
સ્થિતિથી ભિન્ન કાંદ છેજ નહિ એવું જાણ્યા 
છતાં દેહાત્મબૃદ્ધિ પૂરેપૂરી ટળી જતી નથી. 
અહુભાવતા અધકારને લીધે સ્વરૂપજ્ઞાનનેા 
પ્રકાશ હ કાઇ જાય છે અને તેથી આત્મદણિની 
આગળ અ'ધાર્‌ છવાર્દ નય છે 

( શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૩૫૯) 


અ ૧૫ દે પ૫ 


તે એળ'ગી ગયેલો, છુ' તથા અક્ષરથી પણુ 
ઉત્તમ છુ; તેથી લોકમાં અને વેદમાં “ પુરુ 
ષોત્તસ ” (નામથી) પ્રસિદ્ધ છું. (૧૯) 

ભારત ! જે (મતુષ્ય) સોહે વિનાનો થઈ એ પ્ર- 
માણે મને ' પુરુષોત્તમ? ને જાણે છે તે સવ 
થઇ સવ ભાવવડે મને ભજે છે. (૨૦) હે નિ- 
ષ્પાપ | એ પ્રમાણે અત્ય'ત ગૂઢ એવુ' આ (અ- 
ધ્યાત્મ) શાસ્ત્ર મે' કહ્યુ હે ભારત! આને જા- 
ણીને (મતુષ્ય) બુદ્ધિમાન તથા કુતકૃત્ય થાય છે. 


હકક, 4 ઝળ#નય-ન-.-..# ઉઝજજન પ? “--જ-૦૦૦૦૦૦ ટ! ₹૦૦૧૧૦૦૦૫૦ & સઇ" ₹ન્‍૦-૦૦-૦નાન ન૪૧૪૦૪૬મમા? 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ ૬, બ્રહ્મવિદ્યા તથા ચોગ- 
રાન્ગ્નરૂષ શ્રામદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામા શ્રીછુપ્ણુ 
તથા અજીનના સ'વાદ વિષે “ પુરુ- 
પાત્તસયોાગ?” સ નાસને। ૧૫ સૈ 
અધ્યાય સ'પૂણ, 


 “સશાવો તામ” 
ન્્્્ત્ઝસ્ઝ્ક્----- 

શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-ઈશ્વર મળ્યો એટલે ખધુંજ 
મળો નય છે. તેતી અદર બધુજ આવી જાય 
છે. પેસા એ માટી છે અને માડી એ પૈસો 
છે. સોતું માઠી છે અને માઠી સોનું છે, એમ 
કહીને મે તેનો ત્યાગ કર્યો. સોતું ગંગામાં 
ફેકી દીધુ. પછી મને ભય લાગ્યો કે રખે 
લક્ષ્મીજને મારા પ૨ ક્રોધ ચડે ! મે સેતું 
ફેકી દીધું એટલે લક્ષ્મીના એશ્વર્યતું અપમાન 
કયું કહેવાય. તે ગુસ્સે થાય અને મને અન્નપાણી 
વગર ટળવળાવે તે ! ત્યારે મે' માને કહ્યું: “મા ! 
હું તો તનેજ ઇચ્છુ છુ . તારા સિવાય ખીજીં કશું 
જેઇવું નથી. તારી અદર બધુજ આવી ગયુ. ” 

ભવતાથઃ-(હસીને) ખરી હોશિયારી વાપરી ! 

શ્રીરામકૃષ્ણુ'-(હસીને) હા, એટલી હેાશિ- 
ચારી તો વાપરી કહેવાય. 


( શ્રીરામકૃષ્ણુકઘાષ્ટત-પાન ૪૨૩ ) 
જર 


ઝ્‌ષ્યાય ર૬ મો-રેવાનુરસપ્ધિમામયોમ 
કા 
પ'દરમા અષ્યાયને અતે કહ્યું કે એ સાનર્‌પી ગઝલ્મ- 
તમે શાસ્ત્રને ન્નણુનારે સાતી ફુતકૃલ થાય છે, પણ્‌ તે 
સાની શાસ્ત્રને માત્ર જણુવા કે ભણુવાથીજ નહિ, પણુ 
તેને અનુસરીને દેવી સ'પત્તિ મેળવવાથીજ કૃતપૃય થાય 
છે, એ વાત હવે આ અધ્યાયમાં સમજવે છે. 
૧ થી પ ભગવાન થ્ોપૃષ્ણે કહેલુ' ફળસહિત દૈવી 
તથા આસુરી સ'પત્તિનું' કથન. 
૬ થી ૨૦ આસુરી સ'પત્તિવાળાનાં લક્ષણુ અને 
તેમતી અધોગતિનું' ફયન. 
ર૧ થી ર૪ શાસ્્રવિસ્હ આચરણેના ત્યાગ માટે અને 
રાસ્રાનુમફૂળ આચરણ માટે કો 


સત તુકારામ: :-હરિનામનુ સકીત'ન કરવુ 

એ સહેલામાં સહેલું સાધત છે. તેમ કરવાથી 

પૂર્વાજન્મનાં અનેક પાપો! બળી નય છે. % 2૮ 

જેઓ શાણા હશે તેઆ એ સાધનવડે પોતાની 
મતે।કામતા પૂર્ણ કરી લેશે. 

( શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૭૧૯ ) 

જે૫9૩ 


૨૭૪ અષ્યાય ૬૬ મો-ફેવાસુસ્સંપષ્ટિમામચોગ _ 
] શ્રીમમવાસવાવ 

અમય સશ્યસંશુસિજાનયોગવ્યવસ્થિતિઃ 
વાન હ્મથ જ સ્માષ્યાયસ્તય જાગવય્‌ ।૨॥ 


ઉનાજકડ22 ૦૦૬ 
જીનતજદૂથ સ્‍ન૦આળકતતવાક.. સઇ, જનના ૪, 


સ્વામી રામદાસઃ-નરદેહ એ એક વિલક્ષણ 
શક્તિ છે. એનો સદુપથોગ પણુ કરી શકાય છે 
અને દુસ્પયો।)મ પણુ કરી શકાય છે. એને! દુર- 
પયોગ કરનારને ૬”તિ અને સદદપયોગ કરના- 
રને સદગતિ પ્રાપ્ત થાય છે. “ જે નર કરણી ડરે 
વા નરને। નારાયણ થઇ ન્નય ” એવી જે કહે- 

છે તે સર્વથા સત્ય છે; પરતુ લેકો આ 
હા ભૂલી જય છે કે નરદેહુની વ્યર્થ 
તિદ્દા કરૈ છે. “નાચવું ત હોય ત્યારે આંગણું 
વાંકુ |” આવા લેકેની ઉન્નતિ થવાને ખદલે 


અવતતિજ થાય છે. 
( શ્રીદાસબોધ-પાન ૫૬ ) 


અધ્યાય ૧૬ બો.- દૈવાસુરસ 'પદ્ભિગયે।ગ _ ર૭૫ 


શ્રીભગવાન બોલ્યાઃ - 
(૧) નિર્ભયતા, અ'તઃકરણુની સારી રીતે 
શુદ્ધિ, %* જ્ઞાન ગ ચોગમાં વિશેષ સ્થિતિ, 


જ અહીં' ભગવાન શકરાચાય પોતાના ભાષ્યમાં 
નીચેના ભાવનુ' મમન્તવે છે:- 

સસ્વલંશ રિ એટલે અતઃકરણુની વિશેષ શુદ્ધિ- 
અર્થાત્‌ વ્યવહારમાં જૂટ, કપટ, ઠેગાઇ ઇત્યાદિ અવગુ- 
ણે! છોડી દઇને રદ્દ ભાવથી આચરણુ ડરવું તે 

શાનચાચદવયરરર્લાતિ-એમાં સ્તન એટલે આત્માદિ 
પદાથેને ચંશાવત્‌ ન્નખુવા તે; એસ એટલે પઈદ્રિયાદિના 
નિત્રહથી ચિત્તને એકાગ્ર કરીને જાણેલા પરમ પદાથને 
સાક્ષાત્કાર અથવા અનુભવ કરવે। તે; અને દજરવાસ્થતિ 
એટ્લે એ ઝેય પરમાત્મામાં વિશેષ સ્થિતિ-તન્મયતા- 
હેવી તે. બધી સાત્વિકી અથવા દેવી સપત્તિઓના 
સાર અને ફળર્‌્ષ સવોૌપરી સપાત્ત આજ છે. 

( આ હજીકત અહોં એટલા માટે અપા છે કે 
હવે તો કેટલાએક વામમાગી જેવા ૭તાં ધર્માત્મામાં 
ખપ્યા કરતા ધમહગેોને વેદાંતનાં સાધનચવુષણ્યના 
વિસ્તારરૂપ એવી આ અપ્યાયમાં ડહેલી સાધનસ'પાત્તિ- 
તેની સાથે, ધમ શાસ્ર સાથે અથવા તે ભગવાન શ કર્‌।- 

(અતુસ'ધાન માટે જીએ પાન ૨૭૭ ) 





ર ક કે 
આમ 9 
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ઝરા સત્યમત્રોધસ્ત્યારઃ શાંતિરપેશુનમ્‌ । ટયા 
મૂવેષ્વળોજુપ્ત્વં માલમ દીરતાવજય્‌ ।૨॥ તેઝઃ 
મા જતિઃ શોચસદ્રોરો નાતિમાનિતા | મવંસિ 
| શંવટં જેવીમમિગાતશ મારત 11૨ હમો હષો- 
ડમિમાનથ ત્રોધઃ પાર્ષ્યસેવ ત | ઝજ્ઞાન ચા" 
મિગાતય પાર્થ સંવટ્માસુરીમ્‌ ।0॥ કૈવી સંષ- 
દ્િમોણાય સિવંધાયાળુરી મતા | મા શુચ! સંપટ 
જૈવીમમિગાલોડસિ પાંસવ ૫ 


શ્રીરામકૃષ્ણઃ-જે વિજ્ઞાની છે તેને સાકાર તે- 
મજ નિરાકાર બેઉને। સાક્ષાત્કાર થચેલે હેય છે. 
તે ઈશ્વરના સાક્ષાત્કારનો આન દ વધારે ભોગવી 
શકે છે. ચિતત કરતાં કરતાં અખ ડમાં ન્‍્યારે 
મન લીન થઇ નાય છે ત્યારે તેમને અલૌકિક 
આન દની પ્રાપ્તિ થાય છે અને ન્ત્યારે મનને 
સ પૂર્ણ લય નથી થતો ત્યારે ઈશ્વરની મહત્તામાં 
મત પરેવાઇ તે દ્રારા આત દ અતુભવાય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૨૭) 


_ અપ્યાય ૧૬ મે।-દૈવાસુરસ'પદ્ભિગયોગ ૨૩ 


દાન, , ઇદ્રિયનિગ્રહ, યસ, સ્વાધ્યાય, તપ, સર- 
ળતા, (૨) અહે'સા, સત્ય, અફોધ, (કર્મફ્‌ળને।) 
ત્યાગ, (અ'તઃ કુરણુની ) જિ ચાડી નહિ ડૅર- 
વાપણુ', ભૂતો પર દયા, અલોલુપતા, મૃદુતા, 
લજ્જા, અચચળતા, (ર) તેજ, ક્ષમા, ધીરજ, 
પવિત્રતા, અદ્રોડ અને અત્ય'ત અમાનીપણુ; 
આ (૨૬ ગુણે!) હે ભારત ! દેવી સ'પત્તિને 
ઉદ્દેશી જન્સેલાના હોય છે. (૪) હે પાથ ! ધ- 
મષૉગીપણુ ગર્વ, અભિમાન, કોધ, કઠોરતા 
અને અજ્ઞાન (આ અવિદઘ્યાના ગુણ્‌।) આસુરી 
સ'પત્તિને ઉદ્દેશી જન્મેલાના હોય છે. (૫) દેવી 
સ'પત્તિ સેક્ષ માટે અર્થાત્‌ બ'ધ્રનથી છેડાવવા 
માટે થાય છે અને આસુરી સ'પાત્તિ બ'ધન 


ચાય જેવા મહષિએની આવી આવી અગત્યની સૃચ- 
નાએ સાથે ૩૪ પણુ લેવાદેવા નહિ હોવાથી, તેએ 
તે! માત્ર અસુકતમુક પેોથાં ગોખી-ગોાખાવીને “અહે 
શ્રસ્ા(સ્ત્િ? કહેવા-કહેવરાવવામાંજ ખહ્ાસાક્ષાત્કાર હોકી 
બેસાડે છે; માટે એવાએથી સો કોઇએ સાવચેત રહેવા 
જેવુ' છે. --ભિક્ષુ અખ'ડાન'દ) 


ની 
૨૭૮ અય્થાય ૬ મો-ફેવાજસસષ્િમામયોન 


કૌ મતમાં છોવોડસ્નિન્ટેવ ગાલુર ળ્વ અ | 
રેજો વિસ્તરશઃ પ્રોટ ગાણુરં પાથ મે શળ ।8॥ 
પ્રવિ ત્ર નિર્ણાય ત્ર ગતા ત વિહુરાલુરાઃ | 
ત શોત નાવિ ચાચાર ન સત્યં તેણુ વિદ્યતે 1૭ 
ઝસત્યમત્રતિછં તે ગમદાદુરતીશ્વરશ્‌ । મ૫રર૫- 
રસંમૂલ વિમ્મન્યત્જામહેતુજમ્‌ 11૮ છ્તાં દદિ- 
સવઇસમ્ય નળણત્માનોડ્ર્પમુટ૧ઃ | ત્રમવંત્યુગ્રવ- 
સૌળઃ છયાય સમતો5રિતાઃ 11૨ જામમાતિ- 
ત્ય દુષ્પૂરં ટંમમાનમદ્ાસ્વિતાઃ 1 મોદાજ્શદીવ્વા 
ડસહ્મ્ાદાન્ત્રવતતેડશુચિત્રતાઃ ।1૨ ૦ સિતામપ- 


સત તુકારામઃ-પુરાણુ આદિની કથાએ। 
વાંચીને ભીખ માગનારા ભટ્ટ જીવોના જીવતર- 
ને ધિક્કાર છે. એવા પ્રાણીએ તર% ભગવાન 
સર્વથા ઉપેક્ષાવૃત્તિજ રખે છે. દેવના ચરણે। 
તરષ% ભક્તિભાવ તો હેય તહે અને છતાં 
( અતુસ'ધાન માટે જુએ પાન ૨૮૦ ) 


અધ્યાય ૧ મો.-દૈવાસુરસ'પદ્ભિાગયે[ગ ૨૭૯ 


ક. 


કનુ થાય છે; હુ પાંડવ ! કુ રેવી સ'પત્તિને 
ઉદ્દેશીને જન્મેલો છે, ( માટે ) શોક ન કર. 


(૨૬) આ લેકમાં દેવી તથા આસુરી એમ 
બે પ્રકારની પ્રાણીઓની સૃષિ છે; હે પાથ! 
તેમાં દૈવી સૃષ્ટિ વિસ્તારથી કહી; (હવે) આસુ- 
રી સ્ષિને તું મારી પાસેથી સાંભળ. 

(૭) આસુરી સતુષ્યો પ્રવૃત્તિને તથા નિવૃ- 
ત્તિને નણુતા નથી; તેએ માં પવિત્રતા, સદા- 
ચાર અને સત્ય પણુ હોતાં નથી. (૮) આ 
જગત અસત્ય છે, આશ્રયરહિત છે, ઈશ્વર વિના- 
ત' છે, પરસ્પર (કાર્ય-કારણુના) સ સ'બ'ધ વિના 
ઉત્પન્ન થયું છે અને વિષચે।પભ્ાગરૂપ હેતુવા- 
ળ' છે; ખીજુ' શુ' હોય ? એમ તેએ કહે છે. 
(૯) આ પ્રકારની દછિનેો આશ્રય કરીને નણ 
થચેલા સ્વભાવવાળા, અલ્પખુદ્ધિવાળા;, ઉગ્ર કર્મ 
કરનારા તથા (સવ*તુ') અહિત કરનારા (તેએ) 
જગતને વિનાશ કરવા માટે થાય છે. (૧૦) 
કુદી તૃત ન થનારી કામનાનો આશ્રય કરીને 


૨૮૦ બહ્યાય ૨૬ મો-શેવાણુરસવષ્િમાંગયોળ 


શ્થિયાં ત શ્રસયાંતાથુયામિતાઃ વામોવમોળવ- 
રમા ળતાવહિતિ તિશ્ચિતાઃ 1૨ ૨1 અાશાપાશ- 
લેવા જામત્રોધપરપળાઃ | રેદંતે વામમો- 
સાર્થમન્યાયેનાથેસચયાન્‌ ॥₹૨॥ ર્રમઘ્ મયા 
જવ્યમિમં પ્રાપ્સ્યે મનોરશર્‌ | દ્ટ્મસ્સીટ્મષિ મૈ 
મયિષ્યતિ ઘુનષેનય્‌ ॥૨ર॥ ઝો મથા દલ: 
ર શગુહેનિજ્વે તાપરાનષિ । રેશ્રરોડ્ટમરં મોમી 
સિટ્નૉડ્ટું વઝવાન્યુણી 11૨૪ ગાલ્યોડમિગન- 
વાતા જોૉડ્ન્યોડસિ સરશો મયા | યક્ષ્યે «1- 
સાનમિ મોર્વ્ય ફ્ત્થજ્ઞાનવિમોદિતાઃ 1૨૫ 
ઝનેજાસિસવિત્રાંતા મોદ્ગાઈસમાસૃતાઃ | ત્રસ- 
જઃ વામમોમેષુ પતતિ નરવેડ્શો ૨૬ 


ભક્તિતાં ખાદ્ય ચિહન ધારણ કરીને જે લે!કે 
ભક્ત હોવાનો પાખડ કરૈ છે તેમતી તમામ 


ચેછ્ટાઓ વ્યભિચારી છે. 
( શ્રીતુકારામગાથા-પાત ૩૬૫) 


 અષ્યાય ૧૬ મો.-દૈવાસુરસપદિભાગયેગ ર૮૧ 


પાખ'ડ, માન અને મદથી યુક્ત થચેલા અને 
અપવિત્ર ત્રતોવાળા ( તેઓ ) સેોહહથી ખોટા 
આગ્રહો પકડીને પ્રવૃત્તિ કરે છે. (૧૧) સરણુ 
સુધીની અમાપ ચિ'તાને ધારણુ કરનારા, વિષ- 
યભોાગોાનેજ શ્રેછ માનનારા, આટલેજ ( પુરુ 
ષાર્થ ) છે એવા નિશ્ચયવાળા; (૧૨) સેકડો 
આશારૂપી પાશેથી ખ'ધાયલા તથા કામકોધ- 
માં પરાયણુ રહેનારા (તે લેકે) વિષયભોગેા 
મન અન્યાયથી ધનના સમૂણેોને (મેળવવા ) 
છે છે. (૧૩) “સે' આજે આ મેળવ્યું અને 
(હુવે) આ સનોરથ પ્રાસ કરીશ, આ ધન 
માર્‌ છે અને આ ધન પણુ સાર્‌ થશે, (૧૪) 
આ ડાત્રુને મે' માયો, બીજાઓને પણુ ડું 
મારીશ; હુ' ઈશ્વર ( સમથ*) છ, હું ભોગ- 
વાળા છુ, હું' સિદ્ધ છ, હું બળવાન અને 
સુખી છુ% (૧૫) હું ધનાલ્ય છું; ફુળવાન છુ, 
મારા જેવો ખીન્ને કોણુ છે? હું યજ્ઞ કરીશ, 
દાન દઇશ, તથા સૈ।જ કરીશ” આવા અનજ્તા- 
નથી સેોણહિત થયેલા, (૧૬) ચિત્તના અનેક 


ક 


યં 
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ર ૨૮૨ અષ્યાય ૬૬ મો-રેવાસુસ્લવન્નિમારયોન_ 


સ શીશિસાઃ સ્ત્ચ્યા પસમાનમદ્ાસ્વિતાઃ। 
ગતે નામયસેત્તે ટમેનાવિધિપૂેવ્‌ 1૨૭ 
શર થરજ ષે જામ ત્રોધ સ સંત્રિતાઃ । મા- 
માત્મયરટ્ફેજુ પ્રટ્િિતોડમ્યણયવાઃ 1૨૮ તાન- 
ઇં છિયત$ જૂરાન્‌ સસારણ નરાધમાન્‌ | શિષાન્વ- 
ઝલ્મશુમાનાલુરીષ્નેવ યોનિષુ 1૨૨૬ ઝારી 
ચોનિમાયન્ના યૂઢા ગન્મસિ ઞન્મનિ । મામશરા- 
વ્યેવ જોંતેવ તતો ચાંસ્વધમાં ગતિમ્‌ ।૨૦। 


ત્રિવિષં નરસાસ્ચેટ્‌ છાર નારાનમાત્મનઃ । જામ! 
ઝ્રૉઘસ્તથા જીમસ્તસ્માટેતત્ત્રય સ્યગત્‌ 11૨ ર |! 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [$-રાગભક્તિવાળા ભક્તો સજભા- 

વે ઈશ્વરપ્રત્યે આંતરિક સ્નેહ રાખે છે અને તેના 
તરફની બધી જવાબદારી ઇશ્વર પોતે માથે લે 
છે. જેઓ દવાખાનામાં એક વાર જઈ રહે છે 
તેમને આરામ થતાં સુધી ડૌડટર છોડને નથી. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુકથાષૃત-પાન ૫૪૪) 


અધ્યાય ૧૬ મો-દેવાસરસ' ૫દ્દ ભાગયોાગ રડ 


સ'કલ્પાથી ભ્રાંતિવાળા, સોહે જાળથી વી'ટાચલા 
અને કામભેોગોામાં આસક્ત થચેલા (તે લેકે) 
અપવિત્ર નરકમાં પડે છે. 

(૧૭,૧૮) પોતાની સમેળેજ _પજ્ય થઇ ખે- 
હેલા, 'અક્કડ રહેનારા, ધન અને માનના મદ- 
વાળા, અહુ'કાર, બળ, ગર્વ, કામ તથા કોધને 
આશ્રય કરી રહેલા, પોતાના તથા ખીજનાં 
દેહમાં (રહેલા) ણ દ્વેષ ડરનારા અને બીનના 
ગુણ।માં દોષારેપ કરનારા, તેએ ૬'ભથી માત્ર 
નામના ચસોાવડે અવિધિપૂવક યજન ફરે છે. 
(૧૯) દ્ર્ષ કરનારા, ફર તથા અશુભ એવા તે 
નરાધમેને સ'સારમાં હું વારવાર આજઝુરી 
ચોનિએ માંજ નાખું છુ'. (૨૦) હે તેય ! 
જન્માજન્મમાં આસુરી ચેો!નિને પામેલા તે 
મૂઢ લોકો મને નહિ પામીને પછી અધમગ- 
તિનેજ પાસે છે 


(૨૧) કામ, કોધ તથા લોભ આ ત્રણ પ્ર- 


કારતું' નરકતું દ્રાર આત્માનો નાશ કરનાર છે; 
ન જ 


૬૮૪ અહ્યાય ૬૬ શો-રેવાસુત્લર્ષરિમાનયોન 


ળ્સેર્વિયુસ વેંતેવ _ લમોત્રસિમિનેરઃ । આચ- 
રસ્યાસ્મનઃ શ્રેચશ્તતો યાતિ પરાં રતતિમ્‌ ।૨૨।। 
ચ! શાલ્રવિધિયુત્ણુસ્વ વલેતે વામજારતઃ ત લ 
સિસ્મવામાતિ ત શુ ત ઘરાં મતિશ્‌ ।।૨૨।। 
તસ્માસ્છાસં તરમાં તે જાથોયેચ્વવસ્થિતો । 
સ્ઞાત્વાં શાણવિધાનોસ્ત વ્મ મ જતમિદાદેસિ ॥૨ણા 


દાસા છી જ નત જજલ જન---૧)-૧ કન્‍્---નન--૦૦ 


ટ્સતિ શ્રીતટ્મગવર્સીતાણવસિવત્ણ વ્રણ્વિયાયાં 
યોગે આીજ્ળાગુતલવારે હેવારઝુરસંપદ્િ- 
મામચોમો નામ વોડજ્ઞોડધ્યાયઃ 1! ૨8 ।। 


4 રીના તાસ 8000૬. 





તમા 5મઇયાટાઇક 


શ્રારામકૃષ્ણુઃ-અજ્ઞાની લે[ક્ા શું જણે ? એ 
બિચારા ફૂવામાંનાં દેડકાં | કદી બહારતું જગત 
તેમણે નેયુંજ નથી. માત્ર એક કૂવોજ જાણે 
છે; પણુ એ ઉપરાંત મોઢું જગત છે એ વાત 
એ બિચારા માની શકતા તથી. 

( શ્રીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૯૦ ) 


અધ્યાય ૧૬ મો-દવાસુરસ'પદ્દભાગયોગ ર૮૫ 


માટે એ ત્રણનો! ત્યાગ કરવો જોઇએ. (૨૨) હે 
કા'તેય ! એ ત્રણે નરકનાં તસેો।્રારથી ઝુક્ત 
થયેલે! મતુષ્ય પોતાનું કલ્યાણુ આચરે છે અને 
તેથી પરમગતિને પામે છે. (૨૩) જે (મનુષ્ય) 
શાસ્રવિધિનો ત્યાગ કૅરી ઈચ્છા પ્રમાણે વતે છે, 
તે સિદ્ધિ પામતો નથી અને સુખ કે પરમ 
ગતિને પ્રાસ કરતો નથી; (૨૪) માટે કત*વ્ય 
અને અકત'વ્યની વ્યવસ્થામાં તારૈ શાસ્ત્ર પ્રમા- 
ણુભૂત હોવુ જોઇએ. શાસ્રવિધિથી ડહેછું કમ 
જાણીને અહી' તે કરવાને તું ચોગ્ય છે 


એ પ્રમાણે નિલ *હાવિધા તથા ચોાગ- 
શાગ્નરૂપ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્ગીતામાં થીડૃષ્ણ 
તથા અર્જીનના સ'વાદ વિષે “દેવાસુર- 
સ'પદ્વિભાગચેો।ગમ ? એ નામને! 

૧૬ સે! અધ્યાય સ'પૃણા 


---તક્ઞઞક:---- 


“સમનની દટતાઝ. 
નનનનઝ્કત્ઝસ્5-૦, 

સત તુકારામઃ-સુવણુને જેમ આગમાં ત- 
પાવીએ અને જેમ ટીપીએ તેમ તેમ તેમાંનો 
મેલ બળી જઇને સોનું શુદ્ધ થઇ જય છે. એવું 
કર્યા વગર તેના ઉત્તમ દાગીના ધડી શકાતા 
નથી. કોઇ પણ પદાર્થને વિધિપૂર્વક શુદ્ધ કર્યા 
વિના તેનામાં શુદ્ધપણ આવતું નથી. આજે જે 
આપણે] પ છે તેનું જો જરાક આપણે તુક: 
સાન કરીયે તો તે મિત્ર મહીને શત્ર થઇ નય 
છે. પ્રારખ્યતા પા વડે જે કાંઇ ભોગવી લેવુ 
પડે તે ભોગવી છૂટવું. જે માણસતું ગછુ ૪" 
સીની દોરી વડે ભીસાઇ ગયું હોય છે તેને 
રેમ અને દુઃખમાંથી તે છુટકારો થાય છેજ. 
તુકારામ કહે છે કે મતને ખૂબ દઢ કરવું અને 
પદાથ'ની સિદ્ધિ થતાં સુધી તાપ સહન કરેવે।. 
ન થ્રીુકારામમાથા-પાન ૬૯૭) 


ફૂ-ત૦ ? 9 _-ુતાનન-નનખ/ફ૦--૦-ક૦૪નઝ૦૦--૦૦૭-૦૦ન૧૦ .. #સઝ- ---- - ઇળ. ગ----.- જ-અથડ૦...----/ત ડય. -.૦---*૦૫૨ન, «જ સ જ- ભ. - ૦ -- ૩--5--ન્‍૦૦. ત# 


ર૮૬ 


[ખાય ?૭ મો-શ્રદાત્ર્યાવિમામયોમ 


કઈ ₹₹- 


સોળમા અપ્યાયનતે અતે “સઃ શાજ્વિધ્િ- 

ટ્ઝુસ્થ 7 એ શ્લોકમાં કેલા પ્રમાણે શાસ્્રવિધિને 

જને પ્ચ્છઠા પ્રમાણે નહિ, પણુ શ્રદ્ધાધી વતનારનો 

1ધિકાર છે કે નહિ એવુ' અર્જુન પૂછે છે. 

વ્‌ શ્રદ્ધાના સ્વરૂપ વિષે અર્જીનને। પ્રશ્ન. 

ર્‌ થી ૬ શ્રદ્ધાત્‌ં' સ્વરૂપ અતે શાસ્રવિસ્હ્ ધેર 
તપ ડકરતારાએને વિષય. 

૭ થી રર આહાર, યસ, તપ અને દાનના ત્રિવિધ 
ભેદનુ' વણુ ન. 

૩ થો ર૮ ઝૂ, તત્‌, સત્તા પ્રયોગની વ્યાખ્યા. 


*--- 


સત તુકારામઃ-પ્રાણીમાત્ર પ્રાત નિવર ભાવ 

શરણું કરવો અને તે પ્રમાણે વતન રાખવુ એ 

તમામ સાધનતાઓતુ મૂળ છે. :- 4 4 વિષયર- 

[હત થઇને પરમાત્મા પ્રતિ એકાગ્ર ભાવે કામતા 
કરતા રહેવુ એજ સાચા ત્યાગતુ લક્ષણુ છે. 

( શીંતુકારામગાથ[-પાન ૩૭૨ ) 

૨૮૭ 


૨૮૮ થ્યાય ૨૭ મો-ત્રજાત્રચવિમાસચોર _ 


અગુત ઝવાચ | 
સ્ દ યતતે શ્રટ્નવાસ્વિતા! । 
તેષાં નિછા તુ જા જળ સર્વમાદો (ગ મ: |? * 


શીમગવાનુવાત | 

ત્રિવિધા મવતિ શ્રટ્। ટેદિનાં તા સમાવતા । 
સારિવિય્ી રાઝસી ચેવ તામસી ચેતિ તાં ત્રળુ 1૨ 
સરવાનુરૂયા સવસથ થટ મવતિ માર । શ્રટ્ા- 
મયોડ્ય ઘુસ્યો યો યર્છૂજ્‌ઃ સ ળવ સઃ ॥રે।। 
યત્ન સાસ્તિજા  જગાન્યણરાંસિ રાઝસાઃ । 
ત્રેતાન્મૂતમળાંશ્રાન્યે યત્ન તામા ગનાઃ ॥૨॥ 
ઝશાલ્રવિદિત ઘોર તપ્યતે વે તયો ગનાઃ | 
ટમાદજારસયુત્ાઃ જમરામવજાસ્વિતાઃ ।૫॥। 


સત તુકારામ: ગફક્ત પાતાના નને સ્થિર 
કરીને હરિ પાસે તેની દયા મારે ભિક્ષા માગ્યા 


કરવી એજ કર્તન્યે છે. 
* #(શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૩૬૭) 


_અષ્યાય ૧૭ મો-શ્રહાત્રયવિભાગયે ગ ર૮હ 


૪" ૪૪.૫. %# “૧૦૫, ₹,પ* ૬? ૮-૧, 


ર અર્જુન મોલ્યોઃ રડ. 
(૧ હે પૃષ્ણુ! જેએ નશ ત્યજીને 
(ફેવળ.) શ્રદ્ધાયુક્ત થઈ યજન કૅ છે તેએની 


નિષ્ઠા કઇ છે ? સસવરુણુ, રજેગુણ્‌ ફે પ હ? 


બોલમવાન ખેોલ્યાઃ-- 

| (૨) દેડધારીએની તે સ્વભાવજન્ય શ્રદ્ધા 
સાત્ત્વિયો, રાજસી અને તામસી, એમ ત્રણુ 
પ્રકારની હોય છે, તેને તું સાંભળ. (૩) હે ભા- 
રત ! સર્વની શ્રદ્ધા ચોતાના સત્ત્વના અનુરૂપ 
( અ'તઃ રી અનુસરતી) હોય છે; આ પુરુષ 
શ્રદ્ધામય છે (અને) જેની જેવી શ્રદ્ધા હોય છે" 
તે તેવોજ હોય છે. (૪) સાત્વિક મનુષ્યે! દે- 
વોને પૂજે છે; મી, મતુષ્યો યક્ષે! અને 
રાક્ષસોને પૂંજ છે તથા ખીજ તાસસ્રી મવુષ્યે। 
પ્રેતા અને સુ પૂજે છે (૫) દ'ભ અને 
અહે-કારવાળા જે મતુષ્યે ઇચ્છા ને ને આસક્તિના 


ટ 


“અથાત પોતાની શ્રહધા તરમાણજ મનની પ્રવૃત્તિ 

હોય છે. જેવી સત્ત્વશુદ્ધિ હેય છે તે પ્રમાણે શરીર, મન, 

દદ્થિ ઇત્યાદિની પ્રશૃત્તિ શુઠ્ઠ અથવા અશુહ્ હોય છે. 
ગી. ૯ 





૨૨૦ અષ્યાય શહ મો-અસ્ાત્રયવિમામયોગ 


ર્ય: શરીર મૃતમ્ામમચેતલઃ માં ચેતાં- 
ત શર્‌ીર્સ્થ તાસ્વિટૂચાળુરનિશયાન્‌ ।8।। 


ઝાદારસ્ત્વવિ સવેસ્ય ત્રિવિધો મવતિ પ્રિયઃ । 
ચજ્ઞસ્તયસ્તથા હાર્ન તેષાં મેટાસિમ શુણુ 11૫૭ 
જવુઃશશ્વમજારોન્વજુસશ્રીતિયિવર્ષનાઃ । રા! 
સિ*ધાઃ ચિર! દૃયા ગાદારાઃ સાસ્વિયાત્રિયાઃ ।1૮।। 
વટ્વમ્છજવળાત્યુષ્ળતીદળહણવિાક્ષિતઃ 1 ગા- 
ટાર રાગસસ્યેણ દુઃ લશોયાપયધ્રદાઃ ॥૨॥ થા- 
વચામ મતર્લ પિ વર્યુિતં સ યત્‌ | ૩સ્છિ- 
₹મષિ ચામેષ્યં મોગનં તામયપ્રિયમ્‌_ 1૬ના 


કકક કે કનક 


શ્રીરામકૃષ્ણુ: -પ્રહ્લાદે ઈશ્વેરનું ભજન કરવા 
માટે ખાપની આજ્ઞા કાને ધરી ન હતી. ઈશ્ચર- 
પ્રીતિની ખાતર બલિરાનજએ પોતાના ગુર શુકા- 
_ચાયની આશાનો ચોખ્ખો ભગ કર્ચ હતે. 
વિભીષણે રામને મળવા માટે મોટા ભાઇ રાવણતું 
કહેણુ માન્યું ન હતું, ( શ્રીરામકૃષ્ણુન પાન ૫૬૪) 


અપ્યાય ૧૭ મો-શ્રહ્માત્રયવિભાગયોગ જેલ 


અળથી યકત થઇ શાસ્રોએ નહિ કહેુ' ઘોર 
તપ તપે છે, (૬) તે અવિવેક્ીએ શરીરમાં 
રહેલા ભૂતેોના (ઈદ્રિયોના) સમૂહને તથા 
શરીરની અ'દર રહેલા મને પણુ કુશ કરે છે. 
તેએને તુ' આસુરી નિશ્ચચવાળા જાણુ. 


(૭) વળી સવને પ્રિય આહઢાર પણુ ત્રણુ 
પ્રકારનો હોય છે; તેમજ યસ્ત, તપ અને દાન 
પણુ (ત્રણુ પ્રકારનાં) હોય છે; તેઓના આ 
ભેદને તુ' સાંભળ. (૮) આયુષ, સત્ત્વ (એ।જ- 
સ), ખળ, આરેગ્ય, ર્‌ સુખ અને પ્રીતિને વધા- 
રનારા, રસવાળા, સ્નેહુવાળા, સ્થિર અને હંદય- 
ને ગ્રિય એવા આહારે ડુ (સતુષ્ય) ને 
પ્રિય હોય છે. (૯) કડવા, ખાટા, ખારા, અતિ 
ઉષ્ણુ, તીખા, લૂખા, દાહ કરનારા (અને) ડુઃખ, 
શેક તથા રોગ આપનારા આહાર રાજસી 
મતુષ્યને પ્રિય હોય છે. ફી જેના પર એક 
પ્રહર વીતી ગચે। હોય તેવુ રસ ઊડી ગયેલુ, 
દુગ“ધવાછું, વાસી, એડું' અને અપવિત્ર ભોજ- 


૨૧૨ અચ્ચાથય ૨૭ મા-અજ્ાતરચાવમામયોર 


ન્રજજાવંસિમિર્ષજ્ઞો વિષિરણે ય ર્ઞ્યસે | 
ણવ્યમેવેતિ મનઃ સયાથાય સ સાસ્તિ્ાઃ 1૨ ૨॥ 
ગમિર્તથાય તુ ૧ર હંમારથેથવિ ચવ ચત્‌ । ટ્સ્ય- 
તે મરતશ્રેછ તે યજ્ઞ વિર રાગલમ્‌ 1૨૨ 
વિષિદીનમણુણાનં મંત્રદીનમટ્ણિળમ્‌ | શ્રજ્ા- 
વિર થર્સ તામસ પરિચઘતે ।।૨૨।। 

ટેવક્િગિયુણ્ત્રાણપઝનં શૌમાગેવમ્‌ । ત્રહ- 
ચંમરિંતા  શારીરં તય ડસ્યતે 1૨91 અનુષઠે- 
પાર્‌ વાચ સત્ય ત્રિયહિર્ત અ યત્‌ । સ્વાઘ્યાયા- 
સ્યસને ચેર વાફમયં તપ ૩સ્યતે 11૨૫ મનઃ- 
પ્રતાટ$ સોમ્યર્સ્વ મોનમાત્મવિતિત્રટઃ | મા- 
વસંશુર્િરિસ્યેતસયો માનસકુચ્યતે_ 1૨81 શ્ર- 


સત તુકારામઃ-હરિના પ્રતિ દઢ ભાવ ધારણુ 
કરી રાખવે। એ સ્વધર્મ છે. આવા નિશ્રયની દઢ 
ભાવનાનું ભક્ત જનોએ નિત્ય પ્રતિ પોતાના 

હૃદયમાં પોષણુ કરતા રહેવું જોઇએ. 
( શ્રોતુકારામ ગાથા-પાન 2૭૫ ) 


અપ્યાય વૃછ મો-શ્રદ્મત્રયવિભાગયોગ _ ૨૯૩ 


ન દ્ામસી (મનુષ્ય) ને ને પ્રિય હોય છે. 

(૧૧) ફળને નહે ઇંચ્છનારાએ વડે “ચય 
ક જેઈએ?” એમ (કર્તવ્ય ખુદ્ધિથી ) મેમ 
ને સ્થિર ફેરી શાસ્રવિધિ અતુસાર જે ચજ્ત કરાય 
છે તે સાત્ત્વિક કહેવાય છે; (૧૨) પણુ હે ભરત- 
શ્રેણ ! ફળને લક્ષ્યમાં રાખીને તેમજ દ'ભ માટે 
જે યજ્ઞ કરાય છે તે યર્ને તું રાજસ જાણુ. 
(૧૩) શાસ્રવિધિરહિત,; અજ્નદાનરહિત, દક્ષિણા- 
રહિત અને શ્રદ્ધારહેત યર્તને તામસ કહે છે 

(૧૪) દેવ, દ્વિજ, ગુરુ અને સ્તાનીઓવતુ' 
પૂજન, પવિત્રતા, સરળતા, ખ્રહ્માચર્ય, અને અ- 
હિ'સા, એ શારીરિક તપ કહેવાય છે, (૧૫) 
ઉદ્દેગ ન કરે તેવું, સત્ય, પ્રિય અને હિતકર 
એવુ' જે વચન તથા સ્વાધ્યાય ( અર્થાત્‌ સર્વા- 
તતમ કત'વ્ય-પ્રાત્તવ્યમાં પ્રેરે અને નેડે એવા 
ગ્રથા ઇંત્યાદિત્તિં શ્રવણુ, પઠંન-પાઠંન) એ વાણી- 
મય તપ કહેવાય છે. (૧૬) મનની પ્રસજ્ઞતા, 
સૌમ્યતા, મૌન, મને નિગ્રડ અને ભાવસ'શુદ્ધિ 
(નિષ્કપટપણુ' ) એ માનસિક તપ કહેવાય છે. 


ર્શ્છ અસ્ચાય ૨૭ મો-સરાત્રચવિમામચોળ 


ર્ર્યા પરચા તત તપસ્તત્‌ ત્રિનિયં નૈ? । અજા" 
જાંસિમિયુજેઃ સાસ્તિવાં યરિતિણતે 1૭1 સ" 
સ્જારમાનપૂઝારથ સયો ટૂંમેન એવ યત્‌ | પ્રિયતે 
વહ્દિ પ્રોસ રાઝ ચહમવમ્‌ ।₹૮।। સૂરતા 
ફેળાત્મનો યત્વૌટયા ત્રિત્યતે તપઃ । પરસ્યોત્સા 
હતાથે વા તત્તામસમુરાદ્તમ 1૨૬૨ 

હાતવ્યમિતિ ચદાને ઢીવતેડ્સુપજ્ારિળે | હસે 
જાહે તત પાત્રે ત તદન સાસ્વિવં સ્ણતમ્‌ 1૨૦ 
સત્ત ઝ્રત્યુયજારાથ જહયુર્રિય વા યુન? | હીયતે 
જસ પરજ તાન રાઝસ સ્ણતમ્‌ ।૨ ૨ અઢે- 
શજાજે થદાનમપાત્રેગ્થશ્ર ટીયતે 1 ગસત્જતમ- 
વજ્ઞાતં તસામસગુલાદ્તમ્‌ ।॥૨૨।। 


ઝમ્તુસ્તાટિતિ નિહૈશો ત્રહમળજ્ઞિચિ : રત | 
ત્રાજળાલ્સન વેદશ્ર ચજ્ઞાશ્ર વિરિતાઃ યર ।૨૨।। 


સત તુકારામ: -આશા, તૃષ્ણા એ માયાના 
વિકાર છે. ( શ્રીતુકારામ ગાથા-પાન ૩૭૮ ) 


અધ્યાય ૧૭ મો-શ્રહ્ધાત્રયવિભાગયોગ સ્લ્પ 


(૧૭) ફળની આકાંક્ષા વિનાના સાવધાન મતુ- 
પ્યોએ પરમ શ્રદ્ધાથી આચરેલા એ ત્રણે પ્રકા- 
રના. તપને સાત્વિક કહે છે. (૧૮) સત્કાર, માન 
જે પૂજા માટે તેમજ ૬'ભવડે જે તપ કરાય 
છે, તે અસ્થિર અને નાશવ'ત તપને રાજસ 
કહૈલુ' છે. (૧૯) વિવેકરહિત આગ્રહથી પોતાને 
પીડીને અથવા બીજાના નાશને માટે જે તપ 
કરાય છે તેને તામસ કહે છે. 

(૨૦દાન દેવુ' નેઇએઃ?' એમ (સમજીને) 
દેશ, કાંળ અને પાત્રમાં, સામો ઉપકાર નહિ 
કરનારને જે દાન દેવાય છે તેને સાત્વિક કૅહે- 

છે; (૨૧) પરંતુ જે દાન સામા ઉપકાર માટે 
અથવા ફળને ઉદ્દેશીને અને કલેશપૂર્વક દેવાય 
છે તે દાનને રાજસ કહ્યું છે; (૨૨) અને અયોગ્ય 
રેશ-કાળમાં પાત્રોને સત્કાર વિના, અવજ્તા- 
વાળું જે દાન દેવાય છે તેને તામસ કહેલુ છે. 


(૨૩) “ડુ? , ૮૮ તત્‌” અને “સત્‌” એમ 
ખ્રદ્માનાં ત્રણુ પ્રકારનાં નામ કહેલાં છે; તે વડે 


૨્લ્દઃ ઝષ્યાય ૭ સો-ગ્જ્રાત્રચતિમારયોન_ 


તર્માહોોમિત્યુટ્ાટૃય યજ્ઞટ્ાનતપત્રિયાઃ । દ્રય- 
લતે વિધાનોસ્તતઃ સતવં ત્રવાદિનામ્‌ ॥૨૪॥। 
તહિત્યનમિતધાય ૧ થજ્ઞતપત્તિયાઃ | હાત- 
ત્ર્યાથ વિવિધાઃ ત્વિયતે શેઇજાંસિિઃ ૨૫ 
સ્નાષે -પશુમાવે જ ત્રિ સહા છુગ્યલે 1 ૧ સ- 
સે જમોળે તથા સચ્છટ ઘાએ ચગ્યો [1૨૧ 
યજ્ઞ તાસ ટાસે ચ શિસિઃ સહિતિ ચોચ્યતે | 
જતે એવ તર્થીય તર્ત્યિવામિષીયતે 1૨૭ 
અશ્રટ્રયા દુત હસ તપસ્તતં જસ જ ચત્્‌। 

અસટ્ત્યિસ્યતે પાથ ન તત તલ્તરેસ્ય નો ₹₹।1૨૮।। 
છ્તતિ શીસર્મરવર્ચીતાસૂપસિષસ્સુ વ્રસવિયાયાં 


ચોમસાસ ખ્ીજ'ળાસુનસંવારે ખ્રજાત્ર્શાવિ- 
મામયોશો નાત સઘ્તદ્સોડય્યાયઃ ॥ ૬૭ |! 


-----«ડ૬૯૩૯૦ઇ૦ઇન્----- 


અધ્યાય ૧૭ મોન્શ્રહ્ધાત્રયવિભાગયોગ ર્હછ 


પૂવે ખ્રાહ્ણો, વેદો તથા યો નિર્માણુ કરાયા 
છે; (૨૪) માટે ખ્રહ્યાવાદીએની યર્સ, દાન અને 
તપર્‌પ શાસ્ત્રોક્ત કેયાએ સદા “૩? એમ 
*્ચારણુ કરીને થાય છે. (૨૫) “તત્‌? એમ 
ઉચ્ચાર કરીને તથા ફળની ઇચ્છા નહિ રાખી 
 _સુસક્ષુઆવડે યર તથા તપરૂપ કિયાએ અને 
વિવિધ દાન કેચાએ કરાય છે. (૨૪) સદ્ભાવ 
અને સાધુભાવમાં “ સત્‌' એ શખ્દને પ્રયોગ 
કરાય છે તથા ઈ પાથ ! ઉત્તમ કર્મમાં “સત્‌ 
રાખ વપરાય છે કે, (૨૭) યસ, તપ અને દાનમાં 

જે સ્થિતિ તે તુ એમ કહેવાય છે અને 
તે મામ્ેતું' જે કમ" તે પણુ “સત્‌? એમજ 
કહેવાય છે. 

(૨૮) અશ્રદ્ધાથી _હામેલું, આ પેડુ, તપ 
તપેલું' તથા જે કરેલું હોય તે (સર્વ) “ અસત્‌ 
એમ કહેવાય છે. હે પાથ*! તે આ લોકમાં કે 
પરલે।કમાં ( ફળદાયી ) નથી. 


 શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ 7 નાસતે। ૧૭ સે 
અધ્યાય સ'પૂણ* 


-ર---:# ૦૦/4૦/1૦ -૦૦૦૩ ૭૦-તાઇબ્યામ નાન૪/ શત. 3. તટ જાાનઈ ૧.2 : હતમીનના-૦૦ ખાખ: જ જબર (૭. પ ૭૦--નનયખક-૦જય માલા ક૭-?, 


મષ્વાય ?૮ મો-મોસતન્યાસયોમ 
-------ક-્હન્ઝ------------ 
અત્યાર સુધીમાં સવ અધ્યાયોદ્દારા જે જ્ઞાન ઉપ- 
દેશાયુ' છે તેના એટલે કે સમસ્ત ગીતાશાસ્રનો આશય 
અને વેદે!તુ' સ'પૂણુ તાત્પર્ય હવે આ અધ્યાયમાં કહે . 
છે. શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજે તો આ ગીતામ્ર'થને શ્રીકૃષ્ણ | 
ભગવાનના રત્નખચિત દેવાલયની અતે તેના સારાંશરૂપ 
આ અધ્યાયને ગીતામ'દિર ઉપર ચઢાવેલા ચિ'તામણિ- ! 
ના પ્રકટ કલશતી ઉપમા આપી છે. ર 
ચોથા અધ્યાયમાં “ફળતે ત્યાગ કરવો, પણુ કર્મ | 
તો કરવાંજ” એમ કહ્યુ' અને પાંચમા અધ્યાયમાં | 
કમત્યાગતેો! ઉપદેશ કચય. એવી પરસ્પર વિસ્દ્ જણા- | 
તી વાત સમજવા માટે અર્જુન તેમનું” જુદુ' જુદુ | 
સ્વરૂપ પૃછે છે. 
૧ ... *.* સન્યાસ અને ત્યાગનું તત્ત્વ અર્જીન્‌ [ 
પૂછે છે. ા 
ર્‌ થી ૧૧ ત્યાગને! વિષય. 
૧૨ થી ૧૮ કર્મો થવામાં સાંખ્યસિદ્ધાંતનું' કથન. . 
૧૯ થી ૪૦ ત્રણુ ગુણા અનુસાર સાન, કમ, કર્તા, 
જેલ૮ 






* 


| ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસથોગ ર૨૯૯ 


“૫-૧૪ 


ક ઝુ ખુદ, તિ અને સુખના જુદા જુદા 
ભેદોનું' વણન. 

૪૧ થી ૪૮ ફળસહિત વણુધમનેો વિષય. 

૪૯ થી ૫૫ તજ્ઞાર્તનિદાને! વિષ્ય. 
૫૬ થો ૬ ભક્તિસહિત નિષ્કામ કમયોઃગને। વિષય. 
૬૭ થી ૭૮ શ્રીગીતાજતું' માહાત્મ્ય. 





શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-કેટલાક એમ માને છે કે સૌથી 
પ્રથમ મનુષ્યે આ જગત અને જગતના પ્રાણી- 
પદાર્થાય વિષે જ્ઞાન મેળવવુ જેઇએ; તેણે વિજ્ઞા- 
નને। અભ્યાસ કરવો જેઇએ; અને શાસ્રોની 
મદદ ન શળે તો રશ્વેરદર્શન થઈ શૅદ્ઠે નહિ; 
પરતુ ખરી વાત તો એ છે “કે પ્રથમ પ્રભુ અને 
પછી તેની સૃષછિ, તેને જોયા પછી જર્‌ર જણાય 
તા બીજું ખધું તમે સહેલાર્ધથી જણી રકે 
છે. 2૮ 2૬ 2 રદશ્વરને એળખવેો એજ કર્ત- 
વ્ય છે. જગત, સૃછિ, વિજ્ઞાન અને બીન્ન ખધા 
( અતુસ'ધાન માટે જીએ પાત 2૦૦ ) 


૨૦૦  અપ્યાય શદ મો-મોક્ષસન્યાસયોગ _ 


ર અશેન જવા । 
સંન્યાભસ્થ મદાવાજો તર્વમિચ્છામિ વેહિતુમ્‌ । 
ત્યામસ્ય ચ દૃષીજેર પથજેક્િનિષૂટ્નત 1૨1 


શ્રીમગવાનુવાત્ | 

વામ્યાનાં વમેળાં સ્યાસ સંન્યાસ વયો વહુ! । 
સવેજમેપાજત્યાર્મ . મી દુશયાર્મ વિત્ર્ળા$ ।।૨।। 
સ્યાગ્યં હોયવહ્ત્યેજે શમે ે ત્રાદુમનીવિળઃ | ચજ- 
હાનતપઃ જમે ત ત્યાસ્યમિત્તિ સાયરે ।ર્‌॥ નિશે 
શણુ મે તત્ર ત્યાગે મરતતલસમ । સામો ફિ પુર- 
યચ્યાષ્ર ત્રિવિધ: સપ્રવમોવિતઃ ।૪। _થજટાનતયઃ 
જમે સ ત્યાગ્યં જાયમેવ તત્‌ । યજ્ઞો હાર્ન તપ- 
શેવ પાવનાનિ મતીપિળામ્‌ | છ્તાન્યાષિ તુ 
વમોળિ સમં સત્યતા જાનિ વ । વતેચ્ચાનીસિ 
મે થામ તિથિ મતયુત્તમય્‌ ।8॥ 


માટે તમારે આટઆટલું મથી મરવાની શી 
જરૂર છે ? (શ્રીરામકૃષ્ણુ ચસ્ત્રિ-પાન ૪૭૦, ૪૭૧ ) 


અધ્યાય ૧૮ _મો-મોક્ષસન્યાસયોગ _ ૩૦% 


કન દો 
ઉ) હે મહાબાહો! હે હૃષીકેશ! હે કેશિ- 
સિહત  હું' સ'ન્યાસતુ' તથા ત્યાગતુ' તર્તવ. 
જુડુ' જુદુ' જાણુવાને ઇચ્છુ' છુ. 


શ્રીભગવાન ખો[લ્યાઃ- 

(૨) કામ્ય કર્સાના ત્યાગને કવિએ। (વિદ્વાને) 
સન્યાસ” કહે છે અને સવ ડર્સાના ફેળત્યા- 
ગને વિચક્ષણ્‌। (પ'ડિતે) “ ત્યાગ? કહે છે. (૩). 
કેટલાક વિદ્વાનો કહે છે કે કમ" દોષવાછી છે 
તેથી ત્યાગ કરવા ચેગ્ય છે; બીજા (વિદ્વાને! ) 
યસ, દાન તથા તપરૂપ કમ ત્યજવા ચે।ગ્ય 
નથી એમ કહે છે. (૪) હે ભરતશ્રેછ ! તે ત્યા- 
ગના વિષયમાં મારે નિશ્ચય તું સાંભળ, હે 
પુરુષવ્યાશ્ર ! ત્યાગ ત્રણુ પ્રકારનોજ કહેલે। છે. 
(પ) યર, દાન અને તપરૃપી કમ ત્યાજ્ય નથી, 
પણુ તે કરવા યોગ્યજ છે; કેમકે યસ્ત, દાન 
અતે તપ વિદ્દાનોને (પણુ ) પવિત્ર કૅરનારાં છે; 
(૬) પ૨તુ હે. પાર્થ ! આ કમા પણુ ફેલ તથા 


રૈ૦ર્‌ ઝ્યાથ શ્૮ સો-મોક્સન્યાસયોન _ 


સિવતસ્વ તુ સન્યાસ! જમેળો નોવષદ્સે 1 
શોટાસર્થ વરિસ્યામલ્તામસઃ વરિીર્સિતઃ ।૫૭। 
ઇુડ$ણમિત્વેવ યત્જમે _જાયવહેશમયાર્યગેત્‌ | સ 
જત્વા રાઝલં ત્યાર્મ ત્તેવ ત્યાર જમે ।૮। 
યાયેમિસ્વેવ યત્જમે નિયત ત્રિ્યતેડ્ઝુન । સંમ 
સ્યત્તયા ૧ ચેત સ સ્થા સાસ્વિજો મતા 1૨૬1 
ન કેઇવગુરં વમ જશે નાનુયઝતે | સ્થામી 
સર્વસમાવિણો મેધાવી છિન્સરયઃ 1૨૦1 સ 
દિ લેદ્સુતા શવ સ્વરદું જમોળ્યશેપતઃ । યસ્તુ 
કાકા રડ] શામીસમિપીશ્તે ॥. 11૨૨ 


ઉ ફક. ક ૦-૦૦ [૧૭૦%૧૯૫૮૯૭-૦૦૦૫- ૦૧૦-૦-03"ળ##૧જ 91 રપ3...:૦-.." 


_શ્રારામકૃષ્ણુઃ- ધયાન, વિવેક અને વૈરાગ્ય વિ- 
તાની એકલી વિદ્ધત્તાથી શું દહાડો વળનાર છે ? 
ખઠુ ભણેલે। વિદ્દાન કદ્ટાચ શ્લોકો પર શ્લેકે 
ઝપાટાબંધ બોલી જય કે ધણાં પુસ્તકો લખી 
કાઢે, છતાં જને કામિનીના મોહમાં ક્સાથો 

( અતુસધાન માટે જુએ પાન ૩૦૪) 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસયોગ ૩૦૩ 


“૧૯૧,૦૫૦? "૪ક## 


આસક્તિ ત્યજીને કરવાં જેઇએ, આવા મારે 
નિશ્ચિત ઉત્તમ મત છે. 

' (છ) નિયતકમ'નેોપ ત્યાગ કરવો ચેગ્ય નથી. 
મોહથી તેનો પરિત્યાગ કરલે તેને તામસ લ્યા- 
ગ ડહેલે। છે. (૮) “કર્મ ડુઃખરૂપ છે.' એમ 
કેવળ શરીરક્લેશના ભયથી ને (કમ') ત્યજવા- 

માં આવે તો એવે રાજસ વ્યાગ કરીને તે 
ત્યાગના ફળને નથીજ પાસતેો.. (૯) હે અજન ! 
“કજ ડત'વ્ય છે? એમ (સમજીને) જે 
નિયત ડર્મ આસક્તિ તથા ફળને ત્યાગ કરીને 
કરવામાં આવે છે તે ત્યાગને સાત્વિક માનેલે। 
છે. (૧૦) સત્ત્વગુણુથી વ્યાસ, ખુદ્ધિમાન અને 
જેના સ'શચે! છેદાઈ ગયા છે એવે ત્યાગી અ- 
શુભ ડર્મને દ્વેષ કરતો નથી અને શુભ કમમાં 
આસક્ત થતો નથી; (૧૧) કેમકે દેહુધારીવડે સ- 
મગ્ર કસો ત્યજવાને શડ્ય નથી; માટે જે કમ'ફ્‌ળ- 





૧ “નિયતકમ'નેો અથ પ્રકૃતિ અથવા ગુણુસ્વ- 
ભાવને અનુસરતાં કર્મ, અર્થાત્‌ શાસ્ત્રવિહિત કમ. 
અર્થાત્‌ સ્તધલમ પાલનરૂપ પોતાનાં કતવ્ય કમો એવે! છે. 


4 ૨૦૪ અ્યાય ૬૮ મો-મોણસન્યાસયોશ, 


 જનિઇમિઇ મિર્ષ ચ ત્રિષિષં વમેળઃ પથ | 
મવત્યત્યામિનાં પ્રેસ્ય ન ઉ સન્યાસિનાં ચિત્‌ 
1૬૨ પંસેલાનિ મદાવાો જારળાનિ સિચોધ મે! 
સાંશ્વૅ જતાંતે શોસ્ાસિ સિયે સર્ષશમેળાય્‌ 
1૨રર્ઞધિદાતં તથા દં ૧રળત ૬શાગ્વિધય્‌। 
વિવિધાથ શથયચેઇા દં ચેવાત્ર પંચમ્‌ ॥૨૪॥ 
રરીરવારમનોમિયેત્ર્મ શ્રારમતે સ₹$ ] ન્યાય 
વા વિષરીતે વા પંચેતે તસ્ય દેતવઃ ॥₹૫॥। તમેય 
સતિ જતારમાત્માને જેવ તુ યઃ | ઘર્યરય- 
સૃતગુ્ત્વાસ સ વર્યતિ ટુમસિ! 11૨8 થશ્ય 
નાદ્જ્તા માવૉ યુસ્્િશ્ય ત ણ્પ્યિતે દૃત્ાષિ 
સ ફ્મછોવાભ દતિન નિવદ્ટયતે ।૨૭॥ શનિ 
હોય અને ધત તથા કીતિ" આદિ ભૌતિક પદા- 
શૌનેજ જીવતતું 'ચેય માતતો હેય તો તે 
પછી (સુમુજ્જુતા માર્ગમાં) તેની કોડી જેટલી 


પૃણુ કિમત નથી. 
(શ્રીરામકૃષ્ણુ ચરિત્ર-પાન ૪૬૬ ) 


અષ્યાય ૧૮ મે।-મેક્ષસ'ન્યાસયોગ ૩૦૫ 


૧? " દ - # 


ને ક્યજનારો છે તે “ત્યાગી” એમ કહેવાય છે. 


(૧૨) કર્મકૂળનો ત્યાગ નહિ કરનારાઓને 
અનિણ, ઇટ અને મિશ્ર, એમ ત્રણુ પ્રકારતુ' 
કમતુ' ફળ મરણુ પછી મળે છે; પરતુ (કર્મ- 
ફળ) ત્યજનારાને તે કેદી મળતું નથી. (૧૩) હે 
મહાખાણહોા ! સવ ડમોની સિદ્ધિ માટે સાંખ્ય 
સિદ્ધાંતમાં આ પાંચ કારણે! કહ્યાં છે, તેને તુ' 
મારી પાસેથી સાંભળ. (૧૪) શરીર તથા કર્તા; 
જુદી જુદી પંદ્રિયો* તથા વિવિધ પ્રકારની જુદી 
જુદી ચેણાએ; તેમજ આમાં પાંચસુ' કારણુ 
દૈવ ( ઇદ્રિયોાના દેવો ) છે, (૧૫) શરીર, વાણી 
અને મનવડે મતુષ્ય જે ન્યાયવાછીં કે વિપરીત 
કમ કરે છે તેનાં આ પાંચ કારણે! છે. (૧૬) 
તેમાં એમ હોવા છતાં જે મતુષ્ય અસ'સ્જૃત 
બુદ્ધિને લીધે કેવળ આત્માને કર્તા જુએ છે, તે 
દુણ ખુદ્ધિવાળા (યથાથ*) નતો નથી. (૧૭) જેને 
(“હું કર્તા છુ” એવો) અહકારથી કરાયલેો 


% પાંચ સાને'દ્રિયો, પાંચ કમે કદ્યિ।,, મત તથા બુદ્ધિ. 


શબ્દ અપ્યાચ ૨૬૮ મો-મોલ્ષસન્યાસચોળ 


સોથ પરિસાતા ત્રિવિધ જમેચોરના | કરમ મે 
થતેતિ ત્રિવિષઃ વમેસંમ્રરઃ । ૨૮1 


શાને જમે વ વતી ૫ બિધેવ શુળમેલસઃ | 
જ્રૉગ્યતે યુળસશ્યાને યથાવચ્છણુ તાન્યષિ ।₹૨ 
સવમૂતેયુ ચે ચેસૈજં માવમવ્યયર્માઘતે 1 ગવિમસ 
વિમસ્તષુ તગ્તાને વિદ્ધિ સામશ્વિયમ્‌ ।૨૦॥ પચ" 
જે તુ ચઝ્જ્ઞાનં નાનામાવાન્ઇથગ્વિધાન્‌ । વેસિ 
સર્વેષુ મૃત્તેભુ તગ્લાન વિર રાગસથ્‌ [રશ 
યત જુત્સવલ્જાસ્મિન્જાર્યે સસમહેતુવસ્‌ | ગત” 
સ્વાથેવટ્સ્ષ તવ તત્તામસમુરાદૃતમ્‌ ।૨૨। 

નિયત લંમરાફિતિમરારકપતઃ જમ્‌ | અવ 
ત્રેજ્ણુના વ્મ ચતત્સાસ્વિસ્મુસ્યતે ॥૨૨। ચરુ 
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શ્રીરામકૃષ્ણુઃ [:-સાચો ભક્ત જગતમાં રહે છે 
છતાં રાગટ્દેષ ત્યજને પોતાનાં કર્મ કે” જય છે 
અને કર્મના કૂળરૂપે નફો કે તુકસાન, સુખ ] 
(અવુસ'ધાત માટે જીએ પાન ૩૦૮) 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસયોગ ૩૦૭ 


ભાવ. $ નથી અને જેની ખુદ્ધિ લેપાતી નથી તે આ 
લેક્રોને હણીને પણુ હણુતેો નથી ને બ'ધાતેો 
નથી. (૧૮) ર્તાન, રેચ અને જ્તાતા એ ત્રણુ 
મ્રકારની કમૌની પ્રેરણા છે; તેમજ કરણુ (૬- 
દ્રિયો ), કર્મ" અને કર્તા એમ ત્રણુ પ્રકારનાં 
કમનાં આશ્રય છે. 


(૧૯) સાંખ્યશાસ્ત્રમાં જ્ઞાન, કમ અને કર્તા 
ગુણુભેદથી ત્રણુ પ્રકારૈજ કહેવાય છે, તે પણ 
તું ચથાવત્‌ સાંભળ. (૨૦) (મતુષ્ય) જે જ્તાન- 
વડે જુદાં જુદાં સર્વ ભૂતેમાં એક અવિભડ્ત 
અને અવિનાશી ભાવને જુએ છે, તે જ્ઞાનને તું 
સાત્વિક જાણુ; (૨૧) અને જે સાન સર્વ ભૂતે- 
માં ભેદથી જુદા જુદા પ્રકારના અનેક ભાવોને 
જુએ છે તે જ્ઞાનને તું રાજસ જાણુ; (૨૨) વળી 
જે સાન એક કાય'માં પરિપૂણ્‌'ની પેઠે આસ- 
છત રહે છે તથા જે હેતુરહિત, તત્ત્વાર્થા વિનાનું 
અને અલ્પ છે તેને તામસ કહ્યુ છે. 

(૨૩) કૂળ સેળવવા નહિ ઇચ્છનારાએ જે 


નિ 


૨૦૮ અષ્યાચ ૬૮ સૌ-મોક્ષસલન્યાસયોગ 


શ્ઞમેપ્ણુના મે સારંશારેળ વા પુનઃ | ત્રિચતે 
વદુછાયાસ તદ્રાગલયુવાદૃતમ્‌ ।1૨૪।। જાસુવષ 
લચ દિંતામનષેક્ય ત્ર યૉસ્યમ્‌ । મોદાટારસ્યતે 
જ્મ યસ્ત્ામસમુચ્યતે 1૨૫ ઝુસસંમોડ્નદં- 
વાલી છૃત્યુત્સાદ્લમન્વિતઃ । સિટ્રચસિટ્યોર્નિનિ- 
વાર વતો સાર્વિવ સ્ચ્યતે 1૨૬ શમી જમે 
જજત્રેપ્તુજુન્ધો દિંતાત્મજોડશુસિઃ । દૃષેશોવા- 
સ્વિતઃ વતી રગ! વરિજ્ાર્સિતઃ 11૨૭।। જયુ- 
સઃ ત્રારુતઃ સચ્થઃ શકૉ સેજ્જૃસિજ્ઞેડ્ઝસઃ 
વિયારી ટીધેલત્રી ચ વસો તાથસ સચ્યતે ૨૮ 
દુઃખ જે કઈ મળે છે તે ઈશ્વરના ખોળે ધરે છે. 
દિવસ-રાત તે કેવળ ભક્તિને માટે ઈશ્વેરને પ્રાશે 
છે. આને નિષ્કામ કર્મ કહે છે. % 2૮ 2૯ માણસ 
ને પ્રાણી માત્રમાં રહેલા પ્રભુની સેગા કરતે! હેય 
અને નામ, કોતિ કે બીજ કરાની પરવા નજ 


રાખતો હોય તે ખરેખર તિષ્કામ કર્મ ડરે છે. 
(શ્રીરામકૃષ્ણુ ચરિત્ર-પાન ૪૬૮) 


,અષ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસયોગ ૩૦૯ 


નિયતકસ આસક્તિ વિના તથા રાગદ્વેષ વિના 
કું” હોય તે સાત્વિક કહેવાય છે; (૨૪) અને 
ફેળ-કામનાની ઇચ્છાવાળા તથા અહે કારવાળા 
(મનુષ્ય) વડે ખહે પરિશ્રમવાળુ_ જે કમ કરાય 
છે તેને રાજસ કહેલું છે; (૨૫) તે તેમજ પરિણામ, 
ક્ષય (સમય, શક્તિ કે ધનનો નાશ), હિ'સા 
અને સાસથ્ચય્હ્નો વિચાર નહિ કરીને મોહથી 
જે કમ આર'ભાય છે તે તામસ કહેવાય છે. 
(૨૬) આસક્તિરહિત, અહકાર વિનાને, ધય 
ને ઉત્સાડવાળા તથા (ડમની ) સિદિશસિઃ 
દ્વિમાં નિવિ કાર (રહેનારો) કર્તા સાત્તિકે 
કહેવાય છે. (૨૭) રાગી, કમ'કફળને ઇચ્છનારે, 
લોભી, હિ'સક સ્વભાવવાળા, અપવિત્ર તથા 
હેષ"-શે।કવાળે કર્તા રાજસ કહેવાય છે. (૨૮) 
અસ્થિર ચિત્તવાળે, અનજ્તાની, અનચ્ર, શઠ, 
બીજાઓને છેતરનારો, આળસુ, ખેદ કરનારે 
અને દીઘ'સૂત્રી ( અલ્પસમયસાધ્ય કાર્યને 
નકાસુ લ'બાવે તે) તામસ કર્તા કહેવાય છે. 


ર૬૦ વ્યાચ ૬૮ મો-મોક્ષસન્યાસચોર 


સર્રેમેરં સતેમેવ શુળતસ્તિનિરષ જણુ | ત્રૉસ્ય- 
માનમરોવેળ પથતત્તેન ધનંગય ।૨૨॥ ત્રરસિ 
જ નિજ ત જાયાજાર્યે મયામયે | ચંધં સોં 
ત ચા વેત વુજ્નિઃ તા પાથે સાસ્વિજી ૨૦ 
ચયા ઘમેમધર્મ ચ વાર્ય ચાજાયેસેવ ચ । ગય- 
શાવત્પરગાનાતિ વુર્િ! સા પાથ ₹ાગલી ॥રે॥ 
ઝાધર્મ ધમેમિતિ યા મન્યતે તમસાડડ્કૃતા । સવો- 
શોગ્‌ વિઘરીતાંથ વુજ્ટિ! સા પાર્થે તામસી રેર 

છુત્યા યયા પારચતે મનઃપાળેદ્રિયત્વિયાઃ | 
યોમેનાવ્યમિગ્ારિળ્યા છતિંઃ સા પાથ સા શ્વિશ્રી 
।ર્‌ર॥ થયા તુ ધમેવામાથોન્‌ છતા ધારથતેડઝુ- 
ન | પ્રસંમેન યરાવાંથી ઇતિ: સા પાથ રાગસી 
[રે૪।। થયા સ્તમ મયં શોવં વિષારં મટ્મેવ ચ | 
ત વિષુંચતિ હુર્મેથા છતિઃ સા પાથે તામસી રેષા 


અષ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસન્યાસયોગ ૭૧૧ 


 (સ્છ હે ધન'જય! ગુણે ણાને લીધે બુદ્ધિના 
અને પ્રેયષના ત્રણુ પ્રકારના ભેદ મારાવડે જુદા 
જુદા સ'“પૃણુ" કહેવાતા તું સાંભળ. (૩૦) હે 
પાથ ! પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિને, કૅત'વ્ય અને 
અકત'વ્યને, ભય અને અભયને તથા બધ અને 
મૌક્ષને જે જણે છે તે ખુદ્ધિ સાત્તિકી છે. 
(૩૧) જેના વડે (મતુષ્ય ) ધમ અને અધમ'ને 
તથા ફાય* અતે અકાય*ને વાસ્તવિક રીતે જાણુ- 
તો નથી તે ખદ્ધિ હે પાથ | રાજસી છે. (૩૨) 
હે પાર્થ ! અજ્ઞાનથી ઢ'કાયલી જે બુદ્ધિ અધ- 
મને ધમ' એમ માને છે તથા બધા પદારથેને 
વિપરીત (ઊલટા) માને છે તે બુદ્ધિ તામસી છે. 
(૩૩) હે પાર્થ ! ચોગવડે અચળ થચેલી 

જે ધીરજ વડે મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયોની 
કિયાઓને ( મનુષ્ય ) ધારણુ કરે છે તે ધીરજ 
સાસ્તવિકી છે; (૩૪) પરતુ હે અર્જીન! જે 
ધીરજ વડે પર્મ, અથ અને કામને ધારણુ 
ઝરે છે અને પ્રસ'ગને લીધે ફળની ઇચ્છા રાખે 
છે તે ષીરજ હે પાથ! રાજસી છે. (૩૫) હે 


૨૬૨ શવ્યાથ ૬૮ મો-મોણલન્યાસયોશ 


સુરણ સ્વિયાનીં ત્રિષિર્ષ કળ સે મરસર્ષમ । 
ઝસ્વાસાદ્રમતે યત્ર રુઃશાંત ચ તિમચ્છતિ ૨૬81 
થત્તટ્્રે વિયમિવ પરિળામિડ્ણૃતોયમ્‌ । તત્સ 
સાર્વિષ પ્રો ક્રસમાત્મમુર્િત્રતાટ્ઞય્‌ [૨૭ વિષ- 
ચેદ્રિય્સયોમાણ્‌ ચસ્ટ્ઞ્નેડજૃતોયમર્‌ પરિળામે 
'વિષમિવ તત્સ રાઝસં સ્‍્ણૃતમ્‌ 11૨૮ ચવ્મે 
તાવુવંધે ત સુભ મોદ્નમાત્મનઃ | સિદ્રાસ્ય- 
શ્રમાટ્‌્થ તસામસમુટાદૃતથ્‌ ।ર૨। ત તટસ્તિ 
પચિય્યાં વા રિવિં હેવેશુ વા પૂત! | સર્વ પ્રરૂ- 
તિગેમુ સ ચહેમિઃ સ્થાત્‌ મિષિશુશૈઃ 1૪૦1 


સત તુકારામઃ-દેહાદિક પ્રાપચિક-સાંસારિક 
પદાર્થોમાં વાસ્તવિક રીતે કશુ સુખ છેજ નહિ, 
એમ સમજને સસારની અ'દદરથી સુખ મેળવ- 
વાની શિથ્યા તૃષ્ણાને પોષણુ આપવુ નહિ. 
(શ્રૌતુકારામ ગાથા-પાન ૭૨૯ ) 


અષ્યાય ૧૮ મે।-મે[કક્ષસન્યાસયોગ ૩૧૩: 


પાથ ! જે ધીરજ વડે દખુદ્ધિવાળા મ મનુષ્ય 
નિદ્ના, ભય, શેક, ખેદ તથા મદને છોડતે।જ 
નથી તે ધ્રીર જ તામસી છે. 

(૩૬) છે ભરતશ્રેઇ ! હવે ત્રણુ પ્રકારનાં 
સુખતે સારી પાસેથી તુ સાંભળ; જે સુખમાં 
(જ ૧) અભ્યાસથી રમણુ કરે છે અને દુઃખના: 
અ'તને અવશ્ય પામે છે; (૩૭) જે આરભમાં 
વિષ જેવુ' હોવા છતાં પરિણામે અમૃત નેવુ' 
હોય છે તથા બુ ખુદ્ધિની નિર્મળતાથી 
ઉત્પન્ન થચું હોય છે તે સાત્વિક સુખ કહેછું છે. 
(૩૮) વષચે. ૨ અને ઈંદ્રિયોના બન્ય? ઊ"પ- 
જેલુ' જે સુખ પ્રથમ અમૃત જેવુ હૈ ઈને પરિ- 
ણુા।મે વિષ જેવું હોય છે તે કય રાજસ 

હૈલુ' છે. (૩૯) જે સુખ આરંભમાં અને પરિ- 
ણુા।મમાં બુદ્ધિને મોહ ઉપનવનારૂ' તથા નિદ્રા, 
આળસ અને પ્રમાદથી ઉત્પન્ન થનાર્‌' છે તેને 
તામસ કહેછ્ું છે. (૪૦) પૃથ્વીમાં, આકાશમાં 
અથવા દેવલેડમાં એવુ' કેઈ સત્ત્વ (પ્રાણી કે 
પદાથ) નથી કે જે આ પ્રજુતિજન્ય ત્રણુ ગુ- 


#૦૯૦-- 
દ સણ દ્યો 


ર ૨૨૩ અષ્યાય શદ મો-મોક્ષવન્યાસયોન 


વિશા શુટ્રાળાં ચ વર્તવ 1 
સ્લ ॥રિમસાસ સ્વમાવત્રમવેરળેઃ ।૪૨॥। 
શમો «૫૨૫! શૌચ લાંતિરાગેવમેવ ત | જ્ઞાને 
વિજ્ઞાનમાસ્તિવયં ત્રહ્મજમે અમાવગય્‌ ।૪૨॥ 
શૌર્ય તેગો છૃસિાદ્યં યુસ્્‌ સાપ્યપજાયનમ્‌ | 
ટાનમીશ્રરમાવથ લ્ાત્રં વમ સ્તમાવગમ્‌ ।૪ર્‌॥ 





#--હનડ૦ત૦---૦- કરાઇ. બુલ નરકનઇ-ા- ૦ 9-૦-૦૦૦૦ ૦નનાસ- જઇ... ન#ળ--*-4-૯ઉ---ન-.. -ન-.મ૮3૦૪-૭૦૦,૯ ન-----------: 


સત ત તુકારામ: નહે રૃવ! ! મારા અતઃ કરણમાં 
ભરાઇ બેઠેલી તમામ કામનાએ।, તૃષ્ણા ઇત્યા- 
દિના તું નાશ કરી નાખ અને તેષની ખાલી 
પડેલી જગ્યાએ તું તારી પ્રીતિથીજ મારા 
હૃદયને ઠૅસી ઠંસીને ભરી દે. આશા, તૃષ્ણા 
કલ્પતા,; ભાવતા એ બધાંને તુ એકદમ ૧તિર્મૂળ 
કરી દેજે. ખા દેહ તે ડુ છુ અને આ રહતાં 
સખધીઓ તે મારાં સબધીઓ છે, એવા જૂઠા 

સકલ્પો કરીનેજ હું બદ્ધ થઇ ગયો છુ. 
, (શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૪૯૦ ) 


અધ્યાય ૧૮ મે।-મેક્ષસ'ન્યાસથોગ ૩૧૫ 
શાથી સુક્ત હાથ. 


૧) હે* પરંતપ ! ખ્રાહ્દાણા, ક્ષત્રિચો, 
વૈશ્યો અને શૂદડ્રોનાં કર્સા પ્રષૃતિજન્ય ગુણે્‌ાને 
લીધે જુદાં જુદાં છે. (૪૨) શમ (મનોનિગ્રહ), 
દમ (ઇંદ્રિયનિગ્રહે), તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા, સર- 
ળતા, સ્તાન, વિજ્ઞાન અને આસ્તિકતા એ ખ્રા- 
હ્મણુનાં સ્વભાવજન્ય કમ છે. (૪૩) શય, 
તેજ, ધેય*, ચાતુય*, યુદ્ધમાં અપલાયન, દાતા- 
પણુ' અને ઈશ્વરભાવમ્ત એ ક્ષત્રિયનાં સ્વભાવ- 





* આપના કહેવા પ્રમાણે નને સર્વ ક્િયાઓ, 
કતાઓ, ફળે અને પ્રાણીએનો સમૃહ ત્રિગુણાત્મક 
હોય, તો કોઇનો મોક્ષ પણુ ડયાંથી થાય? એના ઉત્તર- 
માં પોતપોતાના ગુણસ્વભાવને અનુસરતાં નિષ્કામ 
કમૌવડે પરમાત્માનું આરાધન કરવાથી તેમની કૃપા 
તથા સાક્ષાત્કાર થઇને મતુષ્યનો મેહ થાય છે, એ 
વાત આખી ગીતાના સારાંશર્પે દર્શાવનાર્‌: જુદુ'જ 
પ્રકરણુ હવે શ્રીડૃષ્યુ ભગવાન આર્‌'ભે છે. 

2 આશ્રિતો ધત્યાદિતિ' પ્રેમઘી અને નિઃસ્વાથ ભાવે 
રક્ષણ, પાલન અને હિત કરવાને! સ્વભાવ. 


ર્‌ શદ અષ્યાય ન મકવામા 


રુષિનોરણવામિસ્ય વેર્વવર્ય સ્તમાવગશ । યરિ- 
સયોત્મજે વમ શુટ્રચાપિ સ્તમાવગ્્‌્‌ ।૪૪।। 
સે સ્તે વમેળ્વસિરતઃ તંસિરરિ જમતે નર | 
સ્વજર્મેનિરતઃ સિર યથા ક તરણું ।1૪૫। 
યતઃ પ્રમૃસિખેતાનાં ચેન સવેમિટ્‌ં તતચ્‌ | ર૧થ- 
મેળા તમસ્યસ્યે સિદ વિંટ્સિ માનવઃ 11૪8. 
શ્રેયાન્‌ સ્તો -વિશુળઃ ૫રધમાત્લ્યસુછિતાત્‌ ! 
શ્વમાવ નિયત જ્મ ગુવેન્ાસોતિ જિશ્વિયસ્‌ ।૪૭।। 
સદ જમે વોંતેવ સહોપમષિ સ ત્યગેત્‌ | સ્વા- 
રંમા દિ હોવેળ પૂમેનાન્િર્વાયતા? ।1૪૮।। 


ઝસત્તાયુર્િઃ શવેત્ર સિવાત્મા વિ મતસ્ણુટડ | 
સેષ્જમ્યસિરૂં વરમાં સંન્યાસેનાપિમસ્છતતિ ॥૪૨૬॥ 


ગક -ર--જે-- ન્ન્્------૦૦૦---- બન: ન -૧૦-- *- 
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સત તુકારામ: :-હે દેવ | મે માર્‌ મન, 
મારી વાણી અને મારે દેહુ તમને સમપિષ્ત 
કરી દીધાં છે. તેતુ રક્ષણુ કરવાને ભાર તમારા 
ઉપર છે. ( શ્રીતુકારામ ગાથા-પાન ૪૯૩ ) 


અપ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસયોગ ૩૧૭ 


”' ૧% 


જન્ય કસ છે. (૪) ખેતી, ગાયોની રક્ષા અને 
વાણિજ્ય એ વેશ્યનાં સ્વભાવજન્ય કમ છે; વળી 
સેવારૂપી કમ' તે શૂદ્રવુ સ્વભાવજન્ય કસ છે. 
(૪૫) પોતપોતાનાં કર્સૌમાં તત્પર રહેલે। મનુ- 
ષ્ય સિદ્ધિને પામે છે; પોતપોતાનાં કમમાં 
તત્પર રહેલો જેવી રીતે સિદ્ધિને પામે છે તે તું 
સાંભળ. (૪૬) જે( પરમેશ્વર )થી ભૂતોની પ્રરૃત્તિ 
થાય છે તથા જેનાવડે આ સમગ્ર જગત વ્યાપ્ત 
છે તેને સ્વક્મ'વડે પૂજીને મતુષ્ય સિદ્ધિને પાસે 
છે. (૪૭) સારી રીતે આચરેલા પરધમ કરતાં 
કઇક ન્યૂન ગુણુવાળા (પણુ) સ્વધર્મ શ્રેછ છે; 
સ્વભાવનિયત ક્સૌાને કરતો ( મતુષ્ય ) દોષને 
પામતો નથી; (૪૮) (માટે) હે કો'તેય ! સ્વા- 
ભાવિક કર્મ દોષવાળુ' હાય તેપપણુ જવુ 
નહિ; કેમકે ધુમાડાવડે ઢ'કાયલા અસ્નિની પેઠે, 
સવ આરભેો દોષથી €'કાયલા છે. 


(૪૯) સવંત્ર અનાસપ્ત બુદ્ધિવાળા, મનને 
જીતનારો અને નિઃસ્પૃડુ (થયેલે મતુષ્ય ) 


૨૨૮ અપષ્યાય ૬૮ શો-મોક્ષલન્યાસચોસ 


સિર શ્ર ચથા તરહ સથાનોસિ સિયોષ યે 1 
સમાતેનેવ વોતેય સિછા જ્ઞાનસ્ય ચા ૫ર 1૫૦1૫ 
શુ્ચા વિશુટુયા ચુસ્ત છૃ્યાત્માન નિયમ્ય ત્ર | 
શહ્ટા્ીસ્વિયયાંરયસવા રામટેયો વ્યુટ્સ્યત્તાષ?। 


 વિવિસતેવી જઘ્વાશી ચતવાવાયમાનતઃ । ઘ્યા- 


નયોમયરો નિર્યં વૈ વેરામ્ય સશુપાત્રિતઃ 1૫૨ 
ગ્રહ વ ટપ વામ ત્રૉધ યારિપ્રટમ્‌ | વિ વિશુ- 
સય નિમેમઃ શાંતો ત્રશમૂયાય_ જર્પતે 11૫૨ ।। 
ત્રકમૂતઃ ત્રલસાત્મા ન શોચતિ ન વાંઘતિ | 
સમઃ સર્વેષુ મૃતેષુ મજા મતે ૫રાથ્‌ ।૫૪॥ 
મત્ય મામમિગ્ાનાતિ ચાવાન્યથાસ્મિ તત્તતઃ 
તતો માં તસ્તતા જ્ઞાત્વા વિશતે તટ્નલરમ્‌ ખપ 


શ્રીરામકૃષ્ણ્‌ઃ [:-માણસો ઈશ્વર વિષે વિચારે 
છે, પણુ તેના પર શ્રદ્ધા--વિશ્વાસ રાખતા નથી, 
એટલે પછી તેઓ તેને ભૂલી જય છે અને 

જગતની જજાળમાં ક્સાય છે. 
( શ્રીરામકૃષ્ણુચર્ત્રિ-પાન ૪૩૨ ) 


અપ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસયેગ ૩૧૯ 


સન્ધાસયોગ વડે (નિવૃત્તિરૂપ) પરમ નેષ્કર્સ્યની 
સિદ્ધિને પામે છે. (૫૦) હે કો'તેય ! સિદ્ધિને 
પામેલે! જે પ્રકારે ખ્રહ્દાને પામે છે તે પ્રકારની * 
સાનની જે શ્રેછ નિદા છે તેને તું મારી પાસે- 
થી સ'ક્ષેપમાંજ, સાંભળ. (૫૧) બમ ખુદ્ધિથી 
યુઠ્ત થઇને ધેયષ્વડે શરીરાદિને વશ કરી, 
શખ્ઢાદિ વિષચોને તાજી તથા રાગદ્વેષને છેડી 
દઈ, (૫ર) એકાંત સેવનારો, સિતાહારી, વાણી, 
શરીર અને મનને જીતનારેો, નિત્ય ધ્યાનચે।ગ- 
પરાચણુ, વૈરાગ્યનો સારી રીતે આશ્રય કરનારે, 
(૫૩) અહે'કોર, બળ, ગર્વ, કામ, ફોધ તથા 
પરિગ્રહ (વસ્તુના સ'ગ્રહુ )ને ત્યજીને મમતા- 
રહિત અને શાંત થચેલે। ( મતુષ્ય ) ખ્રહ્મસ્વર્‌પ 
થવાને સમથ* થાય છે. (પ૪) ખ્રહ્મરૂપ થચેલે। 
અને પ્રસજ્ઞ ચિત્તવાળે। (મતુષ્ય ) શે।ક કરતે 
નથી કે ઇચ્છા રાખતે। નથી; અને સવ* ભૂતે।- 
માં સમદણિવાળાો તે મારી પરા ભષ્તિને પામે 
છે. (૫૫) હું જેટલે (પરિમાણુવાળે ) તથા જે 
(સ્વરૂપવાળે।) છુ તેવા મને (જ્ઞાની) ભક્તિવડે 


૩૨૦ અપ્યાય ?૮ સો-મોક્ષલેન્યાસયોમ 


સર્વજ્મોળ્યવિ સહા શુવોળો મદશયાશ્રયઃ | 
 સલાસાટ્ાર્વામોતિ સાશ્રતં ૫૯મવ્યથમ્‌ ।૫8। 
એેતતા સર્વવમળિ માવિ સંન્યસ્ય મત્વરઃ । થુ” 
યોમયુવાશ્રિય મચિત્તઃ સતતં મવ ।૫૭॥। મચિ- 
સઃ સર્વરુ્માળિ મત્ત્રતાદ્ાસરિપ્યસિ | અથ ચે- 
સ્તમદંજારાન ત્રોપ્યસિ વિનેદ્યાસે ।૫૮। ચવ્‌- 
દૃંશારમાત્રિત્ય ન યોસ્શ્ય ઇતિ મન્યતે | મિચ્ચેય 
ય્યવસાયસ્તે પ્રજૃતિશ્ત્ાં નિયોદ્યાતિ ।૫૨॥ 
શમાવઝેન વોતેય સિવરુઃ ચ્વેન વમળા | વતં 
સેર્છાસિ ચન્મોદાત્‌ વારિવ્યસ્યવશોડષિ તત્‌ 1૦ 
ર્ર: લર્વમૃતાનાં દૃદેલેડ્ઝુન તિઇતિ | સ્રામથ- 
સ્સરવેમૂતાસિ ચંત્રાસ્ટાનિ માયયા 118 ૨1 તમે 


 શ્રીરામકૃષ્ણુઃ-વિષથે।થી દૂર રહી સપૂણ 
ત્યાગ થાય, મતને લય થાય ત્યારૈજ બ્રહ્મતું 
સ્વરૂપ જરાતરા અતુભવમાં આવવા લાગે છે. 

( થરીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૩૧ ) 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસચેગ ૩૨૧ 


૧/7૫, "૫//૧ ૦૮૫% ,* 


યથાથ* જાશે છરે; તેથી મને ચથાથ' ણીને તે 
પછી મારામાં પ્રવેશે છે. 


(૫૬) મારે આશ્રય કરનારે ( મતુષ્ય ) 
સદા સવ કસો કરે તોપણુ મારી જુપાથી શા- 
શ્વત અને અવિકારી પદને પામે છે. (પછ) તું 
મનવડે સવ કમો મારે વિષે સમપણુ કરી- 
ને મારા પરાયણુ થઇ ખુદ્ધિયોગનાો આશ્રય 
કેરીને સદા મારામાં ચિત્તવાળો થા. (૫૮) 
મારામાં ચિત્તવાળેો તુ' મારી મુપાથી, સર્વ 
સ'ક્ટોને એળ'ગી જઇશ; પણુ અહંકારથી 
(માર્‌ વચન) જે તું નહિ સાંભળે તો નાશ 
પામીશ. (પ૯) અહંકારનો આશ્રચ લઇને “હું 
ચુદ્ધ નહિ કરૂ” એમ જે તું માને છે, તે 
આ તારે નિશ્ચય મિથ્યા છે; કેમકે તારી 
પ્રકૃતિ તને (યુદ્ધમાં) જેડશે. (૬૦) હે કો'તેય ! 
તું મોહને લીધે જે કરવાને ઇચ્છતો નથી તે 
(યુદ્ધ ને પોતાના સ્વભાવજન્ય કમવડે બ'ધા- 
ચલે। તું પરવશ થઇને પણુ કરીશ. (૬૧) હૈ 
૧૦ 


ર૨૨ અષ્યાથ ₹૮ મોનો ક્લન્યા લયન 


શ્રળં મચ્છ સર્વમાવેન મારત | તત્ત્રવાદ્ાત્વરં 
સાંતિ સ્થાન પ્રાપ્સ્યસિ શાશતશ્‌ 18૨ * 

રતિ તે શાનમાણ્યાત શુહ્યાર્ગુલતરં મયા | 
વિજૃશ્ચેવહ્શેષેળ થચેચ્છાસિ તથા વર 118૨ 
સવેયુદ્યતમ મૂયઃ શણુ મે પરમ વત્ર । ર્ણેડસિ 
સે દ્લમિતિ તતો વદ્યામિ તે હિત ।£૪॥ 
 મન્મના મવ મતો મઘ્યાગી માં નમસ્ઝુર | મ- 
મેવેવ્યસિ સત્યં જે ક્રતિગાને ત્રિયોડસિ મે 18ષ।। 


સત તુકારામ: ;-યજ્ઞાદિ કર્મો કરીને તેમના 
ક્રારા મળતારાં %ળની ખાખતમાં તુ તારી વા- 
સતાતી શા માટે વૃદ્ધિ કરતો જય છે ? તેમ ક- 
રવાથી તો તુ ઊલટો ખધનમાં પડે છે; અને 
મોક્ષનું સાધન જે ભક્તિ છે તેમાંએ ખધાં 
કર્માવડે વિધ્ન ઊભ્રુ થાય છે. 4 - ર્દશ્વરતા 
શરણે જવાનું મૂકીને તુ બીજા સાધનેની 

વ્યર્થ ખટપટમાં પડે છેજ શા માટે? 
( શ્રીતુકારામગાથા-પાન ૪૭૫ ) 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસચોગ ૨૨૩ 


*' ૫ #₹ ૧” “૦૧૯૦, “ના 


અજીન ! (સ'સારરૂપ) ચ'ત્ર પર ચહેલાં સવ 
પ્રાણીઓને પોતાની માચાવડે ભમાવતા ઈશ્વર 
સર્વ પ્રાણીઓના હૂંંદયમાં રહૈ છે. (૬૨) હે 
ભારત ! સવ ભાવવડે તેનેજ તું ર પ્રાત 
કેર. તેની કૃપાથી તું પરમ શાંતિ અને શાશ્વત 
સ્થાનને પામીશ. : 

(૬૩) આ રીતે ગુહ્યથી અતિ ગુહ્ય એવુ' 
સાન મે તને કહ્યુ; એને સ”પૂણુ' વિચારીને 
જેમ તું ઇચ્છે છે તેમ કર. (૬૪) સર્વ *ગુહ્યોમાં 
અતિ ગુહ્ય એવુ માર્‌ ઉત્તમ વચન કેરી પણુ 
તું સાંભળ; તુ' મને અત્યત પ્રિય છે, તેથી 
તારૂ હિત હુ કહુ' છુ. (૬૫) તું મારામાં 
મનવાળેો, મને પૂજનારેો, મારો ભક્ત થા અને 
મને નમસ્કાર ડર; (એસ કરવાથી) તું મનેજ 
પ્રાસ થઇશ. જિ. હં તારી આગળ સત્ય પ્ર- 


ટ 


1 








% પણુ આ આંતિ ગ'ભીર ગીતાશાસ્રનાો સ'પૂણું 
વિચાર અર્જુન નહિ કરી શકવાથી હવે ભગવાન પોતે- 
જ દયા ડરીને નીચેના ત્રણ *લેોકમાં સમગ્ર ગીતાને 
સાર ડહે છે 


ર૨૪ અપ્યાય ૬૮ મો-મોજ: પ*શવસેજ 


“જઇ ,,૦"%. “૧% ૧% "૧, 


સવેધર્મોન્વર્ત્યગ્ય મેજ શરણ તરગ । અદ સ્વા 
સવેષાપેમ્યૉ મોણચિષ્યા(મિ મા શુચઃ 1188 


ટં તે નાતપચ્જાય નામત્તાય વરઢ્‌ાતતન । 
નચાશુશ્રૂયવે વાચ્યં ન વ માં ચોડમ્યચતિ ૧૭ 
ચ રૂટ પમ રુ મર્સેવ્વમિધાસ્યતિ | મસ 
મચિ પરાં જરવા મામેવેપ્યત્યલશવઃ 118૮1 સ 
ત તસર્માન્મનુષ્યેજુ વસ્િન્મે પ્રિયજૃસમઃ | મવિ- 
તાન સત્ત સે તરમાટન્યઃ મ્રિયતરો મુવિ 1૬૨ 
ઝધ્યેપ્યતે ચ ચ રૂમ ધચ્થે સવાટ્માવચોઃ | જ્ઞ 
નચસને તેનાદમિટઃ શામેતિ મે સતિ! 1૭૦1 
શ્રજ્ાવાનનણયથ શૃળુયાટ્‌ષિ યૉ નરઃ | સોડવિ 
મુત્ા શુમછાવાન્‌ જ્રાપ્સુયારુપ્યવમેળામૂ 1૭૨1 


લનાર અર્ક? કન્‍ન્‍૧-૦૦-૨ ૧૦ 


સ્વામી દયાન દઃ-અમે વેદ ભણી મી ભણીને 
જિ દગી પસાર કરી નાખી, પણ તેતું ર્‌ળ તે! 
આ મહાપુસ્ષનેજ (શ્રીરામકૃષ્ણુ પરમહ સનેજ , 
પ્રાપ્ત થયુ છે. (શ્રોરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૧૮૫ 


અષ્યાય ૧૮ સરો-મોક્ષસ” ન્યાસયોગ ટ્સ્પ 


તિજ્ઞા કરૂ છ તું સને પ્રિય છે (એટલા માટે 
કહું છુ). (૬૬) સવ ધર્સાને ત્યજીને તું મને 
એકને શરણુરૂપે પ્રાતત કર; હું તને સવ પાપે" 
થી છોડાવીશ, તું શેક ન કર. 


(ર૭) આ (ગીતાશાસ્ત્ર) તપરહિતને, અ" 
ભક્તને, સેવા નહિ કરનારને તથા જે મારી 
ઈષ્યા કરે છે તેને તારે કુદી કહેવું નહે. (૬૮) 
જે આ પરમ ગુહ્ય શાસ્ર મારા ભક્તોમાં કહે- 
શૈ તે મારી શ્રેઠ ભક્તિ કેરીને મનેજ પ્રાહ 

એમાં સ'શય નથી. (૬૯) મતુષ્યોમાં તે" 
નાથી કોઇ ખીજે માર્‌ અત્ય'ત પ્રિય કૅરનારે 
નથી અને આ પૃથ્વી પર તેનાથી ખીને અતિ 
પ્રિય મને થશે નહિ; (૭૦) અને જે આપણુ 
બન્નેના આ ધમષ્યુક્ત સ'વાદતું અધ્યયન કરશે 
તેનાથી જ્ઞાનયજ્ઞ વડે હું પૂનચે। છુ એવું મારૂ 
માનવું છે. (૭૧) શ્રદ્ધાવાન તથા અસૂયારાહેત 
જે મતુષ્ય (આવું) શ્રવણુ કૅરે છે તે પણ 
ઝુક્ત થઇને પુણ્ય કર્મ કરનારાઓના શુભલે। 


૨૨૬ અષ્યાય (૮ સોનમોક્ષલમ્યાસયોશ 
જસિટેસસ્છસ પાર્થ ત્વચેજાપ્રેળ એેલલા | વચિ- 
લાનપગોશ દ્રનઇસે ધનય 1૭૨ 
અગન ઝુવાત્ન | 
નણે મોદ્‌ઃ સ્કૃસિજેચ્યા તયત્તરસાટાન્મયાચ્યુત । 
ચતારગશ રતતંટેદ: વરિપ્યે વજને તવ [1૭૨ ।। 
સંગાથ જવા । 
સ્થ વાણુટ્વસ્ય વાચેસ્ય સ મદાત્મનઃ | 
સંવાદમિમમથ્રોયમણ્મુતં રોમરૃપેળશ્‌ ।૭૪। 
વ્યાષ્રતારાચ્છતવાન્‌ છ્તહ્યુસમદેં ૫૨ | ચો 
યોમશ્રરાત્જુજ્ળાત્‌ સાલ્ષાત્જથયતઃ સ્યર્‌ ।૭૫। 
રાગન્લંસ્મૃત્ય સંસ્ણૃત્ સંગાદ્મિમમર્‌ ુતમ્‌ | 
જેરવાઝુનયોઃ પુળ્યં દૃષ્યામિ ત્ર મુરુણુદુઃ । 1૭8॥ 
શ્રીરામકૃષ્ણુઃ |:-ઈશ્વેરની પ્રાપ્તિ કરવી હોય તો 
તીત્ર વૈરાગ્ય નેઇએ. જે માર્ગ અને જે આચ- 


રણુ દશ્વરના માર્ગની વિસ્દ્દ છે એમ લાગે 
તેનો તો ત્યાગજ કરી દેવે નનેઇએ. 
( થીરામકૃષ્ણુકથામૃત-પાન ૫૮૨ ) 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ' ન્યાસયોગ_ ૩ર 


ક્સે પામે. છે. ૫ 

. (૪૨) હે પાર્થ"! તે' કા ચિત્તે આ 

સાંભળ્યું ને? હૈ ધન'જય ! તારો અરાનથી 

ઉત્પલ થયેલો માહ નાશ પામ્યો ને? % 
અર્જુન ખોલ્યેઃ- 

(૭૩) હે અચ્યુત ! આપની કુપાથી સેોહ 
નાશ પાચ્ચે। છે અને સે' (સ્વધમ'કર્મ'ની, ગુણ- 
સ્વભાવની, ચોગખુદ્ધિની, કાર્યાકાર્યની, પ્રવૃત્તિ 
નિવૃત્તિની તથા પરમપ્રાત્વ્ય ધત્યાદિની સર્વ) 
સ્મૃતિ પ્રાપ્ત કરી છે; (હવે) સ'શયરહિત થઇને 
હું' ઊભે! છુ અને આપતું વચન કરીશ. 

સજય ખોલ્યરો:- 

(૭૪) એ પ્રમાણે મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણુના અને 
અર્જીનનો આ અદ્દલ્ુત તથા રોમાંચક સ'વાદ 
મે' સાંભન્યો છે. (૭૫) શ્રીવ્યાસની કૃપાથી આ 
અતિ ગુદ્ય શ્રેષ યોગને સાક્ષાત્‌ પોતે કહેતા 
ચોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણ પાસેથી મે' સાંભળ્યો છે. (૭૬) 
હે રાજન્‌ ! કેશવ અને અર્જીનના આ અદ્ટ- 
જુત અને પુણ્યકારક સ'વાદને સ'ભારી સ'ભા- 


ર૨૮ અવ્યાય ૨૮ થો-મોણસન્યાસચોશ 


સશ લંસ્મૃત્ય સંસ્ણૃત્ય સવમત્યજ્સસે દે । વિસ્ત- 
યો મે મદાન્‌ રાઝન્‌ દૃષ્યાસિ ચ પુનઃ શુનઃ ।1૭૭૫। 
યત્ર યોમેશ્રર: જુષ્ળો યત્ર પાર્યો ઘનુષે($ । 

તત્ર થીર્ષિગયો મૃતિણુવા નીેમતિર્મત 11૭૮ 


#/-#રાનાખવારનાન.તતા, તરતા ૧૪૪૪ -આરણન -::૯૦૦૦૦૪ન૦૬૦૦૯રન્તાબહાબન-. ક૦-૦.૧- 9૫/૫૭ ગાહાઉટમજ"૪૦૧૦૫$૪%3૧0ઝ-૧ તાજી "નકા #નબત# 


₹સિ સ્રીસટ્મમવર્પીતાવપનિષત્જુ ત્રણવિયાયાં 
 ચોમજાએ આઓજરુખ્ળાઝુનલવારે મોક્ષસન્યાસ- 
ચોનો નામ મણરશોડપ્યાચઃ ।1૨૮॥ 
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૬૫! 
પ કસ પમ#રનઇ-ફશમળજમસ્‍તર*-ગાજપુતઇળતતનાનયભહતતાર-૦૦૦ત૪ત૬-મક.૦#નીનલ તુ. ના. 4-ક-વતાઇલલાત છુલલ નતા તુઈ. 9. ળતા, નાઇ-લ-તોક-તઇ હ, વાઇન. #.ઉનાઈઉ-નાતડ સકત. 


સત તુકારામઃ :-તમારે ચતુર વક્તા થવાની 
% સુજ્ઞ શ્રોતા બનવાની ચૈષ્ટા કરવી નહિ. કૂક્ત 
ચિત્તની અદર હુરિવિષયક ભાવને ધારણુ કરી 
બેસી રહેવું; એટલુંજ જે કોઇ કરી શકશે તે 
આ સ'સારમાં કૃતાર્થ થઈ જરે. પરખ્રલ્મને। તિ- 


વાસ તેના હૃદયમાંજ છે એમ નિશ્રયપૂર્વક માની 
લેજે. ( શ્રીતુકારામગાથા-પાનત ૩૮૬ ) 


અષ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ, ન્યાસયોગ ૩૨૯ 


રીને હુ હુ વારવાર હષ' પાસુ છ) (૭૭) અને 
હે રાજન્‌ ! શ્રીહરિના તે અતિ અદ્ભુત રૂપને 
સ'ભારી સ'ભારીને મને મહાન્‌ વિસ્મય થાય 
છે અને વારવાર હું હષ પાઝુ' છું. 

(૭૮) જ્યાં યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ છે અને જ્યાં 
ધતુધોરી અર્જીન છે ત્યાં લક્ષ્મી, વિજય, એશ્ચય 
અને અચળ નીતિ છે એમ માર્‌ માનવું છે 


ક્રતગાાજન-૦૪ જર, ----ન૦ત ૫૦૦ બુમીઇડ જાધક-તતણતમઇીન -૩૭૪ 1: જકહમાર૯૦-તાવયમુે ક */ ૪ 4 4- 9-:ન૪નગા-૦રાજીઃ જ ૫ 0 [નાાનટામનનાણરા” 


એ પ્રમાણે ઉપનિષદ, બ્રહ્મવિઘા તથા 
ચોગશાજરૂપ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં 
શ્રીકૃષ્ણ તથા અર્જીનના સ'વાદ વિષે 

“ સોક્ષસ'ન્યાસચોગ” એ નામને 
અદારસે! અધ્યાય સ'પૂર્ણ, 
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સત | તુકારામઃ :-હે મનુષ્યો તમે તમાર્‌' ચિત્ત 
શુદ્ધ કરી અને ભાવપૂર્વક હરિતામતાં ગીત 
ગાઓ. તમારે જે દેવની પ્રાપ્તિ કરવીજ હેય 


તો આ એક સહેલામાં સહેલો ઉપાય છે. 
( સત તુકારામગાથા-પાન ૭૧૧ ) 
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મીતાગીનાં શળમાન 

ભાઈ પરમાન'દજી--“ેો આર્યૌતી સભ્યતાના- 
અર્થાત્‌ સાનચારિતર્યતા મહાસાગરતે એકાદ ગાગરમાં 
સમાલેક્!ા જેવો હેય તો તે ગીતામાં જણાશે. કદાચ 
આય જાતિનાં ખીજ બધાં શાસ્રો નાશ પામી માત્ર 
ગીતા રહી હોત તોપણુ તેના ગૌરવની સ્મૃતિ સ'સારમાં 
ચાલુ રહેત; કેમકે એમાં આય સભ્યતા એટલી ખધી 
સુરક્ષિત છે કે ગીતાને! પ્રચાર થવો અથવા નાશ થવે। 
એ આયધમ તી ૬ૃદ્ધિ અથવા નાશ થવા બરાબર છે, 
ગીતાજી જેવું અઠ્દિતીય પુસ્તક કાંઇ અકસ્માત્‌ 
પેદા થતુ' નથી. એના પહેલાં તો ધણા કાળની જ્તાને- 
નાતિ આવસ્યક છે. ન્યાં ઉપનિષદ્દો અને દ્શનશ।- 
સ્રોનું તત્ત્વજ્ઞાન હયાત ન હેય ત્યાં “ગીત।' જેવે ગ્ર'થ 
રચી શકાયજ નહે. માત્ર એક મહાભારતમાંજ ગીત!- 
ને વિસ્તારથી સમજવનારાં દષ્રાંત મળી શકે છે. નાહી- 
ધોધ પવિત્ર થધતે પાઠે કરનારજ ગીતાના સ્વગી'ય 
ગાનનું મહત્ત્વ ૩'ઇક સમજ શકે; પ'ડિતોનાં પ્રવચતે!- 
માંજ તેતુ' આંતબોલ સૌ'દય ક'ઇક જેધ શકે; સુયોગ્ય 
ગુસ્ચરણે।માં બેસીનેજ “સત્ડદં લવમૂસેબુ 7 તે 
કૅદક અતુભવ કરી શકે; પણુ આ મેહટાળક મ'ત્રનુ' 
૩૩૧ 


૩ડર્‌ 


પૂરૂ' રહસ્ય તો તેજ ભવ્યાત્મા સમજ શકે કે જે દુર્ચેપ- 
ધન અને દુ:શાસનના અત્યાચારને નાશ કરવા માટે 
અડગ નિશ્ચય કરી યુહ્દભૂમિમાં તત્પર થઇને ઊભે! હેય. 

ગીતાજ એક એવુ ધર્મપુસ્તક છે, કે જે આય' ધમ- 
ના પ્રચારમાં ખાસ ઉપયોગી થઈ શકે, કેમકે એક આખી 
હિદુ “તિ તેને પોતાના ધર્મપુસ્તક તરીકે માને છે 
અને ત્રરવિસુનિએ તથા દાશ'નિકે પણુ માતે છે કે તેમાં 
વૈદિક જ્ઞાનનો સારાંશ સમાયેલો છે; માટે એનેજ આયર્*- 
'ધમંનુ' પ્રમાણભૂત પુસ્તક કહેવુ' એ સર્વથા ઉચિત છે. 

મહાત્મા બ'ડિમબાછુ--ગીતામાં સાન, કમ 
અને ભક્તિ એ ત્રણેને એવે! યોગ્ય ન્યાય અપાયે। છે કે 
જેવુ' સામજસ્ય ખીજ કોઇ પણુ ગ્ર'થમાં નથી ! 2૮ 2૮ 
આવે અપૂવ ધમ, આવું અપૂર્વ એક્ય કેવળ ગીતા- 
માંજ દેખાય છે. આવી અદ્ભૃત ધમવ્યાખ્યા અને 
આવે પરમોત્તમ ભક્તિવાદ કે!ઇ પણુ દેશમાં ને કેઈ 
પણુ કાળે સમન્નવાયે। નથી. 

લોકમાન્ય તિલક--એમણે ખૌદ્ધોના ત્રિપિટક, 
ધમ્મપદ તથા ખિસ્તીઓના ખાધઇખલ સાથે ગીતાની તુલ- 
ના ફરીને નિ્ણુય કર્યો છે કે, દુઃખીને શાંતિ આપનાર, 
આધ્યાત્મિક પૂણુ દશાને ઓળખાવનાર અને ટ્ર'કામાં 
ચરાચર્‌ જગતનાં ગૂઢ તત્ત્વોને સમત્નવનાર ગૌતા જેવે। 
ગ્રંથ જગતની ક્રેઇ પણુ ભાષામાં નથી. 


૩૩૩ 
. સનાતન વૈદિ દેક ધેમરૂપી વૃક્ષનું એ એક અત્યત 
મકર અને પૂણુ પાકેલું' અમર ફળ છે. 
યોગ, સાંખ્ય, ન્યાય, મીમાંસા, ઉપનિષદો વગેરે 
રયા પહોંચ્યા પછી વૈદિક ધર્મને જે સાનમૂલક, 
ભક્તિપ્રધાન તથા કમયે।ગપર્‌ાયણુ એવુ છેવટનું સ્વરૂપ 
ક અને જે સ્વરૂપ હાલના વેદિક ધર્મના પાયા- 
; તેજ સ્વરૂપ આ ભગનવદ્‌ગીલામાં પ્રતેપાદન 
કરેલુ છે; અને તેથીજ કહી શકાય કે, હિ'દુધમનાં તત્ત્વો 
સ'ક્ષેપમાં અને નિઃસ'દેઠં રીતે સમજાવી શકે એવે 
ગીતા સમાન કઇ પણુ ગ્ર'થ સસ્કૃત વાડમયમાં નથી. 
આ ગીતામ્ર'થમાં વૈદિક ધર્મનો જે સમમ્ર સાર 
સમાયલે। છે, તે સારભૂત નિત્યધમને જાણીને કેવળ 
કત વ્ય તરીકે સર્વભૂતહિતાથેઃ પ્રબળ પ્રયત્નો કરીને 
વિજયા મેળવનારા કમવીરે। તથા ધર્માત્માએ જ્યારે 
આ ભારતભૂમિને શેભાવતા હતા, ત્યારે આ દેશ ૬શ્વર- 
ફેપાને પાત્ર થઇ સાન, ચારિત્ર્ય અને એશ્ચયના શિખરે 
હતો; અને ન્યાર્થી એ બ'ને લેકકમાંથી તારનારે। તથા 
પરમ ન્નેયકારી પૂર્વતર ધમ છૂટતો ચાલ્યો ત્યાર્થીજ 
ભારતવાસીઓની દુદશા શરૂ થઇ છે. 
_સહામના સાલવીયાજી--આ અદ્ભુત ગ્ર'થના 
૧૮ નાનકડા અધ્યાયોમાં એટલું બધુ' સત્ય, એટલુ 
ખધુ* સાત અને એટલા ખધા ઉચ્ચ, ગ'ભીર્‌ તથા સા* 


૭૩૪ 
સ્તિક વિચારો ભરેલા છે કે, જે મનુષ્યને નીચામાં 
નીચી દશામાંથી ઉપાડીને દેવતાને સ્થાને ખેસાડવાની 
શક્તિ ધરાવે છે. ' 

એરે* એચ. સોલેમ--(ઇગ્લેડના યદ્દી )--હુ 
પૂરેપૂરા એક ઇસાઇ તરીકે ઊછયેપ છું અને બાધબલ- 
નો મે' યથાથ અભ્યાસ કર્યો છે; છતાં કહેતાં હષ 
થાય છે કે, એમાં જે લખાયુ છે તે માત્ર ગીતાના 
થે!ડાક સારરૂપે છે અને ગીતામાંથી જે જે ફેળ મળે છે 
તે બાઇબલમાંથી મળતું નથી. 

મને એજ આશ્ચર્ય થાય છે કે, ભારતીય નવયુવાને 
શા માટે અહી સુધી વિસ્ઞાન શીખવા આવે છે ? નિઃસ- 
દેહ એનું કારણુ તેમને! પાશ્ચાય દેશે પ્રત્યેના મે!હજ 
છે. તેમનાં ભેળાં હૃદયોએ હજુ નિર્દય અને અવિંનયી 
પશ્ચિમવાસીઓના હૃદય ઓળખ્યાં નથી. વિદેશી શિક્ષ- 
ણુથી મળતી ભપકાદાર પદવીએની લાલચે તેએ એ 
સ્ત્રાથીએતી પદ્રજનળભાં ફસાય છે; ખાકી જે દેશ યા 
સમાજને ગુલામીમાંથી છૂટવુ' હોય તેને માટે તો એ 
માગ અધેોગતિને।જ છે. 

હુ ઇસાઇ હોવા છતાં પણુ ગીતા પ્રત્યે આટલુ” બધુ' 
માન એટલા માટે ધરાવું છુ કે, જે પ્રશ્નોતો નિકાલ હજુ 
પાશ્ચાય વૈન્ઞાનિકો નથી લાવી શકયા, તેવા ગૂઢ પ્રશ્નોને 
નિકાલ એ ગીતા મ્ર'થમાં શુદ્દ અને સરળ રીતે આપેલે। છે, 


૩૩૫ 
* એમાંનાં કેટલાંક સૃત્રો અમૂલ્ય ઉપદેશેથી ભરપૂર 
જણાયાં, તેથીજ મારે માટે ગીતાજ યેગેશ્વરી માતા 
થઈ રહો છે. એ ગીતા દુનિયાની અઢળક સ'પત્તિ વડે 
પણુ ખરીદી શકાય નહિ એવે ભારતવષને અમૃલ્ય- 
અલ્લેકિક ખનજ્નનતે છે. 
મહાત્મા થોરે--તેએ એકાંત માટે જંગલમાં 
રહેતા યારે તેમના પટશિષ્ય એમસન એક દિવસ તેમની 
ઝૂંપડી પાસે જધ્તે જુએ છે તો થોરો એક પાટ ઉપર્‌ 
સૂઇ ર્‌લા છે અને નીચે ખે ત્રણુ સાપ-વી'છી પડયા 
છે ! થોડી વારે એ સાપ વી'ઠી ચાલ્યા ગયા પછો 
ચોરો નનગ્યા યારે એમસને અભિવદનાદિ કર્યા ખાદ 
સ'કેચથી ટલું ફે, “ મે' અહી કૈટલાંક ઝેરી ન્નનવર 
ન્નેયાં તે કદાચ આપતે હેરાન કરે, તેથી આત્તા હોય 
તો આપનું બિછાનું ખીજ જગ્યાએ ડરી આપુ.” 
આ સાંભળીને મહાત્મા ચૉરોએ ખડખડાટ હસીને 
કલુ કે, “ એમસન ! એમાં ભયની શી વાત છે ? ન્યાં- 
સુધી મારી રક્ષક શ્રીગીતામાતા હયાત છે યાંસુધી મને 
કશેજ ભય નથી. ”” 
મહાત્મા યોરે એક જગ્યાએ કહે છે કે, “ પ્રાચીન 
યુગની સવ સ્મરણીય વસ્તુએમાં ગીતાથી શ્રેઇ કોઈ 
વસ્તુ નથી. % 2: ગીતામાં એટલું ઉત્તમ અને સર્વા- 
વ્યાપી જ્ઞાન છે કે તેના લખતાર દેવતાને અગણિત 


૩૭૭: 
વષ થવા છતાં, એવે ખીજે એકે ત્રથ હજી લખાયે 
નથી. 2 2૮ ગીતાની સાથે સરખાવતાં જગતનું હાલનું 
ખીજી' બધુ' તાન મને તુચ્છ જણાય છે અને વિચાર 
કરતાં આ ગ્ર'થથતું' એટલું બધું મહત્ત્વ જણાય છે કે, આ 
તત્ત્વસ્ઞાન કોઈ જુદાજ યુગમાં કે સ્થિતિમાં લખાયલુ' 
હોવુ' જેધએ. 2૮ 2 છું રે।જ પ્રાતઃકાળે મારા હદય અને 
ખુદ્ધિને ગીતારૂપી પવિત્ર સાનામૃતમાં સ્નાન કરાવું છું.” 

મહાત્મા એમસન---અમેરિકાના આ સર્વ- 
શ્રેઇ સાહિત્યકાર ગીતાને ધણ્દેવની મૂતિ' સમાન ગણીને 
પોતાની સામે રાખતો; કેમકે ગીતાને તે સમમ્ર વિશ્વના 
સાહિત્યમાં સર્વૌત્તમ મ્રથ, ચિ'તનની સર્વ શ્રેઇ સામગ્રી 
તથા માનવજાતિના અનુભવની સૌથી મહાન સ'પત્તિ 
માનતો હતો. જ્યારે તે એમાંનો ' સરવેખૂલેણુ આાસ્સાને 
સવેમૂતાનિ ચ્રાત્સસિ।? એ શ્લોક વાંચતો, ત્યારે 
તેનુ' આખુ શરીર પુલકિત થઇ રહેતુ'; હેદ્ય નાચી ઊઠતુ' 
અને કલાકે।ના કલાકે! સુધી તે આન'દાશ્રુ વહાવતે। ! 

સાધુ વસવાણી--ગીતા મ્ર'થ એવો અમૂલ્ય અતે 
આપષ્યાત્મિક ભાવોથી ભરેલો છે કે જેથી હુ' વખતેો- 
વખત પરમાત્માને પ્રાથુ' છું કે, મરતાં સુધી ગીતાનો 
સ'દેશ એક સ્થળેથી ખીન્ન સ્થળે પહોંચાડી શકુ' એવી 
શક્તિ તે દયા કરીને આપે. 4 

ટી? વી. રશેષગિરિ અચ્યર--ગીતામાં સ'સારના 


૭૩૭ 
સ્ત્ર ધર્મોમાં સર્વૌત્તમ તત્ત્વ છે. તે ગ્રહસ્થનાં કત વ્યે।- 
નુ પૂર્ણા ધર્મશાસ્ર છે; સૌથી મહાન અવતારની વાણી 


છે અને અમારા ધામિષક તથા સામાજિક જીવનને સ-- 
તત્તમ સાર્‌ છે. 


' ભહેષિ' ઠ્રિજેન્દ્રનાથ--પાશ્ચાત્ય દાશ રક કાથા 
ભલેને ખૂબ ચમ3; પર'તુ અમારા આ ધમદીપકનો 
પ્રકાશ તેથીયે વધુ ઝળકીને તેમને ઝાંખા પાડી દેશે 

ટી, સી. કેશવાલુ પિલ્લે--આપણાં બાળકો- 
ને શરૂથીજ ગીતાપાઠ કરવાની રેવ પાડવી ન્નેઇએ. 
આપણી નેતિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ માટે ગીતા 
સિવાય બીન્ન કે!ઇ શિક્ષક કે માગ દશ કની જરૂર નથી. 

પ્રો ૨ગાચાર્ય--હ'દુએને સાંપ્રદાવિકતાથી ૨- 
હિત એવુ ધાર્મિક અને નેતિક શિક્ષણુ આપવા માટે 
બ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતા જેવો બીજે કોઇ પણુ ત્ર'થ નથી. 
તેમાં પ્રતિપાદન કરેલા સધળા નેતિક અને ધાર્મિક 
આદેશ પરમાત્માની આગારૂપ છે 

' ભક્તશામ શર્મા--હાલમાં સર્વ કેપ; સ્વોકારે એવી 
કોઇ વસ્તુ હેય તો તે માત્ર એક ભગવદ્‌ગીતાજ છે. 
વ્યાસમુનિએ ગીતાશાસ્્ર આ રૂપે રચીને હિદુએને એફ-- 
ત'તુથી ખાંધી દીધા છે. ગીતા તરફ પૂરતું ખ્યાત આપીએ 
તો આજયીજ સ સારમાંથી સમસ્ત વેર-વિરેધ નાશ પામે. 

શા, સજીમદાર--પ્રિય ભાઇઓ ! પરમાત્માના 


૩૭૩૮ 
આ ગીતારૂપી હેદયને સદાનો સાથી બનાવે. નિત્યપાટ 
કરતા રહી, તેને પ્રવાહ તમારા હેદ્યમાં વધુ ને વણ 
વહેવરાવવાને। પ્રયત્ન કરો અને પછી ન્નેઇ લે કેશુ 
થાય છે ? અવશ્ય તમારૂ' ખૂખ કલ્યાણુ થશે. 

ડં સેકનિલ--ગીતામ્રથ ખુહ્દિતી પ્રખરતા 
આચારતી ઉત્કૃણ્તા અને ધામિક ઉત્સાહનું અપૂવ 
મિશ્રણ રજૂ ડરે છે. 

પ'ડિતવર લક્ષ્મણજી શાગ્ન્રી--ધર્મનાં ગૂ; 
રહસ્યોને થોડાક સરળ અને સરસ એવા થોડાક શખ્દો 
માં પ્રકટ કરવાની અપૂર્વ શક્તિ તો માત્ર શ્રીગીતાજ 
માંજ રણેલી છે. 

એર્‌* ટી. ખ્રૂકસ--ભારતવર્ષના ઉજ્જવલ ભૂત 
કાળનુ' મહાન દાન એવુ અસરકારક છે કે, જે માનવ 
ન્ળતીનુ' હજી વધુ ઉન્જ્વળ ભવિષ્ય નિર્માણુ ડરશે. 

વિલ્હેદ્મ ફાન છુસ્ખોલ્ટ--સ'સારમાં જેટલ 
ત્રથા। છે તેમાં કયાંય ગીતા જેવા સૂક્મ ને ઉન્નત વિચારે 
મળતા નથી. ( દુનિયાના સૌથી વધુ વાંચવા યેગ્ય ગ્ર'થ 
તરીકે જર્મનીમાં પણુ ગૌતા સૌથી વધુ વ'ચાય છે.) 

મહેરખબાબાજી--ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ હિ'દુનનતિમ 
જન્મવાથી ગીતાને લેકે હિ'દુએનેોજ ધર્મ રથ મા 
છે; પર્‌'તુ વાસ્તવમાં “ આ ગ્ર'થ માત્ર હિ'દુએ।ાને।જ 
નહિ પર'તુ સમસ્ત માનવજાતિને છે. ”' 


. "૩૩૯ 
_- ચીની અનતુવાદટક--આ મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણુના સાન 
ઉપર્‌ એટલે આસક્ત હતે કૈ, તે રોજ ગીતાજી વાંચીને 
ત્રણુચાર્‌ વાર પ્રેમરૃદન કરતો; અતે ચીનાઓએ તે 
એતુ'જ નામ “ કિષનજ ” ઉષ્ણુજી) પાડી દીધુ હતું; 
તથા અત્યારે એતુ મૂળ નામ તે ત્યાં કેઇઇ જ્નણતુંજ નથી. 
' લૌરન હેસ્ટિ'ગ્સ-કકોપ્ર પણુ જતિને ઉન્નતિના 

શિખરે ચઢાવવામાં ગીતાને ઉપદ્દેશ અદ્તીય છે. 

મહાન અકખરતે। પોત્ર દારા--મારામાં ગીતા- 
નાં પૂરતાં વખાણુ કરવાતી શક્તિ નથી. 

સહાત્મા ગાધીજ--એક વાર મારો અ'તકાળ 
પાસે આવેલે। જણાયે] ત્યારે ગીતા મતે બહુજ આશ્ચા- 
સનરૂપ થઇ હતી. 2 ૩૮ 2 જ્યારે જ્યારે હુ' બહુ ભારે 
મુશ્કેલીઓથી ઘેરાઇ ન્નઉં છું ત્યારે ત્યારે હું ગીતા 
માતાની પાસે દોડો જઉ છું અતે એમાંથી મારૂ 
સમાધન ન થયું હોય એવું કદી બન્યુ નથી. 

દતા ઇચ્છુ' છુ* કે ફક્ત રાષ્ટ્રીય શાળાઓમાંજ 
નહિ, પરતુ પ્રત્યેક શિક્ષણુ સસ્થાઓમાં ગોતાજનુ 
શિક્ષણ આપવામાં આવે. જે કોઇ હિંદુ બાળક યા 
ખાલિકા ગીતાજી નણતા ન હોય તે તેમને માટે શરમ- 
ર૫ ગણાવુ' ન્નેઇએ. એ સાચું છે કે ગીતા એ એક 
વિશ્વધર્મ'નું' પુસ્તક છે. પરતુ બ!લ્ય દખાણુથી તે કેદી 


૩૪૦ 
વિશ્વવ્યાપી નહિ થઇ શકે. એ વિશ્વવ્યાપી ત્યારે થશે 
જ્યારે એના પ્રશ'સકો તેને દખાણુપૂવંક ખીન્નને ગળે 
નદિ ઉતારતાં પોતાના જવનદ્દારા તેના રિ ક્ષણુને મત 
સ્વરૂપ દેશે. 

સ્વામી વિવેકાન' ડામવા એ 
ઉપનિષદરૂપી ખમીચાઓ।માંથી વીણી કાઢેલાં આધ્યાત્મિક 
સત્યોર્‌પી પુષ્પેથો ગૂ'થેલી સુ'દર છડી કિ'વા કલગી છે. 

ભગવાન જ્તાનેશ૨--ગીતામાં વેદોના ત્રણે કાંડ 
સપણ કરેલા છે. તેથી તે મૂતિ'માન વેદરૂપ હોઇને 
ઉદાર્તામાં તો વેદધીયે વધુ છે. 2 2૮ જે કોઇ ગીતામ્ર'થ 
ખીજએઓને આપે તેણે લોકને માટે મોક્ષસુખનુ' સદા- 
વ્રત ખોલેલુ' જણુવુ. 2૮ 2૮ ગીતારૂપી માતા અને મતુ- 
ષ્યોરૂપી બાળકો હવે છૂટાં પડેલાં ભટકે છે; માટે તેમને 
મેળ કરાવવો, એ પણુ સવ સન્જનતોને મુખ્ય ધર્મ છે. 

ભગવાન શ કશાચાય--સેચ ચીતાનામસ- 
દસ્ત પ્ચેચં આ્રીપતિર્પમત્તસ્ઞમ્‌ | સેચં સઝ્ઝન- 
સરે સિત્ત ફેચં જીતગનાય ત વિત્તમ્‌॥ 

ભાવાથ :-દુ:ખમાત્રનતી આત્ય'તિક નિભૃત્તિ અને 
પરમ સુખની નિત્યપ્રાપ્તિ માટે ગાન તો માત્ર ગીતાનું 
અને વિષ્ણુસહસ્તનામતું' ગાવા યેગ્ય છે; ષ્યાન તો 
શ્રીપતિનું ધરવા યોગ્ય છે, ચિત્ત તો સાયા સનજને[- 


નાન 
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ના સ'ગમાં પરેવવુ' યોગ્ય છે અને વિત્ત તે દીન- 
દુઃખીએને_ આપવુ યે।ગ્ય છે. 
 સમહષિ વ્યાસ--મીતા ણુનીસા ચલૈડયા . 
જિમય્વૈ: જાસ્રવિસ્લરેઃ। ચા સ્વ્ચ પજાનામસ્ય 
ગુસપજ્ાટ્િતિઃ રતા |! 

ભાવાથ:-સ્વય* વિષ્ણુભગવાનના મુખારવિ'દમાંથી 
નીકળેલા ગીતા શાસને ગાવા અને પાળવા જેવુ પરમ 
કત વ્ય હોવા છતાં અન્ય ' શાસ્રોની ગડમથલમાં પડવાની 
ર0 જરૂર છે? 

ગીતાગાયક શ્રીકૃષ્ણ--મીતા સે ૪ર્‌યં પાથ 
પીતા સે સારમુતમમ્‌ | મીતા સે શ્ાનતમત્સુત્ર 
સીતા સે જ્ઞાતમવ્યયમ્‌॥ ચીલા સે ગસ મ સ્‍શાસે 
નીતા સે પરત ૫૧મ્‌ મીતા સે વર્મ રશ મીતા 
સે પરમો 3૨૬ 

અથોત્‌ ગીતા એ મારૂ હેદ્ય છે; ગીતા મારે 
ઉત્તમ સાર છે; ગીતા મારું અતિ ઉત્ર જ્ઞાન છે; ગીતા 
માર્‌ અવિનાશી જ્ઞાન છે; ગીતા મારૂ” શ્રેઇ નિવાસસ્થાન 
છે; ગીતા માર્‌ પરમપદ છે; ગીતા માર્‌ પરમરહસ્ય 
છે અને ગીતા મારે પરમ ગુરુ છે. 

(ખાસ અભ્યાસીઓના વિચાર--સારાંશરૂપે ) 
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ન કઝ ટ ક 
ઝા તે તમારં મળત જે સત્યાનાર ! 

“ શાળામાં વિદ્યાથી હવે ખરૂ શિ શેક્ષણુ પામતો 
નથી, પણુ ઊલટી આત્મશ્રદ્ધાદિ દૈવી સ'પત્તિ હેય તે 
પણુ જતી રહને અશ્રહ્દા આવે છે. વેદ અને વેદાન્તની 
રૂ'ચીરૂપ જે આત્મશ્રદ્ધાએ નાચિકેતાને યમતી સામે થવા 
રાકિતિમાન કર્યો હતે; અરે! જે આત્મશ્રદ્ધા આખા જગ- 
તને ગતિમાન કરે છે તે આત્મશ્રહ્દાનાજ નાશ ! ”” 

“ જે વિદ્યા વડે લોકે જીવનસ'ત્રામમાં સમથ થઇ 
શકે નહિ; જે વિઘાથી મનુષ્યેનું ચારિત્ય ખીલે નહિ 
અને જે સાનથી મનુષ્યો પરેોપકારપ્રેમી અને સિ'ઉ 
સમાન પરાક્રમી બને નહિ, એનું નામ વિધા નથી. ” 

“ તમે। હાલના ભણેલાએ। કરતાં તો તમારા દેશ- 
ના ખેડૂતો, મજૂરે! અને ફેરિયાઓમાં પણુ ઉમ અને 
આત્મનિદા વધુ તથા દેઠાભિમાત ઓછુ જણાય છે; 
કેમકે તેએ બિચારા મૂગે મોઢે આખી જિ'દગી કામ 
કર્યા કરે છે અને ધનધાન્ય ઉપજવવા છતાં એક પણુ 
શખ્દ તે વિષે બોલતા નથી. યાદ રાખજે કે, એક 
વખત તેએ।જ તમારા ફરતાં આગળ વધી જશે અને 
તમે। આંખો ફાડીને જદ રહેશે! ૯ % તમારામાં વિદ્યા 
અને જ્ઞાનનું અભિમાન બહુ ભય'કર રૂપ લઇ ખેડું' છે. ” 
ઝે ૪જે 





' ખ૪૩ ી 
“અરે! યું સમુદ્માં એટલું પાણી નથી કે તમારાં 
લેક્નદિનાં ) પુસ્તકોને, તમારા યુનિવર્સિટીના ઝભ્ભા- 
તે, ડીપ્લોમાને અને તમને બધાંને ડુખાવી' શકે ? 
એ, જે ગટલું પાણી હેય તો ડૂબી મરે. ” 
અતુભવ અને પ્રકુતિ 

“જેને માટે તેઆખે ફ'ઈ કયું” નથી, પણુ જેણે 
ને માટે બનવું બધુ' ક્યું” છે તેને ' તુંઃ આમ કર 
તેમ કર' એવા એવા આદેશ આપે છે ! આવી 
ધી દુનિયા છે. '” 

“પૃણુ હ નિવીય માણસો (કમિટિ ઇત્યાદિ)તા 
પમાં મતે મૃૂડવા માગતો નથી. મારે તે। પહેલેથી તે 
1 સુધી પ'ડેજ કાય કરવાનું રહ્યું છે. હમણાં વિશ્રામ- 
વાત કેવી ? વિશ્રામ તો શરીર છૂટરે ત્યારે મળરે. ” 

“ હ પોતાને સર્વાપ્રિય બનાવી નથી શકતે અને 
ને આધીન નથી થઇ શકતો તેને માટે લાચાર છુ. 
“દગીભર મે' એવા ધોરણુ માટે વેઠયુ' છે, ૭તાં તેમ 
નથીજ ડરી શકતો, ” 

“મારી રીતો અત્ય'ત કડક છે. કહેવા ખેડે એટલે 
ટલું ખધું કહેવા જય કે તે બિચારાની શાંતિ માટે 
5 ભારે થઇ પડે. ” 

( “ વિવેકાન'દજી” ના ગ્ર'થાને આધારે ) 
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ગમેગી શિક્ષા જા જુષમાવ * 

સિદ્ધ ભી હો ચૂકા હે કિ અગ્રેજ ભાષા હમે' અ'ગ્રેજ 
તો ન બના સકેગી, પર ભારતીય ભી ન રહતે દેગી, 

અગ્રેછ શિક્ષા હમારે ઇતિહાસ કો! તોડ મેડ ડર 
દસ પ્રકાર હમે સિખાતી હૈ કિ ઇસસે લાભ જી અપે 
ક્ષા દાનિ હોતી હે. ઘટનાઓં સે હંમ ઠીક પરિણામ 
નહીં' નિકાલ સકતે. લેથવરિજ ઓર્‌ છહુંટર જેસે દતિઃ 
દાસલેખક હમે આપની પ્રાચીન સભ્યતા, ગોરવ ઓર 
પ્રતિદ્ટા કયાં બતાયે ગે ? 

જખ ભાષા ન રહી તે] સાહિત્ય ભી સાથ હો ન્‌ 
હે જાતા હે. 7 ક અગ્રેછ શિક્ષા તે હિંદી સાહિત્ય 
કો ભી નજ કર દિયા ! 

હમારે સામાજિક જીવન પર્‌ પ્રસકા એસા પ્રભાભ 
પડા હૈ કિ હમ સદાચાર કે ભી ખો બડે ઓર્‌ પાશ્ચા- 
ત્ય સભ્યતા કી દિખલાવેકી વસ્વુઓં કે! હમને મ્રહણુ કેર 
લિયા. હમ ન ધર કે રહે ન ધાટ કે, ન ઇધર કે ન ઉધર 
કે.અ'ગ્રેછ શિક્ષા ને હમારે આચારવિચાર કે! નજ કર 
દિયા. સચ્ચી ચેતનતતા ઓર્‌ વિચારશક્તિ હી હમારા 
જાતીય ગૌરવ કી રક્ષા કર્‌ સકતી હૈ. 

અગ્રેજ શિક્ષા ને હમારી ભાષા, સાહિત્ય, ધમ, 
આચાર, નતીય ભાવ, રાજ ઔર સ્વાધીનતા સબ પર્‌ 
અપના પ્રભાવ ડાલા, હમતે અપને ઘર કી વસ્તુઓ કે 
૩૪૪ 
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રિ કૅર્‌ અગ્રે” પર્‌ આશિત છેોના સીખા. ઇત 
ખોઇ હુધ વસ્તુઓ કે પુનઃ પ્રાપ્ત કરને કે લિચે બહુત 
સમય ચાહિયે આર્‌ બહુત પરિશ્રમ કરતે ઝી આવસ્યકતા 


ડુ. ઇસકે લિયે હમે' તન, મન, ધન સખ કુ બલિ- 
દાન કરના પડેગા. 


ઇસ શિક્ષા કા એક પરિણામ યહ ભી હુઆ હે કિ 
એસી લેગાં જી એક સખ્યા (જે પ્રતિદિન બઢ રહી 
દે) હો ગઇ હે-જે કેઉઇ કલાકોશલ તથા વ્યાપાર નહી' 
'નતી. રે।ટી કમાને કે લિયે ઉ્તકે પાસ નૌકરી કે 
અતિરિકત કોઈ ઉપાય નહી. 

વાસ્તવ મે' ઇસ શિક્ષા ને નોકરશાહી કે લિયે સહા- 
યકોં, નોકરાં ઓર સરકારી સ્કૂલાં કે લિયે અધ્યાપકો, 
અદાલતો કે લિચે વકીલ ઓર્‌ બૈરિસ્ટરાં ી એક ભારી 
સ“ખ્યા ઉત્પન્ન કર દી હ; જિસને અ'ગ્રેજ રાજકે। સ્થાયી 
ખનાને ઓર્‌ સરકાર કી પ્રતિદટા ખઢાને મે' બરી સણાયતા 
દી હૈ તથા દૂસરી એર અંગ્રેજ શિક્ષિતાં ને દેશ કે લિયે 
યહુ કિયા હૈ કિ વહ “તિયતા કા સવ'નાશ કર રહે છેં, 
જતિ ઔર્‌ ધર્મ કે લિયે બલિદાન કી શકિત એવ” સાહસ 
ઓર્‌ દેશભક્તિ કા અ'શ પ્નમે' લેશમાત્ર ભી નહી”. 

સ્મર્‌ણુ રહે કિ ૧૯ વી' શતાબ્દિ મેં યદિ રણુ- 
જિતસિ'હ,સ્વામી દયાન'દ, રામકૃષ્ણ, સાલજ'ગ, વિવે- 
કાન'દ ઔર અન્ય મહા પુસ્ષ ઉત્પન્ન હુએ, તો ઇસકા 
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કાર્‌ણુ અ'ગ્રેજી શિક્ષા ન થી, પ્રત્યુત યહ ૩હના ચાહિયે 
કિ પ્રાચીન ભારત ૪ી સભ્યતા મરી નત થી. * 
(લાલા હરદ્યાલછ એમ; એ. ના એક લેખમાંથી), 
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૫વાન્ત ર્ત  પવામ્રતા ૫ સ? 


મિચલ એન્જેલોને એક મિત્રે પૂછ્યુ ર “તમે ગમા પ 
બમ જવન શા માટે ગાળા છો ? તે કલાવિધાધેકે 
કહું કે કે, “કલા અતે અસાધારણતા એ રર્ષ્યાળુ પ્રિયા 
છે. તે મંતુષ્યતો અનન્ય પ્રેમ માગે છે. ' ડિઝરાયલીનાં 
જણાવવા પ્રમાણે જ્યારે તે સિસ્ટાઇન મદિર્‌ પર્‌ કામ 
કરતે! હતે ત્યારે તેણે ધરના પણુ ડે!ધને સુલાકાત નહિ 
આપવાને નિયમ રાપ્યો હતે. 

સધળા મહાપુરષોની મહત્તા, સફળતા અને /0તિલનું 
મુખ્ય રહસ્ય એજ છે કે, પોતાની સધળી શક્તિઓને 
તેએ એકજ બાબત પર એકાત્ર-એકડી કરતા તથા 
વાપરતા અને પોતાના લક્ષ્ય સિવાયની ખીજ દરેક 
આબત પોતાના મગજમાંથી હાંકી કાઢતા. 

આ દ માનવજવનમાં જેને કાંઇ પણુ અગત્યતું 
કાર્ય કરવું હોય, તેણે પોતાની સર્વ શક્તિએ વડે એવી 
એક ગ્રતાપૂવક કામ કરવું જેધએ કે જેથી મોજશોખ માટે 
જન્મેલા આળસુ માણસોને તે તે ગાંડા જેવોજ લાગે ! 

( “ભાગ્યના સ્રષણ્ાએ ”'માંથી થોડો ભાવાથ ) 
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શવિ વુસ્તવોનાં નુવતાને 


એક વાર્‌ એક છોકરાએ ખીજ છે।કરાને પા 
ર્ર અને. શખ્દોવાળુ' એક પુસ્તક બતાવ્યુ* અને તેણે 
માત્ર થોડીજ પળે હાથમાં લીધુ _ઉતું, ૭તાં પા૭- 
ન તે શ્રેઇ ધમૌચાય થયા પ ગ્મેક મિત્ર આગળ 
ો'હતો કે, “ એ એ પુસ્તક જેવા કરતાં તો મે' અધી 
યકત આપી દીધી હેત તો ડીક થાત; કારણકે તેમાંનાં 
[વિત્ર ચિત્રો કેટલીક વાર્‌ પવિત્ર સમયે પણુ વગર 
પે મતમાં આવે છે ! ”” 

જેમ્સ ટી. જ્રીલ્ડડ એક ખૂની ખાળકને જેલમાં 
ષે! ત્યારે તે બોલેલા કે, “ ખૂન અને ખીન્ન' ભય- 
કામોના વણુનથી ભરેલી નવલકથાઓને મને ધણે 
, લાગ્યો! હતો. મે તે "ખૂખ વાંચી હતી અને તેથી એ 
1કેોએજ મારા મગજમાં ભયકર વિચારે પ્રેરી મને 
ઊ કામે! કરવા પ્રેર્યો હતો એ નિઃશ'ક છે.” 
[બિશપ પોટરે કહ્યું છે કે, “ માણુસ જે કક્ષાનાં 
કે વાંચે છે તેથી ચરતી કક્ષાનો તે થઇ શકતો 
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એ એક સિહ વાક્ય છે. 
દુર્ભાગ્યની વાત છે કે, સજકાલ તો આ દેશમાં 
15 બિભત્સ અને ક્ર વણુનવાળ! લેખો લખવા અતે 
[વા મ'હી પડચા છે! 

“ ભાગ્યના ગ્રષ્ટાએ” ઉપરથી ) 


2૪ 





કફન કા---૦૦૦૯ડનનનનારનત” સસનજીનજઇબડજાગયઝજનગબતાક,રાન્ડમા. 


ઘનના શુજામો ઝને ઘનરહિત ઘનપત્તિગ _ 


કાઈ પાસે પુષ્કળ ધનમાલ હેય તેથી તેને મારી 
પાસે ખડાઇ મારવા દેવે! ન્નેઇએ નહિ અને ખતાવી 
આપવુ જેપએ કે, હું' પૈસા વિના ચલાવી શગુ' છુ'; 
જ્ોઇ મતે પૈસા, સુખ દ માન આપીને ખરીદી શકતો 


નથી અને મારી પાસે પાઇ પણુ ન હોય તથા રેટલે* 


ભલે તેનેજ ત્યાંથી મળતો ણેય તો પણ્‌ તે મારી 
આગળ રક છે. ન્નએમર્સન 
કોઇ પણુ વસ્તુએ મારા હદયને સૌથી વિશેષ અસર 
કરી હેય તો તે નાના ધરમાંના મોટા અ'તઃકરણે કરી છે. 
--લાકેડેર 
જે દેશમાં લટ્ટ્મીનો સ'ત્રહ વધવાથી માણુસો વૈભ- 
વી-પતિત થાય છે તે દેશનુ' અનિણ જલદી થાય છે. 
--ગોાલ્ડસ્મિથ 
આરામ નહિ પણુ પ્રયત્ન અને સગવડ નહિ પણુ 
મુસ્કેલીજ ઉત્તમ માણુસો। ઘડે છે-માણુસને ઉત્તમ બનાવે છે. 
એક માણુસને જ્યારે ધશ્ચર શિક્ષણ આપવા માગે 
છે ત્યારે તે એને સવ સાધનેવાળી શાળામાં નહે પણુ 
ત'ગીની પાઠશાળામાં મોકલે છે. 
ભતૃહર્‌િ, ગોરખ, ગૌરાંગ, સાનેશ્ષર, તુકારામ, 
રામદાસ, તુલસીદાસ, ખુદ્દ, ખિસ્ત, હજરત મહમ્મદ 


(સલ૦), કૉનફયુશિયસ, નાનક, કબીર, નૃસિહ, સુદામા, 
૩૪૮ 
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સાંશેકૃષ્ણુ પરમહં'સ, રામતીથ, અગાસિઝ, ક્લિપ્સ, 
છૂકસ, ચોરે, ગૅરિસન, એમસષન, બિચર-એ સૌ વિરલ 
આત્માઓ પેસા વિનાના શ્રામ'ત હતા. તેએ પક્ષીમાં 
અતે પુષ્પોમાં સો'દય'નું, ઘાસમાં પ્રભુલીલાન', વહેતા 
ઝરામાં ગ્ર'થોતુ', પાષાણુમાં ઉપદેશતુ' અને પ્રત્યેક વસ્તુ- , 
માં કલ્યાણુતું' દશન કરતા હતા. તેએ નજણુતા હતા કે, 
માણુસને અરણ્યનુ* સૃણ્સો'દર્ય' માણુવા માટે કરે। કર્‌ 
ભરવાને નથી. તેમને જગતને પ્રત્યેક પદાર્થ સો'દય'ના 
મહાન સ્રણા પાસેથી ખાસ સદેશે લાવતો જણાતો; 
અને તે પ્રત્યેક પદાથ માં તેનીજ શકિત અને સુ'દરતા 
તેઓને જણાતી. જેવી આતુરતાથી રણ્‌માંનો તરસ્થે 
પ્રવાસી ભ૬ૃક્ષઘટામાંના ઝરણાનુ' દ'ડ' પાણી પીએ, તેવી ' 
આતુરતાથી તેમનાં મુમુક્ષુ અ'તરોએ ખીડ, ખેતર, પુષ્પ, 
પક્ષી, નાળાં, પવત અને જ'ગલમાંથી તે પરમાત્માની 
શક્તિ અને પ્રેરણા ખેચી હતી અને તત્ત્વામૃતનું' પાન 
કયુ” હતું. આવી રીતે પ્રાણીએ અને પદાર્થોમાં રહેલી 
સાર્ભૂત શક્તિ અને સ'પત્તિ તારવી કાઢવી તથા એ 
પર્મામૃતના પ્યાસા આતુર્‌ માનવીઓ પર તેતી જણ 
કેર્વી, એ પણુ તેમતું કાય હતું. તેએ માનતા કે મનુ- 
ષ્યતે સૌથી વધારે મહત્ત્વનો ખોરાક મુખરસ્તે મળતો ' 
નથી, પણુ મન દ્દારા મળે છે; કારણકે મતુષ્યો નને 
માત્ર પેસા અને અન્નથીજ જવતાં હેય તો તેઓ કેવળ 


૩૫૦ 
પશુતીજ સ્થિતિમાં હેય. વળી મનૃષ્યમાં વિકાસ પામન 
વાતી જે અમયોદ શકિત છે તેના વિકાસ માટે સ્થૂળ 
ખોરાક ફરતાં માનસિક ખોરાકતીજ તેને બહુ વધારે 
જરૂર છે. આ પ્રમાણે તેમતી સમજણુ, ભાવના, શોધ 
અને સાધન ઉચ્ચ કાટીના અને વધારે થતાં ચાલવાથી 
લેમતાં અ'તઃકરણુ વિશુદ્ધ થઇ સવના કર્તાહર્તા, નિયતા 
અને અધિદ્દાતા પરમાત્મદેવમાં તલ્લીન-તન્મય-અભિન્ન 
બની રલ્યાં હતાં. આથી તેમણે વિકાસ પામતા છેડમાં, 
હાલતી વનસ્પતિમાં, સુંદર્‌ પાકમાં અને માનવચાચિત્ર્ય- 
માં પરમાત્મદશન કયું; તથા પ્રત્યેક નક્ષત્રમાં, પ્રત્યેક 
 પુષ્પમાં, પ્રત્યેક ઝાકળબિ'દુમાં, પ્રત્યેક પ્રાણીના હદયમાં 

અતે સર્વત્ર તેનુ'જ પ્રતિબિ'બ નજ્ેયુ'. તેએ માનતા હતા 
કે, માનવ પ્રકૃતિ અને સમગ્ર સૃછણિ મનુષ્યના મહાન 
શિહ્વનણરૂપ છે. નને તેનો યોગ્ય સદુપયે। ગ ડરવામાં આવે 
તો તેઓ એનો અસભ્ય રીતભાતને સભ્ય બનાવે; એન! 
ખએેડોેળ જવનનતે સુ'દર બતાવે; સુંદર્‌ જવનને પવિત્ર 
બનાવે અને પવિત્ર જવનતે પ્રભુમય બતાવે એમાં જર્‌ા- 
ય શક નથી. 

( “ ભાગ્યના સષ્ટાઓ “માંનો થોડે સારાંરા ) 
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એક ડ્ેચ છોકરાએ સાંભળ્યું કે, મૅડમ મેલિલ્રાન 
આજ રાત્રે સંગીત રજૂ કરશે. તેના મતમાં થયુ કે, 
હું' પણુ તે સાંભળું તો કેવું સાર્‌ ! પણુ ધરમાં ખાવાને 
ટુકડો નણેતેો; કશું ખાધેલું' નહિ અતે માતા માંદી 
ઉતી. આ ગરીખ માતાને એકાદ નારંગી આપી શરુ 
તો તેને કેવુ' સુખ થાય ! એવા વિચારથી તેણે એક નાની 
પેઢીમાંથી ડાઘાવાળા એક. કાગળનો કકડો લીધે અને 
ઊ'ધતી માતા તરફ નજર નાખીને ચાલી નીકળ્યે।. 
' ન્ન જ ઝર 
મેલિબાને નોકરને પૂછયું' કે, “ એ વળા કે।ણુ રાહે * 
જુએ છે ? મને હવે લેકોને મળવાતે કે ટાળા આવે છે.” 
નોકરે કહ્યું કે, “મળવા આવનાર પીળાં જુલફાંવાળે એક 
નાતે છે1કરે છે. તે કહે છે કે, તેને મળવાથી તમારે 
દિલગીર થવુ' પડશે નહિ અને વધારે રે।કાવું પડશે 
નહિ.” તે મહાન ગાનારી મેડમે સ્મિત કરીને કહ્યુ' કે 
“વાર્‌, ત્યારે આવવા દે. છે।કરાંને હં' ના કહી શકુ” પિ 
પછી પિયરે મેંડમ પાસે જપે કહ્યું કે, “મારી 
માતા બહુ બિમાર છે; ધરમાં ખોરાક નથી અને દવા 
ખરીદવાની શક્તિ નથી; તેથી મતે વિચાર આવ્યે કે કે, 
તમે મારૂ' રચેછું એક સંગીત જલસામાં ગાએ તો 
2૫૧ 
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કોઇ તે ખરીદી લે અને મારી માતાને ખોરાક અને 
ઓષધ મળી શકે.” મેલિષાને તે રાગ મનમાં ગોપ 
જેયોા અને છોકરા સામે ઊ'ડી નજર નાખી પૃછયુ' કે, 
“તેજ આ સગીત રચ્યુ' છે? મારા જલસામાં તુ' 
આવીશ?” “હા, આવુ' તો ખરે, પણુ માંદી માને 
મૂકીને ક્યાંથી અવાય ?” “તે તારી માતી સ'ભાળ મારે 
આજ હુ કોઇને મોકલીશ. લે અ એક ક્રાઉન, એમાંથી 
ખોરાક અને દવા લાવજે. જલસાની આ ટિકિટ લે. એ 
દેખાડવાથી મારી નજક તતે જગ્યા મળશે.” 

નારંગી વગેરે માતાને લાવી આપીને પછી રાતે 
પિયર્‌ જલસામાં ગયે. ખેન્ડે દુઃખદશક એક નાને 
રાગ ઉપાડયો અને મૅડમ મેલિષ્રાને પોતાની મીઠી 
અને હૃદયદ્રાવક જખાન છોડી દીધી ! પિયરને ધણ્‌ે। હષ 
થયે; પણુ વિશાળ શ્રોતામ'ડળમાં ઘણાની તેજસ્વી 
આંખોમાં આંસુ ભરાઇ આવ્યાં ! ખીજે દિવસે તે 
ગરીબ ધરનાં ખારણાં ઊધડ'યાં અને મૅડમ મેલિખાને 
પિયરતાં પીળાં જુલફાં ઉપર હાથ રાખી તેતી માતાને 
કહ્યુ કે, “ સન્નારિ! તમારા આ બાળકે સારા પૈસા પેદા 
કેર્યા' છે. લ'ડનના એક સારામાં સારા પ્રકાશકે એના 
નાના સગીત માટે ૩૦૦ પાઉ'ડ આપવાની માગણી 
કરી છે અને વેચાણુમાંથી અમુક રકમ મેળવ્યા પછી 
પિયર્‌ તેના નફાને ભાગીદાર થશે, ઈશ્વરના આભાર 
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માનો ક્રે તેણે તમારા ખાળકને આવી ઉત્તમ બહ્લિસ 
માપી છે. ' આ સાંભળી તે છોકરે। ઘૂ'ટણિયે પડયો 
અને જે માયાળ] હેદચે ગરીબ માટે આટલી લાગણી 
બતાવી તેતા ઉપર અનું્રહ કરવાની ઈશ્વરને પ્રાથના 
કરી. પછી થોડાં વષ બાદ મેલિષ્રાન મરણ પામાં ત્યારે 
રાતદિવસ તેની સેવામાં રહીને છેલ્લી હ્ષણુ સુધી તેને 
આનદ આપનાર તે આ સ'ગોત રચનાર અને પૈસા- 
દાર થયેલો પિયરજ હતે. 

એડિનબરે[।માં એક દવસ કફડતી ટાઢ પડી ત્યારે 
એક ક ગાળ અને ચીંથરેહાલ છોકરાએ રસ્તામાં એક 
સદ્ગહસ્થને કહું કે કે, “સાહેબ! દીવાસળી ખરીદશે! ? 
ગૃહસ્થે કહ્યુ કે, “ મારે જરર નથી. ” નાતના છોકરાએ 
કઊું કે, “ કિંમત માત્ર પેની છે. ” ઝૃહસ્થે કહ્યુ: ” ' પણુ 
મારે ખપ નથી.'' પછી તે છોકરાએ કલુ કે,“ તો! એક 
પેનીનતી ખે લે. ” 

આ હૃષ્ટીકેત લખતાં એ ગઝૃહસ્થ ડહે છે કે, “ તેને 
દૂર કરવા મે' એક પેટી ખરીદી; પણ્‌ છૂટી પેની નહિ 
નીકળવાથી મે' કહ્યુંકે હુ” કાલે પેટી લઇશ.” 

તે છોકરો ખોલ્યો કે, “ અરે આજેજ લે।. છુ' ઘણે 
ભૂખ્યો ૬. લાવે પરચૂરણ લાવી આપું. પછી તે 
શિલિ'ગ લઇ/ વટાવવા દોડી ગયે; પણુ રાહ જેવા છતાં 
જણાયે! નહિ. તેના ચહેરા પર્‌ કાંઇક એવી છાપ હતી 

૧૧ 
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% જેથી તેના વિષે ખોટો વિચાર આવ્યો નહિ. * 
પછી સાંજે મોડા એક નેકરે આવી કલ્યુ' કે, 
“ઝક છેકરે મળવા ધારે છે.” પછી તે છોકરાને 
જેતાંજ જણાયુ કે શિલિગ લેનારા છોકરાને તે નાને 
ભાઇ હતો. તે એનાથી પણુ વધારે ચી થરેહાલ, દૂબળે। 
અને કંગાલ હતો. તે તેના ચીંથરામાંથી કાંઇક કાઢીને 
ખોલ્યો કે, “સેન્ડી પાસેથી તમે દીવાસળી લીધી હતી ? 
લે1 ત્યારે તમારા શિલિ'ગમાંના ચાર પેન્સ. સેન્ડીથી 
અવાય તેમ નથી. તેને અકસ્માત નડવાથી ટોપી, દીવા- 
સળીની પેટીઓ અને તમારા ૧૧ પેન્સ ગુમાત્યા છે; 
એના બ'ને પગ ભાગી ગયા છે, જરા પણુ ઠીક નથી. 
દાડતર્‌ કહે છે કે તે નહિ ખચે. મારાથી આટલુંજ 
અપાય તેમ છે. ” પછી તે છેકરેો ડૂસકે ડૂસકે રડવા 
લાગ્યો. મે' તે છોકરાને ખાવાનું આપ્યું અને તેની સાથે 
સેન્ડીને જનેવા ગયો. ત્યાં જણાયુ કે આ બે નાના છે।કર્‌ા 
એક કંગાળ અને નશે કરતારી એરમાત મા સાથે 
રહતા હતા અને તેમનાં માતાપિતા મરણુ પામ્યાં હતાં. 
છે1ડેયાંના એક ઢગલા ઉપર્‌ બિચારા નાના સેન્ડીને 
મે' પડેલે। જેયે।. હું ગયો કે તરતજ તે મને ઓળખીને 
ખોલ્યા કે, “ સાહેબ ! શિલિ'ગ વટાવીને આવતે હતે! 
ત્યારે ઘોડાએ લાત મારી. મારા બન્ને પગ ભાગી ગયા. 
રાબ, ભાઈ રબિ! હવે હું' બચીશ નહિ. હું જઇશ 
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એટલે તારી સ'ભાળ કે।ણુ લેશે ? રૂબિ ! તું શું કરીશ ? ” 
: મે'તે દુઃખો થતા બાળકનો હાથ લઇ કહુ કે, 
“હું રૂખીની હમેશાં સ'ભાળ લઇશ.” તે મારી વાત 
સમન્યેો અને મારો આભાર માનતો જણાયે।. પછી 
તેની ભૂરી આંખોમાંનું' તેજ લુપ્ત થઇ ગયુ. બસ એક 
પળમાં-માતાની છાતી પર સૂતેલા બાળકની પેઠે શાંતિ- 
થી પ્રભુના દરબારમાં દાખલ થયે કે ન્યાં દ્છો તરફનાં 
શ વિધ્ય નથી અને ન્યાં નિરાધારોને આધાર તથા 
ચાકેલાએઓને વિશ્રાંતિ મળે છે 

જખમી થઇ મરણુ પામતા આ દીવાસળી વેચનારા 
નાના છેોકરામાં પરમેશ્વરે કેવી ઉત્તમ પ્રમાણિકતા મૂકી 
હતી ! તે ડયાં જશે તેની તેને ખબર ન હતી; પણુ 
ગરીખેોનાં લોહી ચૂસનાર અને આફત વેળાએ ધૃતકારી 
કાઢનાર લક્ષાધિપતિ નરરાક્નસો કરતાં-જે સદ્ગમુણેનુ' 
સ્વર્ગ બનેલુ છે તેવા સદ્ચુણનું-પ્રમાંણુકતા, સત્ય અને 
દયા વિષેનું તેને બહુ વધારે સાન હતુ. 
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એક વાર્‌ ન્યારે પૂરથી ભર્પૂર ડિ ક 
વેરેનાનો પૂલ તોડીને ફેકી દીધો હતે! અને માત્ર એકજ 
કમાન રહી હતી, તે વખતે એક ઉદાર ઉમરાવે કહ્ય 
ઉતુ' કે, “પેલાં કમનસીખ લેોકેને બચાવવાની જે 
હિ'મત ધરશે તેને દ સેો। સિકકા આપીશ. '' પણુ જવના 
નેખમે જય કેણુ ? આ વિભાગમાં જે ધર હતુ' તેના 


સજજન ર તરા”?/ #:૧ જાળ ઇટ શમદ[-૪--- ૪૦૦? જપત, 
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પાયા હુવે ડગમગી રહ્યા હતા અને ખારીઓમાંથી તેમાં- - 
નાં માણુસેો મદદ માગી રહ્યાં હતાં. આ આક્ત જોધ 
નહિ શકવાથી એક યુવાન ગામડિયાએ એક હોડી 
રેલમાં ઝુકાવી. ધરની કમાનનતે ટકાવી રાખનારા થાંભલા 
આગળ તે ગયે; પોતાની નાની હોડીમાં આખા કુટુ'બ- 
ને લઇ લીધુ' અને જમીન ઉપર સહીસલામત ઉતાયું”. 
આ નેઇ ઉમરાવે કહ્યું કે, “બહાદુર યુવાન ! લે, ધણા 
આન'દ સાથે આ પૈસા આપુ' છું.” યુવાને કહ્યુઃ કે, 
“હુ નાહ લઉ. ૬ જિદગી વેચતો નથી. આ ગરીબ . 
જુટુંબતે પેસાની જરૂર હરેજ, માટે તેમતે આપે. ” 

પીળા મહામારીના રગ વખતે એક મોટી વખાર- 
માંનાં સધળાં માણસો નાઠાં; પણ એક યુવાન કારડૅને 
પોતાની જગા છેડી નહિ, તેના મિશ્રાએ ઘણુ'ય કલુ 
પણુ માન્યુ' નહિ અતે માલિકે ખારણાં બ'ધ કરવાને 
હુકમ્‌ કયો ત્યાંસુધી તે રલો., પછી તરતજ તે ખીજ 
વખાર્‌માં ગયો અને ત્યાં રાતદહાડો ડામ કરવા લાગ્યે।. 
સ્રવાને માટે તે કપડાં પણુ ઉતારતો નહે અને જમવામાં 
પણુ ઘણુ થોડે સમય લેતો. પછી આ દુકાનના માલિ- 
કેન તાવ લાગુ પડતાં તેની મરતાં સુધી આ યુવકે ચાકરી 
કરી. પછી રસોઈ ડરનારને તાવ આવ્યો તેને પણુ 
ચાકરી ડરી બચાવ્યો. પછી તેના એક અ'તરના મિત્રને 
બિમારી થતાં કત વ્ય બજવી તેને પણ્‌ સાનને કર્યો. 


૩૫૭ 

પછી તેને પોતાને એ દુષ્ટ પ્છેગ લાગુ પડયો, તેતી 
યાકરીથી જે યુવાન સાજે થયે હતો તેણે એ વખત 
આભારશર્વૃત્તિ દર્શાવીને શાતદહાડે તેની ચાકરી ડરી. 
તેતી શ્રક્તિના પ્રમાણુમાં આ કામ મુશ્કેલ હતું. તેના 
જે મિત્રો રોગના ભયથી તેની નજીકમાં આવતા નહિ 
તેને મોકલેલા સદેશામાંનો છેલ્લો એ હતો કે, “હુ 
છેવ* સુધી તેતી ચાકરી કરીશ અને રાત્રે પણુ નહિ 
હ્‌'લુ'.” પછી તે રાત્રે તેને પણુ પ્લેગ થયે! અને બને 
મિત્રો ત્યાંજ મરણુ પામ્યા. 

મેમ્ક્સિની તેવીજ મહામારીમાં સ'કટનિવાર્‌ેણુ કમિ- 
[ટના સભાસદોને ધણી મહેનતે પણુ માંદાતી ચાકરી ફર્‌- 
નાર માણસો મળતા નહે. આવા વખતમાં એક ખડ- 
બ્ચડા ચહેરાવાળા તથા ટ્ર'કા વાળ અને રગસિયા ચાલ- 
વાળા એક માણુસે તખીબ પાસે જઇ કહ્યુ કે, “હુ 
નસ તરીકે કામ કરવા ખુશી છું.” 

ઝકટરે તેની સામે બારિકાધથી જેયું. તે આ 
કામને લાયક નથી એમ ધારી તેણે ના પાડી; પણુ તે 
અજાણ્યા માણસે આગ્રહ કર્યો કે, “એક અઠવાડિયું 
અજમાયશ લે. કોમ ન ગમે તો રજન આપને અને 
પસ'દ પડે તે પગાર આપજે.” 

ઝોકટરે કહું કે, “ હીક, કામ ઉપર ચઢાવીશ; પણુ 
ખરૂ પૂકો તો મતમાં સ કેચ થાય છે.” પછી તેણે 


૩૫૮ 
સ્વગત વિચાર કર્યો કે હં તેના ઉપર નજર્‌ રાખીશ. 

પણુ તે માણુસને કોઇની નજરની જર્‌ર નહોતી, 
એ તેણે તરત સાબિત કરી આપ્યું. આ ખહાદુર મ'ડ- 
ળમાં સારામાં સારી ચાકરી ડરનારેો તેજ હતે, તે 
તેણે બતાવી આપ્યું. કામ કરતાં તે થાકતો નહિ. 
તેનામાં સ્વાથત્યાગને મહાન સદ્ગુણ હતે. જ્યાં મરકોનુ 
જેર સખ્તમાં સખ્ત હતુ ત્યાં તે વધારેમાં વધારે સખ્ત 
કામ કરતો. રોગથી દુઃખી થતા અતે મરણુની અણી 
ઉપર્‌ આવેલા માણસો તેને દેવદૂત સમજતા. જેતી 
કોઇ કાળજી કરતુ નહિ, જેને સર્વ ભૂલી જતા, તેમને 
તેનો ખડખબચડે। ચહેરે દેવદૂત જેવો લાગતો. 

“ આગળ ઘસો” માંને થોડેક સારાંશ ) 
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નાની સેવી શામી મને ભૂવીનાં 
થોટ પર્ળિમ 


નાની બાખતોજ સપૃણુતા આણે છે કે જે નાની 
વસ્તુ નથી. પોતાના હાથ નીચેના અમલદ!રે જે વિગ- 
તોને જરા પણુ લેખવતા નહિ તેવી નાની બાખત ઉપર 
પૃણુ નેપોલિયન સ'પૂણું લક્ષ્ય આપ્યા વિના રહેતો નહિ. 
વેલિ'ગ્ટન પણુ નાની વિગતો પર્‌ સપૃષ્યું પ્યાન 


ર ૩૫૯ 
આપવાથી મહાન થયે હતો. તે કોઈ વસ્તુને વિસાત 
વિનાની ગણુતો નહિ. ન્યારે અન્ય સેનાધિપતિએ। પોતા- 
ના હાથ નીચેના માણુસે પર આધાર રાખતા હતા, 
ત્યારે તે નાનામાં નાની ખાબત પર્‌ પણુ પડે પ્યાત 
આપતો. ઘણીખરી નિષ્ફળતાઓને ઇતિહાસ “ વિગત 
તપાસવાનો અભાવ” એ ત્રણુ શખ્દોમાં રહેલે। હેય છે. 

ધમ માટે પ્રાણુ આપનાર એક પાદરી દક્ષિણુના 
દોપે।!માંથી એકજ કેળ લઇ/ ગયે; પણુ એ એક કેળ વડે 
'હાલ એ સર્વ દ્વીપો કેળોાનાં વાવેતરોથી ૭વાઇ ગયા છે ! 

વેસ્ટ ધન્ડીઝના ગુલામોને છૂટા કરવા પહેલાં સૈનિ- 
કેતી એક પલટને એક ખેતર પાસે મુકામ કયો હતે. 
એ ખેતરમાં કામ ડરનારા એક ગુલામનતે આ પલટ- 
માંતા એક સૈનિક એવી શરતે વાંચતાં શીખવવા તૈયાર 
ચ્યો! કે “ તારે ખીજને જરૃર શીખવવુ', બીજાએ ત્રીજ્ન- 
ને શીખવવું અને આ રીતે કેળવણીને પ્રચાર કરવો.” 
પેલા ગુલામે આ કાય પ્રમાણિકપણે પાર્‌ પાડયુ'. પેલા 
ખેતરના માલિકે તેને પુષ્કળ માર માર્યો અને ખીશ્ન 
ખેતરમાં મોકલ્યો; પણુ તેણે ત્યાં પણુ તેજ કાય કયું 
અને તેજ શરત કરી. પછી આખા દાપમાં સ્વત'ત્રતા 
જાહેર થતાં બાઇબલ સેો।સાયટીએ વાંચી શકે એવા પ્રત્યેક 
સીદીને એક એક પ્રત આપી ત્યારે જણાયુ કે, પેલા 
ગુલામના પ્રતાપે તો છસે। સીદીઓને શિક્નણુ મળ્યું હતુ. 


૩૬૦ 

એક વાર એક ઝૂ'પડામાં એક માણુસ ફાનસ મૂકી- * 

ને ચાલ્યો ગયે. પછી એક ગાયે તે ફાનસને લાત 

મારી. આ એક સાધાર્‌ણુ બનાવ હતે; પરંતુ તેણે 

આખા ચિકાગા નગરને બાળી ભસ્મ ડયું' અને એક 
લાખ માણસોને ધરખાર વિનાનાં કરી મૂડયાં ! 

( “ ભાગ્યના સ્રણાઓ “” ઉપરથી ) 


કન્ાક--અનકન૦-ત રસન્ર--જનજાકન્ઝતટ# * તાતામનજી-/ આભડ 'જભાલમતતા૦ડનં. 0-8 હ... _ કાલા -#-૮ન -ક.-૦-૮૦-----૦..ત....૦..૦૦૯૭---.--7-75ક. 2 ૧૫૧ *-. ક૦:..૪સ. જન 


ઝવગોના ભરચ વાળતો સ્િલ્તી- 
નો પચ[ર 


મલાકાત... 


ભારતવાસીઓને ખિસ્તી બનાવવાનુ પ્રચારકાર્ય 
ક્ટલું જેરશેરથી ચાલી રહ્યું છે, તેનો ખ્યાલ બહુ 
થોડા ભારતવાસીઓને ઉરો. બિટન, અમેરિકા, જર્મની 
વગેરેનાં અનેક ખિસ્તી મિશનોને એ કાર્ય માટે પોતઃ 
પોતના દેશોમાંથી જે થો।કખ'ધ પૈસા મળે છે, તે વગે- 
રેનો થાડોક અણેવાલ હિંદુ સમાજની માહિતી માટે 
નીચે આપ્યે। છે. 

ભારતવર્ષમાં જે ૭૦૦ ખિસ્તી સ'સ્થાએ મેટા 
પાયા ઉપર કામ ડરી રહી છે, તેમાંનો મુખ્ય આ 
દ્રમાણે છેઃ:-ષિટિશ [મિશન પોતાના દેશમાંથી ભારતમાં 
ખિસ્તીધમના પ્રચાર માટે દર વર્ષે ષ્‌।ણા ત્રણુ કરોડ 
પાઉડથી કક વધુ રકમ મેળવે છે. અમેરિકત મિશન 


૩૬૧ 
લગભગ પ ડરેડ પાઉંડ મેળવે છે; સ્વીડન નેવે અને 
સ્વીટૂઝલેન્ડનાં મિશનો ૮ લાખ પાઉંડ તથા જમનીતું' 
મશન ૭૦૦૦ પ્‌ાઉંડ મેળવે છે. આવી મદદ તેમને 
ફર વર્ષે મળ્યા કરે છે અને એ ધત વડે અતેક ઉપાયે। 
રા ખિસ્તી બનાવવાનું ડામ ચાલ્યા ડરે છે. 

એ મિશતેોમાં સાત હશ્નરથી વધારે દેશી ખિસ્તી- 
ખો તથા અઢાર હજારથી વધારે વિદેશી પાદરીએ કામ 
રે છે, એ પાદરીઓમાં પુસ્ષો ઉપરાંત ૧૪૮૧ વિવાહિત 
ત્રીઓ તથા ૨૪૦૮ કુમારિકાઓ છે. હિંદુસ્તાનમાં આ 
મેશનાના ઉપદેશડે તૈયાર કડરતારાં ૬૧ વિદ્યાલયો, 
[૪૧ અનાથાલયે।, ૧૭૦ શિલ્પવિદયાલયે,, ૭૧૭ હાઇધ- 
ફૂલે, ૧૫૦૦૦ થી વધારે ર્‌વિવારતી નિશાળો, ૯૮ 
તીની શાળાએ, ૫૦ કોલેજે, ૯૪ ટ્રેનિંગ સ્કૂલે અને 
'ડ છાપખાનાંએ ચાલે છે; અને દેવળાના અધિકારીએ! 
[રર્થી ૬૫ સ્કૂલે!, ૯૯ વત માનપત્રો અને ૪૦૦ થી 
ધારે દવાખાનાં કાયમનાં ચાલે છે. આ [મેશને। તરફથી 
૫૦૦ ડોકટરો અને નસૌ જનસમાજતી મકત સેવા ડરે 
' તથા ૫૦,૦૦૦ શિક્ષકો શિક્ષણુ આપે છે. આ 
પશનેોની સ્કૂલો અને કૉલેજ્નેમાં પાંચ લાખથી વધારે 
'ઘાથીએ। શિક્ષણ મેળવે છે. આ મિશનેોતી સભા- 
[1માં લગભભગ ૮ લાખ સભાસદો છે અતે તેમના 
(ફની આવક લગભગ ૧૯ લાખની થાય છે, 


કનડે નસો 
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૭૬ર્‌ 

શુ' આપણા સમજી હિંદુ થશ્રીમાનોએ, ધમપ્રેમી- 
એએ, દેશાભિમાનીએએ, અશ્રેસરોાએ અને વિદ્દાને 
વગેરેએ આ ખબાખત તરફ "યાન નહિ આપવું જેધએ 
જે આ ખધાં ખિસ્તી અનાથાલને।, સ્કૂલો, કોલેજે અને 
દસ્પિતાલો વગેરે ભાર્તવાસૌઓને રેસાવવાની 
અને તેમના વિરોેધીએ। વધારવાની જાળે। છે ? 
હિદુએ આ ન્નળોમાંથી પોતાનાં ભાધબહેનોને બચાવવા 
માટે શુ' કરી રહ્યા છે? શુ' તેમનામાં એટલી પણુ* 
અઝલ નથી કે જ્યાંસુધી આપણે હિ'દુએ તરથી સરળ 
સ્વભાવવાળી નિરાધાર અખળાએ, અશકતે, અનાથે।, 
ગરીખ રોગીએ અને અત્ય'જે વગેરેની સેવા બનવવા 
માટે એના જવાબમાં પૂરતાં અનાથાલચે।, સ્કૂલે, કન્યા- 
શાળાએ તથા દવાખાનાં વગેરે ખાલવામાં નહિં આવે, 
ત્યાંસુધી ખાલી વાતોના તડાકાથી, દરાવેો ડરવાથી 
અથવા અનેક ખબાખતોના બડેૅખાં ખની પોકળ કોતિ 
પાછળ શક્તિ વેડણી નાખીને, એકનિ# થવાના ઉત્તમ 
ધોર્‌ણુથી છેટા રહેવાથી આપણે ખિસ્તીએતની સ્પધાં 
નહિજ કરી શકીએ ! વળી આપણા ધનવાનો વગેરે 
પણુ હજી શું યુરે।!પિયતોતી વિલાસિતાનુંજ અનુકરણ 
કેયા કરશે ? એમના ધમ પ્રચારને માટે દર વરસે અબન્ને 
રૂપિયા ખચ'વાના ઉત્સાહનું તેએ દશમા ભાગે પણુ 
અતુકર્‌ણુ નહિજ કર્‌; પછી રશિયાના જેવુ' બોલ્શે- 


૩્ડટર 
વીઝમ જાગીને ખધા ધતવાનોની સ'પત્તિ લૂ'ટી લેવાય 
એમાં આશય શુ'?”” 
( “ શુભસ' ત્રહ-ભાગ પાંચમા "ના કવરપેજ ઉપરથી) 


તમ ચ્રથોનાં પ્રલય ઝને ૩પ 


ઠાપખાનાંના પ્રતાપે સેદ્ત્ર "થાના રૂપમાં હવે આપણે 
બહુ નજીવા ખચે સમથ ત્રડપિસુનિએ અને વિદ્દાતોનું 
એક આખુ' સેન્ય આપણી સેવામાં હાજર્‌ કરી શકીએ 
છીએ ! ખર્ચેલા પૈસાનો આવે। મહાન બદલે! આપણુ” 
ને ખીજે કાંય મળે ખરે કૈ જેનો ઉપયોગ આપણે 
જેટલા વિચાર ને લદ્યપૂવક કરીએ તેટલે આપણને 
વધુ લાભ થાય ? ઉત્તમ પુસ્તકોમાં સાનરૂપી જે ખહુ 
ઉપ્‌ફાર્‌ક દ્રવ્ય ભરેલું છે તે ન્નેતાં ગરીખ માણુસ પણુ 
કેટલા થોડા ખચ માં એ પુસ્તકે! લઈ શકે છે ! અને 
પોતાના સાનમાં, ચારિત્ર્યમાં અને સામથ્યમાં કેટલે! 
બધે! વધારે! કરી શકે છે ! વ્યાસ અને વાલ્મીકિ, જ્ઞાને- 
શ્રર અતે તુકારામ. શ્રીકૃષ્ણુ અતે રામચ, ગોરાંગ 
અને ડખીર, નાનક અતે તુલસીદાસ, રામતીથ અને 
વિવિકાન'દ, હું” મહમ્મદ સલ૦ અતે ગઝાલી, ખિસ્ત 
અને પ્લેટો, દત્તાત્રય અતે રતિદેવ, ભગીરથ અને હતુ- 
માન, બલિ અને પ્રહ્લાદ, હર્થ્િદ્ર અને શિબિ, ગાર્ગી 
અને સાવિત્રી, તથા રામદાસ અને સોક્રેટિસ જેવા 


૩૬૪ 

દિવ્યાત્માઆના અલૌકિક ખુડ્દિવૈભવ તથા ચારિત્રયચ'દ્રો- 
યમાં હવે તે સહેલાધથી આળોટી શકે છે; સધળા યુગના 
મહાત્માએ, મહાકવિએ, તત્ત્વવેત્તાએ, વિન્તાનવેત્તાએ, 
રાજદ્દારીઓ, મહાવીરે અને ગ્ર'થકારે સાથે તે વાતચીત 
કેરી શકે છે; શ્રીરામચ%, શ્રીકૃષ્ણ, ભીષ્મ, અજીંન, 
મ્રતાપ, શિવાજી, સીઝર, સિક'દર અને નેપોલિયન જેવા-_ 
એની પ[છળ પાછળ તેમનાં યુદ્દક્ષેત્રોમાં પણુ જ શકે 
છે અને સાનવિત્તાનનાં ગૂઢ રહસ્યો! પણુ ઉકેલી શકે છે. 

વ્યાસ, વાલ્મીકિ અતે તુલસોદાસ પૃરત્યાદિ પરમ 
સિદ્દો તો પુસ્તકોરૂ્પે ગરીબની ઝૂ'પડી સુધી જરામે 
માનમોટપ વિના પહોંચી જઈ રામાયણ તથા મહા- 
ભારત ઇત્યાદિતી અતિ ઉપકારક અને અસરકારક 
કથાએ ચિ'થશ્યા માણુસે! પાસે પણુ રજૂ ડરે છે ! 

જો સધળી વસ્તુઓ ખરીદવાની શક્તિ ન હોય તે। 
તમે ખીજ વર્તુએ। પછી લેન્ને, પણુ સારાં પુસ્તકે! તે! 
તરતજ ખરીદજે. જર્‌ર પડે તે થીંગડાં દીધેલાં કુપડાં 
અતે સાંધેલા નેડા પહેરન્ને, પણુ પુસ્તકે માટે ૩ ન્‍ૂ- 
સાઇ ફરશે! નહિ. 

જે બાળકોના હાથમાં ઉત્તમ ગ્રથી। આવે છે તેએ। 
હાલની શાળાઓ ફરતાં તો ધણ ઉત્તમ અને વધારે 
શિહ્ષણુ મેળવી શકે છે. 

(“ભાગ્યના સષ્ઠાએ ”માંથી થોડે સારાંશ ) 


મા પહટક૦-૦---*- 
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પ્રેરેલો વિચારમાં કેવી અદ્ભુત શક્તિ રહેલી છે, 
તેનાં કેટલાંક દછાંતો ડૉ. ફેડરિક વાન ઇંડને આપ્યાં છે. 
તેએ વૈદકના ગ્રેજ્યુએટ અને આંતરિક પ્રભાવથી વ્યાધિ 
મટાડવાના હિમાયતી છે. તેમને આ બાખતમાં પ્રમાણભૂત 
ગણાતા પૅર્િસવાળા અષ્યાપક ડેખોવે સેઇન્ટ એન્ડ્રાલની 
હૉસ્પિટલમાં નીચેના પ્રયોગ ખતાગ્યા હતા. 
તેમણે એક દદીને પાણીને! પ્યાલો આપીને કલ્યુ' કે, 
“આ દારૂને! પ્યાલો છે ” આથી દદીએ તે તેને દારૂને- 
જ પ્યાલો માની પીધો! તેમણે ખીજા એક માણસને 
એક દેડે! ચાંદીનો ચમચો. આપીને કલુ કે, “લો આ 
ચમચો ગરમ છે.” આથી નણે દાઝતો હેય એમ તેણે 
એ નાખી દીધે। ! ત્રીજ એક માણુસને તેમણે પુસ્તક 
આપીને કલુ' કે, “ જીએ ! આમાં બધાં પાનાં કેરાં છે” 
એટલે તેને કૌરાંજ દેખાયાં. પઠ કહ્યું 3, '“ હવે એ પર 
ર'ક મારો અને ફરીથી જુએ કે, એમાં બધે ચિત્રો અને 
૭ખીએ છે. ” આથી એમાંતે માણસે આશ્ચય પૂવ ક 
તે વસ્તુએ। જેઈ અને ચિત્રોનું વર્ણન પણુ કયું ! પર'તુ 
એના સિવાય એમાં ખીન્ન કરતે ચિત્રો જણાયાં નહિ; 
જેથી તે ખોલ્યો કે, “ આવુ' જાદુ મે' કદી જેયું' નથી ! ” 
૩૬૫ 


વિચાર રિના ચપત્ા₹ગ€ર ગાળો 


૭૬૬ 

પછી મિ૦ ડેખે।વ બોલ્યા કે, “ હજી એથી પણુ વધુ 
ચમત્કારિક નાદુ હુ' તમને બતાવીશ. તમારી આંખો 
અ'ધ કરે! અને પછી ઉઘાડો એટલે તમને માર્‌ મસ્તક 
જણાશે નહિ!” પછી તેણે આંખ બધ કરી અને 
ઉઘાડી ત્યારે તે મિન ડૅખોવ તરફ આશ્ચયથી ન્નેવા 
લાગ્યો ! મિન ડેખોવ ખોલ્યા કે, “ મસ્તક વિના હં કેવે 
લાગુ' છું ?” આથી તે ડેબોવ બિચારા જેર્થી પોતાને 
માથે હાથ પછાડીને ખોલ્યો! કે, “ ખરેખર, હું દીવાનો 
બની ગયો છું !'' 

ડા. ફ્રેડરિક વધુ લખે છે કે, “ પે।તે બિમાર છે એવી 
માન્યતા એક ધેોડામાં ઉપન્‍નવવા માટે તેની ઉપરતે 
એક પ્રયોગ મે જેચો! છે. તેને ધાબળીએ ઓહઢાડવામાં 
આવી, દવાએ ચેોળવામાં આવી અને કેરણાજનક 
શખ્દોથી સ'બોધી થાબડવામાં આવ્યે. આથી પછી તેતી 
ભૂખ મરી ગધ અને તે ખાઇ પી શકયો નહિ ! પછી 
ખીશ્ન એક સ'પૂણું સાજન ધોડાનેો પગ ઊચો રાખીને, 
તેને પ'પાળીને તથા તે પર્‌ પાટા બાંધીને અને દવા 
ચોળીને લ'ગડાપણુ। વિષે તેને પૂરી ખાતરી કરી આપ- 
વામાં આવી. આથો પછી તે લ'ગડો બની ગયે! અને 
ચાલવાને! પ્રયત્ન ફરતી વખતે લગડાવા લાગ્યે। ! 

(“સુખ, સામથ્ય અને સમૃદ્ધિ” ના આધારે) 


(જક ૨૪૫૦૫૦ન-૦૦-મબવઇપ.ત્પતતનલરગ” આબડયાત છત ૪૦૫૦૮૦૦ ૯૯"૦૦તત.. &- ૮૪ 8 પક 3.-પ લા, “૧)૦-તા થવાના. “તન. ભજનના & 2 “૯. ' તા.લહ. “પયા ૪૪-૪-૦૦૦૦) “પુશ ભક-મત્ટ-૩---4-- ૦૦-૦૩ જ- “- ઝર અ તાતા રત-૦૦૦૦૦૧.-«---અગજ, 


_મતુષ્યે વ્યાવદારિકિ સફળતા મેળવવી એ એક વસ્તુ 
, પરતુ પરમ લક્ષ્ય સાધી જવન સફળ કરવુ' એ 
ળુદીજ વસ્તુ છે. અનેક માણુસે। વ્યવહારમાં નિષ્ફળ 
૪ણાયા છતાં વસ્તુતઃ તેમણે પોતાનું જવન સફળ ક્યુ” 
[ય છે, કેમકે તેએ લૌકિક સુખો અને પદાથેનેો ભેગ 
ખાપીને ઉચ્ચતમ આદશને વળગી રહ્યા હોય છે. 

લૌકિક કીતિ, દ્રવ્ય, દરજ્જે, માનપાન, એ વસ્તુ- 
ખોને ખરી સકળતા સાથે સબ'ધ નથી; કેમકે સૌથી 
ધારે સફળ થયેલા મહાપુસ્ષાને લોકોએ ધિક્કાર્યા છે 
$ જેઓ પોતાનુ મસ્તક મૂકવા જેટલી પણુ જગા આ 
મસાર્માં ધરાવતા ન હતા. 

અહે! આ પ્રપચી સ'સારમાં સવાથી સ્્રી-પુસ્ષાની 
કહેવાતી સફળતા અને મહત્તા એ કેવી શૈચનીય વસ્તુ છે ' 

તે સવન ન્યાયાધીશ કે જેની ઉપર અપીલજ ચાલ- 
વ નથી તે આ જગતમાંની ધણાઓની નિષ્ફળતાને સફેળ 
રાવશે અને ધણાઓએની સફળતાને નિંષ્કૂળ દેરાવશે. 

લોકોમાં જે માણસો સફળ ગણાય છે, વત માન- 
ત્રોમાં જેમતી પ્રશ'સા થાય છે; સમાજ જેને શૈયા 
કરે છે અને શ્રીમતોા જેમને પચ્છે છે; એવા ધણા 
માણુસો મનમાં તો સારી રીતે જણે છે કૈ તેએ લેકે- 
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ને છેતરે છે. તેમનાં હેદ્યો દર વખતે તેમની ઠગાઇ 
નાપસ'દ કરે છે. તેમને તેમની આથિક સફળતા યાદ 
આવે છે ત્યારે ત્યારે તેમને તેમનાં અ'તઃકર્ણે ડ'ખે છે. 
જ્યારે જ્યારે તેએ પોતાની મિલે, જને, કારખાનાં 
કે ખાણોમાંથી પસાર થાય છે, ત્યારે ત્યારે તેમના 
નિસ્તેજ ચહેરાએ, હાડપિ'જર્‌ જેવાં શરીરો અતે ભૂખે 
મરતા લેકે કે જેમનું રક્ત તેમતે ઓછે! બદલે આપીને 
મેળવેલા ધનના ઢગમાંના પ્રત્યેક રૂપિયામાં રહેલુ' હોય 
છે; તે લોકોની હાલતજ મૂંગે મોહે એવાએ ઉપર 
સ"્ત દેષારેોપણુ કરતાં ગરજી ઊઠે છે કે, જગત ભલે 
તમને મહાન સફળતા મળેલી ધારે, પણુ ખરૂ જ્ેતાં તો 
તમને પ્રચ'ડ નિષ્ફળતાજ મળા છે; કેમકે તમે અનેક 
જતવૃનેોનોા ભોગ લઇને તમારે ધનને ઢગ ભેગે। કયે છે. 

મનુષ્યે આટલું તેો। જરૂર શીખવું જેધએ કે, જગ- 
તતી પ્રશંસા કરતાં તે બહુજ મહાન અને લોકોની 
સ'પત્તિ કરતાં તો બહુજ ક'મતી એવી કોઇક દિવ્ય 
વસ્તુ-આંતરિક અવાજરૂપે તેના પોતાના હેદયમાં રહેલી 
છે; અને જે એ પોતાને! હર!દિક અવાજજ અસ'તોષ 
દર્શાવે તો પછી ખીશ્નઓ ગમે તેટલું માન આપે તે 
તો કેવળ ઉપહાસજ છે. 

જે માણુસ એ પ્રમાણે બીશ્નના અન્ઞાનનાો લાભ 
લઈ તેને છેતરે છે તેના વિષે એટલુ'જ કેહી શકાય ફે, 


૭૯ 

ક્તુ ચારિત્ર્ય ભ્રષ્ટ થયું છે. 

પ્રત્યેક સાચા યુની: મહત્ત્વાકાંક્ષા વધારે ધન કે 
માન મેળવવાની નહિ પણુ વિશેષ ઉભ્નત થવાની-વિકાસ 
પામવાની હોવી ન્નેઇએ. 

દુભોગ્યે અધિપતિએ અને પ્રતિસ્પધાએ, જે 
માણુસ ઉન્નત થવાને પ્રયત્ન કરે છે તેની ઉપર નિદા- 
રૂપી કાદવ નાખવાની અથવા તેતે ઉતારી પાડવાની 
તક મેળવવાને હમેશાં તલપી રણે છે. 

જે માણુસ વિઘ્નકાર્ક પાષાણે।ાને સીડીનાં પગથિયાં 
તરીકે વાપરી શકે છે, જે પરાજ્યથી ડરતો નથી; * 
નિદા કે ટીકાને લીધે કતવ્ય મૂકો દેતો નથી અને 
પોતાની આસપાસ ગમે તેટલાં તોફાન ચાલે તોપણુ 
જે પાતાના હોકાય'ત્રની સોયની અણી પોતાના હદ્દેશર્પો 
અચળ ખ્રૂવ તરક્‌જ રાખે છે, તેનો વિરોધ કરવો નકામે। છે 

નને તમે તમારા તોડ એક વાર અસત્ય ખોલવા 
દેશો તો ખીજ વાર તેને કલ્પિત ફકારણુથી પણુ સત્ય 
છોડવાનું' સહેલું લાગશે. 
(“સુખી છવનનાં સાધન ” ઉપરથી થ્રોડા ભાવાથ ) 


કરલા આન. આાક-ટખ્સાતન-૦૭૦૪---૧૩--ત૦ ૪૦ ૦#-ત૪મ# આન.૧.. અ... ૦૩... ભન૦૦૦-------૧૧૦ જ”જઝ- * બઇનનપ૭-.-.વણ૦...... -ન-- “૦-૦-૦૨૦૯૦૧૨૪૫ છ. ,જખ-%. -.૦.--ન્‍--*-૦-૦-૦-. 


મલી થવાનો શીષો મામ 


તમારી શક્તિઓ નનણવા માટે પ્રથમ તો પરમા- 
ત્માને જાણે।. 
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જેનું' મન પરમાત્મામાં રહે છે તેની સ'ભાળ 'પર- 
માત્મા રાખે છે. 

જેવા મિત્રે તમે શેધશે। તેવા મિત્રે તમને શૈધશે. 

જે કૉમ રામ, કષ્ણુ, મહમદ, ઇસુ કે જરથુસ્ર 
કરી શકે તે કામ ખીજ પણુ કરી રાકે, 

કેમકે સર્વત્ર એકજ નિયમ વ્યાપી રહેલે। છે 

કેસકે એવી એકેય ટેવ નથી ક્રે જે જતાય નહિ. 

જેમકે તમાર્‌' જવન કેમ દોર્વવું' અને પખીલવવુ' 
એ માત્ર તમે અતે તમારા પ્રજીુ વચ્ચેતો સવાલ છે; 
છતાં નને તમે સાધારણુ લે।કોથી દોરવાતા હે, તો જરૂર 
તમે ખોટે માગે ચઢવાના ભયમાં છે. 

કેમકે બહારનો વિવેક અને આડ'બર નિર્ખળ માણુ- 
સે।જ રખે છે. 

ફક્ેમકે જેમને આત્મશક્તિ સમજાઇ હોય, તેએ તે 
લોકો જીએ-ન્ણે, વખાણે, એ પ્રકારનું કામ ઓછુ 
અને નાછૂટકેજ કરે છે 

કેમકે તેઓ સમજ ચૂડયા હેય છે કે, અ'દર- 
ખહાર બધે અન'ત શકિતજ બધું કરી રહો છે અને 
તેએ તે તેતુ' હથિયારમાત્ર છે. 

જેમકે સ્રણિના એવા શ્રેઠ નિયમેો।માં અને તેના 
નિય'તામાં જેને વિશ્વાસ આવે છે તેના ઉપર દીનહીન- 
તાતી સત્તા નહિ ચાલે. 


૩૭૧ 

પચ્છા અને લાયકાત વિના પ્રભુ સારી વસ્તુએ 
નથી આપતે।. 
' સયના કાણામાં ઊ'ટ પેસવું' જેટલું' અશકય છે, 
તેટલુંજ ધનવાનને સવગ પામવુ* અશડ્ય છે. 
આપણે ખધા માત્ર અપાર સામથ્યરૂપ પરમાત્માને 
વહેવાની નીકો છીએ, એટલે જે કોઇ જેટલા પ્રમાણમાં 
એ દિવ્યિ પ્રવાહને પોતા દારા વહેવા દેશે, તેટલા 
પ્રમાણુમાં તે મહાત્મા બને એ નિઃશ'ક છે. 

ધમત્રથાદિથી ઈશ્વરી આજ્ઞા જણે ને પાળે તેએ।- 
જ ધન્ય થાય છે. 


સુધારો, ધનવાનો મનસે ઘર્મગુસ્ઞો 


“જે ધમ કે ઈશ્વર વિધવાનાં આંસુ લૂછી ન 
રકે અથવા માબાપ વગરનાં નિરાધાર બાળકોનાં મુખમાં 
રોટીનો કટકો મૂકી શકે નહિ, તેવા ધમ કે ઇશ્વરમાં 
મને શ્રદ્ધા નથી.” 

“મરદ ખતે. તમારી ઉદન્નતિમાં-તમારા ડલ્યાણુ- 
માં આડે આવતાં આચાર્યોને, ભટ્ટાચોર સાધુઓને 
અને મહ'તે વગેરેને ઊંચકીને ફે૪ી દે; કારણુકે તે લેકે 
કદી સુધરવાના નથી; તેમનાં હૃદય કેદી વિશાળ થવાનાં 
નથી. તમારા વહેમ અને અસાન ઉપર એ લેકે મે।જ 


માણે છે; તેથીજ તમને લૂખુ' વેદાંત, વામમાગ જેવી 
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ભક્તિ તયા ગુસ્સેવા ઇયાદિનો ઉપદેશ કરે છે અને સાચી 
સાધના-ઉત્તમ ચારિત્ય તથા એના પાયાભૂત એવુ 
ખરૂં સાન તમને મળે એમ તેએ કદી ઇચ્છતા નથી.” 

“ જે પ્રજ્ન આધ્યાત્મિક ભાવોમાં જેટલી આગળ 
વધે, જા અ'શે તે વાસ્તવમાં સુધરેલી લેખાય. જે 
પ્રન્ન અનેક જાતનાં કારખાનાં તથા ય'ત્રો નિષજવવા 


સાથે, સાંસારિક સ્વચ્છદતાએ। અને વિલાસ વધાર્યા જતી 
હે।ય, તેને હ' સુધરેલી પ્રશ્ન કહેતો નથી.” 


( વિવેકાન'દજનાં થોડાં વચન સારાંશરૂપે ) 


ઇક: 


ઘમેલ્પી 'વાળા-જોળ જોનો રાજ છે? 


આ પ્રતીત થતું હિદુપણું, ક્સલમાન અને ઇસાઇ- 
પણુ, એ તો જુદા જુદા પ્યાલા જેવું છે કે, જે 
પ્યાલાએ વડે પવિત્ર વિશ્વપ્રેમરપી દૂધ પિવરાવરાના 
યત્ન વખતોવખત થયા ડરે છે. ઝ 2૮ 2: એવા પ્યાલા 
તો આગલા વખતના પણું આપણી સામે અનેક પડા 
છે. આપણે તો કેઇઇ રીતે દૂધજ પીવુ જઇએ. હુદય- 
ની જ્વાલા જેથી શાંત થાય એવુ પીણુ'જ અમને તે 
જલદી જલદી આપે. 

અમારે તો અકબરદિલીની (હૃદયની વિશાળતાની)% 
જરૂર છે. પછી તે ગમે તે પ્યાલામાં ભરીને પાએ; ચાણે 
તો તે પ્યાલો નવો હેય કે જૂનો અને સોનાને હોય 





૩૭૩ 
“માટીને ! 

પૂણુ માત્ર એ ખાલી પ્યાલાનીજ ઉપાસના કરવા- 
યી તો વિરોધજ વધે છે. આ ખધા પ્યાલાઓ ( સ'પ્ર- 
ડયે! અને મતમતાંતરો ) તો કેવળ મૂતિએજ છે. જે 
તમાચો! સાધક એ બધી મૂતિએ માંથી અમૂર્ત આત્મામાં 
પદાંચી ગયો હેય તેને ધન્ય છે ! મિથ્યા નામરૂપથી 
ડેપરામ થઇ સાચે। પરમાત્મસાક્ષાત્કારે થતાંજ એ પ્યાલે। 
એના હાથમાંથી છૂટી ગયે!, ફૂટી ગયે, ભાગી પડયો ! 

અમે તો ધમત્ર'થમાંતી અદરનું (તત્ત્વ) લઇએ 
ઠીએ અને શખ્દરપી શૃષ્ક હાડકાં તો ગૂતરાં તરેદ્‌ 
કૌ ૬૬એ છીએ. 

ક્રોધ પણ્‌ ધર્મ કે સપ્રદાયતી સાથે તમને વિરોધ 

હેય તે!, તેને કાપવાનું અર્થાત્‌ ખ'ડન કરવાનું કાય ન 
૩રે।, સીધો માગ એજ છે કે, તમે તેમના હેદય કરતાં 
તમારા હદયને ( અર્થાત્‌ ચરિત્રને ) વધારે વિરાળ-મહાન 
ખનાવે; તમારી પ્રેમભડિતને એના પ્રેમ કરતાં વધારી 
દો; તમારી માનવપ્રાંતિને એતી પ્રોતિ ડરતાં વધારે 
[વેશાળ ડરે!; તમારા સાહસને ઉચ્ચતર ખનાવેો અને 
સલસ્વર્‌ૂપ (પરમેશ્વર) ઉપરના તમારા વિશ્વાસને વધારે 
મહાન (અકબર) બનાવે. સ'સારેનાં નામરૂપ, એને 
બાલ્ય ચળકાટ, ૬શ્ય જગતની વિચિત્રતા, અસ'ખ્ય 
સ્વરૂપોની વિવિધતા, એ ખધા રાગરગ ભલે બીૌન્નએની 


૩૭૪ 

આંખોતે આંજ નાખે; આ રિક્ષકો અને પ્રોફેસરે! ભલે 
એ મૃગતૃષ્ણાતી જળમાં ફ્સાય; અધિકારી અને અમીર- 
વર્ગ ભલે એ કરેળિયાની જળમાં જકડાઈ જાય; 
પ'ડિતો અને સાક્ષરો ભલે એ લહરીએઓમાં જઇ પડે; 
યુવક અને ૬ ભલે એ સ્વમ્માં મોહિત થઈ જય; 
પરંતુ તમારે તો એ સત્યસ્વરૂપ પરમાત્માને કદી પણુ 
ન ભૂલવે। નેઇએ. તમારે તો તમારાં નેત્ર એ સત્યાત્મા 
તરફથી નજ ખસેડવાં જેઇએ અને પછી એ એ શ્રદ્ધાવાન 
પુરૂષો ! એઓ સમ્યગ્દર્શીએ ! જેઇ લે કે, એ ક 
કેમ નથી પ્રાપ્ત થઈ શકતો ! અને કેણુ કોને શત્રુ છે 

(“સ્વામી રામતીથ -ભા.૧૨,૧૩ '' પરથી થોડે મી 





સામી ₹18 શું શે છે? 

આ ખાળવિધવાતી સુદર આંખે! માં આંસુ ન્તેધને 
આપણું કાળજું ફાટી નથી જવું, તો પછી આપણે 
ગડષિએની સ'તતિ કેમજ કહેવાઈ શકીએ ? આ સ મલપ 
વાએની હાય નને આપણને કાળી ભવાનીની પેઠે ભક્ષી 
નહિ પ તા બીજું રું થવાનું છે ? 

હે માનવીઓ ! આ ખુશખબર સાંભળે ! હે લક્ષ્મી- 
ની લાલચમાં ડૂખી રહેનારાએ ! હે હાવભાવ ઉપર મરી 
ફોટનારા અને નયનકટાક્ષ ઉપર્‌ એઓવરાધ જનારાએ  ! 
જેના એકાદ માત્ર છૂટાછવાયા ફિર્‌ણુ વડે સૂય અને 


૩છપ્‌ 
5% પ્રકાશમાન થાય છે, આ તમામ પુખષ્પોના ર'ગ અને 
સુવાસ જેના એકાદ પ્રશાસને લીધે ઊપજે છે અને 
મગરૂર રમણીઓતાં સ્મિત જેના માત્ર એકાદ કુપાકટા- 
ક્ષને આભારી હોય છે, તે પ્રકાશેને। પ્રકાશ, તે આન" 
દોનો આન'દ અને તે સુ'દરતાએનતેો આત્મા તે ખુદ 
તમારે। પરમાત્મદેવ છે. 

કોમળ હુદયવાળોા મનુષ્ય તો બીજના દુઃખને ચેપી 
રોગની પેઠે તરત મ્રહણુ કરી લે છે અને પછી પોતે 
વહેરી લીધેલા એ દુ:ખ અને શે।કને ટાળવા સારૂજ 
તે ખીજએની સેવા-સહાયતા ડરે છે. 

એ ભારતવાસીઓ ! અ'ધારટડીએમાં પેસીને 
કાળી રાત્રિને દારૂખાનાં અને પૃત્રિમ ઝાડે વડે શણુ- 
ગાર્વાનું તો તમે વિદેશીએ પાસેથી શીખો છે।1જ; પરતુ 
હાય ! પોતાના દેશના સૂય ને (ખહાવિદ્યાને ) તો તમે 
માં બતાવવાથી પણુ દૂર રહે છે ! 

તમે જેમ સ'સારના ક્ષણુભ ગૂર ખખેડાઓમાંથી પાછા 
નથી પડતા; તેમ જે તમે આ આર્યોના જ્તાન-ચારિ- 
ત્રમાં પણુ કમર ડસીતે વળો જશે તો, જર્‌૨ અક્ષય 
જીવન મેળવી નનિત્યાન'દ અનુભવશે।, 

જે વ્યક્તિ કે, જાતિ આગળ વધવાની ના પાડે 
છે તેને દૈવ યા પ્રકૃતિનો નિયમ ફટકા મારીને ધકેલે છે. 
(“સ્વામી રામતીથ-ભાગ ૧૦, ૧૧ ”ના કવરને આધારે ) 


લામી વિવેવાનેટગીનાં થોટાં વચનાશતો 


નજ સર૦૦ નરન - પક ---૦૦-૦- ૪-૦૦ 


પ્ર્માત્મદશત પાછળ ગાંડા થવું, એજ ખરી 
ધાર્મિકતા છે. 


એ પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર સાધે, તેજ ખરે] વીર છે. 

એ પરમાત્માતે સાક્ષાત્કાર થતાંજ શાસ્રના અથે 
હાથમાંના આમળાની પેઠે સપણ થઇ રહે છે. 

મનુષ્ય જેટલે દરજ્જે ખરે ત્યાગ કરી રકે, તેટલે 
અરે તેના આત્માનુભવનાં ૬ર "ખૂલી ન્નય છે, 

જેમ જેમ એ આત્માતુભૂતિ વધતી જય છે, તેમ 
તેમ બહારના વિધિનિષેધ શિથિલ થતા ન્નય છે 

તમારી “તીત્ર ઇચ્છા' એજ તમાશર્‌ામાંતી એ 
આત્મશક્તિના અન'ત ભ'ડારને ખોલવાની-અ !નુભવવાની 
ચાવી છે. 

જેવી ₹ચ્છા ફરશૈે। અતે જેવા વિચાર સેવશે। તેવા- 
જ તમે થશે; માટે અધ્યાત્મવિધ્યારૂપી અરીસામાં જનેધ 
તમારૂ ખર્‌' સ્વરૂપ સમજ લે], તમારી અગાધ શક્તિ 
નો વિચાર ડરે! અતે આ લેક તથા પરલેોકેના બધા 
ભયને સમુદ્રમાં ફેંકી દો. 

ઇૃ'દાવનના બંસીધર કૃષ્ણુ તરફ જેઈ રણછેવાથી 
હવે નહિ ચાલે; હવે તે ગીતારૂપી સિ'હગજના ફરનાર 
શ્રીકૃષ્ણને પૂજવા ન્નેદશે. 
2૭૬ 


૩૫૭19 
તમારી વાણીથી નહિ પણુ તમારાં આચરણ્‌ વડે 


ખીજાએઓમાં ઉચ્ચ ભાવનાએ અને આચારે। ફેલાવો, 
ત્યારેજ કાંધ્ક કામ કયુ” ગણાય. 
જાતે ન આચરતાં ઉપદેશ કરે તેએએજ દેશનું સર્વ*- 
નારા કયુ છે. 
તમો! ભારતવાસીએની પાસે હવે શું રહ્યું છે? તે 
કહે. ભાગી તૂટી _ ઝૂંપડીમાં શાટથાંતૂટચાં વસે પડી 
રહૈનુ' અને ભૂડની પેઠે છેકકરાં પેદા કરી ભૂખ્યા ભિખા- 
રીઓ અને ગુલામે। વધારવા ! 
પદવી મેળવી કે ભાષણુ કર્યા" એટલે શું સુશિક્ષિત 
બતી ગયા? જે વિદ્યા વડે મતુપ્યે। સિ'હ સમાન બળ- 
પરાકમવાળા તથા પરે।પકારી બને નહિ, તેને વિધા કે 
સ।ન ડણેવું વાજખી નથી. 
સુવણુમયી ભારતભૂમિમાં આજે અભને માટે કેટલે! 
હાહાકાર થાય છે, તે જરા આંખે ઉઘાડીને જુએ. 
તમારા હાલના ભણતરથી શું એ હાહાકાર દૂર થઈ 
શકે તેમ છે ? 
તમે। ભણેલાએ ડરતાં તો તમારા દેશના ખેડૂતો, 
મજૂરે। તથા રેર્યાએમાં પણુ વધારે ઉદ્યમ અને આ- 
ત્મનૅેટટ જણાય છે. તમારી પેઠે તેમણે ખે।જનરૂપ પુસ્તક 
ન વાંચ્યાં હોય અથવા ખમીસ કોટ ન પછેર્યાં' હોય, તેથી 
રું તેઆ તમારાથી હલકા ખતી ગયા ? 


૩૭૮ 

દેશના આધારરૂપ કોઇ પણુ હોય, તો તે નીચલે 
વગ છે; છતાં જેમના પ્રતાપે તમે મો।જ કરે છે, 
તેમનેજ તમે હલકા ગણી કાઢી પોતાને મોટા ખણુદ્ધિવાન 
માનવારૂપ અભિમાન કરે છે ! 

યાદ રાખજે કે, એક વખત તેએજ તમારા કરતાં 
આગળ વધી જરો અને તમે આંખો ચોળતા રણેશેા; 
માટે જે કામોને અત્યાર સુધી નીચ ગણી છે; તેમના 
હક્ક પાઠા અપાવવાનો યત્ન કરવે।, એમાંજ હવે ઉચ્ચ 
ક્રોમોનુ' હિત રહેલું છે. જને એમ નહિ થાય, તો એ 
તીચ લેખાતો જનસમાજ નનગ્ૃત થઈ તમારે જુલમ 
સમજવા લાગશે, ત્યારે તેમની એક ફૂ કમાત્રથી તમે 
ઊડી જવાના છે ! 2૮ મર મત 

એ હિ'દુ સ'તાન ! સીતા, સાવિત્રી અને દમય'તી 
એ તારી સ્રીજાતિતો આદશ' છે, એ તું ભૂલતો નહિ; 
તારા દણ્દેવ યોગીઓને ત્રાગી અને ત્યાગીઓનેા 
ત્યાગી ઉમાપતિ શ'કર છે, તે છું ભૂલતો નિ; તારૂં 
લસ, તારી દોલત અને તારી જિંદગી ઈ દ્રિયવિલાસ 
માટે નથી, એ તુ ભૂલતે તો નહિ; જગદ બાની વેદીમાં 
હેોમાવા માટે તું જન્મ્યો છે, એ તું ભૂલતો નહિ; તારા 
દેશનુ' સામાજિક બધાર્ણુ અન'ત વિશ્રવ્યાપી માતૃત્વ- 
નોજ પડલ્વા છે, એ તું ભૂલતો નહિ; અત્યજે, અસા- 
નીઓ, ગરીબ લોકો અતે ભંગી લેકે પણુ તારા 


૩૭૯ 

#એ છે, એ તું ભૂલતો નહિ. 

એ! હિ'દતા વીર પુત્ર ! તું' બહાદુર થા, હિ'મત- 
| થા, હિંદ્વાસી હોવા માટે મગર્‌ર થા અને જગ- 
કહે કે, “હં હિંદી છું, હું હિ'દમાં જન્મ્યો! છું અને 
| હિ'દ્વાસી-હિ'દનેો ભંગી પણુ-મારે। ભાઇ છે. ” 
એ હિ'હવાશસિ | તારી પાસે માત્ર લગેોટી હોય, 
ણુ તુ' ગવથી મોઢે સાદે કહેજે કે, “ હિંદનું' જવન 
7 માર્‌ જવન છે; હિ'દનાજ દેવે! મારા ઉપાસ્ય છે; 
[ને।જ જનસમ્‌ા્‌જ મારૂ બચપણુનુ પારણું, ય” 
વિલાસક્ષેત્ર અને ધડપણનુ' સ્વર્ગ સસુ કાશી છે 

એ! માગ ભાઈ! તું' જગતને ડણેજે કે, “હદ 
પવિત્ર ભૂમિજ મારૂ' રગ છે અને હિ'દનું' કલ્યાણ 
7 સારૂ કલ્યાણ છે. 

હે ભારતીય! આ મટામ'ત્રનો તું રાતદિવસ 
કરજે કે, “ હૈ લદ્્મીપતિ ! હૈ ગૌરીપતિ ! હૈ જગ- 
[! મને ખરૂ' પુસ્ષત્વ આપજે. હે સવ ખળ-એશ્વ- 
| ભ'ડાર્‌ ! મારી નિબ ળતાનો, મારી ભીસતાનેો નાશ 
ને અને મને ખરો મધ બનાવને.” 

અત્ય'ત સુક્ષ્મ અને નિરપેક્ષ ખુદ્દિની ? પ્રેરણા સિવાય 
પણુ મહાન કાય સારી રીતે થઇ શકતુ નથી. 
કાય જેમ વિશેષ મહત્ત્વનું હોય છે, તેમ તે કાય- 
પ્રેરક આત્મા પણુ વિશેષ બળવાન હોય છે 


૩૮૦ 
કાય" 3વુ' પણુ હોય, પર'તુ તે પેવી નીતિથી અને 
કેટલા ઉત્સાહ તથા કાળજથી કરવામાં આવે છે, તે. 
ઉપરથીજ કર્તાની યોગ્યતા નક્કો કરવી ન્નેઇએ. 
અસુક સચોગેોને લીધે, સામાન્ય મતુષ્ય પણુ મહાન 
કાયન કરી શકે પણુ ખરે. મહાત્મા તો તેજ છે કે, 


જેનાં ખૂણે બેસીને કરવાનાં ડાયો તો ઊલટાં વિશેષ 


કાળજી અને રહસ્યવાળાં હેય છે. 

જે પરમ સાન આપણને એક એવું પરમતત્ત્વ પ્રાપ્ત 
કરાવે છે, કે જેને ન્નણુવાથી ખાઝીનું બધુંજ જાણી 
રાકાય છે; જે સાનનું' પણુ સાન છે અને જેના પ્રભા- 


વથી ભૌછતક વિતાનમાં ચેતના આવે છે; તે “ પરા-% 


વિદ્યાજ ” ઊ્‌ચામાં ઊચા પ્રકારનું સાન છે. 


જેનામાં સત્ય છે, પવિત્રતા છે અને નિઃસ્વાથતા 


છે; તેને કચરી નાખવાને સમર્થ હેય, એવુ' એક પણુ 
ખળ આ લોકમાં કૈ પરલોકમાં નથી. ત્રણે ગુણો વડે 
બળવાન થયેલો એકજ આત્મા તેની સામે ક 
જગત હોય; તોપણુ તેની સાથે ટક્કર લઇ શાકે છે 

આપણી સોમાંથી નવાણું નિષ્કળતાઓવનું _ 
કારણુ જણાશે કે, આપણે તેનાં સાધન અને સાધના 
તરફ પૂરતું લક્ષ આપેલું ન હતું. 

[ક'1ચત્‌ પણુ ધમધેલાપણ' આપણામાં હશે, ત્યાં- 


સુધી ખરા શુભ કાય આપણા હાથે થઈ શકનાર્‌ નથી. 


૩૮૧ 
' લમે ખ્રિસ્તી હો, ખુહ્દિસ્ટ હે, જરથોસ્તી હો, 
જ્યૂ હો વા ગમે તે પથના હો, પણુ તમે દેહાધ્યાસ અને 
લૌકિક સ્વાર્થ છોડયો છે કે નહિ, એજ પ્રશ્ન છે. 
: કમો વડે આપણી શક્તિ કૈમ ખીલવવી અને તે 
શકિતનો ઉપયોગ સુક્તિ તરક્‌ કેવી રીતે કરવો, એ સાન 
કમયોાગયીજ મળે છે. 
_ કમ કર્યા કરો, પણુ તે અનાસકેતપણે-નિઃસ્વાર્ય- 
પણે કરે. 
(“વિવેકાન'દ'” ભાગ ૧-૨-૩-૪-૫ તો થોડો ભાવાર્થ ) 
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( વિદ્યાભાસ્કર શુક્લના [હ'દી ઉપરથી ) 
મોહને મટાડે પ્રગટાવે આત્મબોાધ શદ્ધ: 
ભરતા ભગાડે યુદ્ધવીરતા જગાવે છે, 
ક્ષણમાં સુકાવે અકમણ્યતાથી અકર્મીનિ; 
કોણ વુ'; વિશ્વ શુ", કર્તા કોણ તે બતાવે છે, 
વ્હાલી બહુ જોગીએ વિજેગીઓ ને ભોગીઓઆને 
જીવતા તને મૂવા ષછાં મોક્ષ દરશાવે છે, 


જીવનમા જગ જીતવાતેો એ પઢાવે પાઠ; 
સુખશાન્તિદાતા ગૌતા માતાજ ડહાવે છે. 


અગ્નિને તણુખે બળે; સાયા જગલ જેમ; 
ગૌતા-સ્રાન પાળ્યે ટળે; પાપ તાષ સો તેમ. 


તાયા શ્રીમાન વે જેવા દોય ? 
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મિ. ક્િન્ટન્ડન દરિદ્રતા અને દુરાચારના સ્થાનમાં - 
જતો અને અવનત થયેલાં લોકોને સૂચના તથા મદદ. 
આપતે. એક રાત્રિએ એક ગરીખ ડ્સાયલી છોકરી 
સાથે તેની શરમભરેલી જિ'દગી છોડાવવા સબધી તે વાત - 
કરતો હતે, ત્યારે ક્રાઇસ્ટના શખ્દ્દોમાં તેણે કહ્યું હતું કે, 
“હં તને વખોડી કાઢતો નથી; હલ#ી ગણુતે। નથી; 
માટે ન્ન, હવે પાપ કરીશ નહિ.” ત્યારે તે છે।ડીએ 
આંસુ સાથે કહ્યું કે, “પણુ કમ ઉ ?'” 

વીજળીના ચમકારાની પેઠે તરતજ તેને વિચાર 
આવ્યે! કે, તે કયાં નાય ? પાપ ક કોઈ પણુ માગ 
તેને માટે અલ્લા નથી. આધી પછો તેણે યાં ને ત્યાંજ 
પોતાની નાની ડપૂલોરેન્સના સ્મારક તરીકે, શરમના 
વમળમાં ડૂબતી ખીજ નાની છોકરીએ ખચે અને 
સદાચારી જીવન ગાળે, એટલા માટે એક આશ્રમ સ્થા- 
પવાને। નિશ્ચય કર્યા. આ રીતે ન્યુયોકના ખ્લીકટ 
સ્ટ્રીટના રસ્તા ઉપર્‌ થે!ડાં વર્ષ ઉપર ખેવડા ચાર માળના . 
એક મકાનમાં ફ્લૉરેન્સ ક્રિન્ટન્ડન મિશનની પહેલવહેલી 
સ્થાપના તેણે કરી. આ આશ્રમમાં ખોરાકે, આશ્રય 
અને વસ્ત્ર મકત આપવામાં આવે છે અને વ્યવસ્થાપક ' 
૩૮ને્‌ 


૩૮૩ 


સ્ૃન્નારીની અસરથી સે'કડો સીએ પવિત્ર બને છે. 

મિ. ક્રિન્ટન્ડને એ ઉપરાંત ન્યુ ખુન્સ્વીક, સાનશ્નેસે, 
શૈક્ામેન્ટો, લોસ એન્છલિસ અને કૈલિફ્રેનિયાના સાન્ડ્રા- 
ન્સિસ્કોમાં પણુ આવીજ સ'સ્થાએ ઉધાડી છે. 
ઉ યુરેપ અને અમેરિકાના દરેક મેો।ટા શહેરમાં આવી 
ફ્લોરેન્સ ક્રિન્ટન્ડન સ'સ્થા સ્થાપવી, એ તેના જીવનની 
મહેચ્છા છે અને મિસ ડ્રાન્સિસ ઇ. વિલાડ અતે લોડ” 
હૈત્રી સોમરસેટતી આગેવાની નીચેના “ વુમન્સ ક્રિશ્ચિ- 
યન ટેમ્પરન્સ એસોસિયેશન ” સાથે તે મતલખતની ચે! 
જનાઓ ધડવામાં આવે છે. 

સોના ઉપર કે ખીજ ધાતુ ઉપર આપણે નટશીકામ 
કરીશું, તે સમય જતાં ધસાઇ જરે અતે આપણે દેવ- 
ળો ઊભાં કરીશું તે પણુ કઇ કાળે તૂટી પડર; પણુ 
આપણે આ અમર જવાત્માઓ ઉપર્‌ જે કાંધ કામ 
કરીશુ, તેથી તો આપણે તેમને ઉચ્ચ સિદ્ધાંતાથી, અ- 
નીતિના ડરથી અને મર્દાનગી પ્રત્યેના પ્રેમથી વિભૂષિત 
કરી શકીશું. ખરેખર્‌ | આ પ્રકારે આપણે એવું અટલ 
કોતરકામ કરેલુ' નાણુવું, કે જે અન'તકાળ સુધી વધુ ને 
વધુ, બળ, પ્રકારા અને પરમ તેજ પામતું ચાલશે. 
* એમસને બરાબર કહયું છે કે, “ પૈસાતો ખરે! લાભ 
સો જેણે તે પૈસો મેળવ્યો છે તેનેજ રહે છે, તેના વાર- 
સને રહેતો નથી. જ્યારે હું મારી વાડીમાં કોદાળી લઇ.- 
ક 


૩ટ૪ઃ 
ને નત છુ અને એક ડ્યારી ખોદુ, જી, ત્યારે “મને 
જેવો. આન "દ, જેવો ઉલ્લાસ અને તદુરસ્તીની જેવી 
. લાગણી થાય છે; તેને વિચાર કરતાં તો જે કામે 
_સારાજ હાથે કરવુ' જઇએ, તે બીન્નઓને કરવા ૬ઉ' 
જ્યારે ડી જરૂર ઠંગાઉ છુ.'” કા 


ફરા રાઝવી વેવા શોથ ? 
હિ્માં અને ખબીન્ન દેશોમાં પ્રન્નના પિતા જેવા 
ી અનેક રાજ થઈ ગયા. તેમાંના એક રાન્યકતોએ 
મૃત્યુલેખમાં જણાવ્યું હતું કે, “ 8ઇ ખાળકને મે' પ્રજન 
ભોગવવા દીધી નથી, કોઈ વિધવાને મેં દુ:ખ પડવા 
રીધુ* નથી; કોઈ ગોવાળને મે પીડા કરી નથી; મારાં 
“વખતશાં કોણ ભિખારી નહોતા અને દુષ્કાળ આવ્યો, 
ભારે 'ઉત્તરથી' દક્ષિણુ સુધીની સધળી જમીન હું ખેડા- 
વો, પ્રશ્નને ખમવડાવત્તો, ભવિષ્યને માટે અનાજનાં સાધન 
કરી આપતો. એને પ્રાંતમાં કોઈ પણુ ભૂખે મરું નહિ. ત 
 ઘાક્ષનાં સુંધરેલા ક કહેવાતા સમયમાં કયે! રાન્ન્યકર્તા આવા! 
રીતે. વતવાતું. ટહી શકે એમ છે ? ન 
(“ આગળ ધસો ”' માંથી થોડો સારાંશ, , 


ક શાભવ'બામંવરનનાનારાર૦મમઇન ત ૧૯૦ સ; "૩૦ રમનરતહ ફયા દાળકદલાતા કટા દડો દાદો લા યાદારર0 લહ કા સ કરતલ #₹# # “4 જબબક#ર ઉનાઇ લઉ વ, #મત .5 મજકાઇન/૪ જ. 





